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Direitos Humanos,
civilizacao e nacao

A0 menos no plano discursivo, a
existéncia de direitos humanos basi-
cos, universais e inviolaveis parece
hoje autoevidente tal como estabele-
cidos no texto da Declaracao de Inde-
pendéncia dos Estados Unidos de 1776
e reiterados na Declaragao dos Direi-
tos do Homem e do Cidadao que se
seguiu a Revolugao Francesa em 1789
e na Declaragao Universal dos Direi-
tos Humanos proclamada pelas Nagoes
Unidas em 1948.

Mas o fato de tomarmos com na-
turalidade a existéncia desses direitos,
ainda que possamos discutir o que
pode ser incluido nesta listagem, oculta
o paradoxo de que ao serem procla-
mados, — especialmente, no caso dos
dois primeiros - a existéncia de direi-
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tos humanos era qualquer coisa, me-
nos um fato dado. Como entao foi
possivel essa (r)evolu¢gdo ao mesmo
tempo politica e cognitiva? Esta foi a
questao explorada pela historiadora
estadunidense Lynn Hunt em seu ma-
gistral livro “A invencdo dos direitos
humanos: uma historia”.

Em um periodo marcado por mo-
narquias dinasticas, privilégios esta-
mentais e diferencas “naturais” outor-
gadas pelo nascimento e sancionadas
pelo Direito, como pode ter sido pos-
sivel a um grupo de homens imaginar
o conceito de uma humanidade una e
dotada de direitos iguais e que esse
discurso possa ter frutificado? Hunt
mostra como o debate filosofico so-
bre direitos humanos, que precedeu o
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seu estabelecimento, remonta ao sé-
culo XVII com autores como Grotius,
Pufendorf ou Spinoza, mas que foi pre-
ciso toda uma transformacao nas sub-
jetividades até o debate atingisse pu-
blico mais amplo.

Um conceito-chave para a argu-
mentagao da autora € a nogao de “em-
patia”, percebida como a capacidade
humana de colocar-se no lugar de ou-
tro e imaginar suas angustias, emo-
¢Oes e sentimentos em um contexto
determinado, reconhecendo-se assim
a si mesmo no outro e, portanto, ven-
do-o como um igual. Embora a ca-
pacidade de “empatizar” seja uma ca-
racteristica inata da espécie humana,
determinada por elementos da sua es-
trutura cerebral ainda nao devida-
mente explicados em seu funciona-
mento exato — o autismo, por exem-
plo, seria precisamente uma “incapa-
cidade de sentir empatia pelos outros”
(p-39), Hunt argumenta que a forma
como ela € vivenciada - como e com
0 qué “empatizamos” - depende
fundamentalmente da socializagao e
do contexto cultural.

A autora nos relata com riqueza de
detalhes e fontes que, no fim do sécu-
lo XVIII, o género literario conhecido
como romance epistolar, no qual a
narrativa se desenvolve na primeira
pessoa a partir da troca de cartas envi-
adas pelo personagem, tornara-se uma
verdadeira febre com obras como “Pa-

mela” (1740) e “Clarissa” (1747-8), de
Samuel Richardson, e “Julia” (1761), de
Rousseau, provocando comogoes €
amplos debates entre o publico leitor
europeu. Com enredos carregados de
sentimento acerca do sofrimento de
jovens mogas diante da opressao fa-
miliar e social, a estrutura narrativa
tendia a induzir o leitor a identificar-
se com o personagem nas profunde-
zas do seu “eu interior” narrado nas
cartas, desenvolvendo assim o senti-
mento de empatia em dire¢do ao re-
conhecimento de que as outras pes-
soas também possuiam consciéncias,
sentimentos e angustias semelhantes
aos do proprio leitor. Esse reconheci-
mento é condi¢do fundamental para
imaginar os seres humanos como uma
comunidade que partilha de direitos
comuns € que, apesar de diferentes,
possui um nucleo comum a identifi-
ca-los como humanidade.

Além do cultivo da “empatia”, Hunt
revela como a invengao dos direitos
humanos se beneficiou também da
longa mudancga na relagao e na cons-
ciéncia das pessoas no referente a seus
proprios corpos € a suas individuali-
dades que comegava a tomar contor-
nos mais nitidos a partir do século XIV
e se aprofundaria nos séculos XVIII e
XIX. Como relata a autora - e ja fora
estudado pelo socidlogo alemao Nor-
bert Elias em “O processo civilizador”
(1995) — nem sempre as pessoas tive-
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ram os mesmos cuidados e pudores no
tocante as suas necessidades corporais
e higiene pessoal. No¢des que para nds
sa0 "naturais” como nao cuspir na mesa
onde se come, utilizar talheres e nao
compartilha-los com outros, dormir
em camas separadas, ndo defecar ou
urinar em publico, por exemplo, nem
sempre tiveram o mesmo significado
e constituiam praticas comuns em de-
terminadas épocas que foram sendo
lentamente alteradas na marcha civi-
lizatoria analisada por Elias € na qual
se apoia Hunt para mostrar como o
desenvolvimento da nogao de separa-
¢ao entre os corpos individuais contri-
buiu com o desenvolvimento dos di-
reitos humanos.

Essa separacao fomentou nogoes
como a autonomia individual e a invi-
olabilidade corporal, responsaveis pela
preocupagao com direitos como a li-
berdade e o fim dos castigos corporais,
refletindo-se também na mudancga de
comportamentos como a atitude reve-
rente e silenciosa em espetaculos mu-
sicais ou de teatro e a propagacao de
retratos de pessoas comuns nas artes
plasticas. Essa nova consciéncia cor-
poral contribuiu com a causa dos di-
reitos humanos tanto diretamente, por
meio da repulsa que gerou pela viola-
¢ao do corpo (representada pela tortu-
ra ou pela exibig¢ao publica dos corpos
de pessoas executadas) e que levaria
as declaracoes de direitos humanos a
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proibir tais praticas, quanto de uma
forma mais geral ao reforgar a “empa-
tia” tdo necessaria a imaginag¢ao de
direitos extensivos a toda a humani-
dade. Ao mudar a forma como se viam
e reconhecer em si autonomia € no-
vos direitos sobre o proprio corpo, as
pessoas acabavam por reconhecer as
mesmas caracteristicas e direitos nos
corpos dos outros. Nas palavras de
Hunt,

a estrutura tradicional da dor e
da pessoa se desmantelou e foi
substituida pouco a pouco por
uma nova estrutura, na qual os
individuos eram donos de seus
corpos, tinham direitos relativos
a individualidade e a inviolabili-
dade desses corpos, € reconhe-
ciam em outras pessoas as mes-
mas paixdes, sentimentos e sim-
patias que viam em si mesmas
(p.112).

Mas, tdo importante para a inven-
¢do quanto a mudanca de mentalida-
des que tornou a ideia de direitos hu-
manos cognoscivel foi a propria dina-
mica politica dos eventos que lhes ge-
raram: a independéncia estaduniden-
se € a revolucao francesa. Como se
sabe, a principio nem as treze coldni-
as desejavam separar-se da Inglaterra,
nem os franceses almejavam destro-
nar a monarquia € instaurar a republi-
ca. Contudo, a radicaliza¢do do pro-
cesso politico os impeliu a essa dire-
¢do. E ao questionar as bases de sus-
tentagdo do Antigo Regime, uma or-
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dem politica e social que se fundamen-
tava nas diferencgas e privilégios con-
feridos pelo nascimento, os revoluci-
onarios viram-se forcados a estabele-
cer bases filosoficas capazes de sus-
tentar o sistema emergente.

Dessa maneira, as declaracoes de
independéncia dos EUA e dos direitos
dos homens francesas sdao documen-
tos eminentemente gerais e metafisi-
cos e, como tais, foram atacados por
seus inimigos. Mas sua propria decla-
racao iniciou uma dinamica intermi-
navel de demandas por novos direitos
e regulamentagdes da aplicagao prati-
ca dos principios ali delineados que
explicitam o quanto tais declaragoes
abriram uma verdadeira caixa de Pan-
dora. A abolicao do culto oficial e de-
claragao em favor da nao discrimina-
cao religiosa seguiram-se demandas
por direitos politicos pelos protestan-
tes, os quais ndo podiam ser atendi-
das sem suscitar o mesmo pedido por
parte dos judeus. A declaragao de que
todos os homens nascem livres segui-
ram-se demandas por parte de negros
ndo escravos e logo pelo proprio fim
da escravidao. Aos direitos politicos
dos homens, direitos para as mulhe-
res. Embora estes, como relata Hunt,
somente tenham sido efetivados no
século XX, ja durante a propria revo-
lugao francesa comecaram a ser de-
mandados e discutidos, apesar do fim
tragico de uma das suas pioneiras

Olympe de Gouges, guilhotinada por
ser “uma contrarrevolucionaria ‘impu-
dente’ e um ser inatural (um ‘homem-
mulher’)” (p.172). Na maioria das ve-
zes, era impossivel conceder um di-
reito a determinado grupo sem ter de
concedé-lo a outro.

Um dos aspectos mais intrigantes
da longa marcha pelos direitos huma-
nos € o paradoxo de terem sido eles
pensados num primeiro momento
como universais, mas logo tenham
passado ao campo limitado da nagao.
Da comunidade universal de seres
humanos com os mesmos direitos, os
direitos humanos em suas diferentes
conformagdes comegaram a Ser vis-
tos como garantidos por governos
nacionais e apenas aos integrantes da
nac¢ao. A contradicdo de que os direi-
tos humanos tenham sido “difundidos”
manu militari pelas conquistas napo-
lednicas pode ter tido papel importan-
te em suscitar uma “reagao naciona-
lista” ao que podia ser considerado
pelos povos ocupados como uma in-
vasao imperialista, mas a propria 10-
gica da comunidade imaginada atra-
vés da empatia que subjaz a invencao
dos direitos humanos € bastante pro-
xima ao proprio processo de consti-
tuicdo da nacao, definida por Benedict
Anderson (1991) como uma comuni-
dade de pessoas que se reconhecem
como iguais, apesar de diferentes, e
que nem se conhe¢am ou tenham
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qualquer perspectiva concreta de co-
nhecer-se, mas que partilham de uma
“camaradagem horizontal” e projegao
de um futuro comum. Tal fendmeno
permitiu suplantar o principio dinas-
tico como forma de organizagao dos
Estados.

Por um lado, € facil compreender
que, por razoes pragmaticas, as de-
mandas por direitos tenham se volta-
do aos governos locais e que a comu-
nidade universal de seres humanos
tenha sido facilmente reduzida a co-
munidades nacionais que, por maior
que fossem, tinham dimensoes e fron-
teiras mais concretas e de mais facil
“imaginac¢ao”. Por outro, no entanto,
esse fechamento da questdao em dire-
¢ao as fronteiras nacionais suscitou a
exacerbacao da xenofobia € o inicio
da dinamica, hoje mais vigente do que
nunca, de endurecimento das regula-
¢Oes migratodrias, até entdo uma ques-
tao praticamente inexistente.

Nessa fase regressiva na qual, em-
bora se consolidasse a noc¢ao de direi-
tos, estes deixavam de ser universais
€ passavam a ser delimitados por fron-
teiras nacionais, ja ndo seria possivel
contar com a for¢a da tradicao e dos
preconceitos previamente existentes
como justificativa para as limita¢oes
impostas, de modo que 0s novos con-
servadores precisavam desenvolver
novas racionaliza¢des. E deste perio-
do que datam as principais teorias “ci-

DireITOS HUMANOS, CIVILIZAGCAO E NAGAO

entificas” modernas das racas € do ra-
cismo que seriam utilizadas como jus-
tificativa para a nova partilha imperial
da Africa e Asia pelas grandes potén-
cias europeias, partilha essa que, em
grande medida, levou as duas guerras
mundiais. O horror provocado por es-
sas guerras, especialmente pela segun-
da, com seus milhdes de mortos civis
e a barbarie do holocausto judeu ba-
seado em ideias racistas, ajudou, no
entanto, a retomar o debate internaci-
onal pelo estabelecimento de direitos
minimos inviolaveis e universais a
resultar na Declaracao de 1948.

O relato de Hunt instiga precisa-
mente porque nao se furta a abordar
essas “paginas negras” da longa busca
por direitos humanos e nos permite
enxergar sua génese como um longo
processo, inacabado e inacabavel e
cheio de idas e vindas, como ademais
todos os grandes empreendimentos
humanos, sempre limitados por nos-
sa natureza falivel e por contingénci-
as imprevistas e imprevisiveis. Por
mais que tenhamos avangado nesse
campo nos ultimos dois séculos e
meio, a propria distancia entre os di-
reitos garantidos na carta da ONU e sua
real execucao mostra que ainda ha
muito por caminhar.

Os “maus momentos” da luta por
direitos humanos podem nos servir de
alerta para os que certamente virdo.
Basta ver, por exemplo, que a recor-
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rente manipulagdo do nobre tema dos
direitos humanos por parte dos paises
dominantes como forma de pressionar
ou encurralar paises onde tém algum
interesse estratégico ja possuia prati-
cas analogas nos tempos de Rousseau.
Numa longa carta escrita em janeiro
de 1769, Rousseau atacou 0 uso ex-
cessivo desta “bela palavra humanida-
de”: os sofisticados mundanos, “as
menos humanas das pessoas”, invo-
cavam-na com tanta frequéncia que
ela estava se tornando “insipida, até
ridicula” (p.127). Os riscos ao redor do
tema sao inumeros, como atesta a pro-
pria escorregada da autora quando, ao
abordar o tema do antissemitismo,
afirma generalizando que textos an-
tissemitas sao “até os nossos dias en-
sinados como fato nas escolas de al-
guns paises arabes” (p.197), sem no
entanto nomear quais seriam esses
paises ou citar quaisquer fontes em
que se embasa para tal afirmacado e
dando, assim, combustivel para a ara-
be/islamofobia que tem se difundido
na ultima década, em especial apOs
os atentados de 11 de setembro. Mas
se 0s riscos sdo inerentes a analise
do tema, as promessas € utopias en-
volvidas nele encerradas nao sao
menos autoevidentes.
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