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Resumo

A avaliagdo educacional pode ser planejada dentro dos objetivos educacionais
estabelecidos previamente pelo professor. A acao avaliativa combina técnicas,
procedimentos e instrumentos fidedignos para a captacdo de informacdes acerca
do desenvolvimento da aprendizagem discente. O objetivo desta pesquisa foi
validar itens para avaliagdo cognitiva dos contetdos dos jogos e brincadeiras
populares para o 9° ano do Ensino Fundamental. O estudo caracterizou-se como
descritivo de abordagem quali-quantitativa. Utilizou-se do indice de Validade de
Conteudo (IVC) para mensurar o nivel de concordancia do grupo de juizes em
relacdo a aspectos definidos do instrumento e de seus itens. O instrumento
proposto para validacdo inicialmente possuia 13 itens e apds a avaliagdo do
grupo de sete juizes foram excluidas 3 questdes. O instrumento de 10 itens
relacionados aos contetidos dos jogos e brincadeiras populares possui evidéncia
de validade de conteudo.

Palavras-chave: Prova com questbes fechadas. Educacdo fisica. Cultura
popular.

Cognitive knowledge assessment instrument about popular children's
games and playful activities

Abstract

Educational assessment can be planned within the educational objectives
previously established by the teacher. The assessment action merges
techniques, procedures and reliable instruments to capture information about the
student learning development. The aim of this research was to validate items for
cognitive assessment of the popular children's games and playful activities
content for the 9th grade of elementary school. The study was characterized as
descriptive with a quali-quantitative approach. The Content Validity Index (CVI)
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was used to measure the expert judges’ level of agreement in relation to defined
aspects of the instrument and its items. The instrument proposed for validation
initially had 13 items and after the seven judges’ evaluation, 3 questions were
excluded. The 10-item instrument related to the popular children's games and
playful activities content has content validity evidence.

Keywords: Examination questions. Physical education. Popular culture.

Herramienta de evaluaciéon del conocimiento cognitivo sobre juegos
infantiles y tradicionales

Resumen

La evaluacion educativa se puede planificar dentro de los objetivos educativos
previamente establecidos por el profesor. La accién evaluativa combina técnicas,
procedimientos e instrumentos confiables para capturar informacion sobre el
desarrollo del aprendizaje de los estudiantes. El objetivo de esta investigacion
fue validar items para la evaluacion cognitiva de los contenidos de juegos
infantiles y tradicionales para el noveno grado de la escuela primaria. El estudio
se caracteriz6 como descriptivo de enfoque cuali-cuantitativo. Se utilizé del
indice de validez de contenido (IVC) para medir el nivel de acuerdo del grupo de
jueces en relacién con los aspectos definidos del instrumento y sus items. El
instrumento propuesto para la validacion inicialmente tenia 13 items y después
de la evaluacién del grupo de siete jueces, se excluyeron 3 preguntas. El
instrumento de 10 items relacionado con el contenido de juegos infantiles y
tradicionales tiene evidencia de validez de contenido.

Palabras claves: Preguntas de Examen. Educacion Fisica. Cultura popular.

1 Introducéo

A Educacao Fisica € um componente curricular obrigatorio da educacéo basica
de acordo com a lei N° 9.394, do dia 20 de dezembro de 1996, com a orientacdo de que
a proposta pedagogica integre a area de Educacdo Fisica as demais é&reas de
conhecimento ofertadas (BRASIL, 1996).

Dantas (2011) e Macedo (2016) apontam que na escola a avaliacdo focava em
uma pratica seletiva e classificatéria, o dltimo autor ressalta esse fato quando indica que

os resultados da aprendizagem aprovam ou reprovam o aluno, contrapondo-se ao
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objetivo da avaliacdo educacional, que € o progresso da qualidade do ensino e da
aprendizagem.

Conforme o levantamento feito por Santos et al. (2014) acerca de pesquisas
sobre o desempenho discente na Educacgéo Fisica escolar, tem-se um pequeno nimero
de estudos focados sobre as séries finais do ensino fundamental. Nesse sentido, a
incipiéncia de estudos direciona para necessidade de avaliar melhor o processo de
ensino-aprendizagem dos alunos nas aulas de Educacéo Fisica escolar, visto ser um
processo complexo e continuo.

Os estudos sobre avaliacdo destacam mais as discussbes gerais sobre a
avaliacdo em vez de discutir sobre os processos de como fazer a avaliacdo, as
pesquisas indicam pouco conhecimento a respeito do processo avaliativo propriamente
dito e, consequentemente, pouco propdem instrumentos (MACEDO, 2016).

Os instrumentos sdo ferramentas importantes no processo avaliativo, pois
podem medir os indicadores que apontam sinais da qualidade educacional (PONTES
JUNIOR; ALMEIDA; TROMPIERI FILHO, 2014). Um instrumento avaliativo € eficiente
quando esta a servico dos objetivos educacionais e a sua construgdo devera ser
planejada, conter questdes precisas e com linguagem clara (MACEDO, 2016). Por isso,
a sua construcdo é complexa, requer um bom embasamento teérico acerca do tema
avaliado e qualidade nos itens/questées (PONTES JUNIOR, 2014).

O Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) ocorre anualmente no Brasil e
avalia o desempenho dos alunos ao fim do ciclo do ensino médio. Desde 2009 a
Educacéo Fisica foi inserida na matriz de referéncia do ENEM, e isso pode ter favorecido
a possibilidade de avaliar cognitivamente os alunos na disciplina (SOUSA; PONTES
JUNIOR; BRAGA, 2020).

Em dezembro de 2017, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) foi
homologada e passou a regulamentar os conhecimentos essenciais e define as
competéncias gerais a serem desenvolvidas pelos alunos ao longo da educacao béasica
(BRASIL, 2017). A unidade tematica das Brincadeiras e Jogos encontra-se presente em

praticamente todos os anos do ensino fundamental, ausente apenas no 8° e 9° anos.
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Segundo Kuhnet et al.(2021) o brincar s6 ganha importancia quando esta
presente nas grades curriculares escolares e colabora com rendimento académico da
crianca. Entretanto, segundo o levantamento feito por Martins e Sousa (2020) em 16
escolas do sertdo do Ceara os contetdos mais abordados foram os esportes e a aptidao
fisica relacionada a satde, mesmo com a presenca desse contelldo em grande parte do
ensino fundamental.

O jogo pode ser definido como uma ocupacéao voluntaria, e existe a teoria de que
0 jogo é parte importante da preparacdo do jovem para as tarefas sérias da vida adulta
que vira futuramente (HUIZINGA, 2000). A Educacédo Fisica de acordo com a BNCC
deve buscar desenvolver com seus conteudos as oito dimensdes do conhecimento
privilegiadas: Experimentacdo, uso e apropriacdo, fruicdo, reflexdo sobre a acao,
construcdo de valores, andlise, compreensdo e protagonismo comunitario (BRASIL,
2017).

A cognicdo é compreendida pela BNCC como uma das habilidades a serem
desenvolvidas pelos alunos, e as habilidades, conhecimentos, valores e atitudes
compdem as partes do que se define como competéncia.

A avaliacdo amparada por objetivos de aprendizagem bem definidos pode
contribuir para a melhora da qualidade da educacéo. Observa-se na BNCC que as
dimensdes de conhecimento de analise e compreensdo estdo associadas ao
conhecimento conceitual.

Em contrapartida, a producdo de conhecimento cientifico no campo da
elaboracdo e validacdo de itens para a avaliacdo cognitiva em Educacdo Fisica no
conteudo dos jogos e brincadeiras populares é escassa, e de acordo com Souza, Pontes
Junior e Braga (2020) a avaliacdo dos aspectos cognitivos na disciplina € algo ainda
parcialmente novo.

Ent&o o objetivo do estudo é desenvolver e validar itens sobre os conhecimentos
da Educacdo Fisica em um teste de avaliagdo cognitiva para o ensino fundamental Il (9°

ano).
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2 Metodologia

O desenvolvimento do instrumento seguiu as técnicas de construcdo de itens
validos e fidedignos de Sousa et al (2017) e o guia de elaboracao e revisdo de itens do
Instituto de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP)(BRASIL, 2010).

Foi utilizada a validade de conteudo que se propde avaliar o grau em que cada
componente de um instrumento de medida é relevante e representativos de um
determinado universo com uma aplicagdo especifica de avaliacdo (ALEXANDRE;
COLUCI, 2011). A abordagem utilizada para a validagéo do construto foi a avaliagéo por
um comité de especialistas/juizes. A medida qualitativa para avaliar a validade do
conteudo foi a porcentagem de concordancia entre os participantes do grupo de juizes
através do indice de Validade de Contetdo (IVC).

A coleta de dados se deu por meio de um documento em Word, enviado por
convites para o correio eletrbnico de cada docente, composto por um curto texto
informativo, Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, instrumento de avaliagdo do
conhecimento cognitivo sobre os jogos e brincadeiras populares e indice de Validade de
Conteudo (IVC).

O IVC permite investigar a clareza e relevancia de cada item isoladamente e do
instrumento como um todo. A avaliacdo do instrumento em sua totalidade foi feita com o
calculo da média das propor¢cbes dos itens indicados pelos juizes como relevantes
(POLIT; BECK, 2006; RUBIO et al.,2003) e a analise foi feita com Microsoft Excel.

O presente estudo atende as diretrizes e normas regulamentadoras de
pesquisas envolvendo seres humanos, homologada pelo Conselho Nacional de Saude
na resolucdo de numero 466 de 12 de dezembro de 2012 (BRASIL, 2012). Os
participantes do estudo estavam conscientes de que seria garantido o sigilo das

informacdes cedidas e que seriam voluntarios.

3 Resultados e Discussao
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3.1. Desenvolvimento do instrumento

Para a producdo dos itens pesquisou-se sobre o tema proposto, a fim de
entender e interpretar melhor o conteudo dos jogos e brincadeiras populares, as
caracteristicas, conceito/definicdo, classificacao, entre outras tematicas.

Encontrou-se dificuldades na producdo dos itens devido a rigorosidade
necessaria para sua criacdo, as ideias para essa elaboracdo precisavam ser lapidadas
para terem a qualidade de um item fidedigno e que avaliasse 0 que se propunha. As
leituras acerca do tema auxiliaram na geracdo de ideias, foram utilizados alguns
conceitos de Barbanti (2006) e Huizinga (2000) para embasar a producédo dos itens.

E importante ressaltar que existem outras formas de avaliar cognitivamente os
alunos, e o teste objetivo € apenas uma das possibilidades. Entretanto, a situacao real
de diversos professores com grande numero de alunos pode colaborar para a escolha
desse tipo de instrumento avaliativo (SOUSA et al., 2017).

Sobre o0 conteudo dos jogos populares, foi elaborado um conjunto de 13
questdes, distribuidas entre os dois descritores da Matriz de Referéncia para Avaliacéo
Cognitiva em Larga Escala dos conteudos da Educacgéo Fisica no Ensino Fundamental
no 9° ano (Matriz ACEF9) (PONTES JUNIOR, 2014), seis para o descritor 21 e sete
guestdes para o descritor 22. Os itens foram construidos com base em dois descritores
da dimenséao sociocultural das praticas corporais e no fator esporte educacional e jogos
populares.

Os descritores escolhidos tratam dos seguintes temas dentro do contetudo: D21 -
Identificar as diferencas entre esporte e jogo e D22 - Reconhecer jogos e brincadeiras
populares. Para determinacdo de certo ou errado utilizou-se de literaturas acerca do
tema. Estdo dispostas no Quadro 1 o contexto geral do item e o autor referente para

embasar a definicdo do conteudo.

Quadro 1 - Autores utilizados nos contextos dos itens

Questéao Contextos relacionados nos Itens Autor

1 Definicdo de Jogos Populares HUIZINGA, 2000
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2 Uso das regras nos Jogos Populares
3 Uso das regras nos Jogos Populares
8 Definicédo de jogo
9 Diferencas das regras do esporte e do jogo
10 Diferencas entre 0 espaco utilizado pelo jogo e pelo | HUIZINGA, 2000;
esporte BARBANTI, 2006
11 Diferencas entre esporte e jogo
4 Jogos Populares e Jogos eletrénicos
TEIXEIRA;
Jogos Populares, uso de drogas e Jogos eletronicos DESTRO, 2010;
5 FREIRE;
GUERRINI, 2016
7 Jogos populares e lazer no espago urbano
6 Jogos Populares e obesidade TEIXEIRA;
DESTRO, 2010
12 Definicdo dos Jogos esportivos VENDITTI JR:
13 Objetivos dos Jogos esportivos SOUSA, 2018

Fonte: Elaborado pelos autores.

O instrumento produzido possui em cada item quatro alternativas, trés distratores
gue respondem de forma errada ao item e um gabarito que responde corretamente ao

item. Estimou-se que o aluno demoraria, em média, uma hora para concluir o teste.

3.2. Elemento de validagéo

O instrumento foi enviado para 15 juizes o convite para a participacdo da
pesquisa juntamente com o arquivo em Word, entretanto apenas sete responderam ao
guestionario.

O grupo de juizes foi composto por professores formados em Educacéo Fisica,
especialistas, mestres e doutores. Um total de sete juizes: dois doutores, um
doutorando, um mestre, um mestrando e dois especialistas.

A média de anos de tempo de atuacdo na area dos juizes foi de 11 anos, o juiz
com o menor tempo de atuacéo tinha 5 anos e o de maior tempo tinha 27 anos. O grupo

foi composto por duas mulheres e cinco homens.
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Definiu-se para esta pesquisa uma taxa minima de 80% de concordancia entre
0s juizes (POLIT; BECK, 2006). Assim sendo, observa-se no Gréafico 1 o percentual de

concordancia dos juizes em relacao a clareza e relevancia dos itens.

Grafico 1 - Percentual de concordancia dos juizes em relacdo a clareza e
relevancia
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Fonte: Elaborado pelos autores.

Os itens considerados claros foram: 1, 2, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10 e 11, os itens com
maior concordancia foram 1, 2, 4, 7 e 8, medindo 100% de acordo entre os juizes,
enquanto a questéo 5 teve a menor porcentagem do grupo dos itens classificados como
claros com acordo de 83,33% entre os especialistas. Os itens 3, 12 e 13 tiveram a
concordia dos juizes abaixo do valor de corte calculando apenas 71,42%.

Em relacdo a relevancia os itens 3, 9, 12 e 13 ndo alcancaram o percentual
necessario, mensurando para a questao 3 o valor de 57,14% e 71,42% para os demais.
Enquanto os itens 2, 4, 7 e 8 alcancaram 100% de acordo, e a questao 5 foi novamente
a de menor porcentagem (83,33%) do grupo dos considerados relevantes. Logo, 0 grupo
de questdes consideradas relevantes foi 1, 2, 4,5, 6, 7,8, 10 e 11.

Os itens classificados abaixo da porcentagem minima aceitavel em referéncia a

clareza e a relevancia foram os itens 3, 12 e 13, especialmente o item 9 obteve um
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percentual aceitdvel no quesito de clareza e ndo alcangou o valor estabelecido em
relacdo a relevancia.

Os itens 3, 12 e 13 foram excluidos do conjunto de questdes e o item 9 foi
reformulado de acordo com as considera¢des dos juizes e mantido no grupo de itens do
instrumento. Os itens 1, 2, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10 e 11 foram mantidos no conjunto itens do
instrumento por terem alcancado ambos os critérios considerados na avaliacdo dos
juizes, contudo ainda sofreram as alteracdes indicadas pelos juizes descritas no proximo

quadro.

3.3. Consideracgdes dos juizes em relagdo aos itens

Em relacdo aos apontamentos feitos pelos especialistas no IVC todos os itens
receberam consideracdes dos juizes, exceto o item 11. Mesmo 0s itens que alcangaram
100% de concordancia entre os juizes no critério da clareza e da relevancia tiveram
ponderacoes.

As consideracdes foram atendidas na medida do possivel para cada questéo, de
forma geral as indicacdes dos juizes concentraram-se em correcdes ortograficas de
palavras, a troca de termos por sinbnimos, inclusdo de palavras nos enunciados ou
distratores.

Outras observacfes foram mais técnicas e se relacionaram ao tamanho dos
distratores ou a reestruturacéo, a reformulacdo do enunciado para deixar mais claro o
que se esperava de resposta do aluno.

Alguns itens em que o enunciado foi reformulado implicaram na mudanca das
alternativas, buscou-se manter um padrdo de organizacdo das alternativas da menor
para a maior.

Para a revisdo dos itens duas pessoas colaboraram com as corre¢cdes, uma
professora de Educacao Fisica e uma estudante de Letras Espanhol. Estas pessoas
colaboraram de acordo com suas expertises de forma que a professora de Educacéo

Fisica auxiliou nas correcdes relativas ao conteudo, e a aluna de Letras Espanhol com a
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semantica (interpretacdo dos enunciados e sentencgas). As duas foram instruidas sobre o
objetivo da pesquisa.

Foi solicitada a melhora da definicdo de jogo na questao 8. A referéncia utilizada
para definir jogo foi uma atividade voluntéaria, que acontece dentro de limites de tempo e
espaco definidos, de acordo com regras acordadas espontaneamente, mas
fundamentais (HUIZINGA, 2000). Alguns temas possuem diversas interpretacbes e
definicGes, por isso cabe ao docente decidir qual definicdo usar para embasar seu plano
pedagdgico. O jogo pode possuir outra definicdo diferente da escolhida neste estudo.

A versdo final do instrumento validado foi composta por 10 itens de multipla
escolha, quatro para o descritor D21(Identificar as diferengas entre esporte e jogo) e seis
para o descritor D22 (Reconhecer jogos e brincadeiras populares). Segue o instrumento

validado, como pode ser visualizado nas figuras 1 e 2.

Figura 1 — Instrumento Validado parte 1

b) Demonstrou que 0s J0gos populares
sBo  Dbrincadeiras  divertidas e
perigosas,

¢) Tenta vender 0 jogo popular como

QUESTAD 5 Leia a tirinha

INSTRUMENTO DE AVALIAGAO DO
CONHECIMENTO COGNITIVO SOBRE
0S JOGOS E BRINCADEIRAS

a)seguindo as regras ditas dos
jogadores mais experientes na
brincadeira.

POPULARES

QUESTAO 1 - O carimba ou queimada
é um jogo popular muito conhecido e
divertido, que se joga em equipes, Em
um espago como essa figura abaixo,
onde se divide 0 grupo em dois times:
A e B, Cada time ird buscar acertar os
oponentes do time adversario com uma
bola, o jogador que for carimbado
(acertado) passd a ocupar a drea
sinalizada com a letra mindscula
respectiva ao seu time. Vence o jogo o
time que queimar primeiro todos os
componentes do tme adversério,
Sobre os jogos populares é correto
afirmar,

a)Sdo jogos tradicionals passados de
geracdo para geracdo, jogados por
qualquer pessoa.

b)S3o jogos que wtilizam de regras
complexas devido ao seu grande
nimero de participantes.

¢) S3o jogos onde se necessita de um
espago especifico para pratica, como
pragas e parques

d) Sio jogos da regido sudeste 3 mais
populosa do Brasil, praticados por
criancas ou jovens.

QUESTAO 2 - Certo dla um grupo
decide jogar canmba/queimada, para
poder brincar harmoniosamente o
grupo conversou sobre algumas regras
do jogo. Por ser um jogo popular
podemos afirmar que as regras foram
combinadas:

b)deixando o jogo mais justo para
todos, com regras para cada
participante.

c)de acordo com as regras
estabelecidas pela regido e cidade
onde se brinca

d) por todos 0s jogadores e podiam ser
mudadas com o0 acordo dos
participantes,

QUESTAO 3 Leia a tirinha.

Fablocoals,. 2013 Disponivel em:
Mtp: //mentininhas com. be/ mentirinhas-4 12/
Acesso em: 20 nov, 2017

O efeito de humor fol um mecanismo
aproveitado pelo autor da tirinha para
mostrar que o vendedor do jogo.

a) Aponta que 05 Jogos de simulagso
s30 melhores que 05 jogos
populares.

um jogo de realidade virtual para os
filhos.

d) Queria intensificar a realidade do um
g0 popular comparando com o
J0go virtual.

QUESTAO 4 Leia o texto.

TEXTO I: "A crianga e o adolescente
tendem a ficar obesos quando
sedentdrios, e a prépria obesidade
poderd fazé-los ainda  mais
sedentirios, A atividade fisica, mesmo
que espontinea, é importante na
composicio corporal, por aumentar »
massa dssea e prevenir a osteoporose

e a obesidade,”
MELLO, E. O.; LUFT, V. C.; MEYER, FL
Otesidade nfantdl: cOMO podemos ser
efcazes?. Jormal de padiatria, Vol 80, n. 3
(2004), p, 173182, 2004, . 177, Acesso em
20 de novembro de 2007

O Texto | fala sobre a obesidade
Infantil. Indique a alternativa que
apresenta corretamente uma relacio
entre: 05 J0gos populares e o combate
a obesidade.

3) Osjogos populares sdo atividades de
forga e possibiltam aos adolescentes
aumentarem sua musculatura,

b)0s jogos populares sSo atividades
fisicas complexas ¢ possibiltam que
as criangas e adolescentes brinquem
30 ar livre.,

€) Os jogos populares sdo atividades
divertidas e que podem contribuir no
Incentivo de um estilo de vida mais
ativo.

d) 0s jogos populares podem contribuir
na integraclo entre pais e fihos, e
solucionar o prodlema da
ostecporose na vida adulta

TIRINHAS DA SEMAN #3838 2016. Disponivel en
[ WL

ng minilys com/mp

ctont/uoioads/ 2011/
Acesso em; 9 nov, 2017,

Cada vez mais as criangas buscam os
jogos e equipamentos eletrénicos,
assim as criangas deixam de lado as
brincadeiras e brinquedos tradiconals.
Relacionando o conteGdo da tirinha
com a afirmacdo acima, assinale a
alternativa que faz essa relagho
corretamente:

@) Os jogos eletrénicos incentivam o
uso de drogas e a viokncia,
dificutando que as criangas
brinquem nas ruas.

b)O uso de drogas dificulta que as
criangas brinquem nas ruds ¢ a
tecnologia atral as criangas com
jogos eletrnicos.

c)Os jogos eletrdnicos possuem
brinquedos de aRa tecnologla ¢ os
jogos popuiares possuem
brinquedos tradicionats.

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Figura 2 — Instrumento Validado parte 2

d)Os jogos populares ndo estio mais
divertidos e a violéncia dos jogos
eletrdnicos incentivam o uso de
drogas.

QUESTAO 6
TEXTO I

"Como espago flivre entende-se
qualquer espago urbano fora das
edificacbes e ao ar lvre, de cardter
aberto e, independentemente do uso, é
destinado ao pedestre e 30 piblico no
geral. Os espagos livres de construgdo,
como elementos Integradores da
paisagem urbana, s80 normalmente
associados & funglo de lazer para as
categorias como pragas, jarding ou
parques, € devem ser entendidos de
acordo com as  atividades ¢
necessidades do homem urbano”.
MAZZEL Kétla; MUNO COLESANTI, Mariene T.;
GOMES DOS SANTOS, Douglas. Areas verdes

Urbanas, espa;os livres par o Bzer. Socied ade
& Natureza, v. 19, n. 1, 2007.

TEXTO IT

A falta de planejamento no processo
de urbanizacso das grandes
metrépoles tem produzido numerosas
consequéncias negativas, entre elas a
remogdo de sua cobertura vegetal e de

dreas verdes”
AMATO-LOURENCO, L. F. et al. Metrépoles,
cobertura vegetal, dreas verdes ¢

saide. Estudos Avancados, v. 30, n. 86, p.
113-130, 2016. (Adaptado)

Relacionando as Informacdes dos
Textos acima com o espago utilizado
nas atividades dos jogos e brincadeiras
populares, assinale a alternativa que
faz corretamente a associagio:

a) O uso do espago livre para lazer e
atividades como 0s jogos populares
sdo prejudicadas devido a méd
urbanizacdo.

b) As atividades fisicas como 0s jogos e
brincadeiras populares sdo

realizadas apenas
€$pagos ao ar livre,

¢) Qualquer espago livre pode ser
usado para a prética dos jogos e
brincadeiras populares por causa da
mé urbanizagdo.

d)As pragas e jardins mal planejados
s80 espago de livre acesso para o
lazer e atividades como as
brincadeiras populares.

em grandes

QUESTAO 7 - A Educacdo Fisica escolar
aborda diversos conte(dos da cultura
corporal, como: J0gos, esportes, lutas,
dangas, dentre outros. Sobre a
definicho de jogo podemos assinalar
corretamente que:

a) é uma atividade voluntdria com
regras definidas pelos participantes,
de cardter cooperativo € possul um
objetivo em si mesmo,

b)é uma atividade de
compettivo, que possui  poucas
regras e ¢ exercida dentro de um
€5pago e tempo determinado.

c)é uma atividade voluntdria com
regras universais, executada dentro
de um espago e tempo indefinido,
tendo um fim em si mesmo.

d)é uma atividade que possul regras
decdidas  pelos  participantes,
exercida dentro de um espago e
tempo definido, tendo um fim em si
mesmo.

cardter

QUESTAO 8 - O esporte e 0 jogo
possuem objetivos e caracteristicas
distintas. Referente as regras em
ambos, assinale abaixo a alternativa
que apresenta corretamente essas
diferengas:

a)0Os jogos seguem orientagbes
definidas pelas regras e competicdes
oficiais dos diversos esportes.

b) Os esportes possuem  regras
definidas por federaches e 05 Jogos
possuem regras definidas pelos
participantes,

<€) Os J0gos possuem regras definidas
pelos participantes, que Imitam um
dos conjuntos base de regras dos
esportes.

d)0s esportes possuem  regras
definidas por federagles e 0s J0gos
também possuem regras
estabelecdas por organizacdes.

QUESTAO 9 - O jogo pode ser um
conte(do ou uma ferramenta dentro da
aula de Educacdo Fisica escolar, Sobre
0 espago utllizado pelo jogo e pelo
esporte podemos afirmar que:

2)0 espago Informal wtdizado para a2
pritica do jogo pode ser 0 mesmo
que ¢ usado para qualquer
modalidade esportiva oficial.

b) O espago utilizado para 0 jogo deve
estar de acordo com as normas
estabelecidas pela confederacso e o
eSpICO pars o esporte deve ser
informal.

<€) O espago utiizado para o J09o pode
ser informal € © espaco para ©
esporte deve estar de acordo com as
regras estabelecidas pela
modalidade.

d)0 espago utilizado para o esporte
deve estar de 8COrdo com as regras
do confederagho ¢ © €5pago para ©
J090 deve estar de acordo com a
modalidade.

QUESTAOQ 10 - Cada esporte passul
caracteristicas  especificas a cada
modalidade, contudo existern

semelhangas entre eles, Os jogos por
SUa vez possuem caracteristicas gerais
a todos 0s jogos. Enumerando cada
sentenca devidamente onde (1) &
esporte ¢ (2) é jogo, Indique a
sequéncia correta.

( ) Possui uniforme padronizado.
( ) Possul modaldades e categorias,
( ) Tem caracteristica lidica.

() Possul regras que podem ser
mudadas.

( ) Tem campeonatos,
{ ) Pode possuir grupos mistos.,

a)1-1-2-2-1-2
b) 2-1-2-2-1-2
€) 1-1-2-1-2-1
d)1-1-2-2-1-1
GABARITO
QUEST | RESPOS | QUEST | RESPOS
OES | TAS OES | TAS
8 6 A
2 [} 7 D
3 c 8 B
4 c 9 c
5 8 10 A

Fonte: Elaborado pelos autores.

4 Consideracodes finais

O instrumento proposto para avaliagdo do conhecimento sobre os jogos e
brincadeiras populares obteve 10 itens validados por sete juizes em relacdo aos critérios
de clareza e relevancia.

Os instrumentos de avaliacdo cognitiva possuem uma limitacdo em relacdo a
reaplicagdo, pois uma vez que o aluno faz o teste ele conhece as questdes,
impossibilitando verificar o aprendizado cognitivo utilizando as mesmas questdes. Assim

sendo, faz-se necessario um banco de questdes maior para avaliar o mesmo contetdo.
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Espera-se que este instrumento possa ser Util aos docentes em Educacgéo
Fisica, proporcionando questdes de qualidade para a avaliacdo cognitiva dos seus
alunos do 9° ano. Entretanto a gama de contetudos abordados dentro das aulas de
Educacéo Fisica é extensa, por isso ainda se faz necessério outros trabalhos como
esse, devido ao baixo nimero de instrumentos que propdem avaliar cognitivamente os

alunos.
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