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Resumen

Este trabajo aborda las construcciones de sentido en torno al juego y la recreacion
en la formacién del profesor de Educacion Fisica en el Uruguay en el Plan de
Estudios de 1966 del Instituto Superior de Educacion Fisica (ISEF). Se analizan
los nuevos programas de Teoria de los Juegos y los Deportes, y Recreacion y
Campamentos. Entre los principales hallazgos se destaca que los juegos formaron
parte de las actividades “naturales” del ser humano y se configuraron en forma
subsidiaria a los deportes. Ellos respondian funcionalmente a la logica deportiva
como un recurso metodoldgico o didactico para el aprendizaje de los deportes. Asi
se clasificaban segun las etapas evolutivas y de crecimiento organico del cuerpo,
y respondian a un sustrato epistémico fundamentalmente biolégico. La recreacién
se definio por el modo de gestion y organizacion del ambito de actuacion
profesional dedicado al tiempo de no trabajo ni educativo: el tiempo libre.
Palabras clave: Juego. Recreacion. Profesor de Educacion Fisica. Uruguay.
1966.

Brincadeira e recreacédo no treinamento de professores de educacéo
fisica (Uruguay, 1966)

Resumo

Este trabalho trata das construgdes de significado em torno do jogo e da recreagéo
no treinamento de professores de educacéo fisica no Uruguai, no curriculo de
1966 do Instituto Superior de Educacién Fisica (ISEF). Os novos programas da
Teoria dos Jogos e Esportes, e Recreagdo e Acampamentos sdo analisados.
Dentre as principais conclusdes, destaca-se que os jogos faziam parte das
atividades "naturais" do ser humano e foram configurados de forma subsidiaria ao
esporte. Eles responderam funcionalmente a légica esportiva como um recurso
metodoldgico ou didatico para a aprendizagem dos esportes. Assim, eles foram
classificados de acordo com os estagios evolutivos e de crescimento organico do
corpo, e responderam a um substrato epistémico fundamentalmente biolodgico. A
recreacao foi definida pela gestao e organizacao da area de atividade profissional
dedicada ao tempo néo-trabalhador e ndo-educativo: o tempo livre.
Palavras-chave: Jogo. Recreacdo. Professor de Educacgdo Fisica. Uruguay.
1966.
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Introduccidén

Este trabajo aborda las principales construcciones de sentido en torno al juego y la
recreacion, sus distinciones, vinculos y semejanzas con el deporte en la formacion de los
profesores de educacion fisica en el Uruguay en el Plan de Estudios 1966 del Instituto
Superior de Educacion Fisica (ISEF). El ISEF en ese momento y hasta entrado el siglo
XXI, era la Unica institucion publica donde se impartia la carrera de profesor de educacion
fisica a nivel nacional. Ubicado en la ciudad de Montevideo, fue inaugurado como Curso
de Profesores de Educacion Fisica el 3 de mayo de 1939 bajo la dependencia de la
Comisién Nacional de Educacion Fisica (CNEF). Esta Gltima creada el 7 de julio de 1911
por decreto ley N° 3.798, en la segunda presidencia de José Batlle y Ordo6fiez con el
cometido de hacerse cargo de la promocion y desarrollo de la “cultura fisica” a nivel de
todo el pais. Se le asigné al Curso el nombre de ISEF en el afio 1952.

Se analizan en este estudio los contenidos y nociones de juego y recreacion
presentes en los nuevos programas de Teoria de los Juegos y los Deportes, y Recreacion
y Campamentos, del Plan de Estudios de 1966. Se buscan las semejanzas y divergencias
con los programas del plan de la década anterior (1956), indagados en un trabajo anterior
(DOGLIOTTI, 2018) que aborda los discursos en torno a la educacion y la ensefianza del
cuerpo y la constitucién epistemolégica de la educacion fisica en el profesorado entre los
afos 1948 y 1970.

Se entiende que la potencialidad de este andlisis radica en que estas unidades
curriculares fueron introducidas por primera vez en la formacion del profesor de educacion
fisica en este Plan de Estudios de 1966, plan que introdujo un cambio en la duracion, se
agrego un afo de formacion preparatoria a los tres afios de formacién profesional. Al igual
gue las décadas anteriores se ingresaba con los primeros cuatro afios de ensefianza
secundaria completos y no se requeria bachillerato para su ingreso.

Existen escasos antecedentes de investigacion sobre el juego y la recreacion en el
Uruguay; los ubicados en la primera mitad del siglo XX, Scarlato (2015), Caldeiro (2017) y

Dogliotti (2015), destacan el papel que cumplié la educacién fisica y la discursividad
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asociacionista en la configuracion del juego y la recreacién, asi como su papel biopolitico.
Otros estudios ubicados en la reapertura democratica a partir de 1985, abordan los
discursos en torno a la recreacion como formas de gobierno de la poblacién y educacion
del cuerpo en el “nuevo modelo de educacion fisica” impartido por la CNEF a través de
sus propuestas de recreacion (SERE; VAZ, 2016; PIRIZ, 2018; PIRIZ; VAZ, 2019). Piriz,
Caldeiro (2020) ponen en relacién estos dos momentos al remarcar la centralidad del
discurso educativo que posee la recreacion. Otras investigaciones de Vilas (2009) y Lema
y Machado (2009), si bien abordan la recreacién uruguaya como fenémeno social y cultural
al servicio de la sociedad de mercado y la industrializacién, no se alejan demasiado de los
estudios mas clésicos con atisbos de funcionalismo social.

Antecedentes de investigacion a nivel regional desde un enfoque historiografico se
destacan los trabajos de Brasil de Peixoto y Pereira (2010) y Gomes y de Melo (2010)
guienes destacan la ambivalencia que se presenta respecto a los significados otorgados
a la recreacion y al tiempo libre hasta la actualidad. Es importante destacar que, a nivel de
latinoamericano, con gran heterogeneidad en su interior, los estudios sobre recreacion y
tiempo libre se han comenzado a desarrollar en las ultimas dos décadas, siendo un campo
en plena construccion (TABARES et al, 2014). Esto también ha llevado a la ausencia de
una referencia epistomologica que delimite el campo, cuestion que es similar al universo
anglosajon (ROWE, 2002).

El trabajo se estructura en un apartado metodoldgico, dos apartados analiticos y
uno de consideraciones finales. En el primer apartado analitico se analizan las
construcciones de sentido en torno al juego y su vinculo con el deporte en el nuevo
programa de Teoria de los Juegos y los Deportes. En el segundo, se abordan los discursos
en torno a la recreacion, su distincién con el juego y sus vinculos con otros campos de la
educacion fisica presentes en el programa de Recreacién y Campamentos. Se los pone
en relacion con las principales usinas de ideas en torno a esta tematica y se muestra la
particular apropiacion que realizé Uruguay a partir de la circulacion internacional tejida por

sus principales actores del campo de la educacion fisica.

Rev. Pemo, Fortaleza, v. 3, n. 2, €324490, 2021
DOI: https://doi.org/10.47149/pemo.v3i2.4490
https://revistas.uece.br/index.php/revpemo
ISSN: 2675-519X

Esta obra estd licenciada com uma Licenca Creative Commons
By Atribuicdo 4.0 Internacional.



https://doi.org/10.47149/pemo.v3i2.4490

PRATICAS EDUCATIVAS, MEMORIAS E ORALIDADES ~  \f*%

Rev. Pemo — Revista do PEMO

Metodologia

El estudio se sostiene tedrico-metodologicamente en el andlisis de discurso de
Pécheux (1990, p. 55), quien entiende “da discursividade como estrutura uo como
acontecimento”, asi como “el punto de encuentro de una actualidad y una memoria”
(PECHEUX, 1990, p. 17). Desde esta perspectiva analitica el énfasis es puesto tanto en
el rastreo de las redes de sentido en torno al juego y la recreacion, asi como en sus
fracturas y resignificaciones. Se entiende al discurso como espacio de estabilidad e
inestabilidad, como “una division discursiva entre dos espacios: el de una manipulacion de
significaciones estabilizadas, normativizadas por una higiene pedagdgica del
pensamiento, y el de transformaciones de sentido, escapando a cualquier norma
establecida a priori” (PECHEUX, 1990, p. 51). Se intenta capturar las discursividades en
torno al juego, la recreacion y los campamentos, sus quiebres discursivos en el marco de
las principales circulaciones internacionales de ideas y agentes sobre la temética.

La delimitacion temporal del estudio se ubica en el segundo lustro de la década del
sesenta en el entendido que estas unidades curriculares se comenzaron a dictar en ese
momento.

Las principales fuentes seleccionadas si bien son los programas de las materias
relativas al area del juego, la recreacion y los campamentos, se complementan con otras
fuentes relativas a la produccién de conocimiento sobre esas teméaticas en ese periodo en
la formacion de los profesores de educacion fisica. Las fuentes fueron halladas en el
Centro de Memoria de Educacién Fisica (CEMEF) del ISEF. Se encontraron
fundamentalmente manuales de estudio de la formacién, tesinas de egreso de estudiantes,
articulos sobre la tematica en las revistas oficiales de la CNEF, e informes de viajes a
Congresos o giras de estudio en el exterior financiados por la CNEF que muestran la
circulacion internacional de ideas y agentes sobre el juego, la recreacion y los
campamentos.

A modo de sintesis, este estudio se plantea realizar un analisis historico discursivo

sobre los principales anudamientos de sentido en torno al juego, la recreacion y los
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campamentos en la formacion del profesor de educacion fisica en Uruguay en el segundo
lustro de la década del sesenta. Para esto se analizan los nuevos programas introducidos
en el Plan de Estudios de 1966, y se los compara con los de la década anterior. A su vez,
se los pone en relacién con otras fuentes primarias para dar cuenta de la circulacion
internacional de ideas y agentes, lo que permite indagar la particular apropiacién que
realizé Uruguay sobre el tema.

Sobre la in/distincion entre juegos y deportes

Este Plan, a diferencia del anterior, presenta por primera vez la materia Teoria de
los Juegos y los Deportes, con 102h en el tercer afio del curso profesional. Esta asignatura
trataba fundamentalmente una iniciaciébn a lo que luego, en la siguiente década, se
consolidé en el programa de Entrenamiento. El programa consta de 10 bolillas, las tres
primeras se dedican al juego, su definicion, teorias, valor educativo y clasificaciones, la
bolilla 4 se dedica al juego y el deporte, y la importancia y valor de este ultimo en la
sociedad moderna, la bolilla 5 trata los deportes colectivos y sus bases comunes, y la
segunda mitad del programa (bolillas 6 al 10) son relativas al tema entrenamiento: sus
bases fisioldgicas, principios, grandes valencias, planes generales, etapas, equipo técnico,
meétodos y su aplicacién a los deportes colectivos, y evaluacion de resultados a través de
fichas fisicas, técnicas y tests (ISEF, 1966a, pp. 1-2).

El juego era entendido en este programa al igual que en el plan anterior como una
preparacién para el aprendizaje del deporte. Esto también se constataba en el programa
Juegos e Iniciacion Deportiva con 102h ubicado en el Curso Preparatorio que en el Plan
del 56 se denominaba Juegos y Deportes y tenia 51h divididas en dos cursos en segundo
y tercer afio con 34 y 17 horas respectivamente (ISEF, 1956).

El juego siempre estaba unido y relacionado a la iniciacion deportiva

constituyéndose en la metodologia o medio pedagdgico de aprendizaje de los deportes?.

1 Esto estd en sintonia con los textos de Ethel Bauzer Medeiros que son analizados en Peixoto; Pereira (2010) y Gomes;
de Melo (2010), y ubicados en el periodo que va de 1930 a 1969 donde la recreacidon en Brasil era entendida
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Esto se muestra en la siguiente cita que presenta el programa completo de Juegos e

Iniciacion Deportiva:

TEORIA

1.- Introduccién: Objetivos de la asignatura. Los valores del juego y las iniciaciones
deportivas. Evolucién histérica. Definiciones

2.- Teorias y Objetivos: Teorias del juego. Las iniciaciones deportivas como
expresién de una gradacién pedagdgica

3.- Clasificacidn de los Juegos: Los distintos mddulos. Clasificacion por: edad,
intensidad, formaciones, habilidad o actividad, escenario, organizacion,
abecedario, etc.

4.- Lineas generales que guian la eleccién de los Juegos y las Iniciaciones
Deportivas: Valor de los objetivos, necesidades e intereses (individuales y de los
grupos). El nimero y experiencia de los participantes. La edad. El escenario

5.- Didactica de los Juegos vy de las Iniciaciones Deportivas: Aspectos practicos de
la motivacion, explicacion, direccion, de los juegos y las iniciaciones deportivas.
Los agrupamientos homogéneos. La utilizacién del espacio libre, aparatos, equipo
e utiles

PRACTICA

1.- Juegos para la edad pre-escolar

2.- Juegos para las edades de 6 a 9 afios

3.- Juegdos e iniciaciones deportivas para las edades de 10 a 12 afios

4.- Iniciaciones deportivas para la edad liceal

5.- Juegos en ambientes especiales: sociales, campamentiles (ISEF, 1966b, pp. 6-
7).

La parte practica confirma lo explicitado en la parte tedrica del programa, los juegos

eran pensados en funcién de los deportes y tenian una gradacion y clasificacion en funcion

de las etapas madurativas o del desarrollo del nifio y de las diversas etapas evolutivas por

las que va atravesando el ser humano. Por esto, era a partir de los 10 afios que se

comenzaba con los juegos de iniciacion deportiva y previamente se trabajaban los juegos

gue preparaban, segun el criterio de clasificacion expresado en la bolilla 3 (intensidad, tipo

de formacion, habilidad y organizacion) para el aprendizaje de los deportes. El énfasis

estaba puesto en lo evolutivo y su correlato: el desarrollo organico del cuerpo, sus etapas

madurativas. Los juegos formaban parte junto a los deportes de una concepcién de

educacion fisica con base epistémica en las ciencias biologicas, y la pedagogia, la

fundamentalmente en términos educativos, como un medio pedagdgico y un recurso didactico para el aprendizaje de

los deportes.
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didactica y la psicologia respondian a ese sustrato®. La educacion fisica se configuraba en
este entramado discursivo por la economia y codificacion del ejercicio y el movimiento de
base cientifica, y de este modo se distanciaba de la posibilidad de concebir al juego y el
cuerpo con otros parametros y regimenes como podian ser lo expresivo, lo creativo, y otro

tipo de clasificaciones o concepciones mas cercanas a lo social y lo cultural.

Larecreacion y los campamentos: ¢distanciandose de lo administrativo?

La materia Recreacion y Campamentos con 68h, ubicada en el tercer afio del curso
profesional es la primera vez que se incluye en la formacion de los profesores de
educacion fisica. Si bien en el Plan de 1956 habia una materia denominada Fundamento
y Técnica de la Recreacion con 51h, su contenido diferia en gran medida de la del plan
del 66. En el Plan 56 fue ubicada dentro del grupo Ciencias de la Administracion por
centrarse en el desarrollo de la administracion, organizacién, direccion de las plazas de
deportes de la CNEF (DOGLIOTTI, 2018). Esto se debia a que la recreacién solo era
tratada en la primera de las veintiuna bolillas, en términos un tanto descriptivos
relacionados a la organizacion de la recreacion en diferentes paises. El tema campamento
no fue abordado, solo fue enumerado dentro del tipo de actividades recreacionales en la
segunda bolilla.

El nuevo programa si bien es muy escueto y contiene 19 bolillas (divididas en dos
partes: Recreacion y Campamento) sin desarrollo ni bibliografia, presenta a la recreacion
por primera vez desde un abordaje conceptual, a partir de definiciones y teorias,

caracteristicas, objetivos y clasificaciones.

RECREACION

Bol. 1- Introduccién a la recreacion. Definiciones

Bol. 2- Historia de la recreacion. Razones del desarrollo de la recreacién en nuestro
tiempo

Bol. 3- Teorias acerca de la recreacion

Bol. 4- Caracteristicas de la recreacion

2 Este hallazgo se condice con el trabajo de Caldeiro (2017) quien sostiene que el juego en el proceso
gestacional de la CNEF fue funcional al deporte, instrumental y bajo un sustrato biol6gico articulo la
dimension psicoldgica y pedagdgica.
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Bol. 5- Objetivos de la recreacion

Bol. 6- Clasificaciones de la recreacion

Bol. 7- Construccion e instalaciones recreativas

Bol. 8- El programa recreativo

Bol. 9- Administracién de un centro recreativo

Bol. 10- Personal de un centro recreativo (ISEF, 19664, p. 2).

Las ultimas cuatro bolillas de la parte dedicada a la recreacién son una sintesis del
programa Fundamento y Técnica de la Recreacién del plan anterior; pero no se refiere
especificamente a las plazas de deporte de la CNEF, sino que amplia su tratamiento a
diferentes tipos de centros recreativos. El programa se habia ampliado porque en esta
década el profesor ya habia dejado al recibirse de ingresar en forma directa a trabajar
dentro de la CNEF y se habian ampliado las inserciones laborales.

Con relacion a la segunda parte del programa, Campamento, similar su tratamiento
al de la parte dedicada a la recreacion, pero sin presentar la parte histérica y de teorias,
dedica la mayoria de sus bolillas al tema de la organizacion y administracion de un

campamento. Asi lo muestra el programa:

CAMPAMENTO

Bol. 11- Introduccién a campamento. Definiciones

Bol. 12- Objetivos del campamento organizado

Bol. 13- Clasificacion de campamentos

Bol. 14- Plan de instalaciones y organizacion campamentil
Bol. 15- Administracion de campamentos

Bol. 16- El programa campamentil

Bol. 17- El personal campamentil

Bol. 18- Sanidad y seguridad

Bol. 19- Standars minimos y evaluacion (ISEF, 1966a, p. 2).

Las ultimas dos bolillas requieren una atencion especial, la cuestion médica era un
tema importante en la formacion del profesor de educacion fisica relacionado en este caso

a salvaguardar la seguridad fisica de los acampantes®. Desde el inicio de esta formacion

3 Otras investigaciones sobre los discursos de la recreacién en el Uruguay posdictadura (1985-1990) también
destacan sus sentidos en torno a la salud y el higienismo como una de las estrategias estatales de gobierno
de la poblacion y desarrollo del cuerpo productivo (PIRIZ; VAZ, 2019). Con diferentes énfasis la articulacion
recreacion — salud se ha mantenido hasta el presente como uno de los grandes significantes de la educacion
fisica.
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los aspectos sanitarios fueron incluidos con diferentes énfasis en varias unidades
curriculares. Por otra parte, como lo muestra la bolilla 19, la medicion cuantitativa a traves
de “standars minimos” también se constituia en una dimensién importante en la evaluacién
y buena administracién de los campamentos. Habria que preguntarse como, quién y para
qué se establecian esos estandares y en qué consistian. Nada se dice al respecto.

Pareciera que la recreacion se configuraba en este programa, en continuidad con
el programa anterior, en los aspectos administrativos y organizacionales para llevar
adelante actividades diversas del campo de la educacioén fisica en establecimientos que
estaban por fuera de la égida del sistema educativo. Esto va en sintonia con la divisién
gue se procuraba para organizar las practicas profesionales, unas dirigidas a los dos
niveles del sistema educativo (primario y secundario) y la restante denominada Practica
Docente Recreativa. Por esto el énfasis dado en este programa, aunque un poco menory
con mayor amplitud en relacién con el tipo de centros recreativos (trascendiendo las plazas
de deportes) que en el programa del plan 56, a los aspectos de organizacion y direccion
de esos tipos de centros.

En este entramado discursivo, la recreacion se configuraba menos por un campo
de saber y de tipo de préactica corporal de la educacion fisica, que por un ambito de
actuacion profesional. Asi se distinguia la recreacion del juego: la primera remitia al lugar
donde en el tiempo libre (entendido como tiempo de no trabajo*) se desarrollaban las
actividades de diverso tipo: deportes, campamentos, gimnasias, danzas, juegos. La
recreacion forma parte del tiempo de recuperacién del trabajador®. El segundo a uno de
los tipos de précticas corporales, aunque, segun lo analizado en el apartado anterior, los

juegos se confundian permanentemente y formaban parte de la preparacion pedagogica

4 Se comparte esta hipétesis con Piriz; Caldeiro (2020, pp. 6-7) que sostienen que “la recreacién se presenta
como un campo escindido de lo laboral, distanciado de la economia y de las instancias serias de la vida.
Pero en realidad queda inscripta en un funcionamiento compensatorio del tiempo de trabajo, funcional a una
l6gica de mercado”.

> En la misma linea, Sere; Vaz (2016) a partir del analisis del Programa de Recreacion de la CNEF elaborado
en la reapertura democratica (1985-1990) sostienen que el tiempo libre se afirma como un elemento
organizado a favor de la recuperacién del trabajador.
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y didactica para el aprendizaje del deporte, respondian funcionalmente a la légica
deportiva.

Antes de finalizar este apartado, nos parece importante relacionar el surgimiento y
base epistemoldgica de la recreacion y el campamento con la ascendencia y vinculacion
que desde sus comienzos ha tenido la CNEF con Estados Unidos y en forma mas amplia
con lo anglosajon, fundamentalmente a través de la Young Men Christian Association
(YMCA), y con las articulaciones que teji6 con el escautismo. En cierta medida, la
importancia dada a los aspectos administrativos provenientes de las ciencias de la
administracion para la gestion de los centros recreativos y los campamentos, adquirieron
una gran ascendencia asociacionista, mixturada con aspectos del pragmatismo sajén y del
espiritu protestante. Esto fue abordado especialmente en un trabajo anterior que analiza
la influencia de la discursividad asociacionista en la institucionalizacion de la educacion
fisica en el Uruguay en la segunda y tercera década del siglo XX (DOGLIOTTI, 2015). Fue
precisamente, Julio J. Rodriguez, Director Técnico de la CNEF, junto a otros que ocuparon
cargos directivos en la CNEF, como Julio Pereyra, que estudiaron en Springfield College
(YMCA de EEUU) y se dedicaron al dictado de las asignaturas de esta area (Organizacion
de la Educacién Fisica, Fundamentos y Técnicas de la Recreacion) desde la creacién del
Curso en 1939.

Por otra parte, es importante destacar que para entender los programas analizados
es central ponerlos en didlogo con fuentes diversas muy significativas que dan cuenta de
la importancia que tenia para la CNEF el desarrollo de la recreacion y los campamentos y
cémo en este periodo se dio continuidad a la circulacién internacional comenzada décadas
atras.

Se encontraron fuentes que muestran que por lo menos se realizaron dos giras al
exterior, una por Julio Pereyra, quien concurri6 como delegado de la CNEF a la XXI
Conferencia de la American Camping Association, desarrollada el 18 de julio de 1950 en

San Luis, EEUU, asi como realizé estudios relacionados a la “evoluciéon de la educacion
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fisica” en Londres, Francia, Italia y Suiza (PEREYRA, 1950)°. Para mostrar la importancia
gue tuvo el escautismo en el desarrollo de los campamentos y en la educacién del cuerpo
de los nifios y jévenes a nivel mundial, y su influencia en Uruguay’, a modo de ejemplo,
dentro de los agradecimientos en su informe que solicita Pereyra que la CNEF eleve, se
encuentra al “Director y Secretario de la Boy Scouts Internacional Bureau con sede en
Londres, en relacion al ofrecimiento de una beca para un Maestro” (PEREYRA, 1950, p.
54).

Por otra parte, Raul V. Blanco, quien también estudio junto a Julio Pereyra y Julio
J. Rodriguez en Springfield College, realiz6 otra gira al exterior. Director de plaza de
deportes de la CNEF, quien posee produccion bibliogréfica importante en el campo de la
educacion fisica y especificamente en el area de la recreacion (BLANCO, 1940; 1948),
viajo a Chile al Campamento Vida Saludable (CNEF, 1951, p. 35) y a su vez, dirigi6 en el
pais uno de los campamentos de la CNEF inaugurados en este periodo (Campamento de
Parque del Plata y Colonia de Vacaciones de Carrasco).

No es menor destacar que los tres discipulos de Jess T, Hopkins (misionero de
Springfield College de la YMCA, EEUU) seleccionados por él para estudiar en su
universidad de origen en la década del veinte: Julio J. Rodriguez, Julio Pereyra y Raul V.
Blanco, ademas de ocupar cargos importantes en la CNEF, estuvieron a cargo de la
principales materias sobre las tematicas juego, recreacion y campamento, escribieron
manuales de estudio, publicaron articulos y libros, y se dedicaron especialmente su
promocion en el Uruguay.

Otro aspecto importante que muestra la circulacion internacional de actores e ideas
sobre esta tematica lo compone la adjudicacion de becas a profesores de la CNEF para

estudiar en Estados Unidos e Inglaterra®. Por otra parte, se publicaron en la revista oficial

® Pereyra eleva a la CNEF un informe de la gira de una extensién de cincuenta y cuatro paginas donde
realiza una sintesis pormenorizada de su estadia en cada uno de los paises.

’ No se han encontrado estudios especificos que aborden esta tematica en el Uruguay, en la regiéon se
destacan los de Scharagrodsky (2006); Méndez; Scharagrodsky (2016); Méndez (2016); Herold Junior
(2016); Herold Junior; Vaz (2012).

& Los siguientes profesores dictaron cursos de perfeccionamiento organizados por ISEF dirigidos a docentes
de la CNEF: M.T. C. de Jardim, sobre al Congreso Mundial de Educacion Fisica Femenino de Londres;
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de la CNEF varios articulos tanto de los profesores de ISEF a cargo de esta area como
traducciones de literatura fundamentalmente anglosajona. Entre los que se destacan a
nivel nacional: Recreacion Empleo adecuado del tiempo libre por Julio J. Rodriguez
(1955), Clasificacion de los Juegos por el Prof. Mario Dinegri Diez (1955)°. Se produjeron
varios manuales de estudio, uno denominado Diez apartados a mimedgrafo sobre
Recreacion y educacion fisica por Julio J. Rodriguez, citado en una de las tesis de
graduacion; otro titulado Curso de Juegos y Deportes. Teoria, por Mario Dinegri Diez
(195?)10. Se encontré un tercer manual titulado Recreacién (CNEF: 195?) que compila con
un indice de siete puntos articulos o manuales de autores nacionales y extranjeros: 1-
Curso de Recreacion (por el Prof. Julio J Rodriguez)'l. 2- Recreacion. 3- Juegos Yy
Deportes (por Carlos Maria Carambula). 4- Recreacién (por Julio J Rodriguez). 5- El lugar
gue ocupa el juego en le educacion (por M J. Readney D. Sc, University of London Mehuen
London 1927). Este articulo fue traducido por J.J. Summers que fue uno de los misioneros
norteamericanos radicados en Montevideo, graduado en Educacién Fisica por la
Universidad de Springfield. A partir de su creacion en 1922 encargado del Curso que
formaba Directores de Educacion Fisica del Instituto Técnico Sudamericano de Asociacion
Cristiana de Jovenes (ACJ), y desde 1940 hasta 1947 asumié su direccion (DOGLIOTTI,
2015: 196). 6- Curso de juegos y deportes; 7- La formacion de grupos en los juegos. (por

Dr Mario Goncalves Viana, director del Instituto Nacional de Educacién Fisica de Lisboa).

Homero Garot: Recreacién luego de una gira de estudios y observacion en Estados Unidos; J. R. Varela:
Apreciaciones sobre el nado submarino luego de estudios U. S. Naval School, Kieswest, Florida; J.
Santangelo: Preparacion del Profesor y del Master en Educacion Fisica en el Instituto de EF en la
Universidad de Carbondale (EEUU); Alba Machin: Mis estudios en Estados Unidos (LANGLADE, 1957, pp.
3-5).

% A nivel internacional: Philosophy of recreation and leisure por Nash, Hay B. (1956) The C. B. Mosby
Company, St. Louis, 1953; Estructura y clasificacién de los juegos por Roger Callois (1957), reproducido de
la revista Didogenes N.° 12 Diciembre de 1955, Editorial Sudamericana, Buenos Aires; EI Camping en la
educacion, por Manley H. (1961).

10 compuesto de cuatro secciones: 1. Caracteristicas fisicas, psicolégicas y sociales en distintas etapas del
desarrollo, traducido por B. D. Cotteral The teaching of Stunts and Tumbling; 2. Reglas generales de la
pedagogia y didactica del juego. Direccién de juegos; 3. Teorias explicativas del juego (teorias cuantitativas,
genéticas, de la compensacion); 4. Clasificacion de los juegos.

11 Consta de tres capitulos: Construccion e instalacion de Centros de Recreacion y plazas de deporte;
Organizacion y Direccion de los centros de recreacion y plazas de deportes; Programa de actividades de los
centros de recreacion y plazas de deportes.
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Se hallaron cuatro tesis de graduacién de un corpus de 29 tesis que abordaron las
tematicas del juego, la recreacion, los campamentos y el liderazgo: La Educacion Fisica 'y
recreacion como factor social, complemento necesario de fabricas y talleres
(GARATEGUY, 1951); Recreacion como solucién a problemas sociales (BRAZEIRO,
1954); Campamentos (PEREYRA, 1954), tesis extensa, de 154 paginas, el estudiante
debid ser hijo de Julio Pereyra, muestra un variado y riquisimo material de la ACJ, la YMCA
y sobre Boden Powell; El lider (ODIZZIO, 1954), presenta dos referencias en inglés sobre

el lider en el scoutismo.

Consideraciones finales

A partir del analisis desarrollado hasta aqui, la recreacion, el juego y los
campamentos en el Uruguay no pueden dejar de entenderse, como lo sostienen otros
estudios ubicados en las primeras décadas del siglo XX (CALDEIRO, 2017) sin el aporte
gue ha hecho el campo de la educacion fisica. La recreacion se gesté en el Uruguay como
un campo fundamentalmente practico a partir de la institucionalizacién de la educacion
fisica en el Uruguay a través del desarrollo de su organismo rector, la CNEF. Esto, en
cierta medida, forma parte de la peculiaridad del caso uruguayo, donde la influencia de la
discursividad asociacionista via fundamentalmente EEUU fue mas relevante que en otros
paises de la regién. Esto se debe a la asuncién de uno de sus misioneros de la Direccion
Técnica de la CNEF y la gestacién del modelo de las plazas de deportes de aquel pais
(DOGLIOTTI, 2015; SCARLATO; 2015). La configuracion del juego, la recreacion y el
campamento en el Uruguay no puede dejar de ser pensada sin la circulacion internacional
de ideas y agentes entre Uruguay y EEUU en forma principal, abordada en la segunda
parte del andlisis. Quedan para futuros trabajos profundizar en el andlisis de los informes
de los viajes y giras al exterior, asi como en las trayectorias de los agentes involucrados.

Si bien en este periodo se dio continuidad a la influencia asociacionista y

anglosajona fundamentalmente para la tematica de este estudio (juego, recreacion y
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campamentos), se comenzd a mixturar en forma mas enfatica con la circulacion
internacional de las corrientes gimnasticas europeas (DOGLIOTTI, 2018).

Los principales discursos en torno juego se centraron en una episteme bioldgica,
de un modo instrumental, como una actividad “natural” de todo ser humano, desarrollada
desde los origenes de la humanidad y en forma subsidiaria a los deportes. Este respondia
funcionalmente a la l6gica deportiva como un recurso metodolégico o didactico para el
aprendizaje de los deportes. Asi se clasificaban segun las etapas evolutivas y de
crecimiento organico del cuerpo. En este entramado instrumental del juego, la recreacion,
que ingresa por primera vez junto a los campamentos dentro de la malla curricular, formo
parte de esta articulacién, constituyéndose en el modo de gestion y organizacion del
ambito de actuacién profesional dedicado al tiempo de no trabajo ni educativo: el tiempo
libre. La recreacion se configuré por el ambito y el juego como una de las actividades

desarrolladas en este.
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