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Resumo

O presente artigo revisita os debates sobre género a partir das vivéncias
transmasculinas, com o objetivo de Vvisibilizar a histéria dos movimentos
transmasculinos no Brasil e afirmar subjetividades dissidentes. Parte-se da
compreensdo de que normas e tecnologias cisheteropatriarcais estruturam a
sociedade e sustentam, politica e cotidianamente, 0 apagamento sisteméatico das
narrativas transmasculinas. Por meio de uma pesquisa tedrico-ensaistica,
articulada com vivéncias transmasculinas diversas, propomos uma analise critica
das formas de producéo de subjetividade, ressaltando o papel da memaéria como
tecnologia politica. A subjetividade é entendida como efeito das relagbes de
saber-poder, atravessada por determinagfes historicas e sociais, constituindo
sujeitos diversos e localizados. A defesa de uma politica de memoria
transmasculina é apresentada como estratégia de resisténcia frente ao
apagamento, a violéncia e a normatividade.

Palavras-chave: Transmasculinidades. Subjetividade. Memdéria Coletiva.

Dissident subjectivities: memory, resistance,
and transmasculinities in Brazil

Abstract

This article revisits gender debates through the lens of transmasculine
experiences, aiming to make visible the history of transmasculine movements in
Brazil and to affirm dissident subjectivities. It is grounded in the understanding that
cisheteropatriarchal norms and technologies structure society and politically and
daily sustain the systematic erasure of transmasculine narratives. Through a
theoretical-essayistic approach, articulated with diverse transmasculine
experiences, we propose a critical analysis of the forms of subjectivity production,
highlighting the role of memory as a political technology. Subjectivity is understood
as an effect of power-knowledge relations, shaped by historical and social
determinations, constituting diverse and situated subjects. The defense of a
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transmasculine memory politics is presented as a strategy of resistance against
erasure, violence, and normativity.
Keywords: Transmasculinities. Subjectivity. Collective Memory.

1 Introducéao

A logica binéria de género — estruturada na cisgeneridade — organiza corpos,
comportamentos e identidades de forma a servir a uma norma rigida que delimita
masculino e feminino como categorias opostas e excludentes. Essa estrutura ndo €
apenas uma questdo de identidade pessoal, mas uma tecnologia politica que regula a
legitimidade das existéncias e normatiza formas de ser e viver. Nesse contexto, a
cisgeneridade se imp8e como padrdo hegemdnico, apagando experiéncias trans e
impondo modelos cristalizados de homem e mulher. Pessoas transmasculinas, portanto,
surgem como dissidéncias que desestabilizam essa légica ao transitar por géneros de
maneira que desafia a compreenséo binaria e essencialista do que significa ser “homem”.

Entender corpos transmasculinos para além da representagdo “homem”, sujeito
universal dominante, implica repensar as bases do proprio conceito de género. As
vivéncias transmasculinas ndo precisam se restringir a adequac¢édo a uma masculinidade
normativa, tampouco se alinhar ao nomeado papel de “homem” como figura dominante e
homogénea. Pelo contrario, podem constituir formas de resisténcia criativa, recusas as
normatividades e invencbes de novas maneiras de habitar o corpo e a subjetividade.
Compreender essa pluralidade € também reconhecer que género € uma construcao
historica e politica, e ndo uma esséncia fixa ou natural.

Que essa seja uma leitura tacita, que possibilite liberdade e vida as dissidéncias
de género e sexualidade. No entanto, atualmente, vemos uma légica hegembnica que
comprime as possibilidades de existir. A exemplo, a Psicologia se esfor¢cou para criar
teorias que justificassem o controle de corpos, que garantissem a manutencdo do
neoliberalismo e das ideologias racistas, transfobicas, LGBTfbbicas, capacitistas e
coloniais, em prol da opressao e da exploracao da classe trabalhadora, contribuindo para

uma concepcao hegemonica de que existisse um género natural, verdadeiro e cis.
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Tais concepcgdes impuseram a norma (cisheteronormativa) e permitiram que a vida
se materializasse somente para aquelus cujos corpos se enquadrassem no binarismo de
género. Compreendemos que a cisheteronormatividade e o cisheteropatriarcado sao
processos fundados culturalmente em um contexto de capitalismo globalizado,

constituindo subjetivamente os sujeitos. Isso implica que:

as consequéncias desse ClStema — como Nascimento (2021) denomina a forma
violenta na qual a sociedade se organiza, impondo a cisgeneridade em corpos e
desejos — sdo a humilhacéo social, a violéncia, a excluséo e os assassinatos como
projeto social hegembnico (Costa et al., 2023, p. 67).

Considerar o carater ideoldgico e colonial desse “CIStema” nos é imprescindivel
para a andlise de coletivos e individualidades, uma vez que consideramos a subjetividade
um processo dialético que se estabelece na relagdo do sujeito com a sociedade e as
normas que a regem. Isso significa que encaramos subjetividade como um processo
estabelecido na interacao entre sujeito, seu corpo e sociedade, imbricado na materialidade
do cotidiano (Goncalves; Rosa, 2022). Logo, ndo se trata da interioridade do sujeito, mas
sim de um produto e efeito das relagbes que se dao no meio objetivo, nas relagdes de
saber e poder que se estabelecem entre os individuos de uma sociedade.

Dado que o individuo se individualiza por meio de um processo historico, por meio
da sociedade, e a sociedade se resulta das acdes e relacdes de individuos ativos,
supomos uma dialética complexa que remete a sujeitos diversos (Goncalves; Rosa, 2022).
Ou seja, distanciamo-nos das noc¢des de sujeitos universais e propomos a existéncia de
sujeitos historicizados e localizados, com mdltiplas formas de existéncia.

Categorizar subjetividade de forma dialética nos permite compreender que, a partir
da atividade do corpo, a subjetividade fabricara manifestacdes e performances na vida
material imbricadas nas normas neoliberais que nos regem e nos controlam enquanto
individuos em uma sociedade. No entanto, apesar dos fenbmenos serem determinados
pela sociedade, as determinacdes sdo multiplas, uma vez que somos sujeitos ativos que
produzimos nossas proprias determinac¢des, que se encontram em movimento dialético e

contraditorio (Goncgalves; Rosa, 2022).
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A categoria contradicdo compde a nossa premissa da pesquisa, visto que
expressa uma caracteristica prépria da realidade objetiva, o seu movimento de

transformacao constante. Segundo Cury (1985, p. 30),

a realidade no seu todo subjetivo-objetivo é dialética e contraditéria, o que implica
a centralidade desse conceito na metodologia proposta. A contradicdo sempre
expressa uma relacéo de conflito no devir do real. Essa relacéo se da na definigdo
de um elemento pelo que ele ndo é. Assim, cada coisa exige a existéncia do seu
contrario, como determinacdo e negacdo do outro. As propriedades das coisas
decorrem dessa determinacéo reciproca e ndo das relagdes de exterioridade.

Ai estd a subversdo, pois essa maneira de analise dos fenbmenos e da
subjetividade em movimento constante e contraditorio implica as véarias possibilidades de
superacao da contradicdo. Propomos, aqui, a subversdo da norma binéaria, dos conceitos
estigmatizantes sobre subjetividade mediante um viés individualista, das nocdes
transfébicas, racistas e coloniais que tiram a legitimidade de sujeitos. Propomos uma
andlise histérica do movimento como forma de localizar individuos em determinado
momento historico e, a partir do resgate da memoria, defender a vida e o direito das
subjetividades dissidentes de existirem e continuarem tensionando a norma.

Dessarte, defendemos o resgate da memoria como maneira de subversao a
norma, uma vez que esse movimento permite a superacdo da contradicdo que € a
existéncia de multiplas identidades transmasculinas e a invisibilidade sisteméatica desses
individuos e seus corpos. E evidente o apagamento promovido sistematicamente para
excluir pessoas transmasculinas dos veiculos midiaticos e do fazer politico, que ndo seja
por meio de movimentos sociais.

Factualmente,

Homens trans e transmasculines que alcangcam cadeira na universidade, mandato
politico ou qualquer outro espaco de poder institucional tornam-se a regra da
excecdo face as vulnerabilidades sociais presentes nas trajetorias dos seus pares.
Quando atravessados por outros marcadores sociais de diferenga, a exemplo de
ragca-etnia, 0 acesso e permanéncia nesses lugares torna-se tarefa mais ardua
(Santos; Santos; Dias, 2022, p. 4).
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Diante do apagamento que, por se fazer de forma tdo vasta, se torna quase
palpavel para aquelus que ativamente procuram referéncias transmasculinas, é
perceptivel as lacunas deixadas pela auséncia de politicas sociais afirmativas, além do
ndo reconhecimento ou permissdo desses corpos na cena publica. Portanto, é de grande
importancia o reconhecimento e a valorizacdo dos movimentos sociais que se constituem
enquanto espacos de cuidado transmasculino, atuando na garantia de direitos, na aposta
de espacos de reconhecimento e identificacdo, na luta pela visibilidade, no combate
cotidiano da transfobia e violéncia de género e, em geral, que defendem, com sangue e
suor, o direito a vida de pessoas transmasculinas.

Para além do reconhecimento dos movimentos sociais, faz-se necessario o
resgate da memoria e das narrativas das transmasculinidades, sobretudo os registros que
permanecem sobre as lutas politicas por reivindicacao de direitos e espacos liderados por
pessoas transmasculinas no Brasil. Neste trabalho, e nas referéncias que nos norteiam, a
lembranca da memaria ndo s6 se constitui como componente da identidade, mas retrata
um movimento social que tenta disputar no campo politico a necessidade de préticas
democréticas, de acesso e garantia a direitos.

Segundo Neves (2023, p. 47),

Até o ultimo quarto do século XX, a constru¢do das memorias das minorias era
inexistente. Os olhares dos historiadores da nacdo estavam voltados, em sua
maioria, para as histérias dos grandes homens e dos heréis nacionais. Os demais
individuos, ou cidadaos comuns, invisiveis ou desinteressantes aos olhos da
historiografia, passaram a reivindicar sua identidade, sua histéria esquecida.

Assim, defendemos o uso da memodria e das narrativas como forma de
recuperacao dessa historia apagada, fomentando as discussfes sobre subjetividades
localizadas nessa histéria do movimento transmasculino no Brasil. Falamos de sujeitos,
identidades e subjetividades imbricadas no processo histérico e na memoéria das
transmasculinidades, que carregam consigo a historia de muitas geragcfes de existéncia,
luta politica e fazer coletivo. Mas, para além do papel da memoria na producdo de

identidade, destaca-se para nés a poténcia dessa categoria em fazer ndo s6 com que a
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luta por direitos perdure, mas também que possamos vislumbrar outros caminhos, ou
continuar caminhando pelos mesmos, em direcdo a emancipacdo, ndo s6 das
transmasculinidades, mas de todes.

No presente artigo, comegamos nosso movimento de descortinamento das
identidades transmasculinas tecendo um campo de discusséo sobre a categoria género,
compreendendo quais foram algumas das disputas e dos tensionamentos produzidos ao
longo dos anos sobre a categoria, com o intuito de fundamentarmos, posteriormente, 0
que seria a cisgeneridade e a transgeneridade. Apés essa introducdo ao tema, damos
continuidade localizando (ou n&o) as transmasculinidades nas discussées sobre
masculinidade e apresentando as multiplas formas de existir e se identificar enquanto
pessoa transmasculina. Por fim, apresentamos uma breve retomada historica sobre o
movimento transmasculino no Brasil enquanto um processo historico que se desenvolve

em muitas frentes da vida cotidiana.

Melhorem, por favor! Por leituras dissidentes de género, ja!

Segundo a transfeminista Caia Coelho (2017), a categoria género surgiu no campo
da Biologia para pensar sujeitos intersexo, porém € apropriada por estudos feministas a
partir do texto classico de Gayle Rubin, em 1975, a saber: O trafico de mulheres: notas
sobre a “economia politica” do sexo (Rubin, 1975 apud Ferreira, 2021). No texto, Rubin
propde que as formulacdes acerca do sexo sao produzidas socialmente. Ao datar dessa
obra, o territorio de saberes transfeministas e da teoria queer se tornam vitais para uma
discusséo sobre género que transborda os binarismos biologizantes.

Na area das Ciéncias Bioldgicas, género sempre esteve deveras atrelado a
caracteristicas sexuais do corpo material, ou seja, homem era quem tinha um pénis, e
mulher, uma vagina. Por muitos anos, o género foi entendido como atribuicdes
essencialistas de feminino e masculino. No entanto, com o aprofundamento do tema pela

area das Ciéncias Sociais e da Antropologia, foi se desenvolvendo o conceito de género
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para construto social que estabelece as relacdes de poder, atribuindo hierarquias entre os
individuos (Scott, 2019 apud Cardoso, 2022).

Segundo a autora Judith Butler (2007 apud Braga; Gross, 2021), na modernidade,
foi se criando um regime normativo que define quais sdo as identidades de género
inteligiveis e corretas e, consequentemente, punindo e relegando quem nédo se enquadra.
Portanto, s existiiam duas identidades sexuais verdadeiras: homem e mulher (Braga;
Gross, 2021). Para Butler, a matriz cultural heterossexista “exige que alguns tipos de
‘identidade’ ndo possam ‘existir’: aquelas nas quais o género ndo é consequéncia do sexo
e outras nas quais as praticas do desejo ndo séo ‘consequéncia’ nem do sexo nhem do
género” (Butler, 2007, p. 73 apud Braga,; Gross, 2021, p. 6).

Por outro lado, a autora pontua que ambos sexo e género sao categorias
construidas discursivamente, ou seja, coloca em questéo a propria naturalizacdo do sexo
e, consequentemente, o género enquanto uma performance do sexo bioldgico. Logo,
afirma que “talvez o proprio construto chamado ‘sexo’ seja tdo culturalmente construido
guanto o género; a rigor, talvez o sexo sempre tenha sido o género, de tal forma que a
disting&o entre sexo e género revela-se absolutamente nenhuma” (Butler, 2010, p. 25).

Ao compreender que 0 sexo nao se trata de algo natural, gendrado, pré-discursivo
e anterior a cultura, Butler posiciona ambas as categorias como produc¢des socio-historicas
(Butler, 2010). Enquanto os discursos feministas postulavam que sexo seria a
materialidade do corpo e género seria a diferenca cultural dos corpos, Butler formula que
a matéria dos corpos é indissociavel das normas que os regulam e que dialeticamente
governardo sua materializacao (Butler, 2015 apud Ferreira, 2021).

Ainda, a autora mencionada afirma que a identidade de género é performativa,
isso implica em dizer que ela s6 existe em e por meio de um conjunto de atos repetitivos
de género (Butler, 1988 apud Braga, 2021). A autora pensa que 0 sujeito antes reproduz
um roteiro sociocultural que define os papéis a serem performados. E a partir disso que a
heterocisnormatividade e o binarismo de género interferem no roteiro de género vigente.

Em contraste com o posicionamento de Butler, o filosofo Paul B. Preciado diz que

género nao é so performativo, é “antes de tudo, prostético, ou seja, ndo se da sendo na
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materialidade dos corpos. E puramente construido e ao mesmo tempo inteiramente
organico, foge das falsas dicotomias metafisicas entre o corpo e alma, forma e matéria”
(Preciado, 2022, p. 40).

Dessarte, para o autor, género se trataria de uma tecnologia sofisticada que
produz corpos sexuais, responsavel por conferir aos géneros feminino e masculino seu
carater sexual-real-natural, que atuaria em prol de uma maquina heterossexual. A
natureza humana, seria, entdo, efeito de uma tecnologia social heterocentrada a qual
reproduz — nos corpos, nos espagos e nos discursos — que heterossexualidade e a
cisgeneridade equivalem ao natural (Preciado, 2022, p. 37).

Ademais, Preciado (2022), em seu livro Manifesto Contrassexual, sinaliza que
vivemos em um mundo onde o diagnéstico violento de género é uma prética legalizada
em todos os hospitais modernos, impondo uma atribuicdo de género de acordo com o
binarismo. Vivemos em um mundo de normas raciais e de género hegemdnicas, em que
corpos trans, intersexo, queer, ndo brancos e de pessoas com deficiéncia podem nao ter
existéncia politica e anatbmica, mas ainda vivem “no e contra o regime de sexo e género
binario” (Preciado, 2022, p.14).

Tendo visto aquilo supracitado, a partir das criticas a concepcdes de género
binarias e que atribuem aos corpos-mulher e corpos-homem o carater de natural, assim
como pontuado tanto por Preciado quanto por Butler, podemos comecar a pensar no outro
lado do “CIStema”. Hoje em dia, utilizamos o termo “trans” como termo guarda-chuva, para
se referir a pessoas que ultrapassam algo, aquelu que esta do lado de la (Jesus, 2012).
Ou seja, pessoas gque nao se identificam com o género que Ihes foi designade e a partir
do qual foram socializades. Em contrapartida, em um movimento produzido por pessoas
trans, surge a categoria cisgeneridade, que se refere aquelu que nao é trans, aquelu que
esta, no latim, do lado de c& (Jesus, 2012).

A categoria cisgénero emerge em uma tentativa de se opor a naturalizacdo dos
géneros binarios e, por consequéncia, contrapde-se a uma relacdo de inferiorizacéo e
exterminio de corpos que estdo em desacordo com a cisnormatividade (Vergueiro, 2016).
Segundo a psicologa e pesquisadora Sofia Favero (2020, p. 175), termos como homens e
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mulheres biologicos, naturais e verdadeiros resultam na existéncia de um género
incongruente e disférico, deslocando identidades trans a um lugar defeituoso, uma vez que
“nd@o se nomeia a norma”.

Contudo, a cisgeneridade ndo se baseia exclusivamente no modo que o sujeito
se identifica, mas também “enquanto normatividade sobre corpos e géneros” (Vergueiro,
2016, p. 25), exigindo pensarmos a cisgeneridade como algo normalizado e idealizado
enquanto categoria adequada a ser seguida. Portanto, a cisgeneridade se localizara junto
das categorias branquitude e heteronormatividade, “tornando-se Util para pensar os modos
de manutencado das relacGes de poder e continuidade entre sexo, sexualidade, género,
desejo e praticas sexuais” (Favero, 2020, p. 177).

Opondo-se a categoria cisgénero, ao pensarmos 0s registros cientificos e
académicos sobre pessoas trans, por muitos anos, dominaram as perspectivas médicas e
das ciéncias psi (Psicologia, Psiquiatria e Psicanalise). Tais campos de pesquisa e
atuacao reivindicavam que o sujeito de um determinado sexo que se reconhecesse,
socialmente, como membro de outro, possuia uma desordem mental (Almeida, 2013).

Segundo Preciado,

A narrativa psicanalitica dominante e sua economia genital binaria podem ser
entendidas como o dispositivo clinico que acompanha o regime colonial
heteronormativo, definindo instancias patolégicas e procurando um tratamento
normalizador da ansiedade e da dor psiquica geradas pela epistemologia da
diferenca sexual e por seu regime de poder-saber (Preciado, 2022, p. 15).

Logo, pensar vivéncias e narrativas trans envolve reconhecer que essa categoria,
historicamente, foi tomada como objeto exclusivo da Medicina no século XIX, que definiu
instancias patoldgicas, cuja cura advinha somente de tratamentos individuais. A
construcdo de género de pessoas trans culturalizou-se de maneira que se tornasse
equivalente a existéncia da disforia de género (Tendrio; Palhano, 2022). Isso significa,
entdo, que nao se considerava, nas pesquisas, o carater politico e social da vivéncia trans.

Todavia, as concepcdes sobre transidentidades foram sofrendo modificagdes,

gracas aos esfor¢os de pessoas trans e travestis em busca da garantia de seus direitos.
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Portanto, hoje, ser trans ndo é mais considerado uma patologia, a0 menos no caso de
pessoas adultas. Dentro da area de pesquisa, o tema também foi sofrendo modificacdes,
assim como o conceito de género e sexo. As producdes mais recentes tém como objetivo
retomar as narrativas e histérias trans e travestis, além de pensar novas tecnologias de
cuidado para a populacéao.

Segundo Guilherme Almeida e Daniela Murta (2013, p. 382), a “transexualidade
ndo é um tema extraordinario no campo de estudos de género, mas um tema entre outros
gue possibilita revisdes tedrico-conceituais do préprio campo, como as definicdes do que
venham a ser género e sexo”. Por conseguinte, tendo em vista as possibilidades de
revisbes sobre o campo do género, € de suma importancia a revisdo de nossos
conhecimentos essencialistas e naturalizantes das identidades trans e, nesta pesquisa,
principalmente no que diz respeito a pessoas transmasculinas.

Dito isso, ao falarmos sobre transmasculinidades, ndo podemos sucumbir a
discursos generalizantes, essencializantes e naturalizantes de como pessoas
transmasculinas entendem género e sexo, além de suas vivéncias. O professor da UERJ

Guilherme Almeida, em um texto redigido a Revista Cult, afirma que:

A transexualidade masculina, na ultima década, atuou como uma estufa de
possibilidades no cenario brasileiro. Naquele cenario foi possivel ver emergir
sujeitos que reivindicam masculinidade sem desejar ser reconhecidos como
homens. Foi possivel também ver homens trans ndo binarios, homens trans
orgulhosamente portadores de uma vulva refutando o paradigma psiquiatrico da
aversdo a prépria genitalia, homens trans gravidos sem abrirem méo da afirmagéo
da paternagem, homens trans aderindo a contemporanea formulagdo de uma
paternidade préxima, afetiva e cuidadora, homens trans feministas, homens trans
que se afirmam gays ou bissexuais, homens trans trabalhadores sexuais, homens
trans se relacionando afetiva e/ou sexualmente com mulheres trans e travestis,
assim como homens trans heteronormativos. Todas essas caracteristicas
contribuem para uma miriade de possibilidades no que se refere as
transmasculinidades (Almeida, 2019, p. 50).

Isso implica dizer que todas essas caracteristicas construirdo o que € a
transmasculinidade, tornando impossivel discutirmos conceitos universalizantes acerca da
identidade transmasculina, uma vez que suas vivéncias também sdo atravessadas por

outros marcadores sociais, como raca, classe, regionalidade e assim por diante. Dessa
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forma, ndo se objetiva aqui a apropriacdo dessa categoria social de forma essencializada

e Unica, mas em alguns tracos gerais (Almeida, 2012).

Masculinidades transgressoras: transmasculinidades

Tendo em vista aquilo supracitado, ao tratarmos do tema das
transmasculinidades, também estamos abarcando o campo das masculinidades, tornando
importante a nossa compreensao do que seria essa categoria. Os estudos sobre a
masculinidade emergem, com o desenvolvimento do movimento feminista, em meados
dos anos 1960. As discussdes, que antes se restringiam ao papel social da mulher,
ampliaram, aos poucos, se transformando em debates a respeito dos géneros e das
desigualdades produzidas entre eles (Cardoso, 2022).

De acordo com a socidloga Raewyn Connell, ao longo dos anos 1970 houve uma
explosdo de escritos sobre o “papel masculino”, criticando, explicitamente, as normas
sobre papéis como origem do comportamento opressivo dos homens. Por outro lado, foi
por intermédio do movimento de libertacdo gay que se desenvolveu uma analise
sofisticada da opressdo do homem, assim como da opressdo pelo homem. Esse
movimento foi o que deu inicio a uma analise acerca da hierarquia das masculinidades.

Ainda, Connell compreende a masculinidade como “[...] uma configuracdo de
praticas organizadas em relagdo a estrutura das relagdes de género” (Connell, 1995, p.
188). Ou seja, distancia-se de concepc¢des binarias que associam masculinidade ao sexo,
mas categoriza-a enquanto um conjunto de praticas, ndo sendo uma entidade fixa
encarnada no corpo ou ha personalidade dos individuos, podendo se diferenciar de acordo
com as relacbes que se estabelecem em um cenario social (Connell; Messerschmidt,
2013).

A partir disso, a pensadora desenvolve o conceito de masculinidade hegemonica,
sendo entendida como um padrdo de praticas que possibilitou a domina¢do dos homens
sobre as mulheres. Essa masculinidade hegemonica consolidou-se de maneira diferente

a outras masculinidades subordinadas. “A masculinidade hegem®nica ndo se assumiu
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normal num sentido estatistico; apenas uma minoria dos homens talvez a adote. Mas
certamente ela € normativa” (Connell; Messerschmidt, 2013, p. 245).

Entretanto, as masculinidades hegemonicas podem ser construidas, visto que séo
mutéveis e historicas, suscetiveis a transformacao por meio do cenario social em que se
encontram, de forma que n&o correspondem a vida de nenhum homem cis real. Mesmo
assim, esses modelos expressam ideais muito difundidos, que oferecem modelos de
relagbes com as mulheres e respostas aos problemas das relacées de género (Connell;
Messerschmidt, 2013).

A caracteristica fundamental do conceito é a pluralidade das masculinidades e a
hierarquia entre elas. Foram identificados, a partir de estudos que discutem masculinidade
hegeménica, um conjunto diverso de padrdes, além de afirmar que “certas masculinidades
séo socialmente mais centrais ou mais associadas com autoridade e poder social do que
outras” (Connell; Messerschmidt, 2013, p. 262). Ademais, Connell pontua que a hierarquia
das masculinidades é um padrdo de hegemonia, baseado no consenso cultural, na
centralidade discursiva, na institucionalizagdo e na marginalizagdo ou na deslegitimacgéo
de outras masculinidades marginalizadas (Connell; Messerschmidt, 2013).

Tendo posto o carater indubitavel da hierarquia entre masculinidades, podemos
identificar as transmasculinidades como figuras marginalizadas e subordinadas, visto que,
no Brasil dos dias atuais, a masculinidade hegeménica consiste em masculinidades que
utilizam da cisgeneridade, assim como outros marcadores, como a branquitude, para
estabelecer uma hierarquia perante outras masculinidades e instituir e preservar a

subordinacdo das mulheres.

Mas ndo é homem? Chama de homem, ué! As transmasculinidades resistem!

O termo “transmasculinidades” foi eleito em plenaria no primeiro Encontro
Nacional de Homens Trans (ENAHT) como expressao guarda-chuva para se referir a
pessoas trans que se identificam com a masculinidade. Segundo Bernardo Mota Lopes

(2022, p. 39), pesquisador transmasculino, o termo passou a ser utilizado para abarcar
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multiplas identidades que “compartilhassem a experiéncia de terem sido designadas
enquanto mulheres/pessoas do ‘sexo feminino’, mas que identificavam e construiam sua
identidade dentro do espectro masculino”.

Dentro desse guarda-chuva, existem pessoas que se reconhecem com multiplas
identidades e terminologias, como homens trans, transhomens, transmasculines,
boycetas, demi-boys, ndo binarios, entre outras (Lopes, 2022). A denominacao
‘transhomem” comecou a ser muito utilizada por Jodo Nery e, segundo ele, ao deslocar o
termo “trans” do lugar de adjetivo, € concedida énfase a identidade de género trans, que
se sobrepde ao género masculino (Nery, 2018 apud Lopes, 2022). Ou seja, pessoas que
se identificam no espectro da masculinidade, mas ndo necessariamente se identificam
como homens trans ou pessoas binarias.

Considerando as dinamicidades do género e as disputas politicas que o cerceiam,
comecam a emergir, NnosS anos mais recentes, diferentes nomeacfes que pretendem
tencionar as concepc¢des binarias. Como o termo “boycetas”, que passa a ser utilizado
principalmente por pessoas ndo binarias, que antes se definiam como pessoas
transmasculinas, enquanto uma possibilidade de género a parte, para além da
identificagdo com a categoria homem e mulher, reivindicando uma masculinidade que néo
evoca a ideia de um homem (Vicente, 2020). Ja o termo demi-boy se refere a pessoas

demigénero, ou seja, que se identificam com dois géneros, sendo um deles o masculino.

2 Metodologia

O presente artigo configura-se como uma pesquisa qualitativa, utilizando-se do
ensaio tedrico como nosso instrumento de método. A partir da revisdo de diferentes
materiais tedricos, buscamos construir um ensaio sobre as memdérias e as narrativas
transmasculinas no Brasil, sobretudo na cidade de S&o Paulo. Optou-se por utilizar o
ensaio tedrico como método, dado que essa construgdo permite a compreensao da

realidade por meios alternativos daqueles utilizados pela ciéncia na sua forma tradicional
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de produzir conhecimento. Cria-se, aqui, uma pesquisa que valoriza as mudancas
gualitativas que ocorrem nos objetos e nos fendmenos estudados (Meneghetti, 2011).
Segundo Adorno (2003 apud Noyama, 2009), a forma ensaistica é apresentada
como uma maneira que, além de eximir o texto de se render as tradi¢cdes cientificas e
académicas (dedutiva e indutiva), permite uma analise ndo fragmentada do fenébmeno a
partir das matrizes do problema, ou seja, 0 “ensaio principia da e na complexidade, comega
pelo que tradicionalmente deveria ser um fim: tem inicio no cerne do problema; sua carta
de apresentagado € seu proprio né” (Noyama, 2009, p. 3). Diante disso, utilizando-se do
ensaio tedrico como ferramenta de compreenséo da realidade, o presente artigo tentou
experimentar 0 nosso objeto de analise, a memoaria, nas suas multiplas possibilidades
dentro de uma totalidade, que nao precisa e provavelmente ndo serd conhecida
(Meneghetti, 2009). Ainda, ressaltamos que a historia ndo é utilizada como fins do objetivo
de pesquisa, mas se constroi durante 0 movimento de pensar a memaoria transmasculina

em entremeios com a producado de subjetividade.

3 Resultados e Discussédo: retomando a memadria, um olhar histérico paras as

transmasculinidades no Brasil

Assim como mencionado anteriormente, é impossivel descrevermos a experiéncia
de pessoas transmasculinas como algo universal, ou seja, inferir que a vivéncia de cada
individuo sera a mesma. Contudo, podemos tecer alguns tracos da historia do movimento
transmasculino, que nunca deixou de existir e lutar por seus direitos, recuperando uma
memoria sistematicamente apagada pelos setores conservadores.

Pessoas transmasculinas sempre existiram no Brasil, mesmo sem se anunciarem
trans. De acordo com Leonardo Tendrio e Luciano Palhano (2022), foi possivel achar
algumas matérias de jornal do século XX que haviam noticiado a existéncia de pessoas

trans, entretanto,

Em quase todos os textos jornalisticos da primeira metade do século XX, as
pessoas trans eram retratadas de modo sensacionalista, com titulos chamativos
intencionalmente escritos para atrair atencdo ao polémico acontecimento da
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“mudancga de sexo”, ou do reconhecimento publico da existéncia de “mulheres”
que “se passavam por homens” ou “queriam viver como homens” (e vice-versa) na
sociedade (Tendrio; Palhano, 2022, p. 82).

Em 1982, é lancado o livro A Queda para o Alto, escrito por Anderson Herzer,
conhecido popularmente como Bigode, que relatava diversas vivéncias do poeta como
uma pessoa forcada as margens. O autor narra experiéncias negativas envolvendo
assedios, abandonos, maus-tratos e sua internagéo na Febem (nome dado na época para
as instituicdes totais responsaveis pela detencéo de adolescentes), ao passo que também
relata aspectos positivos da sua vida, como o amor pela poesia. Apesar de nao ser o foco
da obra, 0 autor perpassa em alguns momentos o tema da sexualidade e género, relatando
a primeira vez que foi reconhecido como um garoto, entre outros depoimentos.
Infelizmente, Bigode se suicidou em maio de 1982, antes da publicacdo da obra (Tendrio;
Palhano, 2022).

Alguns anos depois, em 1984, Jodo W. Nery lanca o livro Erro de Pessoa: Joana
ou Jodo?, no qual narra sua trajetoria de vida e suas vivéncias de género. E importante
ressaltar que, durante a Ditadura Militar, a cirurgia de redesignacao
sexual/transgenitalizacéo era uma atividade clandestina no Brasil, porém existem registros
de pessoas transmasculinas que ja realizavam algumas modificacdes corporais, como
Joao W. Nery (Almeida, 2019).

Apesar da grande reverberacdo causada pelos livros, somente em 1992 é
fundada, no Rio de Janeiro, a Associacdo de Travestis e Liberados (Astral), liderada por
Jovanna Baby, fomentada pelas acdes e pelos projetos voltados ao combate a epidemia
do HIV e da aids, financiados por organizagfes internacionais. Em 1993, foi realizado o
| Encontro Nacional de Travestis e Liberados que atuam na luta contra aids (0 ENTLAIDS),
gue se tornou um dos mais significativos encontros da populagéo trans e travesti no Brasil
(Carvalho; Carrara, 2013). Nesse contexto politico, Alexandre Peixe, militante
transmasculino que, por muitos anos, atuou como unico representante da identidade

transmasculina na militancia LGBT (Lopes, 2022), cumpre papel importante para as
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movimentacgdes transmasculinas — que ainda viriam a acontecer —, atuando por muitos
anos como o Unico representante transmasculino de organizacdes LGBTs mais amplas.
Em 1997, o Conselho Federal de Medicina emitiu a Resolugdo CFM n° 1.482/1997,
gue permitia que, a partir de entéo, cirurgias de transgenitalizacdo de pessoas transexuais
sobre a prerrogativa psicopatologizante. Ou seja, era necessaria a confirmacao de um
diagnostico psiquiatrico de transexualismo, considerado uma doenca. Ja em 2002, foi

emitida também pelo Conselho Federal de Medicina a Resolugdo do CFM n° 1.652/2002:

A Resolugdo de 2002 superou, em relacdo a Resolucao de 1997, o carater
experimental da cirurgia de transgenitaliza¢do do tipo neocolpovulvoplastia e dos
procedimentos complementares relacionados as gbdnadas e aos caracteres
sexuais secundarios. Contudo, foi mantido o carater experimental da cirurgia de
neofaloplastia e dos procedimentos complementares das gdnadas e de caracteres
sexuais secundarios (Almeida, 2019, p. 4).

Entretanto, mesmo com a reformulacéo pelo CFM, ainda persistia a concepc¢ao de
“transexualismo”, isto €, uma patologia. Segundo o Conselho, existiam alguns critérios

meédicos que condicionavam o diagndstico, entre eles:

1) desconforto com o sexo anatdmico natural; 2) desejo expresso de eliminar os
genitais, perder as caracteristicas primarias e secundarias do préprio sexo e
ganhar as do sexo oposto; 3) permanéncia desses disturbios de forma continua e
consistente por, no minimo, dois anos; 4) auséncia de outros transtornos mentais
(Conselho Federal de Medicina, 2002, p. 2).

Em dezembro de 2000, na cidade de Curitiba, é criada a Articulacdo Nacional de
Travestis, Transexuais e Transgéneros (Antra), rede nacional de ONGs de travestis e
transexuais. Em 2013, a articulagcdo contava com mais de 80 organizacdes afiliadas,
caracterizando-se como a maior rede de travestis e transexuais da América Latina
(Carvalho, 2013).

A primeira conferéncia LGBT ocorreu em 2008, com o tema “Direitos Humanos e
Politicas Publicas: o caminho para garantir a cidadania GLBT”. Durante a conferéncia,

Alexandre Peixe advogou pelos direitos sexuais e reprodutivos, além de evidenciar a
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importancia e dificuldades encontradas, por pessoas transmasculinas, ao procurarem
hormonioterapia e cirurgias como a mastectomia (Lopes, 2022).

Ainda em 2008, foi divulgada a Portaria n° 1.707, do Ministério da Saude,
responsavel por regulamentar a versao inicial do Processo Transexualizador no SUS.
Todavia, pouco tempo depois, em 2013, foi aprovada uma segunda versao, a Portaria
n° 2.803, que descentraliza a cirurgia da politica de assisténcia, que, além de versar sobre
os procedimentos cirlrgicos, discorre sobre os tratamentos medicamentosos (Favero;
Machada; Freitas, 2022). Em concordancia com Sofia Favero, Paula Machada e Rafaela
Freitas (2022), essa segunda versao, vigente até os dias atuais, possibilitou que pessoas
transmasculinas — visto o carater experimental de cirurgias como mastectomia,
histerectomia e neofaloplastia naquela época — e travestis fossem inteligiveis ao acesso a
assisténcia por meio do SUS.

Apesar do grande avanco, que possibilitou o acesso de pessoas trans a saude de
forma mais facil, e encarou a politica de assisténcia como “desgenitalizada”, persistia
ainda o carater diagnéstico do transexualismo. Ainda em 2013, o Manual Diagnéstico e
Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5) “transformou o diagnéstico de ‘transtorno de
identidade de género’ em ‘disforia de género’ — processo que chegou a ser apresentado
por alguns portais como um dos primeiros passos em direcdo a despatologizacdo da
transexualidade” (Favero; Machado; Freitas, 2022, p. 6).

No campo da visibilidade de pessoas transmasculinas, Tenério e Palhano (2022,
p. 88) afirmam:

No inicio dos anos 2010, ndo era facil listar caracteristicas comuns entre os
homens trans além do desejo da mastectomia e do uso da testosterona. As
pessoas ndo sabiam que nods existiamos, nem mesmo as mulheres trans e
travestis, muitas vezes nem as proprias ativistas. A sociabilidade entre nés
mesmos era tao rara que conseguir reunir um namero de trés homens trans era
algo que sO conseguiamos uma vez ao ano. Nao conheciamos nem uns aos
outros. N&o havia repertdrio simbdlico para explicar ou expressar nossa
subjetividade. Muitos de nds viviamos sufocados e éramos completamente
invisiveis.
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Entretanto, em 2011, apds a revisao e a reedicdo do texto de 1984 de Jo&o Nery,
lancado sob o titulo Viagem Solitaria: Memorias de um transexual trinta anos depois (Nery,
2011), homens trans comegaram a receber maior visibilidade. Isso aconteceu
principalmente por causa da grande atencdo dada a Jodo Nery durante o ano de 2011 e
Nnos anos seguintes, aparecendo em jornais, canais de televisdo, nas universidades e
principalmente na internet.

Dessarte, foi a partir de 2011 que as transmasculinidades passaram a ser
discutidas com maior fervor e com mais visibilidade. De acordo com Tendrio e Palhano
(2022), a internet foi a principal ferramenta e instrumento para trocas de experiéncias e
informacgdes entre pessoas transmasculinas, mediante Orkut, YouTube, blogs, sites e
féoruns criados por elus mesmes. Esses espagos serviam para suprir a demanda de
informacdes sobre diversos assuntos, como cirurgia, uso de testosterona, contato e
endereco dos poucos servicos que atendiam a populacdo, assim como outras coisas
(Tendrio; Palhano, 2022).

No inicio dos anos de 2010, também emerge, no mundo académico, es primeires
pesquisadories transmasculines. O primeiro artigo sobre homens trans € publicado pelo
professor e assistente social Guilherme Almeida, pessoa transmasculina, em 2012,
intitulado “Homens trans: novos matizes na aquarela das masculinidades?”. Ainda em
2012, foi criada a Associacao Brasileira de Homens Trans (ABHT), presidida por Leonardo
Tendrio, importante ativista transmasculino, que militava predominantemente na regido
Nordeste do pais. Conforme foi pontuado por Lopes (2022, p. 47), a “ABHT organizou, em
2013, o | Encontro de Homens Trans, com representantes majoritariamente do Norte e
Nordeste. O evento contou com financiamento do Departamento de Aids/Ministério da
Saude”.

No mesmo ano do encontro supracitado, em 2013, é fundado o Instituto Brasileiro
de Transmasculinidades (IBRAT), durante o XX ENTILAIDS (Carvalho, 2018). O obijetivo
do instituto era criar nacleos em todos os estados do pais, de forma a atender as

demandas de todes es transmasculines pelo Brasil, objetivo alcangcado em 2015, mesmo
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ano em que o IBRAT organizou o | Encontro Nacional de Homens Trans (ENAHT),
realizado na Universidade de S&o Paulo.

Meados dos anos 2000 foi um periodo de grandes manifestacdes e disputas
politicas no Brasil, da mesma forma que varias leis foram implantadas para a protecao de
pessoas LGBTQIA+, reivindicadas pela militdncia organizada por pessoas trans, travestis,
ndo binarias, Iésbicas, bissexuais, queer, intersexo, entre outras. Destacam-se algumas

dessas conquistas:

em 2016 foi publicado o Decreto Federal N° 8.727, que regulamentou a utilizacdo
do nome social em ambito federal; em 2018, o Supremo Tribunal Federal (STF)
decidiu unanimemente pelo direito de pessoas trans e travestis alterarem o registro
civil sem necessitar recorrer a instancia judicial nem de utilizar laudos médicos
para comprovar sua transexualidade (Lopes, 2022, p. 54).

Ja no ano de 2019, a Classificacao Internacional de Doencas (CID-11) divulgou a
categoria de incongruéncia de género, representada na versao anterior do manual (1993)
com o codigo F.64.0, referente a “transexualismo”. Isso significa que esse foi o0 primeiro
momento que a transgeneridade adulta, e apenas adulta, deixou de ser considerada uma
patologia (Favero; Machado; Freitas, 2022). Embora ndo falemos mais da
despatologizacdo da categoria atualmente, é de suma importancia pontuar que pessoas
trans ainda vivem as consequéncias de uma despatologizacdo extremamente tardia.

Com o governo de Bolsonaro, houve diversas tentativas de criminalizagdo de
corpos trans e travestis, além da desinstitucionalizacdo das politicas LGBT no Brasil
(Lopes, 2022). Seu governo foi marcado por inUmeros casos de agressdo a pessoas
LGBT, principalmente pessoas trans negras (Antra, 2020). De acordo com lazzetti (2021,
p. 157), durante o periodo eleitoral em 2018, apesar das dominagfes de historias de
violéncias, “emergiam contranarrativas tendo como norte a criacdo de possiveis
coletividades e resisténcias, tomadas pelo mote ‘ninguém solta a méo de ninguém®.

Em 2019, Bolsonaro, entédo presidente do Brasil, assinou uma Medida Provisoria
gue excluia a populacdo LGBTQIA+ da lista de politicas e diretrizes destinadas a

promogéao dos direitos humanos, entretanto, frente as criticas, o Ministério voltou atras e
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informou que a atual Diretoria de Promocdo dos Direitos de Pessoas LGBTIA+ seria
mantida na Secretaria Nacional de Protecédo Global. Ainda em 2019, o Decreto n°® 9.759/19
foi promulgado de maneira a revogar diversas instancias de participacao social, incluindo
o Conselho Nacional de Combate a Discriminagdo e Promoc¢éao dos Direitos de Lésbicas,
Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais (CNCD), colegiado encarregado de realizar a
IV Conferéncia Nacional LGBT, que havia sido convocada em 2018, ainda no governo
anterior, e que nunca ocorreu (Lopes, 2022).

Durante a pandemia de covid-19, muitos movimentos sociais de pessoas trans,
gue ja estavam sendo enfraguecidos e com dificuldades de assegurar direitos basicos a
populacdo brasileira, promoveram campanhas de solidariedade, instigados pela
preocupacao de que pessoas trans se encontrassem em situacdes de vulnerabilidade
social e sem amparo do Estado (Lopes, 2022). Todavia, mesmo que alguns movimentos
sociais no Brasil ainda permanecam esvaziados e outros estejam se reestruturando apés
0 governo de Bolsonaro e a ascensdo do fascismo na politica e na burguesia brasileira
nos ultimos anos, em 2023 pudemos ver um salto significativo referente a representacao
trans em cargos do governo, além de uma maior visibilidade de organizacdes e instituicées
sociais e o reconhecimento de diversos artistas e ativistas trans.

Em 2024, dia 28 de janeiro, ocorreu a 12 ‘Marsha’ Nacional de Visibilidade Trans
em Brasilia, em frente ao Congresso Nacional, organizada pela Antra e pelo IBRAT.
Outrossim, no dia 3 de marcgo, aconteceu a 12 Marcha Transmasculina de Sao Paulo,
também organizada pelo IBRAT, comecando em frente ao Masp. No entanto, a

conquista de algumas garantias civis e a maior representacéo social da populacéo
trans foi acompanhada por um crescimento de setores opositores as agendas de
direitos humanos em todo o pais, sob o pretexto de combater a “ideologia de
género” grupos de direita e/ou fundamentalistas religiosos estimularam uma
agenda politica contra os direitos de LGBT e mulheres (Lopes, 2022, p. 54).

Isso significa que ainda ha muitas disputas a serem travadas em busca pela
cidadania plena de pessoas trans, em especial pessoas transmasculinas, que ainda nao

possuem a visibilidade que deveriam. Isso nos convida a unir forcas no combate a
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opressao e a exploracdo de pessoas trans e caminhar em busca da emancipacao de
todes, caminho que ja vem sendo tracado por movimentos sociais liderados por pessoas

transmasculinas, transfemininas, travestis e ndo binarias por anos.

4 Considerac0es finais

O presente trabalho buscou efetuar um levantamento e uma analise histérica e
sociocultural das transmasculinidades, compreendendo a importancia de localizar
subjetividades em um contexto historico, visto que ela se constitui amalgamada das normas
sociais e da sociedade como um todo, de forma dialética e contraditéria. Ainda, procuramos
resgatar a memoria e as narrativas transmasculinas como possibilidade de vislumbrarmos a
ampliacdo de direitos e praticas democraticas que protejam a vida dessas pessoas.

Enquanto pesquisadoras da area da saude, ndo pretendemos que nOSsSOS
resultados sejam interpretados como caracteristicas universais acerca das
transmasculinidades, uma vez que estamos nos referindo a um complexo matiz de
identidades transmasculinas. E necessario tecermos encontros entre a escuta de
demandas, a construcdo de saberes e relatos exclusivamente de pessoas
transmasculinas, para pensarmos servicos culturalmente sensiveis aos territorios e as
populacdes transmasculinas, considerando as multiplas identidades que compdem essa
categoria no Brasil.

Enquanto individues, € imprescindivel criarmos espacos potenciais de brecha aos
sistemas coloniais, racistas, cisheteronormativos, que apagam subjetividades e memarias.
Além disso, é necessario que invoguemos processos de reparacdo que garantam as mais
diversas formas de existéncia transmasculina, garantindo-lhes dignidade e autonomia.
Esperamos que a publicacdo de nossos resultados contribua para a implementacao de
politicas e praticas que garantam o cuidado das identidades transmasculinas nos mais
diversos ambitos da vida. E necessario compreendermos que falar sobre resgate de
memaoria e narrativas como um ato politico requer o compromisso de emancipacao de

todes.
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