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Resumo

Este artigo apresenta parte dos resultados de uma pesquisa de mestrado em
educacao, desenvolvida junto & Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul
UEMS - Unidade de Paranaiba/MS. O objetivo é apresentar e analisar o relato de
escolarizacdo de Samantha?, uma mulher trans do Noroeste Paulista, abordando
guestdes de educacdo e transexualidade. Para cumprir esse objetivo, foi utilizada
uma metodologia qualitativa de abordagem pds-critica, por meio de uma entrevista
em profundidade semiestruturada. Os resultados da entrevista revelam varios
pontos de tensdo e conflito em relacdo a um conjunto de mecanismos
heteronormativos na escola, incluindo experiéncias de rejeicédo e excluséo tanto
por parte da familia quanto da escola, e as consequéncias negativas desses
fatores em sua trajetoria de vida, processos de subjetivacdo e identificagéo.
Palavras-chave: Memodria. Trans. Exclusdo. Familia. Escola.

The schooling narrative of a trans woman in northwestern Sao Paulo

Abstract

This article highlights part of the results of a master's degree research in education,
developed at the State University of Mato Grosso do Sul UEMS — Paranaiba/MS
Unit. It aims to present and analyze the schooling report of Samantha, a trans
woman from the Northwest of Sdo Paulo, about education and transsexuality. To
achieve this objective, a qualitative methodology with a post-critical approach was
used through an in-depth semi-structured interview. The results of the interview
reveal several points of tension and conflict in relation to a set of heteronormative
mechanisms at school, such as experiences of rejection and exclusion from both
family and school and the negative consequences of these factors on their life
trajectory, processes of subjectivation and identification.
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1 A despeito de integridade ética e cientifica, Samantha autorizou o uso de seu nome.
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1 Introducéo

Neste artigo, apresenta-se parte dos resultados de uma pesquisa de mestrado em
Educacao intitulada “Praticas de Gestado Escolar e o Uso do Nome Social como um Direito
Fundamental em Escolas Publicas da Rede Estadual de uma Regido Paulista”,
desenvolvida junto ao Programa de Pds-graduacdo em Educagcdo da Universidade
Estadual de Mato Grosso do Sul (UEMS) — Unidade de Paranaiba/MS. A pesquisa foi
desenvolvida no interior do Nucleo de Estudos e Pesquisas em Educacédo Antirracista, em
Diversidades e em Direitos Humanos (NEPEADDH-UEMS), com aprovacdo do Comité de
Etica em Pesquisas com seres humanos da referida universidade, registrada sob o CAEE
53016621.3.0000.8030.

Este estudo aborda a questdo da exclusédo de pessoas trans no ambiente escolar,
no seio familiar e na sociedade, trazendo como pano de fundo os relatos de uma mulher
trans do Noroeste Paulista (décadas de 80 e 90), identificada pelo nome social Samantha.
O propésito do estudo é identificar: i) as situacdes de transfobia pelas quais as pessoas
trans passam apos a sua entrada no ambiente escolar; ii) 0s motivos pelos quais ocorre
essa exclusao; e iii) a relacao de pessoas trans com a identidade de género.

Quando se debate o tépico da educacdo, um dos focos da discussdo séo as
dindmicas sexo-género, (re)produzidas a todo 0 momento nos espacos escolares (Braz et
al., 2020). Essa questdo esta intimamente relacionada ao lugar dilematico que a
sexualidade de meninas, meninos e jovens tem ocupado no mundo contemporaneo,
fazendo com que a sexualidade seja objeto de continua vigilancia e modelagéo por parte
do mundo adulto. Trata-se de uma concepcéo tradicional que se baseia na figura do aluno
como um sujeito descomprometido, que deve ser formado, instruido e corrigido em direcao
a um ideal de vida adulta.

Nessa linha, a dindmica escolar ndo escapa ao estabelecimento de regimes
binarios de politica sexual, que baseiam seus fundamentos na universalizacdo da
heterossexualidade como modelo genérico corpo-sexo (Lima, 2020). Na verdade, o
curriculo formal, oculto e omitido, ao moldar os significados do corpo e da sexualidade,

configura uma cultura escolar (Bartholomaeus; Riggs, 2018). Geralmente, esses
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significados sdo acompanhados de mecanismos de excluséo, repressao e silenciamento
das sexualidades dissidentes nos espac¢os educativos.

A construcdo da identidade de género se manifesta na infancia por meio do
autoconhecimento e da exploracao do préprio corpo. Na concepcao de Gavilan (2018), as
diferencas sexuais estéo relacionadas ao ambiente onde a crianca se desenvolve, visto
gue os genitores agem de forma diferente dependendo do sexo da crianca. Tal
comportamento reforca a questdo de género e o processo de identificacdo, os quais
permitem a aquisicao de papéis desenvolvidos através do reforco dos adultos. Em outras
palavras, esse processo — que pode ocorrer na fase adolescente ou adulta — influencia a
consciéncia e o desenvolvimento da personalidade, contribuindo para a formacao da
maturidade psicossexual, do interesse pela sexualidade e da identidade sexual. Portanto,
esses aspectos permitem a articulacdo entre o sexual e o psicossocial, dando origem a
identidade pessoal. Segundo Machado, Almeida e Santini (2021), no caso particular de
pessoas travestis e transexuais, 0 processo psicossocial € limitado.

Diante desse cenario, o desafio colocado por Basilio (2020) € ndo somente ouvir
e tornar visiveis agueles meninos, meninas e jovens que nem sempre se enquadram na
heterossexualidade ou na normatividade de género, mas também perceber como eles e
elas constroem seus espacos de luta e enfrentamento a légica cisheteroterrorista no
cotidiano escolar. Esse desafio envolve uma abordagem da experiéncia de vida, entendida
como a forma pela qual cada aluno articula diferentes l6gicas de atuacao no mundo escolar
e produz uma subjetividade quanto as suas posicoes, tensdes e configuracdes que
escapam ao controle totalitario da instituicdo escolar. Dentro dessa légica, é crucial prestar
atencdo aos modos como o corpo discente atua a partir de uma atitude de indoléncia e
resisténcia as formas dispostas em seu corpo, género e sexualidade como mecanismo de
construcéo da proépria liberdade.

Este artigo tem o propdsito de tornar visiveis as tensdes e resisténcias de pessoas
trans, que decorrem de seu proprio modo de viver e de pensar sua subjetividade em
ambientes onde predomina o binarismo corpo-sexo-género como norma. O objetivo ndo é

defender um messianismo académico, mas elucidar e dialogar com uma realidade que

Rev. Pemo, Fortaleza, v. 6, €13520, 2024
DOI: https://doi.org/10.47149/pemo.v6.e13520
https://revistas.uece.br/index.php/revpemo
ISSN: 2675-519X

Esta obra estd licenciada com uma Licenca Creative Commons
By Atribuicdo 4.0 Internacional.




PRATICAS EDUCATIVAS, MEMORIAS E ORALIDADES
Rev.Pemo — Revista do PEMO

% —

V4

Check for
updates

irrompe no mundo social e nos espacos educativos. Para tanto, no referido artigo, ao
apresentar o relato de escolarizagdo de Samantha, uma mulher trans do Noroeste
Paulista, sobre educacdo e transexualidade, optou-se por utilizar uma metodologia
gualitativa a partir de uma entrevista em profundidade semiestruturada.

Segundo Denzin e Lincoln (2018, p. 22), "a metodologia qualitativa € caracterizada
por uma abordagem interpretativa e naturalistica dos seus objetos de estudo, o que
significa que os fenbmenos séo investigados em seus contextos naturais, procurando-se
entender os significados que as pessoas atribuem a eles"”. Conforme reforcado por Bauer

e Gaskell (2017, p. 67):

a entrevista em profundidade semiestruturada € um método valioso em pesquisas
qualitativas, pois permite ao entrevistador explorar temas e questfes complexas
com flexibilidade, ao mesmo tempo em que mantém um foco nos tépicos
principais, oferecendo uma combinacéo de estrutura e liberdade para aprofundar-
se em aspectos relevantes do estudo.

2 Transgeneridade como fendmeno

Conforme Correa (2017, p. 6), “transgénero é um termo global que define pessoas
cuja identidade ou comportamento de género ndo esta em conformidade com aquele
geralmente associado ao sexo que |hes foi atribuido no nascimento”. Para Fernandes e
Duque (2021), a expressdo “transgénero” refere-se a forma como o0s individuos
comunicam sua identidade de género através de seus comportamentos ou caracteristicas
fisicas. Ja Oliveira (2021) define o termo como uma categoria “guarda-chuva” que inclui,
por exemplo, transexuais, travestis e drag queens.

A transgeneridade, como esclarece Silva (2020), rompe com a concepc¢ao binéaria
de género, através da qual a sociedade divide o que é masculino e feminino com base nos
papéis de género, afetando o desenvolvimento psicossocial dos individuos. Dessa forma,
a transgeneridade é um fenbmeno que constitui uma transgressdo dos conceitos
tradicionais de género, isto &, a subjetividade da identidade de género desafia o conceito
de “género” como categoria reguladora da sociedade. Esse novo cenario emerge das

perspectivas de identidade de género que se estabeleceram, bem como da importancia
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que a diversidade tem a nivel mundial, razdo pela qual se estabeleceu como objeto de
estudo.

No ambito da Antropologia Social, o conceito “transgénero” engloba individuos e
grupos que desafiam os papéis duais de género mais tradicionais, uma vez que
ultrapassam os limites da identidade genérica comumente atribuida. Essa definicdo é
estabelecida a partir da determinacéo de critérios basicos de diferenciacdo entre os sexos,
das especificidades das representacdes que orientam 0s comportamentos sexuais e de
como essas representacdes sdo vivenciadas pelos atores sociais em situacdes e

contextos socioculturais sempre especificos (Souza, 2018).

2.1 Construcado de uma identidade transgénero

A literatura revisada até 0 momento sugere que a construcao de uma identidade
transgénero é um tema de extrema importancia para investigar, aprofundar e analisar os
processos de desenvolvimento psicossocial da pessoa transgénero, a qual integra, no seu
desenvolvimento individual, as conotacdes associadas a sua acao de pertencimento em
uma categoria social emergente que rompe com as expectativas sociais. Por essa razéo
(como veremos mais adiante), a pessoa transgénero esta sujeita a san¢cfes expressas em
seu cotidiano e em suas interagdes com objetos, pessoas e grupos de seu ambiente
(Périco, 2021).

No processo de socializacdo, Sousa (2018) aponta que as pessoas transexuais
internalizam seus préprios tracos de identidade, bem como padrbes comportamentais
relacionados as praticas sociais de género. No caso das pessoas transgénero, € latente o
dilema (homem-mulher e sexo-género), que envolve desenvolver sua personalidade de
acordo com a expressao de género ou com O sexo bioldgico, ou seja, a pessoa
compreende a sua identidade de género conforme o seu desenvolvimento ao longo dos
anos e, a partir dessa compreensao, constroi sua personalidade e inicia um processo de

transi¢cdo de género.
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Com efeito, Canepa (2018) menciona que algumas pessoas transexuais
apresentam uma identidade de género diferente do sexo atribuido ao nascimento, razdo
pela qual se deparam com uma sociedade excludente — cuja concepcéo de género é
binaria — e, por isso, sdo percebidas como violadoras de normas culturais e,
consequentemente, relegadas e discriminadas. Tais fatores geram impacto direto no
desenvolvimento psicossocial dessas pessoas, resultando, em muitos casos, em
problemas psicologicos. Nesse sentido, tanto o determinismo biolégico quanto a
adversidade do contexto social geram efeitos adversos na saude mental e emocional de
pessoas travestis e transexuais, podendo levar a episddios de ansiedade, depresséo,
irracionalidade, problemas de atencéo, e até tentativas de suicidio ao longo da vida.

Fernandes e Duque (2018) reforcam que o aspecto psicolégico e emocional de
algumas pessoas trans € resultado da constante discriminacdo que sofrem no ambiente
familiar e social. Além disso, a auséncia de apoio da sociedade tem sido associada a
distarbios de saude psicoldgica. Na visdo de Silva (2023, p. 100),

[...] quando as regras sociais sdo contrariadas, surgem a homofobia, lesbofobia e
a transfobia, situacdes que representam um terror social sofrido pela vitima, quase
semelhante ao 6dio. Como essas pessoas transexuais e travestis ndo estéo
enquadradas na norma binaria (homem/mulher, macho/fémea, pénis/vagina),
sofrem preconceito e discriminagdo dos demais grupos.

A transfobia, tal como estabelecida, se manifesta em varios contextos da vida de
pessoas trans, incluindo instituicbes publicas, ambientes familiares, locais de trabalho, o
sistema juridico-legal e nas atividades cotidianas no espaco publico. Na visdo de Basilio
(2020), a transfobia nega as expressoes de género e as identidades vividas por pessoas
trans, atacando a autonomia e a dignidade dessas pessoas ao obstruir e anular direitos
humanos como o0 acesso a saude, ao trabalho e a educacdo, bem como o direito a
identidade, a familia, a vida e a liberdade.

As pessoas transexuais, conforme Franco (2018), ressaltam que a identidade
também € um processo subjetivo e depende do ponto de vista de quem a vivencia.
Entretanto, é possivel construir uma identidade minima comum, ou seja, um acordo sobre

a identidade surge quando uma subjetividade compartilhada é construida. Quando isso
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ocorre, pode-se falar de cultura ou subcultura. A posi¢cdo das pessoas transexuais que
formulam uma exigéncia dupla e contraditoria é paradoxal: por um lado, elas se situam
além da biologia, mantendo a primazia do reconhecimento simbdlico; por outro, exigem
uma modificacdo de seus corpos, buscando na biologia uma prova da veracidade de seus
discursos, demonstrando a insuficiéncia de qualquer referéncia simbolica.
Segundo Louro (2018), trabalhar a questao da transexualidade
[...] é trabalhar com pessoas que por vezes trazem questdes que normalmente ndo
revisamos: o sistema de género que construimos e que gerimos diariamente, o
nosso vocabulario, ter muito cuidado com a atribuicdo sexual das nossas palavras,
perguntar-nos sobre as nossas ligagées com 0 nosso sexo biolégico, ha mencgéo
que aparece na nossa certiddo de nascimento ou no nosso documento de

identidade, o nome social com 0 nosso sentimento de pertenca a qualquer um dos
sexos, com a nossa sexualidade (Louro, 2018, p. 53).

De acordo com Louro (2018), para abordar um tema tdo complexo como as
relagBes entre género e imagem corporal, € necessario recorrer a novas chaves, novos
modelos de conhecimento e novas metaforas. Ao rever os modelos dicotdmicos impostos,
€ possivel identificar praticas inovadoras que estdo realmente ocorrendo na sociedade e
na cultura. Para tanto, sdo necessarios estudos que permitam dar conta i) da diversidade
e do dinamismo da identidade de género de pessoas trans, i) das suas rupturas e
transgressoes, e iii) da inter-relacéo entre representacdes e praticas especificas, além dos
contextos e experiéncias sociopoliticas, que considerem 0s contextos macro € micro e a
acao modificadora da experiéncia dessas pessoas.

Portanto, o papel fundamental de psicélogos e da equipe multidisciplinar é, sem
duvida, ajudar as pessoas trans a conviver confortavelmente com suas diferencas e
identidade de género, a fim de evitar o processo de cura ou de destransicdo. Nesse
sentido, Oliveira (2023, p. 261) ressalta que "a destransicdo de género refere-se ao
processo pelo qual uma pessoa, que passou por uma transicao de género, decide retornar
a sua identidade de género de origem ou optar por uma expressdo de género nao

conformante".
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2.2 O reconhecimento do nome social das pessoas trans

Atualmente, o reconhecimento, a garantia, a defesa, a protecéo e a promocao dos
direitos humanos das pessoas trans, segundo Carmo, Fumes e Lira (2021), contam tanto
com base juridica em nivel internacional e nacional quanto com instituicbes, politicas
publicas e acdes que devem ser amplamente conhecidas. Isso é fundamental ndo apenas
para tornar esses direitos exigiveis, mas também para torna-los visiveis, dignifica-los e
garantir o exercicio e gozo das liberdades fundamentais, o acesso a oportunidades de
bem-estar, o desenvolvimento pessoal e coletivo, e o respeito no tratamento.

No quadro internacional dos direitos humanos, ha definicbes claras e
contundentes sobre pessoas lésbicas, gays, bissexuais, transexuais, transgéneros,
travestis e intersexuais (LGBTQIA+). Segundo Braz et al. (2020), a medida que essas
definicbes foram incorporadas ao debate sobre os direitos humanos e como parte das
mudancgas sociais e civilizacionais, a referéncia a situacdo desses grupos populacionais
comecou a ser feita em declaracfes e procedimentos especiais do sistema das Nacdes
Unidas organizacg@es internacionais. Nesses documentos, séo consideradas as condi¢cdes
de vida dessas pessoas, bem como a falta, reducdo ou impedimento que elas tém no
acesso e no exercicio de seus direitos humanos.

Conforme mencionam Fernandes e Duque (2018, p. 31), enquanto o termo “trans”
refere-se a “pessoa que se identifica com sexo diferente ou que expressa sua identidade
sexual de forma diferente do sexo que Ihe foi atribuido no nascimento”, o nome social é
“aquele que usa uma pessoa devido a sua identidade de género e que difere do seu nome
registrado no que diz respeito ao seu nome proprio ou proprio.”

Entre os antecedentes mais remotos, vinculados a questdo dos direitos humanos
das pessoas trans, esta a Declaracdo Internacional dos Direitos de Género, aprovada e
adotada em 28 de agosto de 1993 pelos participantes da Il Conferéncia Internacional sobre
Legislacdo Transgénero e Politica de Emprego, realizada em Houston, Texas, ou seja, foi
realizada entre individuos e ndo apresenta qualquer valor vinculativo de resolucéo. Nessa

Declaracdo, estdo presentes o direito de reivindicar a identidade de género, a livre
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expressdo da identidade e da prética de género, a autodeterminagdo e modificacdo do
proprio corpo, além do direito a um servico médico competente e profissional (Machado,
Almeida e Santini, 2021).

Historicamente, na pratica, Basilio (2020) esclarece que as pessoas cisgénero —
aquelas que se identificam com o sexo atribuido ao nascimento — ndo tém problemas
legais relacionados ao nome e ao género no trabalho, na educacdo e na saude. Em
contrapartida, a situacdo € transversalmente diferente para as pessoas trans. Como o
nome social e a expressdo de género ndo correspondem ao que esta indicado no
documento de identidade, elas passam a ter problemas no acesso a educacéo, a saude e
ao trabalho, além de sofrerem diversas situacdes de discriminacdo e exclusao (Correa,
2017).

Para Silva (2023), o nome social das pessoas trans esta diretamente ligado a sua
identidade de género. Logo, como resolver esse problema enquanto a mudanca de nome
e sexo cadastrados ndo é realizada? O autor aponta que,

[...] no Brasil, essa discusséo ocorre a partir da resolugdo n. 1.482/1997 do
Conselho Federal de Medicina (CFM), a qual autoriza procedimentos de
transexualizacdo no Brasil, e da realizacdo da primeira cirurgia de
transexualizacéo efetuada pelo Hospital das Clinicas da Universidade Estadual de
Campinas (UNICAMP), no Estado de Sdo Paulo em 1998. Além disso, tal
discussd@o surge dentro dos movimentos sociais e se estende ao campo das
ciéncias sociais (Silva, 2023, p. 32).

Desse modo, a resolucdo citada inicia 0 marco regulatério do reconhecimento e
estabelece um mandato geral contra a discriminagdo com base na identidade de género.
Conforme Souza (2018), esse procedimento representa, sem duvida, um grande marco
para a comunidade trans, pois garante a protecao dos direitos das pessoas transexuais e
Ihes permite o uso do nome social. Além disso, Silva (2023, p. 59) complementa que,

[...] no ano de 2016, h4 a publicacdo do Decreto Presidencial n. 8.727/2016,
dispondo a regulamentacdo para o uso do nome social por mulheres

transvestigéneres e promovendo, no ambito da administrac@o publica federal, o
reconhecimento da identidade de género para mulheres trans.
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Embasado nesse decreto, as pessoas trans estdo juridicamente protegidas tanto
no uso do seu nome social quanto na sua identidade e expressao de género. Para o autor,
tal procedimento amplia os direitos desse grupo em 6rgdos e departamentos publicos e

privados no Brasil. Nesse contexto, constam, no decreto:

| - nome social - designacao pela qual a pessoa travesti ou transexual se identifica
e é socialmente reconhecida; e

Il - identidade de género - dimenséo da identidade de uma pessoa que diz respeito
a forma como se relaciona com as representagfes de masculinidade e feminilidade
e como isso se traduz em sua préatica social, sem guardar relacdo necessaria com
0 sexo atribuido no nascimento. (Brasil, Decreto Presidencial N° 8.727, 2016).
Essas inovac0es legislativas trazem a garantia e a regulamentac&o ao reconhecer
a identidade de género e o nome social, partindo do ambiente social para o ambito da
regulamentacdo legal. Contudo, em alguns Estados, ja havia legislacdo vigente nesse
sentido, como a Lei n. 10.406/02, presente no artigo 16 do Codigo Civil Brasileiro, que
afirma que “toda pessoa tem direito ao nome, nele compreendidos o prenome e o
sobrenome”, ou seja, € um dispositivo legal que regulamenta o uso do nome social. O
Decreto Presidencial vem, portanto, reforgar esse direito, incorporando, na legislagao um
catdlogo de situacbes que prevé que qualquer diferenciacdo é discriminatoria. (Silva,
2023).
A Carta Magna, como descreve Silva (2023), garante a qualquer ser social o direito
a igualdade, a cidadania e ao respeito. Por essa razao, as mulheres trans também tém o
direito garantido a mudanca de nome. Assim, é direito de cada pessoa trans, se assim o

desejar, exigir ser tratada por seu home social e ter sua identidade de género respeitada.

3 Metodologia

No trajeto metodoldgico, sdo descritos os principais aspectos do desenvolvimento

do estudo, tais como a abordagem da pesquisa, a pessoa entrevistada que colaborou com
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as informagdes, o instrumento de coleta de dados, a técnica de analise dos dados e os
aspectos éticos da pesquisa.

Nesse sentido, a pesquisa correspondeu a um estudo qualitativo, de carater
descritivo-explicativo, desenvolvida durante o ano de 2023. Para Minayo e Gerreiro (2014),
a pesquisa qualitativa descritivo-explicativa enfatiza a reflexividade como uma prética
fundamental, possibilitando que os investigadores reflitam sobre suas préprias influéncias
ao longo do processo investigativo e, assim, garantam uma analise mais detalhada e
contextualizada das informacdes coletadas.

Para tanto, utilizou-se uma abordagem narrativa, com énfase na investigacao de
como a jovem trans Samantha relata sua experiéncia escolar e sua experiéncia de vida. A
selecdo da participante foi realizada por meio de amostragem intencional (Gomes e
Silveira, 2017), priorizando critérios de inclusédo e exclusao relacionados aos objetivos da
pesquisa. Quanto a técnica de producéo de informacéo, fez-se uso da producéo narrativa,
gue envolve a construcao de um texto a partir do dialogo entre pesquisador e participante
(Souza-Junior et al., 2017) sobre determinado fendbmeno estudado. Essa abordagem
privilegia o reconhecimento do lugar ativo do investigador na producdo de conhecimento
e na construcdo da prépria narrativa.

Nessa linha, o procedimento consistiu na constru¢ao de um texto correspondente
a narrativa que compreendesse um periodo para a entrevista. Portanto, longe de tentar
alcancar uma reflexao fiel da realidade, os resultados delineiam um processo dialégico,
reflexivo e performativo da experiéncia relatada.

Apébs o encontro virtual, com o intuito de produzir uma histéria atrelada ao que foi
dito pela protagonista, a pesquisa se baseou na gravacao para dar forma ao produto. As
ideias que surgiram no encontro foram sistematizadas e interligadas e, em seguida, as
diferentes experiéncias foram organizadas cronologicamente. Ao escrever a producao
narrativa, procurou-se preservar as mesmas palavras enunciadas pela entrevistada.

Finalizada a transcricdo textual dos dados relatados, a narrativa foi enviada a
Samantha por e-mail para que ela pudesse revisar. Foi solicitado a entrevistada que

verificasse se a narrativa era um reflexo de suas experiéncias e significados, para que, se
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necessario, a historia pudesse ser modificada, eliminada ou ampliada. A producéo
narrativa foi aprovada pela participante em primeira instédncia e sua aprovagéo ficou
disponivel para publicacdo como parte da Dissertacdo de Mestrado. Por fim, a pesquisa
contou com a aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa da Universidade, garantindo
que os principios de confidencialidade e anonimato da participante fossem respeitados.
Para isso, utilizou-se um consentimento informado que esclareceu as condi¢cbes da

pesquisa.

4 Resultados e Discussao

Garantir o direito a educacédo para todos e todas € uma responsabilidade legal do
Estado, que implica garantir 0 acesso e manter uma trajetoria educacional segura,
respeitando a dignidade humana e atendendo a todas as necessidades individuais e
coletivas de meninas, meninos e jovens do pais (Souza, 2018).

Atualmente, entende-se que o direito a identidade e a expressao de género, bem
como o direito a orientacdo sexual, fazem parte dos direitos educacionais e tém sido
incorporados através de um processo gradual de aceitacdo e valorizacdo de meninos,
meninas e jovens LGBTQIA+ em contextos escolares. Isso implica, por exemplo, o
surgimento de novas disposi¢des legais sobre género e sexualidade, que promovem uma
verdadeira abertura ao reconhecimento da diversidade sexual pelas instituicdes escolares.
Alids, isso envolve uma reorientacdo em torno da convivéncia escolar, na qual os
professores e professoras devem assumir um papel fundamental na educacgéo inclusiva
em todos os sentidos.

Entre as historias e conversas narradas pelos professores e professoras, existe
um ponto convergente relacionado a uma ruptura em suas historias pessoais e/ou
profissionais, o que impacta a configuracao de suas identidades individuais e/ou em suas
acOes docentes diante do fendbmeno que estudamos. Em outras palavras, gracas as

experiéncias que tais profissionais tiveram com outras pessoas, puderam perceber suas
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disposi¢cdes positivas ou negativas, pessoais e/ou pedagogicas em relagdo as questdes
LGBTQIA+ e suas manifestacdes na escola.

Nesse contexto, conforme a entrevista realizada com a estudante transgénero
Samantha, o estudo apresenta o relato sobre as suas experiéncias, captando crencas,
percepcles, questionamentos, projecdes e, indubitavelmente, emogbes e sentimentos

gue surgem da vivéncia com a realidade circundante:

[...] fui embora para Europa/Espanha, porque eu tive muito problema com a minha
familia e tenho problemas com eles até hoje por eu ser uma mulher transexual. As
pessoas ndo entendem que o fato de eu ser uma mulher trans ndo muda em nada
0 meu jeito de ser, continuo a mesma e apenas mudou 0 meu corpo fisico para ter
uma harmonia com a minha cabeca e o corpo fisico, por que muitas pessoas se
intrometem em nossa vida, para manipular as coisas da maneira que elas querem
que acontecam, no padrdo heteronormativo, como acontece comigo em minha
familia e no meu entorno, por isso, decidi ir embora para Europa e 14, eu encontrei
0 meu lugar. Voltei em 2022 para o Brasil e aqui fiquei quase um ano, tentei me
adaptar aqui, mas ndo consegui e voltei para Europa/Espanha (Samantha, 2023).

A primeira afirmacdo de Samantha (2023) é relevante porque situa a sua trajetéria
de vida ainda no seio familiar. O espaco “lar”, que deveria funcionar como um espaco de
seguranca, amor e afeto, transformou-se em um ambiente de rejeicdo e incompreensao
familiar acerca de sua identidade de género resultando em isolamento e falta de
comunicagdo. Além disso, a entrevistada relata que, durante a infancia, adolescéncia e
juventude, ndo se lembra de nenhuma situacdo pela qual tenha recebido apoio dos
familiares.

Em seguida, ao ser questionada sobre o reconhecimento do nome social para

mulheres trans, Samantha destaca que:

O nome social para nds mulher transexual € muito importante porque comegamos
pela mudanca fisica/corporal e depois € necesséario a mudan¢a de nome. Quando
vamos ao médico, chama-se por um nome de homem e levanta-se uma mulher,
eu fico muito constrangida com essa situagdo, algumas pessoas ficam mais
constrangidas e outras menos e algumas até deixam de fazer certas coisas do
cotidiano para néo ter que passar por esse constrangimento. Em nosso mundo,
sabemos 0s nomes de registro das amigas, mas, nunca se pronuncia e quando
iSSO ocorre € a mesma coisa que menosprezar a pessoa, € uma situacao de criar
confusédo, brigas com a sua amiga ao chamar ela pelo nome de registro, por isso,
€ muito importante ter o nome social (Samantha, 2023).
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O nome social simboliza uma trajetéria na vida de uma pessoa trans (Jesus, 2012;
Bento, 2014; Santos, 2017; Correa, 2017; Franco, 2018) e, por isso, representa um
desrespeito e uma crueldade nédo se referir a essa pessoa pelo nome escolhido. Isso
também reflete a ideia de cidadania limitada, quando atribuimos a outros a
responsabilidade de validar quem somos ou n&o. Segundo Bento (2014, p. 167), "a
cidadania limitada implica uma dupla negacéo: nega tanto a condicdo humana quanto a
de cidadé&o/cidada de individuos que carregam em seu corpo determinadas marcas."

Quanto as questdes de transfobia, a participante foi indagada se, nas instituicées
publicas de ensino onde estudou, experienciou algum tipo de preconceito e, caso
afirmativo, se encontrou um ambiente de acolhimento por parte da equipe de diregéo,

coordenacdao e professores. Nesse cenario, ela menciona que:

Na época em que eu estudava no Brasil/Fernandépolis-SP, eu sofria sim transfobia
escolar desde pequena e, naquela época eu ndo sabia o que significava Bullying
e Transfobia, mas passei por tudo isso ho ambiente escolar. Isso comegou dentro
da minha propria casa, sofri Bullying, apanhava de tudo e calada, porque se eu
falasse alguma coisa ou fosse explicar para o meu pai o que tinha acontecido na
escola, eu apanhava de novo em casa, assim aguentei tudo isso sozinha, fui
aguentando tudo isso até passar pela fase da puberdade, mas me tornei uma
pessoa fechada, eu ndo gostava de contar as minhas coisas para ninguém porque
tudo o que eu fazia estava errado, eu ndo podia brincar com as minhas amigas
porque era errado, se eu fosse na escola eu estava errada, se eu apanhasse na
escola estava errada e apanhava de novo em casa e assim, fui me fechando e néo
encontrava pessoas como eu transexual, porque 0 nosso coletivo é pequeno,
sendo dificil encontrar outras pessoas iguais a nds para termos apoio no colégio.
Eu nunca dava motivos para sofrer tudo isso, sempre fui uma aluna exemplar
dentro da sala de aula, sempre me destaquei nas disciplinas e mesmo assim eu
era motivo de chacota dos meus colegas de sala e mesmo alguns professores na
época tomando partido para me ajudar, pouco adiantava (Samantha, 2023).

Segundo o relato, a historia de transicdo de Samantha comeca na infancia, uma
vez que, nessa fase, ja existiam as primeiras manifestacées de sentimento de estar no
‘corpo errado’, como ela mesma descreve. A partir da descoberta de sua identidade trans,
ela passou a sofrer bullying dentro da propria familia, por meio de ataques fisicos e
psicologicos de seus pais. Samantha provavelmente identifica que vivenciou bullying
porque a compreensado dela era essa no momento. Diante disso, é importante constatar

gue bullying e transfobia representam situagdes diferentes e nao devem ser confundidos.
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O bullying é caracterizado por situacdes de violéncias fisicas ou verbais repetidas contra

a vitima, e geralmente ocorre no ambiente escolar. A transfobia, por outro lado, €
direcionada a pessoas que nao se enquadram no padrdo heterossexual, binario ou
cisheteronormativo, e pode acontecer tanto no ambiente escolar quanto nos demais
espacos sociais.

Para Samantha, as mulheres trans ja enfrentaram tantas humilhac6es e agressdes
fisicas e psicoldgicas que, atualmente, encontram dificuldades em estabelecer relacdes
de confianca com outras pessoas, incluindo aquelas do nucleo familiar. Devido a essa
realidade, esse grupo é de dificil acesso e, para conseguir alcanca-lo, ela enfatiza a
necessidade de um intermediario, responséavel por criar uma conexao entre a vitima e os
outros. Isso € corroborado por Zerbinati e Bruns (2018), que apontam que 56% das
pessoas trans ja tentaram suicidio em algum momento — especialmente durante a
adolescéncia —, em decorréncia das discriminac¢des vivenciadas, seja no cotidiano familiar,
seja no sistema social como um todo.

Com o intuito de reestabelecer lacos familiares, a entrevistada afirma ter retornado

ao Brasil. Como Samantha relata:

Em 2022, o meu objetivo era voltar para o Brasil de vez, e recomecar a minha vida
aqui em Fernanddpolis/SP, mas a partir do momento que eu constatei que nada
mudou, que os meus familiares ainda tem o0 mesmo pensamento de antigamente,
pai, mée, tias e tios ndo evoluiram, eu resolvi voltar para a Europa/Espanha,
porque la eu tenho qualidade de vida. Na Europa/Espanha € muito diferente em
relagdo a aceitacdo social, pois |4 os politicos ndo sdo tao corruptos e quando o
cidadao paga seus impostos na Espanha ele obtém direitos garantidos pelo Estado
independente da sua orientagdo sexual. Na Europa a sociedade é mais acolhedora
e se 0s proprios pais ndo denunciam que sua filha/o esta sofrendo Bullying na
escola ou na vida em sociedade os proprios vizinhos fazem essa denuncia, além
dos diretores, coordenadores e professores serem muito atuantes, pois algum
desses irdo denunciar e proteger esse jovem e ndo vai passar em branco igual no
Brasil e a midia TV passa todos esses casos ha televisao e as autoridades também
tomam providéncias. As mulheres transexuais que querem fazer a cirurgia de
transgenitalizacdo e ndo tem condi¢cdes financeiras, o Estado paga todo o
tratamento e ela faz gratuitamente pela seguridade social da Espanha (Samantha,
2023).

De acordo com a descricdo, Samantha ndo obteve sucesso em sua tentativa de

reconciliacdo familiar. De fato, a familia representa um desafio para as pessoas trans, pois,
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a familia heterossexual ¢ um modelo padrdo que influencia a organizacdo das
demais familias. Inclusive, grande parte das criticas a centralidade que o
casamento gay adquiriu nos Ultimos anos se refere a reproducgéo, nos discursos
de casais gays e lésbicos, da estrutura familiar heteronormativa (Bento, 2012, p.
281).

Na visdo de Toledo e Teixeira Filho (2013, p. 383), quando a familia perpetua a
norma, ocorre um total silenciamento de qualquer discusséo sobre diversidade sexual e
de género, gerando estigmas que podem levar a segregacgao “[...] de forma simbdlica ou
real, e até a violéncias fisicas e, em casos extremos, a assassinatos”. Por isso, as pessoas
LGBTI+, quando passam pelo processo de exclusao familiar, formam um vinculo profundo
entre si, e as redes de apoio comecam a se fortalecer.

Durante seu retorno ao Brasil, Samantha realizou a mudancga de nome e, segundo
ela, o processo foi tranquilo. Em Guarani d’'Oeste/SP, sua cidade natal, ela alterou seus
documentos pessoais e, em Curitiba, capital do Parana, ela modificou seu nome no

diploma académico. Sendo assim,

O meu processo de mudanca de nome no Brasil foi muito rapido e sem burocracia,
tanto na Cidade de Guarani D" Oeste/SP onde mudei o0 meu nome de registro civil,
quanto na cidade de Curitiba/PR que alterei o meu nome no diploma da graduacao,
eu fui super bem tratada e o processo também foi muito agil e eficaz. O homem
deveria deixar de querer classificar o outro homem para inferioriza-lo na sua
propria classe, porque isso ndo é bom para ninguém, a transfobia estd mudando
porque todo mundo vai ter alguém do coletivo LGBTQIA+ dentro da sua familia,
isso € inevitavel, entdo 0 mundo comecgou a mudar a partir disso. Hoje 0 meu maior
problema e embate, € com 0 meu pai, porque ele sempre fala que se tiver um filho
viado ele coloca na parede e mata e continua pensando assim até hoje. Outro
exemplo de transfobia que vivi recentemente foi quando eu cheguei no Brasil a
minha mée e a minha tia, ainda me chamava pelo nome de homem, ai eu pedi
para elas que eu gostaria de ser chamada de Samantha e pouco a pouco elas
foram mudando a cabeca felizmente. Nessa minha vinda ao Brasil em 2022, eu
nao sofri nenhum tipo de preconceito no pais e nem em Fernandépolis/SP, sempre
sai com os meus vestidos, meus decotes, e nunca fui desrespeitada por ninguém,
no passado eu tinha medo de sair de casa assim e ser espancada, ser morta, mas
hoje felizmente o Brasil estd muito diferente e estd melhorando dia apds dia
(Samantha, 2023).

Em relagdo ao nome social, Samantha ndo encontrou obstaculos para realizar a
alteracdo necessaria. No entanto, no que se refere a questao familiar, ela menciona a

presenca da masculinidade hegemonica e téxica na relagdo com seu pai, que assume
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uma postura de rejeicdo em relacdo a sua transexualidade. Ela também destaca que ndo
enfrentou preconceito por parte da populacao local, o que, para ela, reflete uma maior
aceitacao de ser trans nos dias de hoje em comparacéo ao passado.

Sob a ¢6tica de Gavilan (2018), a construcdo da identidade de género manifesta-
se na infancia por meio do autoconhecimento e da exploracéo do proprio corpo. Conforme
0 autor, grande parte das pessoas trans vive em uma espécie de arcadia durante a
infancia, isto €, um lugar excludente e discriminatorio. Quando chega a puberdade, essa
realidade se acentua completamente, tornando-se uma situacao hostil, regulamentada e
padronizada. Esse mesmo sentimento de rejeicao continua em relacdo a escola, agravado
pelas constantes situagdes de violéncia que marcaram o seu percurso educativo.

As menores trans, segundo Maganto, Peris & Garaigordobil (2018), constituem um
grupo altamente vulneravel, pois a familia tende a reproduzir a visdo estigmatizante da
sexualidade alicercada pela sociedade. Canepa (2018), por sua vez, explica que, quando
um menino ou menina descobre que ndo ha acordo entre seu sexo bioldgico e sua
identidade de género, essa identidade fica enraizada no corpo errado. Ao tentar escapar
dessa situacao, o jovem enfrenta uma constante violéncia verbal que marcara toda a sua
vida.

Galivan (2018) acrescenta que, quando ndo ha apoio familiar, as menores trans
guardam para si um punhado de emocfes e sentimentos que podem leva-las a uma
depressao profunda. Quando os responsaveis ndo compreendem os comportamentos de
género de seus filhos e filhas, ocorre a exclusdo e, como consequéncia, 0 rompimento
com as familias. Em casos assim, a familia precisa orientar e respeitar as individualidades
dessas menores, ao invés de impor o que a sociedade patriarcal ja influenciou ao longo
de décadas.

Por fim, para Louro (2018), a identidade é um aspecto vital no desenvolvimento
da personalidade de qualquer pessoa. Quando essa identidade n&o é respeitada, criancas
e adolescentes transgéneros enfrentam problemas de socializacdo, de pertencimento e

de aceitacao.
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Nessa perspectiva, reduzir a rejeicao familiar, de acordo com Braz et al. (2020),
faz uma grande diferenca na vida das pessoas trans, promovendo uma melhor qualidade
de vida. A aceitacdo familiar €, portanto, uma ferramenta de protecdo contra suicidio,
depressao e abuso de substancias. Ademais, Zerbinati e Bruns (2018) mencionam que,
guando existe aceitacao familiar, propaga-se a consciéncia nas demais pessoas em
aceitar e incluir aqueles que séao vistos como diferentes.

Diante do exposto, € necessario contestar as injusticas e desigualdades presentes
na trajetéria de vidas desse grupo. Para tanto, a educacao formal torna-se um meio para
alcancar o conhecimento. Esse ambiente de resisténcia e emancipacao permitiu que
Samantha pudesse construir sua propria historia, pois, ao concluir o ensino superior, ela
buscou o aprendizado continuo, emprego digno e independéncia financeira. Hhoje, ela se
tornou uma referéncia para outras mulheres trans e para a populacdo LGBTQIA+.

No que se refere as violéncias dirigidas a discentes trans, a escola deve utilizar
diferentes mecanismo para combater essa forma de exclusdo. Muitas vezes, professores
e professoras e 6rgdos governamentais minimizam as experiéncias de bullying, conferindo
as piadas sexuais depreciativas um carater cultural. No entanto, a escola deve ter uma
percepcao explicita sobre os mecanismos de discriminacdo que operam na sociedade e
de como esses mesmos mecanismos sao reproduzidos na escola. A falta de intervencao
do corpo docente e da gestdo pedagdgica gera uma espécie de desamparo institucional
(Oliveira, 2021).

Nesse sentido, Junqueira (2019) afirma que

[...] uma politica publica educacional com propésitos inclusivos deve procurar
subverter os valores hegemdnicos e as relacbes de poder que nortearam a
edificacdo de uma escola para poucos. Igualmente, precisa investir no debate dos
critérios que habitualmente adotamos para avaliar e classificar o mundo, as coisas,
as pessoas e suas atitudes. Por isso, também deve se voltar para a reconstrucéo
dialégica de regras e formas de convivio, além de repensar continuamente os
curriculos e conceber novas maneiras de ensinar e aprender. Politicas
sisteméticas, consistentes e sustentadas de promogé&o do reconhecimento cultural
e politico da legitimidade da expressdo da diversidade sexual implicam o
empoderamento de individuos e grupos sexualmente dissidentes e
marginalizados. Requerem também a construgdo ou o aprofundamento do dialogo,
a tessitura de aliancas, indispensaveis para se fazer frente a possiveis
manifestaces de resisténcia por parte de setores dominantes e a processos de
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atualizacdo ou invencdo de formas de opressdo, inclusive entre grupos
discriminados (Junqueira, 2019, p. 163-164).

Peres (2009) destaca as dificuldades que as escolas enfrentam ao lidar com
guestdes relacionadas as identidades de género e sexualidade, especialmente no caso de
pessoas trans. Essas dificuldades resultam em exclusdo social através de violéncia ou
negligéncia por parte da instituicdo escolar diante da gravidade desses atos. Junqueira
(2009) reforca que o objetivo é reduzir os processos de exclusdo e violéncia contra
mulheres trans, frequentemente expostas a intimidacao, assédio, falta de acolhimento e
desqualificacbes no ambiente escolar.

Franco (2014) confirma que a escola é uma das principais instituicdes sociais que
reforcam normas de género e sexualidade, tornando-se um espacgo crucial para
conscientizacdo sobre a aceitacdo das diferencas e a criacdo de estratégias inclusivas.
No entanto, o sistema educacional € falho, pois as escolas frequentemente optam pela
neutralidade em vez de resistir, dialogar e apoiar as pessoas trans, informando-as sobre
seus direitos e garantindo sua permanéncia. Para evitar tais situacoes, € essencial que as
mulheres trans conhecam seus direitos, embora a pratica ainda seja marcada por violéncia
e exclusao, refletindo um modelo social de assédio que elas enfrentam diariamente. Para

Alves e Moreira (2015), a violéncia na escola €

[...] aquela oriunda de fatores internos, de relacdes de subalternidades existentes
entre docentes, discentes e demais profissionais da educacdo. A chamada
violéncia da escola. Analisando sob esse ponto de vista, a nega¢do do uso do
banheiro aos estudantes trans pode estar situada num intersticio entre a violéncia
na e da escola, uma vez que as posi¢des de género sdo aprendidas dentro e fora
da escola. Nesse sentido, € fundamental implementar politicas publicas que
possibilitem a todos o direito ao uso com seguranc¢a das instalagBes sanitérias
publicas na escola (Alves; Moreira, 2015, p. 65).

A fim de garantir a permanéncia das mulheres trans nas escolas, é necessario
exigir politicas publicas e acdes efetivas da gestdo escolar para combater a violéncia
dentro e fora do ambiente escolar. Em 2020, a repérter Ana Luisa Basilio, da revista Carta

Capital, discutiu os desafios que as escolas enfrentam para assegurar os direitos dos
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estudantes trans. Ela ressalta a importancia de ampliar a inclusédo e de superar a

transfobia, bem como o papel crucial da gestédo na transformacéo da cultura escolar.

5 Consideracdes Finais

O presente estudo tem como objetivo apresentar o relato de escolarizagcéo de
Samantha, uma mulher trans do Noroeste Paulista, abordando questfes relacionadas a
educacéo e a transexualidade. A partir desse relato e da discusséao teorica desenvolvida,
compreende-se que educar para a ndo discriminagdo envolve necessariamente a inclusao
das questbes de género em toda a sociedade, visto que a ignorancia e o preconceito em
relacdo a diversidade de género e a diversidade sexual sdo alarmantes em diversos
ambientes, como o familiar, escolar, académico e profissional. Como prevalece a visao do
ser humano a partir de sua biologia, a invisibilidade, a patologizacao e a exclusao daqueles
e daquelas que se sentem alheios a construcdo de praticas sociais tradicionais e
cisheteropatriarcais tornam-se cada vez mais latentes.

Quanto ao seio familiar, as criancas e adolescentes trans que nao recebem o
apoio e aceitacao de pais ou responsaveis sofrem com a percepcao de sua verdadeira
identidade e com o desenvolvimento de sua real personalidade, culminando em
problemas psicolégicos e de socializagao.

Ja em relacdo ao universo escolar, a escola € uma das principais instituices
sociais que reforca normas de género e sexualidade, tornando-se um espaco crucial para
conscientizacdo sobre a aceitacdo das diferencas e para a criagdo de estratégias
inclusivas. Para que as escolas desempenhem esse papel inclusivo, é fundamental que
estejam munidas de informacado e abertas ao dialogo e a reflexdo, a fim de néo se
tornar um espaco de propagacéo de transfobia. E necessario, portanto, que a gestio
escolar garanta as mulheres trans condi¢des dignas de transitar dentro desse ambiente
escolar, possibilitando a permanéncia, o sucesso e a conclusao de seus estudos, tal como
€ garantido a qualquer cidada. Nesse sentido, a validagdo do uso do nome social nos

documentos garante direitos como liberdade e igualdade.
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