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Trata-se do ideal ético do meio termo, conhecido pelos cidadaos
que praticam prudéncia [phronesis]. Pela prudéncia, na teoria das
virtudes da Etica a Nicomaco, torna-se a pratica ética e politica também
um conhecimento diandico que permite conhecer o meio termo entre
todas as paixdes da alma e, na politica, entre as classes de cidadaos.
Com a tese de que em toda Cidade as classes sociais se dividem pelo
excesso ou falta de riquezas, bem como pela classe que € o0 meio termo
entre o excesso ¢ a falta, a teoria da justica distributiva e conjuga-
se com a teoria da justica participativa, para definir a prescricdo do
melhor regime na politica. Do ponto de vista de ambas as justigas,
tal como definidas por Aristoteles, com efeito, o regime popular € o
mais justo. O regime popular [polithea] é a espécie de constitui¢do que
melhor permite a Cidade realizar a sua felicidade, na medida em que
as classes médias se estabelecem como 0 meio termo entre 0s €xcessos
dos ricos e as faltas dos pobres.
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RESUMO

Este artigo tem como objetivo expor a teoria da poténcia (potentia) do
filésofo holandés Benedictus de Spinoza (1632-1677). Apartir das obras
Etica, Tratado Politico e Tratado Teolbgico-Politico, mostraremos o
percurso teorico do conceito de poténcia, fundamental para a ética e
a politica de Spinoza. Portanto, apresentaremos a questao dos afetos,
o esforco (conatus) do homem ou a sua poténcia €tica presentes nas
partes III e IV da Etica. Por fim, mostraremos a poténcia politica em
Spinoza ao discutir sobre o Direito Natural, a poténcia da multiddo e a
democracia nos seus tratados politicos.
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THE PROBLEM OF ETHICS AND POLITICAL POWER IN
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ABSTRACT
This article aims to expose the theory of the power (potentia) of the
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Dutch philosopher Benedictus de Spinoza (1632-1677). From the
works Ethics, Political Treatise and Theological-Political Treatise, we
will show the theoretical path of the concept of power, fundamental for
ethics and Spinoza’s policy. Therefore, we will present the question of
affect, the effort (conatus) of the man or his ethical power present in
parts III and IV of Ethics. Finally, we will show the political power in
Spinoza to discuss the Natural Right, the power of the multitude and
democracy in their political treaties.

Key-words: Spinoza; Power; Ethics; Policy.

1. Introducio: O problema inicial dos afetos e a teoria da Acdo e
da Paixao

Este artigo tem como objetivo apresentar o problema da
poténcia na filosofia de Spinoza considerando seu aspecto tanto ético
como politico. Apresentaremos um percurso dedutivo, tal como a
fundamentagio ontologica da obra maior spinozana, a Etica, partindo
do estudo sobre a esséncia individual do homem até sua participacdo
como multiddo num corpo politico presentes no Tratado Politico e
no Tratado Teologico-Politico. Desde ja, explicitaremos, aqui, uma
discussao inicial acerca da teoria dos afetos ou das paixdes na Etica
que serd fundamental para o desenvolvimento tedrico do conceito de
poténcia seja como esfor¢o (conatus) e como multidao (multitudo).

Spinoza expde sua teoria sobre os Afetos (affectus)' nas
Defini¢des da Parte III (Da origem e natureza dos Afetos) da Etica?,

1 “Progressivamente, os tradutores franceses chegaram a um acordo sobre a
necessidade de traduzir affectus por ‘afeto’ (affect, pouco corrente no francés
contemporaneo ¢ ausente do francés do século XVII, para marcar bem a diferenga
(mantendo, todavia, a semelhan¢a) com ‘afeccdo’ (affectio).” (RAMOND, C.
Vocabulario de Espinosa, p.18).

2 A Etica, publicada postumamente em 1677, foi escrita em latim conforme o modelo
geométrico de Euclides utilizando axiomas, defini¢des, proposi¢des, escolios,
corolarios, etc. Para citarmos esta obra utilizamos as seguintes abreviaturas: Partes
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onde se diz o seguinte: “Por afeto entendo as afec¢des do corpo pelas
quais a poténcia de agir do proprio corpo ¢ aumentada ou diminuida,
favorecida ou coibida, e simultancamente as ideias dessas afec¢oes.”
(E3Def3). As afecgdes sdo as modificagdes corporeas e psiquicas, ou
seja, tanto os corpos como as mentes (ideias dos corpos) sofrem. Na
defini¢do de Afeto, Spinoza também explica que ele pode ser entendido
propriamente como um afeto se temos uma acao (actio) ou como uma
paixao (passio) se padecemos. Na teoria epistemoldgica spinozana da
Parte II da Etica, temos a questio das chamadas ideias adequadas (idea
adaequata) e ideias inadequadas (idea inadaequata) onde Spinoza diz
que a mente tem ideias adequadas quando age necessariamente, mas,
padece quando tem ideias inadequadas (E3P1). “A tradi¢do e o século
XVII definem a paixdo e a agdo como termos reversiveis, € reciprocos:
a agdo esta referida ao termo de onde algo parte; a paixdo, ao termo
onde algo incide.” Para Spinoza, o corpo ¢ a mente sdo modos finitos
pertencentes aos atributos extensao e pensamento de uma Substincia
e agem e padecem, simultaneamente. Diferentemente de Descartes,
para Spinoza, uma a¢do e uma paixdo do corpo correspondem a uma
acdo e uma paixao na mente e vice-versa. Uma paixao nunca ¢ vencida
por uma razao, mas apenas por outra paixdo mais forte e contraria; e
uma paixado forte so serd vencida por uma agdo mais forte e contraria.
(E4P7).

Na Defini¢do dos Afetos da Parte I1I da Etica, Spinoza expde uma
lista de afetos dos quais trés sdo primarios: a Alegria (/aetitia), a Tristeza
(tristitia) e o Desejo (cupiditas)* que ¢ definido como a nossa propria
esséncia’. O desejo constitui os afetos e as afecgdes, pois, ¢ a afeccao

(E3, E4, etc.), Prefacio (Pref.), Axiomas (Ax.), Defini¢do (Def.), Proposigdo (P),
Demonstragdo (D), Escolio (S), Corolarios (C), Postulados (Post.), Definicdo dos
Afetos (AD), etc. Exemplo de citagio: E3P9S para Etica, Parte 3, proposigio 9,
escolio.

3 CHAUI, M. Espinosa: Uma Filosofia da Liberdade, p.66.

4 “Dao-se tantas espécies de Alegria, Tristeza ¢ Desejo ¢, consequentemente, de
cada afeto que se compde deles, como a flutuagdo do animo, ou que deles se deriva,
como o Amor, o Odio, a Esperanga, o Medo, etc., quantas sio as espécies de objetos
pelos quais somos afetados.” (E3P56).

5 Segundo Spinoza, “[...] o Desejo ¢ o apetite quando dele se tem consciéncia.”
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do corpo e estd em nos relacionado a medida que compreendemos,
ou seja, quando agimos. (E3P58D). O desejo, chamado pelos antigos
gregos de hormé (assalto, ataque, impulso para.), tinha o sentido
de caréncia ou de um vazio que tende para fora de si em busca de
preenchimento. Por sua vez, os estoicos “definiram a oréxis como
esfor¢o natural de autoconservagdo dos seres, capaz, nos homens, de
fazer-se consciente, € como aptiddo racional para estar conforme a
natureza, desejando convir a ela e com ela.”® Spinoza distinguiu os
desejos entre si: 1) segundo seus objetos (E3P56) e 2) segundo as demais
espécies animais que nos experimentamos (E3P57S). Neste sentido, o
desejo aparece em tantos tipos e intensidades diferentes quantos as
diversas combinagdes afetivas entre os individuos e seus objetos de
desejos (coisas singulares). Assim, ele ¢ universal e semelhante no
sentido de que o homem ndo teria desejos a parte, além da realidade
da natureza naturante (Deus). Para Spinoza, ndo ha diferenga entre o
apetite (appetitus) e o desejo (cupiditas), pois, o desejo faz parte dos
impulsos, dos apetites e das voligdes humanas.

“O que quer que aumente ou diminua, favoreca ou coiba a
poténcia de agir de nosso corpo, a ideia desta mesma coisa aumenta
ou diminui, favorece ou coibe, a poténcia de pensar de nossa mente.”
(E3P11). Por conseguinte, podemos dizer que, as afeccdes do corpo
correspondem aos afetos da mente. Nas afec¢des do corpo, hd imagens,
enquanto nas afeccdes da mente, had ideias afetivas. H4 o esforgo
(como veremos adiante) de perseverar no ser mesmo que esteja diante
de ideias claras e distintas e de ideias confusas, pois “A mente, tanto
enquanto tem ideias claras e distintas como enquanto as tem confusas,
esforca-se para perseverar em seu ser por uma duragdo indefinida e ¢
conscia deste seu esforgo.” (E3P9). Assim, tanto um individuo dotado
de razdo ou de paixao, ativo ou passivo, tem esta poténcia’ que pode

(E3P9S). Mais ainda, “O desejo € a propria esséncia do homem enquanto € concebida
como determinada a fazer [agir] algo por uma dada afeccdo sua qualquer.” (E3AD1).
6 CHAUI, M. Desejo, Paixdo e A¢io na Etica de Espinosa, p.21.

7 “[...] do ponto de vista da poténcia, ndo ha nenhuma razio para introduzir uma
diferenca entre o0 homem racional e o homem demente. O que quer dizer isto? Quer
dizer que eles tém a mesma poténcia? Néo, isto ndo quer dizer que eles tenham a
mesma poténcia, mas quer dizer que cada um, tanto quanto tem em si, realiza ou
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ser diminuida ou aumentada.

O corpo consta de uma forga maior ou menor para existir, assim
como, a mente que consta de uma forga maior ou menor para pensar.
Dizemos, por exemplo, que a poténcia diminui a capacidade de pensar
e existir a partir do 6dio e da tristeza e ela aumenta a forga pelo existir
com a alegria e o amor. Por conseguinte, esta poténcia (potentia) de
existir, mesmo que pela experiéncia do mundo das paixdes, permite o
individuo a possibilidade de passar das afeccdes passivas as afeccoes
ativas.

1.1. Das Causas ativas e passivas nas acoes humanas

Segundo Spinoza, na Parte I (De Deus) da Etica, Deus é uma
causa de si (causa sui), € consequentemente, ¢ uma causa eficiente
imanente®, pois, ¢ determinado e age por si s6 e tem uma existéncia
necessaria. Assim, Deus tem uma poténcia necessaria e infinita que
consiste na autoprodugdo da realidade. No que se refere as agdes
em que os homens estdo fundados, Spinoza definiu dois tipos de
causas: causa adequada (causa adaequata) e causa inadequada (causa
inadaequata). “Chamo de causa adequada aquela cujo efeito pode ser
percebido clara e distintamente por ela mesma.” (E3Defl). A causa
adequada, ligada também a ideia verdadeira ou adequada, ¢ quando o
ser ¢ ativo e livre. E sermos ativos ou atuarmos como causa total do que
se passa em nds. Ao contrario, temos uma causa inadequada quando
somos influenciados, em nossas agdes, por paixdes e por ideias falsas
ou inadequadas’. Na Causa inadequada (E3Def2), nosso esfor¢o ¢ uma

efetua sua poténcia.” (DELEUZE, G. Curso sobre Spinoza (Vincennes, 1978, 1981),
p-113). Deleuze ndo concorda com a ideia de esfor¢o ou tentativa de perseverar
no ser, pois, para ele, a cada momento efetuo minha poténcia tanto quanto tem em
mim. Ndo importa o grau de poténcia, do racional ou do demente, o fato da poténcia
¢ comum entre ambos. Neste ponto, ndo ha uma hierarquia entre ambos; eles se
distinguem ndo segundo a poténcia, mas segundo seus atos.

8 “A causa que produz o efeito sem separar-se dele, pois o efeito ¢ uma propriedade
interna da propria causa e uma expressio determinada dela.” (CHAUI, M. Espinosa:
Uma Filosofia da Liberdade, p.105).

9 “[...] Espinosa chega a conclusdo de que o que distingue fundamentalmente as
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causa parcial do que faz, sente e pensa; somos causas inadequadas na
paixao, pois nestas, somos determinados a fazer, sentir e pensar pela
acao de causas externas mais fortes e poderosas do que nos.

No desconhecimento das causas, o desejo do individuo ¢
arrastado passivamente para uma determinada dire¢do. Spinoza
afasta ““a suposi¢do tradicional de que somos movidos por causas
finais externas e que somos livres quando nosso apetite e nosso desejo
sdo baseados por nossa vontade a escolher os fins bons e virtuosos.
10 Ndo ha uma vontade livre para fazer o que quisermos e nio ha
finalismos humanos na Natureza, pois, esta que ¢ Deus (Deus sive
Natura), segue uma ordem necessdria € ndo contingente. Atuamos,
passivamente, enquanto causas eficientes parciais'’ do que se passa
em nos (nas paixdes). As paixdes longe de serem todas consideradas
vicios ou pecados sdo, para Spinoza, efeitos necessarios enquanto
somos partes finitas da natureza. Como dito anteriormente, existe
uma relagdo acdo e paixdo nos Afetos, bem como, com as causas em
que estamos fundados. Recapitulando a Definicao de Afeto, Spinoza
explica que o afeto, relacionado a causa adequada, ¢ uma agao; caso
contrario, ¢ uma paixdo ou uma causa inadequada:

Digo que agimos quando ocorre em noés ou fora de nds, sucede algo de que
somos causa adequada, isto ¢ [...] quando de nossa natureza segue em nos
ou fora de nés algo que pode ser compreendido clara e distintamente s6
por ela mesma. Digo, ao contrario, que padecemos quando em nos ocorre
algo, ou de nossa natureza segue algo, de que ndo somos causa sendo
parcial. (E3Def2).

Assim, o homem pode ter uma a¢do fundada numa causa
adequada ou numa causa inadequada, mas nunca, como na tradi¢do

ideias verdadeiras, ou adequadas, das falsas ¢ a capacidade de se ligar umas as outras
com sucesso num bom raciocinio, [...] de tal sorte que a ideia falsa ou inadequada
se revela sempre infecunda ou isolada.” (RAMOND, C. Vocabulario de Espinosa,
p.15).

10 CHAUI, M. Espinosa: Uma Filosofia da Liberdade, p.64.

11 “A causa que produz um efeito ¢ se separa dele, de sorte que depois da agdo causal
ha dois seres independentes (a causa ¢ o efeito), ¢ sem ligagdo, cada qual com sua
vida propria.” (CHAUI, M. ibidem).
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aristotélica, numa causa final segundo a qual somos movidos em vista
de fins subjetivos a natureza. Por conseguinte, esta relacdo entre agdo
e paixdo, causa adequada e causa inadequada, na teoria dos afetos de
Spinoza, reflete no esfor¢o conativo dos modos finitos, pois, 0 aumento
ou a diminuicdo das Poténcias de agir (corpo) e de pensar (mente)
depende da forma como agimos e conhecemos de maneira adequada
ou inadequada. Uma causa adequada esta, segundo a epistemologia
spinozana exposta na teoria da Ideia, na Parte II da Etica, relacionada
as ideias adequadas (verdadeiras, claras e distintas) e ao encontro
(occursus) de bons afetos (paixdes alegres) que aumentam minha
poténcia. Desta forma, ¢ possivel pensarmos numa saida da condi¢ao
de causa inadequada ligada as ideias inadequadas (falsas, confusas e
mutiladas) e ao encontro de maus afetos (paixoes tristes) que diminuem
minha poténcia como veremos no proximo topico.

2. Do conatus ou o esforco de conservacio fisica e psiquica

Quase todos os que escreveram sobre os afetos e a maneira de viver dos
homens parecem tratar nao de coisas naturais, que seguem leis comuns da
natureza, mas de coisas que estdo fora da natureza. Parecem, antes, conceber
0 homem na natureza qual um império num império. [...] mas ninguém,
que eu saiba, determinou a natureza e as forcas dos afetos, ¢ o que, de sua
parte, pode a mente para modera-los. [...] Tratarei, pois, da natureza e das
forlas dos afetos e da poténcia da mente sobre eles com o mesmo método
com que tratei de Deus e da Mente nas partes precedentes e considerarei
as agdes e apetites humanos como se fosse questdo de linhas, planos ou
corpos. (E3Pref).

E desta maneira que Spinoza prefacia sua Parte III (Da origem
e natureza dos Afetos) da Etica, mostrando seu principal objetivo:
expor a teoria dos Afetos a medida que explicita as potencialidades
dos modos finitos dos atributos extensdo e pensamento, a mente € 0
corpo. “Espinosa, a exemplo de Descartes, afasta os filosofos morais
que creem que o homem perturba a ordem da natureza mais do que
a segue ¢ que fustigam os vicios humanos. ”’'> Como disse Spinoza,

12 JAQUET, C. 4 unidade do corpo e da mente: Afetos, a¢oes e paixoes em Espinosa,
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ndo h4a um império humano dentro de outro império (a natureza), pois
admitir isso seria cair num finalismo e antropomorfismo, tornando toda
a natureza (Substancia) um mero atributo humano. Os seres ora agem
por si mesmos ora sao submetidos por outra coisa, ou seja, as paixoes e
por isso padecem. Por conseguinte, € necessario que lembremos, como
dito acima, o que disse Spinoza sobre os Afetos enquanto as afec¢des
do corpo pelas quais a poténcia de agir do proprio corpo ¢ aumentada
ou diminuida e as ideias dessas afeccdes. (E3Def3). A partir dos
Postulados, Spinoza retoma o discurso sobre o corpo humano segundo
a teoria dos afetos. O corpo humano ¢ afetado de muitas maneiras
de forma que a sua poténcia de agir pode aumentar ou diminuir ou
simplesmente manter-se neutra. (E3Post1).

Na altura das proposi¢des, Spinoza retoma a questdo corpo/
mente, assim como feito na Parte II. “Estudando a natureza e a
origem dos afetos, a Parte III sistematiza esse novo tipo de abordagem
mista, pois implica a unido em ato do corpo e da mente através das
modificagdes que os tocam conjuntamente.”’'® Para Spinoza, assim
como o corpo, a mente também age e padece. Segundo a adequagdo e
a inadequacdo das causas, a mente age, quando tem ideias adequadas
e padece quando tem ideias inadequadas.

[...] pelo que foi dito no escolio da proposigdo 7 da parte 2, a saber, que a
mente e 0 corpo sdo uma sé e mesma coisa que ¢ concebida ora sob o atri-
buto do pensamento, ora sob o atributo da extensio. [...] ninguém sabe de
que maneira e por quais meios a Mente move o corpo, nem quantos graus
de movimento pode atribuir ao corpo, nem com que rapidez pode mové-lo.
[...] amente ndo ¢ sempre igualmente apta a pensar sobre o mesmo objeto;
porém, conforme o corpo ¢ mais apto para que nele se excite a imagem
desse ou daquele objeto, assim a Mente sera mais apta a contemplar um
a outro. [...]. (E3P2S).

Neste sentido, fica compreendido que, segundo Spinoza, a mente
¢ capaz de considerar os objetos exteriores como presentes sempre
que o corpo ¢ estimulado ou afetado por imagens de tais objetos.

p.52.
13 JAQUET, C. 4 unidade do corpo e da mente: Afetos, a¢ées e paixées em Espinosa,
p-39.
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Nesta perspectiva afetiva do corpo e da mente, podemos seguir com
a problematica exposta acima sobre a poténcia de agir. “Cada coisa,
o quanto esta em suas forcas, esforca-se para perseverar em seu ser.”’
(E3P6). Esta proposi¢ao fundamenta a teoria do conatus.'* O termo
conatus® explica-se pelo principio fisico da inércia segundo o qual
um corpo permanece em movimento ou em repouso se nenhum outro
corpo atuar sobre ele modificando seu estado tornando possivel a
ideia de que todos os seres do universo possuem a tendéncia natural e
espontanea em perseverar no seu ser. Neste sentido, ndo é um perseverar
no proprio estado (como uma pedra), por exemplo, mas regenerar-se,
transformar-se e realizar-se (como os vegetais € animais). Segundo
Chaui, “na verdade, os humanos ndo possuem conatus, sdo conatus.”'®
Como for¢a na auséncia de obstaculo externo, o término do conatus
sO se daria na morte do individuo que o envolve. Na filosofia e na
fisica, o termo conatus foi empregado, a principio, por Descartes, nos
Principios da Filosofia (1644)" e por Hobbes, no Leviata (1651)®.

14 “Vale ressaltar que a teoria do conatus ja esta presente na Parte I da Etica. De
acordo com a Proposi¢ao XXXIV da mesma parte, de tudo o que existe na natureza
resulta algum efeito, na medida em que todas as coisas existentes exprimem de uma
certa maneira a poténcia de Deus.” (GUIMARAENS, F. Direito, ética e politica em
Spinoza: Uma Cartografia da Imanéncia, p.102).

15 Correspondente também ao termo conagao, o conatus foi indicado no Renascimento
como o “hormé estoico” enquanto tendéncia ou instinto para a autopreservacao.
A ideia de conservagdo do ser para garantir a sua existéncia e evitar aquilo que
¢ contrario a sua natureza apareceu desde os estoicos com a nogdo de oikeiosis.
Sobre esta doutrina estoica, diz Reale: “Se observamos o ser vivo, constatamos, em
geral, que ele € caracterizado pela constante tendéncia a conservar-se a si mesmo, a
apropriar-se do seu proprio ser ¢ de tudo do que é apto a conserva-lo, evitando o que
lhe ¢ contrario e conciliando-se consigo mesmo e com as coisas que sdo conformes
a sua propria esséncia.” (REALE, G. Historia da Filosofia Grega e Romana. Vol.4 -
Estoicismo, Ceticismo e Ecletismo, p.74).

16 CHAUI, M. Espinosa: Uma Filosofia da Liberdade, p.63.

17 Cf. DESCARTES, R. Principios da Filosofia. Tradugdo de Jodo Gama. Lisboa:
Edigoes 70, 1997. (Textos Filosoficos), sobretudo a Parte II (Dos principios das
coisas materiais). Segundo a visdo mecanicista de Descartes, o conatus pode ser
esfor¢o para o centro (conatus a centro) e esforgo para fora do centro (conatus
recedendi) para explicar a forga centrifuga.

18 Cf. HOBBES, T. Leviata ou matéria, forma e poder de um Estado eclesidstico e
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Mas, enquanto que para Hobbes e Descartes, o conatus esta ligado
a inércia e a velocidade, para Spinoza, o conatus articula-se com a
intensidade ou a forca:

Espinosa diverge de Hobbes sob trés aspectos fundamentais. Em primeiro
lugar, porque afirma a indestrutibilidade intrinseca da esséncia singular,
Espinosa formula a conservagao ou perseveragao no ser como proporcio-
nalidade do guantum de movimento e de repouso sem se referir, como
Hobbes, a velocidade; [...] Em segundo, diferencia entre conservar o seu
estado [...] e perseverar em seu ser. [...] Finalmente, em terceiro, gragas a
ideia do individuo como integragao e diferencia¢do interna de constituintes
e do principio de aumento e diminuigao da poténcia ou intensidade da forga
pelas relagdes com as poténcias externas, Espinosa pode conceber a liber-
dade para além da concepgdo hobbesiana [...]. (CHAUI, 2003, pp.139-140).

A mente, por exemplo, “[...] esforca-se para perseverar em seu
ser por uma dura¢do indefinida e ¢ conscia deste esforco ” (E3P9).
O esfor¢o referido apenas a mente chama-se vontade (voluntas) e
o esforco referido a mente e ao corpo chama-se apetite (appetitus).
Segundo Spinoza, somos afetados de tal forma que a nossa poténcia
de agir pode sofrer mudangas simultaneamente na mente e no corpo.
O conatus nao pode ser visto como uma interioridade de cada coisa
singular, um sujeito em si, pois, ndo ¢ sendo afirma¢do e poténcia
a partir de outras coisas singulares. Na altura da Parte IV da Etica,
Spinoza considera este esfor¢o como “o primeiro e o unico fundamento
da virtude.” (E4P22C). Também como constituindo a esséncia singular
e atuante do individuo, esta poténcia ¢ uma parte da Poténcia infinita
de Deus."”

civil. Tradugdo e notas de Jodo Paulo Monteiro e Maria Beatriz Nizza da Silva. Sao
Paulo: Abril Cultural, 1979. (Col. Os Pensadores), precisamente, o Capitulo 6 (Da
origem interna dos movimentos voluntarios vulgarmente chamados paixdes; e da
linguagem que os exprime) da Parte 1, onde Hobbes fala do esfor¢o (conatus) que
pode ser um apetite ou desejo ¢ aversdo dependendo das circunstancias. Hobbes
inspirou-se na teoria da circulagdo do sangue do médico britanico William Harvey
(1578-1657) para explicar os chamados movimentos animais (voluntarios) e
movimentos vitais (involuntarios).

19 “[...] a poténcia do homem, enquanto ¢ explicada pela esséncia atual dele, ¢ parte
da poténcia infinita de Deus ou da natureza, isto ¢ (pela prop.34 da parte 1), da sua
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Por conseguinte, a poténcia de agir do corpo e a poténcia de
pensar da mente® estdo, certa forma, igualadas onde se alteram de
acordo com determinados afetos. A mente, por exemplo, pode padecer
ora passando de uma perfeicdo maior, ora a uma menor. Segundo
Spinoza, sdo dois os afetos que regulam esta perfei¢do: a alegria e
a tristeza. A Alegria ¢ uma paixdo pela qual a mente passa a uma
perfeicdo maior; a Tristeza, por sua vez, ¢ uma paixao pela qual a mente
passa a uma perfei¢cdo menor. A ““mente, o quanto pode, esfor¢a-se por
imaginar coisas que aumentam ou favorecem a poténcia de agir do
corpo.” (E3P12). Além disso, a mente age de tal forma coexistente ao
corpo que, quando o corpo tem sua poténcia de agir refreada por certas
paixdes negativas (a tristeza, o 6dio e o medo), a mente se esforca para
recordar de coisas que excluam a existéncia daquelas. “Dai segue que
a mente tem aversdo a imaginar coisas que diminuem ou coibem a
poténcia dela e do corpo. ” (E3P13C).

3. Da Poténcia ética e politica: Sobre o Direito natural e o Direito
Civil

Spinoza ficou consagrado como o filésofo da poténcia. Segundo
Deleuze, “Toda a Etica [de Spinoza] se apresenta como uma teoria
da poténcia em oposigdo a moral como teoria dos deveres.”
Tratada como possibilidade de mudanga, o termo poténcia foi dado
por Aristoteles para exprimir a capacidade de realizar mudanga em
si mesmo ou em outra coisa ¢ de ser mudado por si ou por outra
coisa. Mas, na perspectiva spinozana, o termo poténcia “costuma
envolver, explicita ou implicitamente, uma certa negatividade, o que
¢ ‘em poténcia’ sendo concebido como incompleto, inacabado ou por
realizar. Em Espinosa, ao contrdrio, a poténcia ¢ positividade, ser,

esséncia infinita.” (E4P4)

20 ““[...] é preferivel limitar-se ao exame dos afetos dos homens para determinar a
natureza da unido psicofisica e da igualdade entre a poténcia de agir do corpo ¢ a
poténcia de agir da mente. ” (JAQUET, C. 4 unidade do corpo e da mente: Afetos,
agoes e paixoes em Espinosa, p.194).

21 DELEUZE, G. Espinosa: Filosofia Pratica, p.110.
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afirmagdo.”” A poténcia, referida na Etica, esta ligada a “existéncia”,
ao “existir” e com o “perseverar no ser’, logo, esta também articulada
a concepg¢do de esfor¢o (conatus), como vimos anteriormente. Mais
ainda, a poténcia (potentia) ¢ sindbnima de virtude (virtus):

Por virtude e poténcia entendo o mesmo coisa, isto €; (pela prop.7 da Parte
3), a virtude, enquanto referida ao homem, é a propria esséncia ou natureza
do homem, enquanto tem poder de fazer algumas coisas que s6 pelas leis
de sua natureza podem ser entendidas. (E4Def8).

Como veremos adiante, esta poténcia humana que ¢ um grau do
infinito, pode ser individual (ética), sob uma perspectiva ontoldgica,
mas também pode ser coletiva (politica) através da unido entre as
poténcias individuais.

O Tratactus Politicus®® foi uma das obras mais maduras de
Spinoza, inacabado e publicado na Opera Posthuma (1677). Neste
escrito politico, temos uma analise dos sistemas de governos como
a Monarquia, a Aristocracia e a Democracia onde Spinoza retoma e
subverte os conceitos pilares do jusnaturalismo como o Estado de
Natureza, o Direito natural e o Direito Civil. A inovacdo spinozana,
neste campo, ¢ a ideia de que o Direito Natural (jus naturale) e o Direito
Civil (jus civile) devem se complementar®* uma vez que naquele o
homem vivia sem lei (individualmente isolado) e sem prote¢ao de uns
aos outros, e neste, onde o homem supera seu medo e suas paixoes,
pois h4a uma autossuficiéncia mitua numa sociedade organizada. No
capitulo XVI (Dos fundamentos do Estado, do direito Natural e civil
de cada individuo e do direito dos soberanos) do Tratado Teologico-

22 RAMOND, C. Vocabulario de Espinosa, p.63.

23 Para citarmos esta obra utilizamos a sigla TP. Exemplo de Citagdo: TP2 §1:
Tratado Politico, capitulo 2 e paragrafo 1.

24 Spinoza compreendeu que o individuo ético ndo deve ser suprimido pelo
individuo politico, ou seja, Direito Natural e Direito Civil, natureza humana e
sociedade, devem se complementar. “Em sua origem, a doutrina do direito natural
carrega consigo uma disting@o entre natureza e convengdo, afinal s6 passou a ser
possivel pensar na divisdo entre direito natural e direito positivo quando a ideia de
natureza se tornou um objeto do pensamento humano.” (GUIMARAENS, F. Direito,
ética e politica em Spinoza: Uma Cartografia da Imanéncia, p.116).

ForrALEZA, VOLUME 9, NUMERO 14, 2016 P.g7-117.

CARrLOs WAGNER BENEVIDES GOMES 109

Politico®™, Spinoza também se dedicou ao tratamento do Direito
Natural:

Por direito e institui¢cdo natural entendo unicamente as regras da natureza
de cada individuo, regras segundo as quais concebemos qualquer ser como
naturalmente determinado a existir e a agir de uma certa maneira. Os
peixes, por exemplo, sdo por determinagdo da natureza feitos para nadar
e os maiores dentre eles para comer os menores, pelo que os peixes sao,
de pleno direito natural, dons da dgua, da mesma forma e com o mesmo
direito, com que os grandes comem os menores. E, com efeito, evidente
que a natureza, considerada em absoluto, tem direito a tudo o que estd em
seu poder, isto €, o direito da natureza estende-se até onde se estende a sua
poténcia, pois a poténcia da natureza ¢ a propria poténcia de Deus, o qual
tem pleno direito a tudo. (TTP16 §2).

Segundo Spinoza, “o direito natural de cada homem determina-
se, portanto, ndo pela reta razdo, mas pelo desejo e pela poténcia”
(TTP16 §3). Porém, nem todos estdo determinados a agir conforme a
razao, pois, nascem e passam uma maior parte de suas vidas ignorando
tudo. A lei € necessaria para refrear as paixdes humanas no Direito Civil,
mas seria supérflua se todos fossem conduzidos pela razdo. Segundo
o filésofo holandés, a experiéncia nos mostra que sempre havera
vicios enquanto houver homens e que os muitos que se preocupam
em combater a maldade humana s3o mais guiados pelo medo do que
pelarazdo. (TP1 §2). Neste sentido, o Tratado Teologico-Politico seria
outra obra politica que ja refletia os principios do Tratado Politico no
que se refere a questao do direito natural e sobre o Estado Democrético.
Segundo Spinoza, “Dissemos no nosso Tratado Teoldgico-Politico do
direito natural e do direito civil, e na nossa Etica explicamos o que
¢ o pecado, o mérito, a justi¢a, a injusti¢a e, finalmente, a liberdade
humana.” (TP2 §1). E sobre o Estado mais natural, ou seja, um Estado
Democritico, ja fora apresentado em seu Tratado Teologico-Politico
(1670) no Capitulo XX (Onde se demonstra que num Estado livre é
licito a cada um pensar o que quiser e dizer aquilo que pensa). Por sua

25 Para citarmos esta obra utilizamos a sigla TTP. Exemplo de Citagdo: TPP2 §1 =
Tratado Politico, capitulo 2 e paragrafo 1.
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vez, o Tratado Politico reflete o fundamento ontoldgico da Substancia-
Deus ou a Natureza também exposto na Etica. E retomada também a
questdo do conatus ou da poténcia. Neste sentido, ndo € surpreendente
que Spinoza comece o Capitulo I do Politico falando sobre as paixdes:

Os filosofos concebem os afetos com que nos debatemos como vicios em
que os homens incorrem por culpa propria. Por esse motivo costumam
rir-se deles, choréa-los, censura-los ou (os que querem parecer mais san-
tos) detesta-los. Creem, assim, fazer uma coisa divina e atingir o cume da
sabedoria quando aprendem a louvar de multiplos modos uma natureza
humana que ndo existe em parte alguma e a fustigar com sentengas aquela
que realmente existe. (TP1 §1).

Contra os moralistas da tradi¢do e de seu tempo, Spinoza critica
aqueles que consideravam a paixdo como algo distinto da Natureza
humana, além disso, por terem separado a Natureza humana da Natureza
geral, pois, como Spinoza disse, “[...] parecem conceber o0 homem na
natureza como um império num império.” (E3Pref). Adiante, o filésofo
holandés critica os pensadores satiricos, especulativos e utopicos que,
confiando na ideia do finalismo normativo do individuo, acreditam
que o verdadeiro politico ¢ aquele que ¢ mais movido pela razdo do
que pelas paixdes.

No Capitulo II do Tratado Politico, Spinoza define o Direito
Natural: “Assim, por direito de natureza, entendo as proprias leis ou
regras da natureza segundo as quais todas as coisas sdo feitas, isto ¢, a
propria poténcia da natureza [...]”” (TP2 §4). Ou seja, ha a identificacao
das leis da natureza com a Poténcia de Deus (pofentia dei), pois, todas
as coisas enquanto sao poténcias finitas fazem parte da Poténcia infinita
de Deus entendido como uma substancia imanente. Por conseguinte,
Spinoza determina o Direito natural segundo a relagdo do homem com
a sua poténcia e o seu direito expresso na no¢ao de jus sive potentia:
direito e poténcia sdo uma s6 € mesma coisa, pois, o direito vai até
onde vai a poténcia®®.

26 “[...] o direito natural de toda a natureza, e consequentemente de cada individuo,
estende-se até onde se estende a sua poténcia. Consequentemente, aquilo que cada
homem faz segundo as leis da sua natureza fa-lo segundo o supremo direito de
natureza e tem tanto direito sobre a natureza quanto o valor da sua poténcia.” (TP2
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A principio, o conceito de Direito Natural refletia a ideia
de uma sociedade baseada no respeito a justica € ao bem comum?’.
Tal direito era constituido por individuos isolados num estado de
natureza seguindo ao maximo os ditames da razdo. Porém, a sociedade
europeia abandonou tal ideia alegando que o Estado de Natureza era
contraditdrio, pois, ndo havia uma sociedade justa e puramente racional.
Para Spinoza, tal sociedade ndo passaria do “dominio da utopia ou da
idade de ouro”. (TP2 §4). Os homens se conservam (conatus) e estao
inclinados no Direito natural nao segundo a Razao, mas pela vontade
que determina a agir e através do qual se esforcam para se conservarem
(TP2 §5). Assim, diz Spinoza no Tratado Teoldgico-Politico:

Quao longe, no entanto, estamos de poderem todos conduzir-se unicamente
pela razdo! Cada um deixa-se levar pelo seu bel-prazer e, a maioria das
vezes, tem a mente a tal ponto inundada pela avareza, a gldria, a inveja,
o0 odio, etc., que ndo lhe fica 0 minimo espago para a razdo. (TTP16 §6).

O homem (modo finito) ¢ parte da natureza e conduzido pelo
desejo ou pela razdo, estd conforme as leis e regras da natureza que
¢ Deus. Mas, existia, pois, vidas sociais e politicas conflitantes e
divergentes no Direito Natural. O Estado de Natureza era responsavel
por enfraquecer a poténcia individual, fundamentada ontologicamente,

§4). Mas, ressalta Deleuze, “[...] o que Spinoza disse, ou Nietzsche depois, o que as
coisas querem, ¢ a poténcia. Ndo ‘o que cada um quer o poder’, esta ¢ uma féormula

que ndo tem nada a ver.” (DELEUZE, G. Curso sobre Spinoza (Vincennes, 1978,
1981), p.91).

27 Spinoza se distanciou da tradi¢do dos jusnaturalismos estoico ¢ cristdo segundo
os quais o direito natural ¢ guiado pela recta ratio ¢ pela justica distributiva do
estado de natureza (Aristoteles) e a afirmagdo de Cicero de que o estado de natureza
seria a barbarie causada pelo pecado original. Sobre a nogdo de um direito natural do
individuo, diz Negri: “Desejo e forga constituem o direito natural individual. Vale a
pena se perguntar: € jusnaturalismo, isto? Poderiamos sustentar, em visto do niimero
de analogias e influéncias diretas que podem ser invocadas de Grotius a Hobbes,
que estamos diante de uma versdo pessimista do jusnaturalismo. Nao me parece [...]
o pensamento social, juridico e politico de Spinoza ndo ¢ jusnaturalista.” (NEGRI,
A Anomalia Selvagem: Poder e Poténcia em Spinoza, pp.153-154). Portanto, para
Spinoza, ndo se trata de ver no Direito Natural uma obediéncia natural (dever-ser),
mas um fato da natureza.
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na Etica, pelo medo, pelo 6dio, pela inveja e outras paixdes tristes.
Spinoza mostra que o problema ¢ de natureza humana e ndo politica:
“[...] ndo encarei os afetos humanos, como sdao o amor, o 6dio, a ira, a
inveja, a gloria, a misericordia e as restantes comogdes do animo como
vicios da natureza humana, mas como propriedades que lhe pertencem
[...].” (TP1 §4).

A andlise de Spinoza sobre a politica reflete a interpreta¢do que
Magquiavel fez a partir da experiéncia dos fatos histdoricos de como os
governados eram legitimados e conservados. E inspirado na concepgao
de Hobbes sobre o Direito Natural® e consequentemente, na teoria do
conatus como o esforco do individuo para perseverar na existéncia,
mesmo que Spinoza conseguira diferenciar sua concepg¢ao politica do
filésofo inglés. Numa carta® de 2 de Junho de 1674, Spinoza responde
a um amigo, Jarig Jelles, sobre em que consistiria a diferenca de sua
politica da de Hobbes:

Tu me perguntas qual ¢ a diferenga da concepgao politica de Hobbes ¢ a
minha. Respondo-te: a diferenca consiste em que mantenho sempre o direito
natural e que considero que o magistrado supremo, em qualquer cidade,
so tem direitos sobre os suditos na medida em que seu poder seja superior
ao deles, coisa que sempre ocorre no estado natural. (Ep50).

Os homens, naturalmente, ndo conseguem viver sem uma lei
em comum, regras comuns e coisas publicas que estabelecem as
institui¢des. Para Spinoza, a natureza ndo cria povos € os homens nio
nascem cidaddos, se tornam. Assim, ndo se trata da antiga concep¢ao

28 “O direito de natureza, a que os autores geralmente chamam de jus naturale, é a
liberdade que cada homem possui de usar seu proprio poder, da maneira que quiser,
para a preservagao de sua propria natureza, ou seja, de sua vida; e consequentemente
de fazer tudo aquilo que seu proprio julgamento e razdo lhe indiquem como meios
adequados a esse fim.” (HOBBES, Leviatd ou matéria, forma e poder de um Estado
eclesidastico e civil, p.78).

29 Para o sistema de citag@o das cartas ou correspondéncias de Spinoza, publicadas
postumamente, utilizamos a sigla Ep (Epistolae et responsiones). Exemplo de
citacdo: Ep50 para Carta N°50. Para a traducdo portuguesa completa do conjunto
destas cartas cf. SPINOZA, B. Obra Completa 1I: Correspondéncia Completa e
Vida. Traducdo de J. Guinsburg, Newton Cunha e Roberto Romano. Sao Paulo:
Perspectiva, 2014.
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aristotélica de que o homem ¢ um ‘“animal naturalmente politico”.
Assim, ndo existe primeiramente um coletivo, mas antes, poténcias
individuais. Quando os homens perceberam que a soliddo no Estado
de Natureza era desfavoravel e que ha mais utilidade e possibilidades
se reunirem suas forgas e descobrirem as vantagens da vida social e
politica € que surge o Direito Civil. Esta reunido de for¢as tem como
objetivo ndo s6 o bem comum, mas garantir liberdade, paz e seguranga
para todos. Segundo Chaui, a “marca do estado de natureza ¢ a
impossibilidade de efetuar o esfor¢o de conservagado do ser e, portanto,
tal estado nao ¢ a realizagao do direito natural e sim obstaculo a esse
direito.”*

Segundo Hobbes, o homem saia do Direito Natural®' por meio
de um contrato social onde ha a alienacdo de seus direitos e que lhes
permitiam transferir seu poder ao soberano (assembleia, democracia,
monarquia ou aristocracia). Para Spinoza, ao contrario, ndo deveria
haver contratos uma vez que ndo existe pacto direto entre Suditos
e Soberanos, sendo assim, uma ilusdo. A ideia do pacto implicaria
na transferéncia total do direito natural e do conatus individual a
outro, ao contrario disto, o pacto deveria ser, segundo Spinoza, uma
transferéncia de um direito natural para um direito maior que ¢ a
coletividade. Neste sentido, Spinoza diz que o Direito Civil existe
para superar e complementar o que faltava no Estado de Natureza, a
saber, a liberdade, a paz e a seguranca.

No Capitulo Il do Tratado Politico, Spinoza define conceitos
de cidade, de negodcios comuns, de coisas publicas e de cidaddos; ele
chega a questionar se o Estado Civil seria irracional, pois, o conceito
de juiz ou de legislacdo de si (sui iuris) do Estado Natural desaparece
no Estado Civil onde haveria certa submissdo do individuo (alterius
iuris). No Direito Civil, o Soberano tem o direito de estabelecer um
juizo sobre os atos de cada um, administrando-os e castigando-os. No
Capitulo IV, Spinoza diz que a cidade estd sob jurisdicao de si “[...]
quando age de acordo com o ditame da razao (pelo art.7 do cap. ant.);

30 CHAUI, M. Politica em Espinosa, p.162.
31 Hobbes, certa forma, também conservou o Direito natural no estado civil com a
diferenca de que em proveito do soberano.
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na medida, portanto, em que ela age contra a razdo, esta em falta para
consigo, quer dizer, peca.” (TP4 §4). O Soberano, por sua vez, ¢ o
unico que detém o poder publico e que pode julgar segundo o direito
civil e interpretar as leis.

No Capitulo V, Spinoza afirma que o fim ultimo do Direito Civil
deveria ser a paz e a seguranga, embora ndo suprima as constantes
guerras e as violagdes de leis, sendo assim, ndo muito diferente do
Estado de Natureza. A conclusdo do filésofo holandés € que o direito da
cidade deve ser definido pelo poder das massas (multitudinis potentiae)
32 ¢ conduzidas por um unico pensamento (una veluti mente). Trata-se
da poténcia da multiddo, ou seja, uma poténcia politica que constitui a
reunido de forgas (conatus) individuais.

4. Consideracoes finais:

Como vimos, a esséncia humana se define pelo conatus, isto
¢, pela poténcia interna de agir ou esforco de autopreservacdo na
existéncia. Na politica, a poténcia se chamara coletiva ou poténcia
da multiddo (multitudinis potentiae). Para Spinoza, o conatus nao
conhece a ideia de bondade e de justica, pois, tais ideias s6 tém sentido
numa sociedade em comum. Vimos também que a poténcia ética ¢é
o Direito natural, visto que, o Direito ¢ tudo aquilo quanto alguém
tenha o poder de conseguir, assim, o Direito vai até onde vai a minha
Poténcia de Agir (jus sive potentia). Porém, este esfor¢co individual
tem uma for¢a individual menor do que varios outros juntos e unidos,
pois, a partir do momento que os homens, no Estado de Natureza, se
unem pra descobrir as vantagens da vida em comum, ndo fazem mais
pactos nem contratos. O contrato deve ser substituido pelo consenso
no qual a individualidade adere a coletividade. Por conseguinte, no
que toca ao contrato, ninguém transferira for¢a alguma, pois, conforme
a fisica, uma for¢ca se comunica as outras, mas nao se transfere a

32 Além do Tratado Politico, Spinoza tratou na Etica o que seriam os passos iniciais
para a forma da multiddo: “[...] se, por exemplo, dois individuos que t€ém exatamente
a mesma natureza se unem, compdem um individuo duplamente mais potente que
cada um em separado.” (E4P18S).
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nenhuma outra. Surge, entdo, a ideia de um sujeito coletivo* formado
pela multidao (multitudo) ou a massa. Temos ai, diferentemente da
poténcia individual ou ética que ¢ fraca e isolada, a poténcia politica ou
coletiva como mais forte e superior aquela. Tal esforgo ¢ considerado
soberano ou o proprio Direito Civil (um direito inalienavel) onde o
individuo coletivo deseja governar e ndo ser governado, pois, ninguém
transfere a outro o direito do poder para governa-lo, mas cada um e
todos conservam e aumentam suas forcas isoladas do Direito Natural.

Os homens concordam em agir em comum, mas nao
necessariamente eles concordam em pensar da mesma maneira.
“Embora os homens sejam diferentes, inclusive com relacdo a
poténcia propria de cada um [...] suas poténcias individuais podem ser
consideradas iguais, se comparadas a poténcia do Estado.”** Por outro
lado, 0 homem tem menos poder e menos direito se temem isolados,
pois, o Direito Natural s6 ¢ concebivel se 0 homem buscar direitos
comuns, terras que possam viver em vontade comum. Cada um tem
o direito sobre a Natureza segundo a lei comum que lhe confere.
Segundo Spinoza, existe um poder publico que é o poder do nimero*,
ou seja, da multidao (multitudo).

Diferentemente de Aristoteles, Spinoza ndo comecou o Tratado
Politico discursando acerca do melhor ao pior dos regimes, mas,
discute antes, como o poder tem sido legitimado e se conservado nas
monarquias, nas aristocracias € nas democracias. Se na Monarquia
havia o risco de um governar todos e na Aristocracia, de poucos

33 “Do ponto de vista do sistema, a determinagéo spinozista do coletivo tem efeitos
poderosos; com efeito, ela permite a concepgdo da poténcia desenvolver-se de
maneira integral. [...] o conceito do coletivo ndo € outra coisa sendo uma determinacao
— ontoldgica — da relagdo multiplicidade-unidade.” (NEGRI, 1993, p.186). Uma
mesma posi¢do numa perspectiva diferente sera tomada por Chaui (2003, p.132),
ao dizer que “agir em comum ou agir como causa Unica para a realizacdo de uma
mesma agao torna os componentes partes constituintes do individuo, de maneira que
individualidade significa unidade causal.”

34 SILVA, C. V. Corpo e pensamento: Aliang¢as conceituais entre Deleuze e
Espinosa, p.212.

35“Sedoisse pdem de acordo e juntam forgas, juntos podem mais, e consequentemente
tém mais direito sobre a natureza do que cada um deles sozinho; e quanto mais assim
estreitarem relagdes, mais direitos terdo todos juntos.” (TP2 §13).
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governarem muitos, Spinoza conclui que, a Democracia (absolutum
imperium) € o regime mais apto e propicio para quem quer governar
e ndo ser governado, assim, ¢ considerado, pela experiéncia, 0 mais
natural dos regimes.
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