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Resumo

Introdugao. O objetivo deste estudo foi analisar contribui¢des da literatura infantil digital
para o processo de aprendizagem e desenvolvimento de criangas em contextos de
educacao e/ou saude. Metodologia. Realizou-se uma revisao bibliografica nas seguintes
bases de dados: Medical Literature Analysis and Retrieval System Online, Scopus, Elton
B. Stephens Company, Science Direct e Web of Science. A amostra incluiu dez artigos. A
busca e selecao de artigos seguiu as diretrizes do Prisma. A analise foi feita com base no
referencial de Vygotsky. Resultados. Os estudos selecionados evidenciaram
contribuigcbes relacionadas ao desenvolvimento cognitivo, a linguagem, a criatividade e a
interacado social, destacando ainda o papel central dos mediadores na experiéncia de
leitura. Quando a literatura possui design de qualidade, intencionalidade pedagdgica e
mediagcdo ativa de adultos, observa-se melhora na compreensado textual, contribuindo
para a formacao de leitores. Discussao. A literatura infantil digital, articulada ao suporte
humano e a curadoria cuidadosa, constitui uma ferramenta relevante para a
aprendizagem e o desenvolvimento infantil.
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Contributions of digital children’s literature to children’s learning process:
A bibliographic review (2014-2024)

Abstract

Introduction. The aim of this study was to analyze the contributions of digital children's
literature to the learning process and development of children in educational and/or
health contexts. Methodology. A bibliographic review was conducted in the following
databases: Medical Literature Analysis and Retrieval System Online, Scopus, Elton B.
Stephens Company, Science Direct, and Web of Science. The sample included ten
articles. The search and selection of studies followed Prisma guidelines. The analysis
was based on Vygotsky’s theoretical framework. Results. The selected studies showed
contributions related to cognitive development, language, creativity, and social
interaction, also highlighting the central role of mediators in the reading experience.
When literature presents quality design, pedagogical intentionality, and active adult
mediation, improvements in textual comprehension are observed, contributing to the
development of readers. Discussion. Digital children's literature, combined with human
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support and careful curation, constitutes a relevant tool for learning and child
development.

Keywords
digital children’s literature; learning; digital technology; child development.

Contribuciones de la literatura infantil digital en el proceso de aprendizaje de los

nifos: una revision bibliografica (2014-2024)

Resumen

Introduccidn. El objetivo de este estudio fue analizar las contribuciones de la literatura
infantil digital al proceso de aprendizaje y desarrollo de nifios en contextos educativos y/o
de salud. Metodologia. Se realizé una revision bibliografica en las siguientes bases de
datos: Medical Literature Analysis and Retrieval System Online, Scopus, Elton B.
Stephens Company, Science Direct y Web of Science. La muestra incluyé diez articulos.
La busqueda y seleccién de estudios siguié las directrices Prisma. El analisis se realizd
con base en el marco tedrico de Vygotsky. Resultados. Los estudios seleccionados
evidenciaron contribuciones relacionadas con el desarrollo cognitivo, el lenguaje, la
creatividad y la interaccién social, destacando ademas el papel central de los mediadores
en la experiencia de lectura. Cuando la literatura presenta un disefio de calidad,
intencionalidad pedagdgica y mediacion activa de adultos, se observa una mejora en la
comprension textual, contribuyendo a la formacion de lectores. Discusién. La literatura
infantil digital, articulada con el apoyo humano y una curaduria cuidadosa, constituye una
herramienta relevante para el aprendizaje y el desarrollo infantil.

Palabras clave
literatura infantil digital; aprendizaje; tecnologia digital; desarrollo infantil.

1 Introducgao

A literatura infantil € essencial para o desenvolvimento das criangas, pois auxilia
na construgao cognitiva e emocional, favorecendo a imaginagao e a linguistica durante o
processo de crescimento (Barone, 2020). O ato de contar e ler historias € uma pratica
milenar da humanidade e, com o avango da tecnologia, os livros impressos passaram a
coexistir juntamente com formatos digitais, possibilitando novas experiéncias de leitura
(Bus; Takacs; Kegel, 2015; Mellon, 2006).

A literatura infantil digital (LID) distingue-se dos livros digitalizados, pois utiliza a
multimodalidade e a interatividade para enriquecer a experiéncia do leitor. Sao
combinadas diferentes formas de linguagem com o intuito de construir narrativas mais

dinamicas, promovendo uma nova forma de engajamento (Itad Social, 2022).
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Os recursos que compdem a interatividade e multimodalidade favorecem a
imersao do leitor no contexto das historias; a sequéncia de telas, a movimentagcédo do
dispositivo, a narracdo e a musica, ao serem combinadas, permitem uma experiéncia
estética, conectando, de forma sensorial e emocional, o leitor a cada narrativa (Frederico,
2024).

Entretanto, apesar dos beneficios, os elementos multimidia nos livros digitais
podem representar um desafio. Recursos interativos mal planejados podem
sobrecarregar cognitivamente as criangas, desviando a atencao da leitura e reduzindo a
compreenséo textual (Chuang; Jamiat, 2023; Morgan, 2013).

Assim, nesse novo contexto, em que o desenvolvimento infantil ocorre
paralelamente com o surgimento de novas tecnologias, ampliam-se as formas pelas
quais as criangas entram em contato com as narrativas e as praticas de linguagem.
Vygotsky (1991, 2010) nos mostra, a luz da teoria sociocultural, que os livros infantis
digitais podem ser compreendidos como uma nova ferramenta de mediagdo de
aprendizagem, ao compreender que as fung¢des psicoldgicas superiores ocorrem por
meio de processos sociais que posteriormente sao internalizados pela crianca
(Desmurget, 2023; Haidt, 2024; Vygotsky, 1991, 2010).

Diante desses desafios e oportunidades, a LID se apresenta como um recurso
promissor na formacao de leitores na contemporaneidade. Estudos apontam que seu
impacto depende de uma implementagdo cuidadosa, garantindo que os livros digitais
sejam utilizados de forma equilibrada, complementando os suportes impressos e
incentivando a leitura critica para criangas (Yokota; Teale, 2014).

A presente revisao pode ajudar na compreensao do papel da LID em diferentes
contextos de educacao e/ou saude, evidenciando que uma analise critica dessas novas
ferramentas literarias ajudara profissionais das areas de educagao e saude e cuidadores
a refletirem sobre os beneficios da LID e caminhos possiveis para um aproveitamento
diligente.

Dessa maneira, reconhecendo o papel pedagdégico das histérias infantis digitais,
esta revisao bibliografica tem como objetivo avaliar as contribuicdes da LID no processo

de aprendizagem de criancas em contextos de educacao e/ou saude.
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2 Metodologia

Trata-se de revisdo bibliografica, estruturada em seis etapas distintas:
1) identificagdo do tema e da questdo norteadora; 2) estabelecimento de critérios para
inclusédo e exclusdo de estudos e/ou busca na literatura; 3) extragdo de dados a partir de
estudos primarios; 4) avaliagdo de estudos a serem incluidos na revisao;
5) interpretacéo dos resultados; e 6) sintese do conhecimento (Mendes; Silveira Galvao,
2008).

A questédo de pesquisa foi elaborada de acordo com a estratégia Populagéo,
Intervencdo, Comparagéo e Desfecho (PICO) (Santos; Pimenta; Nobre, 2007). A
seguinte estrutura foi proposta: P (populagdo) — criangas pré-escolares e criangas
hospitalizadas; | (intervencédo) — LID; C (comparagdo) — néo teve; O (desfecho) —
aprendizagem, equilibrio emocional da crianga, experiéncia estética e desenvolvimento
infantil das criangas. A seguinte questéo foi elaborada: quais as contribuicdes cientificas
de usar a LID para criangas?

O levantamento bibliografico foi realizado nos meses de agosto e setembro de
2024, mediante acesso virtual as bases de dados: Medical Literature Analysis and
Retrieval System Online (Medline), acessada por meio do portal PubMed; Scopus
(Elsevier); Elton B. Stephens Company (EBSCO), Science Direct e Web of Science.

Para a busca nas bases de dados, foram selecionados descritores indexados
nos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) e seus equivalentes no idioma inglés
no Medical Subject Headings (MeSH), assim como descritores nao controlados,
estabelecidos de acordo com sindbnimos dos controlados e de leituras prévias sobre o
toépico de interesse. Para sistematizar a coleta de dados, utilizou-se o formulario de
busca avancgada, respeitando peculiaridades e caracteristicas distintas de cada base
de dados. Os descritores e palavras-chave foram combinados entre si com o conector
booliano “OR”, dentro de cada conjunto de termos da estratégia PICO, sendo, em
seguida, cruzados com o conector booliano “AND”, conforme apresentado no Quadro
1.
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Quadro 1 — Estratégia de busca utilizada nas bases de dados

Bases de - 0 e
dados Estratégia de busca N° artigos
(Child OR “Child, Preschool” OR “Child, Hospitalized”) AND (“Education
Medline/ Technology” OR “Children’s Digital Literature”) OR (“Narration” AND
PubMed “Storytelling” OR “Digital Technology”) OR Children’s Digital Literature OR 199

“Book” OR “Book lllustrations” AND “Child Development”
Filtro: Ultimos 10 anos (2014-2024).

Child OR “Child, Preschool” OR “Child, Hospitalized” AND “Education
Technology” OR “Children’s Digital Literature” OR “Narration” AND
Scopus “Storytelling” OR “Digital Technology” OR “Children’s Digital Literature” OR 63
“Book” OR “Book lllustrations” AND “Child Development”
Filtro: Ultimos 10 anos (2014-2024).

(“Child, Preschool” OR “Child, Hospitalized”) AND (“Education Technology”
Science OR “Children’s Digital Literature”) AND (“Storytelling” OR “Digital

Direct Technology” OR “Children’s Digital Literature”) AND (“Child Development”)
Filtro: Ultimos 10 Anos (2014-2024).

37

(Child OR “Child, Preschool” OR “Child, Hospitalized”) AND (“Education
Technology” OR “Children’s Digital Literature” OR “Narration”) AND
(“Storytelling” OR “Digital Technology” OR “Children’s Digital Literature” OR 21
“Book” OR “Book lllustrations”) AND (“Child Development”)
Filtro: Ultimos 10 anos (2014-2024).

Web of
Science

(Child OR “Child, Preschool” OR “Child, Hospitalized”) AND (“Education
Technology” OR “Children’s Digital Literature” OR “Narration”) AND

EBSCO (“Storytelling” OR “Digital Technology” OR “Children’s Digital Literature” OR 31
“‘Book” OR “Book lllustrations”) AND (“Child Development”)
Filtro: Ultimos 10 anos (2014-2024).
Total 351

Fonte: Elaboragao propria (2025).

A busca dos artigos ocorreu através do Portal de Periddicos da Coordenacéo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (Capes). Os estudos encontrados foram

importados para o Rayaan, otimizando a sele¢ao inicial desta revisao.
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Foram incluidos na amostra final os artigos originais publicados nos ultimos dez
anos, artigos disponiveis na integra, nos idiomas inglés, portugués e espanhol, que
respondessem a pergunta norteadora quanto as contribuigdes da LID para criangas.
Foram excluidos artigos repetidos, os de revisdo e os advindos da literatura cinzenta que
nao tivessem finalidade de editoracdo (dissertagdes, teses, monografias, editoriais,
estudos de caso e nota prévia). Uma vez localizados, realizou-se a leitura do titulo,
resumo e descritores presentes nos artigos, sendo selecionados para leitura na integra
aqueles que respondessem a questao de pesquisa desta revisao.

O processo de busca e selegdo dos artigos foi adaptado das recomendacgdes do
modelo Prisma, como pode ser observado na Figura 1 (Page et al., 2021). Os artigos
selecionados para a revisdao foram compilados em uma planilha contendo os itens
referentes ao ano de publicagao, tipos de estudo, tematica abordada, recursos utilizados,
publico-alvo, cenario e principais contribuicdes do estudo (Quadro 2). Os dados dos
artigos selecionados foram analisados em quadro de textos e sintetizados de forma

sucinta para facilitar a comparagao dos assuntos e a categorizagao das informagdes.

3 Resultados e discussao

No processo de busca, obtiveram-se 351 artigos, sendo incluidos na amostra final
dez artigos. A amostra final de dez artigos resulta da aplicagdo dos critérios de
elegibilidade definidos previamente, o que reduziu significativamente o conjunto inicial. Os
254 estudos foram excluidos por ndo corresponderem ao tema delimitado, sobretudo por
abordarem o assunto apenas de forma tangencial, por tratarem sobre uma
populacao/contexto distintos da area da educacao e/ou saude, por analisarem variaveis/
desfechos diferentes dos previstos ou por se enquadrarem em tipos de publicagdo nao
elegiveis (relatos, opinides, revisdes, documentos argumentativos/reflexivos). A Figura 1

ilustra o percurso realizado durante a selecédo dos estudos:
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Figura 1 — Processo de selegao e amostra final das publicagdes sobre LID a partir do modelo Prisma

IDENTIFICACAO

SELECAO

ELEGIBILIDADE

INCLUSAO

Foram identificadas 351 referéncias nas
bases de dados:
PubMed/MEDLINE: 199
Scopus: 63
Science Direct: 37
Web of Science: 21
EBSCO:31

275 a‘Ftig‘o‘s avaliados pe‘lg leitura
de titulos e resumos:
PubMed/MEDLINE: 145
Scopus: 52
Science Direct: 33
Web of Science: 24
EBSCO: 21

76 artigos excluidos

por duplicidade

21 Artigos selecionados para leitura
integral:
PubMed/MEDLINE: 10
Scopus: 5
Science Direct: 4
Web of Science: 4
EBSCO: 2

254 artigos excluidos

tratarem sobre a tematica

por ndoc

Artigos incluidos - Amostra (n=10)
PubMed/MEDLINE: 5

11 artigos excluidos por ndo
atenderem ao publico alve

Scopus: 2
Science Direct: 1
Web of science: 1

EBSCO:1

Fonte: Elaboracao propria (2025).

Quadro 2 — Identificagao do estudo, ano de publicagao, tipo de estudo, autores, periddico, tematica,
recursos tecnoldgicos para mediar as histérias, publico-alvo, cenarios

E;t:go leptf.gf Autores Periodico Tematica Recursos Publico-alvo Cenario
- Promocéo da L Bebés de 5 a6 Clinicas
E1 Ensaio-Piloto Guevara et Academic alfabetizacio Aplicativo com | meses de idade cdistricas
randomizado al. o ¢ e-book e livros |antes da visita de P =
2021 Pediatrics precoce usando - . de atengéo
controlado . - Lo cartonados rotina de seis LY
dispositivos digitais primaria
meses
Estudo Compreensao sobre a rezlesrtmct);?:s na
envolveu a conectividade ?nesma ordem Criancas em
E2 imagens de Hutton Brain funcional da atengéo ara cada idgde Hospital
2019 ressonancia et al. Connectivity | através do uso de pcrian a ré-escolar Infantil
magnética audio, ilustragdes e (éudio/ilugtrado/ P
funcional histérias animadas .
animado)
Avaliagéo do uso de e Criangas aos 9
E3 ES.tUd.O Koch midia digital e outras H|storla_em meses e -
longitudinal Infancy - . videos!/ livros Domiciliar
2024 maior et al. midias por criancas ilustrados novamente aos 2
: e cuidadores u anos de idade
E-book interativo
Child de histérias
E4 Ensaio clinico Yang Developme Promocao de bilingues chinés-|Criancas de 3a 7 Domiciliar
2024 randomizado et al. ntp aprendizado bilingue| inglés com ou anos
sem prompts de
discussao
Plataforma
En Developme Promocao de digitais com
E5 Estudo Tomagi'c e nt; aprendizado livros digitais | 90 Criancas de 3 Escolar
2020 experimental . ’ mediado por interativos a5 anos
Thiessen Psychology e I S
historias digitais utilizadas
através de ipad
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Estudo Tipo de Autores Periédico Tematica Recursos Publico-alvo Cenario
Ano estudo
Uso do aplicativo 16 professores
British MyCreate eFr)onvi dos
E6 Estudo Fleer Journal of para fazer uma Aplicativo digitaimente com | Escolar
2018 investigativo Educational | animagao digital de MyCreate 9 criancas
Technology | histéria ou conto de ¢
h (3-8 anos)
fadas escolhido
E7 . ESt.UdO. Frontiers in |Uso de LID ilustrado | Livros infantis 30 criangas de 4 —
investigativo Masataka : A s . anos de idade e | Domiciliar
2014 Psychology japonés digitais em iPad ~
suas maes
o Processador de
Aberg Avaliagdo de texto e software
Estudo ’ Early Child atividades de .
E8 -~ Lantz- = By de computador | Criancas entre 6
exploratério- - Developme |contagao de historias Escolar
2014 : L -Andersson ) de feedback e 8 anos
investigativo . nt and Care mediada pelas S
e Pramling . sintetizado por
tecnologias
fala
Investigagéo sobre a
Brazilian interagao com Tablet com -
. hotspots em livros e Seis criangas (de
E9 Estudo Menegazzi Journal of e aplicativos de )
. s . digitais, que = 6 a 8 anos) e seis| Escolar
2023 investigativo e Sylla Information contagéo de .
) geralmente oferecem AN mediadores
Design - historias
varios recursos
multimidia
. Onze meninas e
Promocao da .
. capacidade de setc_e meninos,
Estudo de . Early Child e com idade média
E10 . Isikoglu e contar historias e Tablets com
métodos - Developme L . N de 61 meses. Escolar
2024 ; Glizen habilidades técnicas aplicativo .
mistos nt and Care . . Suas idades
das criangas através .
h L variaram de 56 a
da narrativa digital
68 meses

Fonte: Elaboragao propria (2025).

Quanto a distribuicao dos artigos nas bases de dados, quatro (40%) artigos foram

identificados na Medline/Pubmed e trés (30%) na Scopus, um (10%) na Sciencedirect, um

(10%) na Web of Science e um na (10%) EBSCO. Houve maior frequéncia de publicacao
nos anos de 2024 e 2014.

As histérias infantis digitais identificadas nos estudos foram mediadas através de

aplicativos moveis (E1, E6, E9, E10); plataformas digitais (E5), LID (E7), softwares de

computadores (E8), videos de histérias (E3), histérias com animacgbes (E2), e-book

interativo (E4), em diferentes tipos de dispositivos (celular, tablet e computadores),

conforme descrito no Quadro 2.

Os temas abordados nos estudos revelam os impactos da LID no processo de
aprendizagem das criancas (E1, E2, E3, E4, E5 E6, E7, E8, E10) (99%) e no
desenvolvimento infantil (E1, E2, E3, E4, E5 EG6, E7, E8, E10) (99%) e descrevem o método

para avaliar a experiéncia de criangas e mediadores na leitura de livros digitais (E9) (1%).
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Outros temas abordados sao: aprendizagem bilingue (E4); estimulos para crianga (E2, E3),
design dos e-books e suas repercussdes na aprendizagem (E4, E9); criatividade a partir do
uso da LID (E6), presenga de mediadores durante o uso da LID (EG, E8, E9).

O publico-alvo foi composto por criangas nas idades de cinco meses a 8 anos em
contextos domiciliar (E3, E4, E7) (30%), escolar (ES5, E6, E8, E9, E10) (50%) e atengao a
saude (E1, E2) (20%). No que se refere a organizagao da discusséao a partir da tematica dos
artigos selecionados nesta revisdo, subdividiu-se nos seguintes eixos tematicos: | - A
estrutura/design da LID e seus impactos no processo de aprendizagem; Il - O papel dos
mediadores durante o uso da LID.

O Quadro 3 representa os principais resultados encontrados nos estudos
selecionados para a analise, segundo ordem numérica de identificagdo dos artigos.

Quadro 3 — Principais resultados encontrados nos trabalhos da seleg¢ao
(continuagao)

Artigo Principais resultados

A promogéo da alfabetizagdo precoce com e-books foi viavel, mas nao houve diferenga
significativa no desenvolvimento da linguagem em relagéo a livros impressos. Evidenciaram-se

E1 ~ T . ! .
preocupacgdes sobre possiveis impactos negativos no desenvolvimento da linguagem,
sugerindo a necessidade de mais estudos para avaliar os efeitos a longo prazo dos e-books.
Historias ilustradas equilibram atencgéo, integracao visual e suporte a linguagem em criangas
E2 pequenas. O audio oferece estimulos visuais limitados e a animagao pode sobrecarregar a

memoria de trabalho. llustragdes parecem ser a melhor opgéo para o desenvolvimento
cognitivo na infancia.

Leitura e memodria: criancas expostas a leitura de livros ilustrados demonstraram melhor
E3 [retencdo de memoria para eventos ao vivo, enquanto o consumo de videos esteve associado a
uma pior retengao de memoria para eventos pré-gravados.

Criangas com menor autorregulagcado tém mais dificuldade na compreensao de histérias.
Prompts de discussdo em e-books e maior verbalizagao podem ajudar criangcas com
transtorno do déficit de atencdo com hiperatividade. Os resultados impactam a forma do
design de e-books e praticas de leitura.

E4

As criangas receberam um livro contingente e trés controles n&o contingentes: um livro
cartonado (experimento 1), um livro digital estatico (experimento 2) e um livro animado
(experimento 3). O uso do livro contingente aumentou significativamente a recordagéo de
histérias pelas criangas e descobriu-se que é especialmente Util para criangas com regulagédo
de atengdo menos desenvolvida.

ES

O uso do aplicativo MyCreate em ambientes escolares permitiu que criangas dramatizassem
histérias conhecidas e criassem animacdes digitais. A pesquisa sugere que essa abordagem
apoia o desenvolvimento da criatividade, cognicéo e habilidades sociais, permitindo que as
criangas explorem narrativas de maneira interativa e dinadmica.

E6
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(concluséo)

Artigo Principais resultados

O estudo analisou o impacto de livros digitais e impressos na leitura de criangas. O grupo que
usou livros digitais mostrou melhora significativa na alfabetizacao, especialmente na escrita
E7 silabica japonesa (kana), enquanto o grupo dos livros impressos nao apresentou avangos. Os
resultados sugerem que a exposi¢ao intensiva a livros digitais pode fortalecer o
desenvolvimento da leitura.

O estudo mostrou que ferramentas digitais desviaram parcialmente a atencao das criangas da
E8 narragao para aspectos técnicos e divisdo de tarefas. Apesar disso, com a mediagéo do
professor, elas conseguiram criar histérias usando software com feedback por voz.

O estudo desenvolveu um método para avaliar a experiéncia de criangas e mediadores na
E9 |leitura de livros digitais em dispositivos méveis. Foram usadas métricas ludicas, entrevistas e a
analise multimodal para investigar a interagdo com hotspots.

Seis semanas de narrativa digital melhoraram as habilidades de linguagem receptiva e
E10 expressiva das criangas. Elas combinaram técnicas tradicionais com novas tecnologias,
criando histérias mais estruturadas, com mais personagens, enredo completo e emogoes.

Fonte: Elaboracao propria (2025).

3.1 A estrutura/design da LID e seus impactos no processo de aprendizagem

Para Vygotsky (1991, 2010), sob a perspectiva sociocultural de sua teoria, o
desenvolvimento infantil € profundamente influenciado pelo meio em que a crianca esta
inserida, uma vez que as fungdes psicolégicas superiores se constituem a partir das
interacbes sociais mediadas pela cultura e pela linguagem. Desse modo, o contexto
contemporaneo, marcado pela presencga de tecnologias digitais, molda a interagdo e a
construgcédo de conhecimento, implicando a busca constante de se conectar com essa
realidade tecnolégica, ndo apenas como forma de entretenimento, mas também como
ambiente de participagao social e aprendizagem (Vygotsky, 1991, 2010).

Nesse sentido, a LID desempenha um papel pedagodgico quando seu design
equilibra recursos visuais, sonoros e interativos. Ensaios realizados com pré-escolares
mostram que os livros digitais que possuem recursos visuais e de audio equilibrados
geram melhora no vocabulario de criangas pequenas, ao passo que, ao combinar todos
esses elementos sem planejamento, notou-se sobrecarga no cérebro da crianga (Li; Bus,
2023; Son; Butcher, 2024).

Existe a necessidade de refletir a construgao de livros digitais para criancas, nesse

sentido, Furenes, Kucirkova e Bus (2021) demonstraram que € essencial planejar o
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conteudo e design dos livros infantis digitais, enfatizando que um livro bem planejado
favorece a compreensao das historias.

Nos livros infantis digitais, a interatividade também precisa ser direcionada,
entretanto ferramentas que disparam efeitos aleatérios desviam o olhar do enredo. O
ganho cognitivo s6 aparece quando possui um proposito bem estabelecido que vincula a
narracédo com a aprendizagem (Liu et al., 2024).

Furenes, Kucirkova e Bus (2021) também destacam que os objetivos dos livros
infantis digitais devem ser bem delimitados, pois isso implica a disposi¢ao de recursos
visuais e de audio complementares, que podem impactar diretamente o processo de
aprendizagem das criangas. Oferecer a literatura digital para criangas requer diligéncia e
direcionamento. Corroborando essa perspectiva, Munzer et al. (2026) descrevem que
conteudos digitais educacionais e de alta qualidade tendem a se associar a um melhor
desenvolvimento da linguagem e a comportamentos pro-sociais em criangas, 0s quais
acrescentam que alguns aplicativos podem favorecer a aprendizagem em areas como
ciéncia, matematica, resolugdo de problemas e novos idiomas, destacando que esses
efeitos costumam ser potencializados quando ha uso conjunto com um cuidador, que
orienta, interage e dialoga com a crianga durante a atividade.

Dessa maneira, e-books que embutiram prompts de perguntas tornaram a presenca
de pais ou professores essenciais para 0 uso desses guias, o que favorece o vinculo adulto-
crianga e a compreensao inferencial da histéria aumenta, especialmente em leitores com
baixa autorregulagao (Strouse; Troseth; Stuckelman, 2023; Yang et al., 2022).

O trabalho de Etta e Kirkorian (2019) possui resultados que sugerem que 0 uso
de recursos interativos simples promove o entendimento da histéria e ndo excede a
capacidade das criangas em idade pré-escolar de compreender e aprender com a
narrativa, enfatizando que o beneficio depende da complexidade e da integragdo dos
recursos com o enredo. Em contrapartida, o estudo supracitado diverge do achado do
artigo de Koch et al. (2024), que afirma que as criangas que tém contato com livros
ilustrados tendem a apresentar maior capacidade de recordar acontecimentos
vivenciados, ao passo que a exposi¢cao a videos esta relacionada a um desempenho

inferior.
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Para Desmurget (2023, p. 182), os “[...] estilos de vida digitais afetam a habilidade
de se manter concentrados por periodos extensos [...] Eles estdo sempre carentes de
novidades”. Essa necessidade continua por estimulos e a alternancia rapida de foco
tendem a prejudicar a atengéo, condigdo central para a codificagdo e consolidagdo da
memoéria durante a leitura, por isso, em contraste, a leitura de livros impressos, por
favorecer um ritmo mais estavel, com menos interrupcbes e menor competicdo por
estimulos, costuma estar associada a maior retencdo do conteudo quando comparada a
ambientes digitais marcados por notificagbes, hiperlinks e multitarefas.

O design dos livros infantis avanga também para experiéncias de realidade
aumentada. Foi identificado que livros infantis digitais com realidade virtual aumentada
melhoram a capacidade de recontar a histéria, sem aumentar a carga mental, favorecendo
a compreensao integral das historias (Simsek, 2024).

Resultados se repetem em contextos diversos. A exposicdo a LID aumentou a
motivagao para a leitura entre criangas chinesas, ao mesmo tempo que reduziu a fadiga
associada a realizagdo das atividades de leitura (Wu; Amzah, 2023). O uso de aplicativos
mostrou melhorias significativas em habilidades especificas, como consciéncia fonoldgica,
habilidades numéricas e conhecimento de letras (Niklas et al., 2025).

Ademais, Dahlan et al. (2024) destacam que recursos interativos em e-books
promovem maior envolvimento dos leitores, transformando o ato de ler em experiéncia
participativa que facilita a construgdo de conhecimento e a reflexdo sobre o conteudo,
favorecendo o engajamento e potencializando a participagdo ativa no processo de
aprendizagem. Por outro lado, o Nucleo Ciéncia pela Infancia (NCPI, 2025) evidencia em
documento sobre o uso de tela e midias digitais que a exposicdo excessiva a telas na
infancia e adolescéncia esta associada a diversos prejuizos, entre os quais estao riscos
maiores de problemas de saude mental, sono e desempenho académico, assim como um
aumento de sintomas depressivos e possiveis alteragdes cerebrais, destacando tambéem
uma piora da alimentagdo (mais consumo de alimentos ultraprocessados), associado a
uma maior dependéncia de internet, que redundam em comportamentos agressivos e
bullying. Em geral, quanto maior o tempo de exposi¢ao, maiores tendem a ser 0s riscos.

Assim, com vistas a melhor direcionar essa situagao, Munzer et al. (2026)

recomendam que profissionais utilizem a abordagem dos “5 Cs” para orientar sobre o uso
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de midias digitais: crianga (quais os pontos fortes dela?); conteudo (qual € o tipo de

conteudo consumido?); calma (a midia € usada para a regulagdo emocional?); impacto/
interferéncia (analisar impactos na rotina da crianga e familia?); e comunicagao (como esta
o didlogo da familia sobre o uso da midia?). Além disso, enfatizam também sobre a
importancia de apoiar cuidadores e compreender os motivos do uso de midias digitais,
promovendo uma orientagcdo centrada no bem-estar da crianca.

Desse modo, os livros infantis digitais precisam utilizar recursos que levem
informagdes objetivas e relacionadas a historia, ao passo que suas funcionalidades
apontem para o enredo e, ao mesmo tempo, integrem o mediador através de perguntas
na tela ou outros estimulos dinamicos, direcionando para espagos que ampliem o
horizonte da aprendizagem, sendo também capaz de tornar essa experiéncia um ambiente
de reflexdo. Quando essas condigdes se alinham, a LID torna-se uma via para o
aperfeicoamento do vocabulario, da compreensao e da criatividade. E, sobretudo, a
presenga de um mediador diligente, fara com que o uso de tecnologias seja um ambiente

mais seguro para as criangas.

3.2 O papel dos mediadores durante o uso da LID

A migragdo dos livros impressos para os formatos digitais exige uma
ressignificacdo do papel dos mediadores (professores, pais e cuidadores) frente as novas
possibilidades oferecidas pelas tecnologias interativas. O impacto positivo da literatura
digital sobre o desenvolvimento infantil esta condicionado a mediagao ativa, estruturada e
responsiva ao contexto. Ademais, nos dois formatos, a mediacédo é essencial para o
desenvolvimento infantil.

Para Vygotsky (1991, 2010), a mediacdo é o que torna a aprendizagem
verdadeiramente formadora, pois € na interagdao social com outras pessoas e com o
ambiente, especialmente em situagcdes de cooperagéo, que o aprendizado ativa processos
internos de desenvolvimento que ainda ndo operam plenamente de modo auténomo. Com
o tempo, esses processos sao internalizados, passando a compor as capacidades da

crianga em seu desenvolvimento independente.
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Kucirkova e Flewitt (2018) demonstram que a mediacédo de adultos durante a
leitura digital contribui significativamente para a compreensédo textual e a ampliagdo do
vocabulario. A atuagao do mediador permite que a crianga articule sentidos e mantenha o
foco narrativo, evitando dispersdes geradas por recursos visuais e sonoros.

Sari et al. (2019) e Son e Butcher (2024) reforcam essa perspectiva ao
evidenciarem que, embora animacgdes vinculadas ao enredo favorecam a compreenséo,
elementos multimidia desconexos ou em excesso podem comprometer a aprendizagem.
Tais achados indicam que a mediagao deve abranger também a curadoria e o controle do
conteudo disponibilizado.

No que se refere ao engajamento sensorial, estudos como o de Kucirkova e
Kamola (2022) ressaltam que historias digitais que envolvem multiplos estimulos
sensoriais requerem um mediador que atue como facilitador de experiéncias, promovendo
a construgéo ativa de significados. Bus, Takacs e Kegel (2015) observam, por sua vez,
que criangas com dificuldades linguisticas se beneficiam mais intensamente da mediagao
quando os recursos multimodais s&o utilizados de forma intencional e congruente com o
texto narrado.

Outro aspecto relevante refere-se as tecnologias de personalizagdo. Kucirkova,
Toda e Flewitt (2021) destacam que a autonomia proporcionada por softwares
personalizados deve ser acompanhada de mediagéo critica, garantindo a seguranga, o
proposito pedagdgico e a relevancia dos conteudos selecionados e acrescentam que o
respeito a agéncia infantii demanda escuta ativa e sensibilidade para adaptar as
ferramentas ao perfil e aos interesses da crianga. Além disso, a mediagao também assume
papel afetivo, como descrito por Nunes et al. (2022), ao apontarem que a familiaridade da
crianga com os personagens e contextos das histérias digitais favorece a compreenséo,
sobretudo quando o mediador explora vinculos emocionais e associagdes relacionadas a
propria crianga. O adulto, nesse cenario, atua como elo entre o0 universo narrativo e a
vivéncia da crianca, favorecendo o envolvimento e a empatia.

Desse modo, Vygotsky (2010) destaca que o meio ndo medeia apenas conteudos
cognitivos, mas também emocgdes e afetos; as reagdes emocionais produzidas nas
relagdes e experiéncias vividas influenciam a forma como a crianca atribui sentido ao que

aprende, tendo papel central na constru¢éo do conhecimento e da sua subjetividade.
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Torna-se evidente, assim, que a atuagado mediadora transcende a instrucao direta,
assumindo dimensdes pedagogicas, sensoriais, cognitivas e afetivas. Nas palavras de
Reyes (2017), forma-se um triangulo amoroso entre o adulto mediador, a crianga e o livro.
No caso da literatura digital, a mediacdo eficaz pressupbée o conhecimento do
desenvolvimento infantil, o dominio das ferramentas digitais e a intencionalidade
educativa. A auséncia ou inadequacao dessa mediagao pode ndo apenas comprometer o
processo de aprendizagem, como também acentuar desigualdades de acesso e

apropriagao critica da tecnologia.

4 Conclusao

Esta revisao evidencia, que a LID amplia oportunidades de aprendizagem ao
combinar recursos multimodais, acessibilidade e possibilidades de personalizacao,
contudo seus beneficios ndo decorrem da simples presenga de tecnologia, mas da
articulagao de trés fatores interdependentes: interatividade, design e interacédo humana.

Quanto a interatividade, esta precisa ser pedagogicamente significativa, e isso é
possivel quando usamos animagdes, ferramentas e jogos alinhados ao enredo, reforgando
o vocabulario, as inferéncias e a memoria, dessa maneira o livro infantil digital potencializa
o desenvolvimento linguistico e cognitivo, porém, quando esses itens sdo usados sem
uma intencionalidade definida, sobrecarregam a atengao e dispersam o foco, reduzindo
0s beneficios.

No que se refere ao design, a LID deve respeitar principios de coeréncia,
sinalizagao e dosagem. Livros digitais bem projetados equilibram o texto, a imagem e o
som, mantém estimulos dindmicos curtos e oferecem suportes dialdégicos que convidam a
reflexdo. Nessa configuracao, a literatura digital deixa de competir com a narrativa e passa
a amplia-la, favorecendo a criatividade, a reflexdo e a motivagao para a leitura.

Ademais, a mediagao humana permanece, de forma inequivoca, como elemento
essencial no processo de leitura de livros infantis digitais. Pais, professores e bibliotecarios
transformam potencialmente o processo de aprendizagem ao dialogarem sobre a histéria,

regulando os estimulos e ajustando o apoio ao perfil individual de cada crianca.
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Assim, é fundamental considerar o contexto sociocultural em que a leitura digital
ocorre, pois 0 acesso as tecnologias é desigual, as competéncias digitais e os espagos
onde a leitura é realizada podem acentuar disparidades no desenvolvimento infantil.
Assim, a promogao da LID exige politicas publicas, formacado de mediadores e curadoria
criteriosa de obras que priorizem qualidade narrativa e usabilidade. Dessa maneira, as
telas podem funcionar como intermediarias para o desenvolvimento de leitores criticos,

criativos e socialmente engajados.
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