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Resumo

Introdugao. A pesquisa teve por objetivo analisar a relagdo entre teoria e pratica na
dindmica da parceria escola-campo e universidade na formagao dos residentes do curso
de Educagdo Fisica da Universidade de Pernambuco no Programa de Residéncia
Pedagodgica. Metodologia. Trata-se de um estudo documental. Apds uma leitura
exploratéria de 85 relatérios de residentes das trés edicdes do programa, foram
selecionados 31 e realizou-se a analise de conteudo. Definiram-se duas categorias
analiticas (relagao teoria e pratica na formacao de professores e Programa de Residéncia
Pedagdgica) e duas unidades de contextos (entendimento e relacao entre a escola-campo
e a universidade). Resultados. Foram identificadas diferentes aproximagdes entre teoria
e pratica por parte dos residentes. Ao mesmo tempo, notou-se que participacdo no
subprojeto Educagao Fisica expressou uma minimizagdo da dicotomia teoria-pratica no
processo formativo dos licenciandos. Discussao. Evidenciou-se que a relacao entre teoria
e pratica, na dindmica analisada, foi diretamente influenciada pela realidade da politica de
formacao de professores no pais.
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Pedagogical residency in physical education: the relationship between theory and

practice in initial teacher training

Abstract

Introduction. The research aimed to analyze the relationship between theory and
practice in the dynamics of the school-field and university partnership in the training of
residents of the Physical Education course at the University of Pernambuco in the
Pedagogical Residency Program. Methodology. This is a documentary study. After an
exploratory reading of 85 resident reports from the three editions of the program, 31 were
selected, and content analysis was performed. Two analytical categories were defined
(relationship between theory and practice in teacher training and Pedagogical Residency
Program) and two context units (understanding and relationship between the school-field
and the university). Results. Different approaches between theory and practice were
identified among the residents. At the same time, it was noted that participation in the
Physical Education subproject expressed a minimization of the theory-practice dichotomy
in the training process of the undergraduate students. Discussion. It is evident that the
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relationship between theory and practice, in the analyzed dynamics, was directly
influenced by the reality of teacher training policy in the country.

Keywords
Physical Education; educational policy; teacher training; pedagogical residency.

Residencia pedagoégica en educacion fisica: la relacion entre teoria y practica en la

formacion inicial del profesorado

Resumen

Introduccién. Esta investigacion tuvo como obijetivo analizar la relacién entre la teoria y
la practica en la dinamica de la colaboracién escuela-campo y universidad en la
formacion de residentes en el curso de Educacién Fisica en la Universidad de
Pernambuco en el Programa de Residencia Pedagdgica. Metodologia. Se trata de un
estudio documental. Después de una lectura exploratoria de 85 informes de residentes
de las tres ediciones del programa, se seleccionaron 31 y se realiz6 un analisis de
contenido. Se definieron dos categorias analiticas (relacion entre la teoria y la practica
en la formacion docente y el Programa de Residencia Pedagdégica) y dos unidades de
contexto (comprensién y relacién entre la escuela-campo y la universidad). Resultados.
Se identificaron diferentes enfoques entre la teoria y la practica entre los residentes. Al
mismo tiempo, se observé que la participacion en el subproyecto de Educacion Fisica
expresé una minimizacién de la dicotomia teoria-practica en el proceso de formacion de
los estudiantes de pregrado. Discusioén. Se evidencié que la relacién entre la teoria y la
practica, en la dinamica analizada, fue influenciada directamente por la realidad de la
politica de formacién docente en el pais.

Palabras clave
Educacion Fisica; politica educativa; formaciéon docente; residencia pedagdgica.

1 Introducgao

O Programa de Residéncia Pedagdgica (PRP) foi instituido pelo Ministério da
Educacgao (MEC) no ano de 2018 e se configurou, junto com o Programa de Iniciagéo a
Docéncia (Pibid), criado em 2007, como um programa vinculado a politica nacional de
formacdo de professores. E importante destacar, com relacdo ao PRP, que a sua
aprovagao e desenvolvimento, sobretudo em suas duas primeiras edigbes, ocorreu em
uma conjuntura politica marcada pelo impacto de cortes e congelamentos de
financiamento na educagéao, pela reforma do ensino médio e pela homologagcdo da Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) (Brasil, 2018a; Silva, 2018). Ja a sua terceira e ultima
edicao foi delineada em 2022, um periodo também marcado por uma agenda de ataques a

educacao publica e a politica de formacgao de professores (Anfope et al., 2022).
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Por meio da Portaria de Gabinete n° 39, de 28 de fevereiro de 2018, o PRP foi
instituido com a finalidade de apoiar as Instituicbes de Ensino Superior (IES) do pais “[...]
na implementacdo de projetos inovadores que estimulem a articulagdo entre teoria e
pratica nos cursos de licenciatura, conduzidos em parceria com as redes publicas de
educacéao basica [...]" (Brasil, 2018b, p. 1). Sob a responsabilidade de implementagéo,
acompanhamento e avaliacdo da Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (Capes), o programa foi elaborado para contemplar estudantes regularmente
matriculados em cursos de licenciatura que ja tivessem cumprido ao menos 50% do
curso ou que estivessem cursando a partir do 5° periodo de graduagéao.

Ainda que os trés editais tenham apresentado mudangas em algumas de suas
caracteristicas — a exemplo de objetivos, contexto, carga horaria, tempo de permanéncia
do residente, organizacao das atividades, quantidade de residentes por escola-campo —,
todos tiveram em comum o fato de se configurarem como um espago ampliado para a
formacéo inicial de professores a partir de sua insercéo nas escolas da educacgao basica.
Além disso, em todas as trés edigcbes, exigiu-se dos residentes, ao final de sua
participagdo no programa, a entrega de um relatério final no formato de relato de
experiéncia, conforme modelo disponibilizado por cada IES.

Nesse e nos demais documentos do PRP, os estudantes passaram a ser
denominados como residentes. Além desses, integraram o corpo de participantes de
cada edicao um professor da IES responsavel por orientar/acompanhar o estagio do
residente na relagao teoria e pratica, denominado docente-orientador; um professor da
educacgao basica, denominado preceptor, responsavel por acompanhar as atividades dos
residentes na escola da educacéao basica, nomeada de escola-campo; e um coordenador
institucional, docente da IES, responsavel pelo projeto institucional submetido a Capes.

No que diz respeito ao processo de formacado de professores, observa-se,
sobretudo a partir da década de 1990, o aumento de discussbes que apontam a
necessidade de superagdao das perspectivas teodricas que se assentam na dicotomia
entre teoria e pratica (Tardif, 2014). Tal contexto expressa uma nova articulacao “[...]
entre os conhecimentos produzidos pelas universidades a respeito do ensino e os
saberes desenvolvidos pelos professores em suas praticas cotidianas” (Tardif, 2014,
p. 23).
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Magnavita, Fontes e Siqueira (2022) chamam a atencdo para a necessidade de
se investigar se o PRP representa possibilidades de mudangas na formagdo de
professores no Brasil ou configura uma tentativa de controle do exercicio da profisséo
docente. De toda forma, independentemente das respostas, prescrutar esse e outros
programas de natureza semelhante se faz importante para alimentar as acgdes
vinculadas a politica de formagdo de professores em nosso pais. Em movimento
semelhante, Tardin e Ananias (2023), ao analisarem a relagdo entre o PRP e o estagio
supervisionado como espacgos formativos, destacam a importancia do investimento em
pesquisas relacionadas ao programa para que tanto essa como outras politicas de
formacdo de professores possam ser reestruturadas ou implementadas de forma a
preservar caracteristicas e funcionalidades distintas dos estagios supervisionados.

Na especificidade da formacao inicial dos licenciados em Educacéao Fisica, além
dos desafios comuns as demais licenciaturas, as dificuldades para se apreender a
relagcdo entre teoria e pratica também assumem outras roupagens. Pelo fato de os
elementos que compdem a cultura corporal serem os conteudos sistematizados e
trabalhados pela area (Coletivo de Autores, 2014), a nogcado de pratica no campo da
Educacao Fisica foi historicamente compreendida apenas como a realizacido de praticas
corporais, reforcando a leitura dicotdmica de teoria como conhecimento (ideias
organizadas acerca de determinado tema) e a pratica como o momento no qual a
centralidade encontra-se no fazer corporal.

Diante do contexto apresentado, levantamos como problema a ser investigado:
como se deu a relagdo teoria e pratica na dinamica do PRP para discentes vinculados ao
curso de Educagao Fisica? Assim, temos como objetivo analisar a relagdo teoria e
pratica na dindmica da parceria escola-campo e universidade diante da formagéao dos
residentes do curso de Educacdo Fisica da Escola Superior de Educacao Fisica da
Universidade de Pernambuco (ESEF-UPE) no PRP.

2 Metodologia

O estudo caracterizou-se como uma pesquisa documental, subsidiado por uma

abordagem qualitativo-descritiva. A opg¢ao por essa abordagem se deu pela preocupacao
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com o aprofundamento e abrangéncia da compreenséo acerca do fendbmeno investigado,
0 que possibilitou a apreensao das nuancgas existentes na relagao entre teoria e pratica
na dindmica da parceria escola-campo e universidade no PRP subprojeto Educagao
Fisica da ESEF-UPE (Minayo, 2014).

Nos estudos do tipo documental, conforme Severino (2018), nos valemos de
matéria-prima oriunda de documentos escritos no formato de relatérios para
desenvolvermos a investigagdo cientifica. Dessa forma, foram fontes dos dados 85
relatorios finais dos residentes participantes das trés edi¢des do referido programa,
sendo 25 da 12 edicao, 37 da 22 e 24 da 32 e ultima edigdo. Destacamos que o total de
residentes participantes nas trés edi¢cdes foi de 86, no entanto um dos relatérios teve seu
arquivo corrompido e ndo pdde ser incluido nas analises. Cronologicamente, o recorte
compreendeu o periodo de 2020 a 2024.

Para garantir a néo identificacdo dos autores dos relatérios, ao longo deste
trabalho, eles foram identificados como R1, R2 e R3, sendo a numeracao estabelecida

aleatoriamente entre as trés edi¢coes. Realizamos uma leitura exploratoria de todos os

” 13 ” 13

relatérios e, a partir da presenca de um ou mais dos termos: “pratica”, “teoria”, “tedrico” e
“praxis”, identificamos que 31 deles traziam, de forma mais elaboradora ou difusa, a
relacao entre teoria e pratica na dindmica da parceria entre escola-campo e universidade
oriunda das seguintes edi¢des: 11 da primeira, sete da segunda e 13 da terceira.

Os outros 54 relatérios, ainda que pudessem guardar relagdo com questdes
tedricas ou praticas, ndo diziam respeito a relagdo entre elas. Seus conteudos tinham
como centralidade: estrutura do PRP, questdes de infraestrutura das escolas, ensino
remoto, descri¢ao de atividades realizadas e retorno ao ensino presencial.

A partir dessa primeira analise, os 31 relatérios passaram por um processo
analitico, subsidiado pela técnica de analise de conteudo categorial por tematica (Bardin,
2011). Nesse tipo de analise, busca-se identificar o nucleo tematico por meio de
categorias, que permitem, por meio da codificagdo, a operacionalizagcdo e asseguram
rigor cientifico a pesquisa, dando maior relevancia aos sentidos e significados do
conteudo e utilizando questdes quantificaveis para leitura de contexto. Tivemos como
categorias analiticas: a relacdo entre teoria e pratica na formacao de professores e o

PRP.
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Com relacao a codificacdo do conteudo dos relatérios, apds a delimitacdo das
categorias, os dados acerca do objeto foram desmembrados em “[...] unidades de
registro e de contexto [que] devem responder de maneira pertinente [ao objeto
investigado]” (Bardin, 2011, p. 134). As unidades de contexto foram: (1) entendimento;
(2) relagéo escola-campo e universidade. Essas estdo relacionadas com as categorias
analiticas e expressam elementos que a compdem em uma dimensao mais ampla que
as unidades de registro. Ja as unidades de registro representam um dado bruto de base
acerca do objeto extraido na integra da fonte. Foram unidades de registro vinculadas a
unidade de contexto 1: dicotomia, praxis, contradigcdo e superficialidade/impreciséo. Ja
para a unidade de contexto 2, tivemos como unidades de registro: dilemas, contradigao,

salto qualitativo para formacgao inicial, preceptores, possibilidades e socializagao.

3 Arelagao teoria e pratica na formacgao inicial de professores: tensdes na politica

educacional

A formacdo de professores se constitui como campo de debate politico e
académico no Brasil, com enfoques e perspectivas que expressam tensdes que
permeiam a formulagdo e a implementagao de politicas educacionais, seja de maneira
ampla, seja nas especificidades dessas politicas. Nesse sentido, Gatti (2021), ao discutir
as proposigdes politicas e os programas para a formagdo de professores no Brasil,
salienta a descontinuidade de implementagéo das politicas e a fragmentagao das agdes.
Além disso, a breve histéria da formagao de professores no pais, de acordo com
Carvalho, Barcelos e Martins (2020), demonstra a permanente dicotomia entre teoria e
pratica que perpassa a area.

André (2009), ao analisar a produgédo académica sobre formagao de professores,
a partir de dissertacdes e teses produzidas no periodo entre 1990 e 2000, reconhece um
crescente interesse pelo tema, com produgdes passando de 6% na década de 1990 para
14% nos anos 2000. A autora também chama a ateng¢ao para a mudancga de centralidade
das investigagdes, que, na década de 1990, centravam-se na formacgao inicial, com 72%
dos estudos analisados, e, nos anos 2000, passaram a ter na identidade e na

profissionalizagéo docente a maior incidéncia, expressa em 41% dos estudos.
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O estudo de Urbanetz, Romanowski e Urnau (2021), além de demonstrar a
consolidacdo do interesse pela tematica, destaca a complexidade das discussdes. A
pesquisa, ao fazer uma revisdo integrativa sobre formagdo de professores entre o
periodo de 2007 e 2019 na revista Refratos da Escola, identificou 33 publicagdes
relacionadas ao tema e as classificou em trés eixos principais: formagao inicial e
continuada de professores; formacao para a atuacio profissional e politicas publicas e
seus impactos. No que diz respeito ao campo da Educagéao Fisica, a reviséo integrativa
de Ledo e Barros (2018) também identificou uma crescente produ¢ao sobre a formagéao
de professores: foram 26 artigos com esse enfoque publicados entre 2014 e 2017.
Mesmo com o recorte da formacdo de professores de Educacao Fisica, os autores
identificaram que as produg¢des dialogam sobretudo com o grande campo da educagao.

Ao considerar esse cenario, € importante destacar a promulgagdo da Lei de
Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDBEN) n° 9.394/1996 como um marco
regulatério da formagao de professores, principalmente pelo artigo 62, que estabelece
como necessaria a formagao em nivel superior para atuar na educagao basica, sendo
admitida, para o exercicio do magistério com atuagdo na educacao infantil e no ensino
fundamental - anos iniciais, a formacao de nivel médio, na modalidade normal.

A formagao em nivel superior, conforme Silva (2018), pode ser apontada como um
dos indicativos qualificadores para a formagado de professores, no entanto € necessario
atentar para o fato de que, a partir dos anos 2000, as investidas/influéncias neoliberais
passaram a se materializar sobremaneira no ensino superior brasileiro, com a criagéo de
parametros de qualidade para a formacgéo de professores engendrados a partir da logica
de mercado. Nesse sentido, de acordo com Albino, Rodrigues e Dutra-Pereira (2024),
além de as politicas de formacao de professores no pais serem marcadas por remendos e
imposicdes coloniais violentos que ensejam a formacao de um determinado tipo de ser
humano, tém seguido perspectivas neopragmatistas’ que se apresentam como uma
grande inovagao, mas que nao passam do ja conhecido receituario neoliberal.

Nesse contexto, Isobe et al. (2022) chamam a ateng¢ao para o fato de que muitas

das politicas educacionais voltadas para a formacdo de professores no Brasil se

' O neopragmatismo, para Albino, Rodrigues e Dutra-Pereira (2024, p. 10), “[...] consiste numa
representacao ideoldégica importante no processo de reestruturagao do capital quando advoga de forma
aditiva teoria e pratica como se fossem somatérios simples para pensar a formagdo humana”.
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configuram como agbes fragmentarias, respondendo a pressdes imediatistas e sem
planejamento, contudo, ainda na leitura de Isobe et al. (2022), ao invés dessa
configuragdo fragmentaria, € imperioso para as politicas de formagéao de professores o
investimento em acdes amplas e orientadas a partir de principios sélidos de formacgao
inicial, entre eles o de relacio entre teoria e pratica.

Ao reconhecer a existéncia de abordagem dicotémica entre teoria e pratica, Ludke
(2020) salienta a necessidade premente de se discutir a concepgéo de pratica e a sua
relacdo com a teoria nos cursos de formacao de professores, afinal, ao se depositar apenas
no estagio a responsabilidade pelo contato com a realidade pratica do magistério de modo
efetivo, além de reforcar a referida dicotomia, a prépria concepcéo de pratica acaba por
sofrer um colapso no interior dos cursos de formacgao de professores (Ludke, 2020).

Nesse sentido, Gimenes (2019) salienta que a formagao nao pode se restringir a
dimenséo tedrica, pois incorreriamos no risco de limitarmos a apreensio dos estudantes
apenas a contemplacado da realidade; do mesmo modo, a pratica ndo pode ser efetiva
sem a primeira, pois essa agao demanda uma relacido dialética com a teoria. Ainda na
visdo da autora, a praxis, por sua vez, pressupde uma acdo com a intencionalidade de
transformar a realidade e o processo de formacgao de professores, enquanto parte
constitutiva da pratica social pode estar relacionada a esse movimento.

Vazquez (1977) nos ajuda a refletir acerca da praxis, fundamentando-a como
conceito e agao para enfrentar a dicotomia entre o pensar e o agir, entre teoria e pratica,
levando-nos a necessidade de superar a compreensao de pratica como uma agao
utilitaria e imediata. Para o autor, a atividade tedrica? sé existe através da pratica e em
relacdo a pratica, no entanto ela, por si s6, ndo transforma a realidade. Ela pode até
transformar nossa consciéncia acerca de fatos e ideias sobre as coisas (percepgoes,
representacdes, conceitos), mas nao as coisas em si, pois falta a ela a dimenséao
material e objetiva. Ja a atividade pratica pressupde uma acgao efetiva no mundo e que
tem por resultado uma transformacgao real deste.

Enfim, Vazquez (1977) nos ajuda a entender a praxis como atividade humana,

transformadora do mundo e dele préprio, configurando-se como atividade real, objetiva

2 “O sentido de teoria se aplica a um conjunto de conhecimentos aglutinados em torno de um principio

unificador que os articula e sistematiza, constituindo assim um determinado campo cientifico” (Vazquez,
1977, p. 193).
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e, ao mesmo tempo, ideal, subjetiva e consciente, estabelecendo-se numa unidade entre
teoria e pratica, a qual implica também certa distincédo e relativa autonomia.

A partir desses elementos, apesar de todas as contradigcbes das politicas de
formacéao de professores no Brasil, vale analisar a experiéncia da PRP e identificar como

ocorre a relagao entre teoria e pratica na formacao dos residentes.

4 Residéncia pedagdégica em Educacao Fisica na ESEF-UPE: o contexto da

experiéncia dos residentes

Quando buscamos apreender qual o entendimento acerca da relagao teoria e
pratica, identificamos entre as compreensdes as que apontam para a dicotomia teoria e
pratica, sendo a primeira associada a conhecimentos adquiridos na universidade e a

pratica como momento de aplicabilidade de tais conhecimentos.

A imersdo em um ambiente escolar durante a formagédo é crucial, e a residéncia
oferece a chance de aplicar na pratica os conhecimentos adquiridos na
universidade (R16, p. 8).

Para ser capaz de promover um ensino de qualidade, é necessario que o
docente seja submetido a vivéncias no campo profissional, para que 0 mesmo
seja capaz de materializar os conhecimentos obtidos academicamente,
buscando-se, desse modo, a articulagédo entre teoria e pratica (R13, p. 3).

Avalio como pontos positivos a insergdo dos estudantes em uma escola publica a
qual ndo teriamos acesso facilmente; os encontros com as turmas de estagio as
quais nao estavam inseridas no programa; a tentativa de maior relagdo das IES
com as escolas, pois é a partir da jungdo da teoria da universidade e a pratica
nas escolas que é possivel uma boa formag¢ao de um docente (R6, p. 11).

Os extratos desses relatorios apontam, por dentro do processo de formagao inicial
na realidade da ESEF-UPE, que a relacao teoria e pratica na universidade ¢ um desafio,

entre outros, a ser superado e que ratifica a afirmativa de Silva (2020, p. 117-118):

Ao pensarmos em um curso de formacdo docente, os desafios sdo muitos, indo
desde um maior envolvimento da universidade com a escola e consequentemente
do professor universitario com o professor da educacao basica, passando pela
ideia de que a qualidade na formacgao docente depende de uma profissdo docente
forte, e chegando a superagdo da dicotomia teoria-pratica no processo de
formagédo, precisamos compreender que a escola e a universidade sao teoria e
pratica, que a teoria e pratica da universidade precisa se encontrar com a teoria e
pratica da escola e ainda pela apropriagdo dos saberes docentes necessarios a
pratica docente.
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Em outra parte do relatério do R13, é reforgcada a ideia da pratica como espaco
de aplicabilidade de conhecimento, mesmo expondo na sequéncia elementos que
demarcam o movimento da teoria e pratica, quando traz que, apesar de existir um aporte
tedrico que sustenta a organizagdo do planejamento, esse sofreu alteragbes para
atender a dindmica da realidade das diferentes turmas da escola.

Com relagéo a produgéo de planos de aula, tive a oportunidade de pbr em prética
aquilo que aprendi na instituicdo de ensino superior, obedecendo aos elementos
constituintes de um plano de aula, a saber: objetivo, contetido, metodologia,
materiais, instalagbes e avaliagdo. Conforme as aulas iam se passando, pude
compreender que cada turma possuia as suas peculiaridades e que era
necessario realizar alteragbes no que diz respeito as estratégias para alcangar os
objetivos, mas sem alterar os mesmos. Em algumas turmas, havia estudantes

com deficiéncia auditiva; em outra especifica, possuia um estudante cadeirante
(deficiente fisico) [...] (R13, p. 4).

A partir dessas experiéncias vivenciadas na Residéncia Pedagdgica, foi possivel
perceber a importancia do programa na formagdo de futuros professores,
oferecendo uma vivéncia pratica dos contetdos tedricos aprendidos, além da
insergdo na realidade dos professores e alunos, passando pelos desafios reais e
aprendendo a lidar com os problemas do dia a dia (R10, p. 6).

Para Veloso e Pivovar (2021), os debates educacionais precisam ser levados em
consideragao para se combater/superar a segmentacgao entre teoria e pratica por dentro
do processo de formacdo inicial de professores para que nao tenhamos a
superficialidade como caracteristica dessa formacéo.

A imprecisao/superficialidade foi outra forma que identificamos de entendimento
da relacao teoria e pratica, isso a partir da denominagao de unido entre teoria e pratica.
Que tipo de unido? Ha prevaléncia de uma delas? Essa unido pressupde um novo
constructo que se retroalimenta? Nao ha outras passagens no referido relato que nos
possibilitem fazer essas inferéncias. “Confirmamos a importdncia do Programa de
Residéncia Pedagdgica para a formagdo dos discentes dos cursos de licenciatura, pois
une a teoria aprendida em sala de aula com a pratica nas escolas-campo” (R17, p. 8).

Outra superficialidade/imprecisdo foi evidenciada quando a relagao teoria e
pratica € trazida como importante, mas os dados apresentados na sequéncia nao
permitem inferir como se deu o reconhecimento dessa importancia. Ainda que de forma
imprecisa, arriscamos inferir que o residente aponta que sua experiéncia em aulas da
graduagao, aqui denominadas de universidade, tomam como referéncia uma realidade

distinta da existente nas escolas.
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Primeiro ponto a ser destacado é sobre a importancia do Projeto Residéncia
Pedagogica, visto que, na nossa formagédo, temos pouquissimos momentos
em que lidamos com a realidade escolar. Assim, ao olhar para nossa
formacgado e evidenciarmos a importancia da relagdo entre teoria e pratica
nesse processo, além da realidade da universidade, que é diferente das
escolas, afirmo que esse projeto, ao auxiliar junto a universidade, nos permite
lidar com situagbes que nos preparam para a nossa docéncia. Nele pudemos
qualificar nossa postura profissional, planejar e organizar todo o conteudo e
atividades desenvolvidas na escola (R11, p. 11-12, grifo nosso).

Nesse contexto, pensar essa relacdo diz respeito também a refletir acerca do
referencial que constitui a leitura de tal relacdo. Frente a isso, Carvalho (2013, p. 323)
defende, a luz da pedagogia histérico-critica, que a relagdo entre teoria e pratica na
formacéo inicial de professor “[...] se da na propria relagédo com o real, ndo numa relacao
unilateral aonde o discente vai até unidade escolar testar as teorias aprendidas na
universidade, mas sim numa relacao dialética [...]". Dessa forma, as particularidades e
contradigdes presentes na realidade da pratica pedagodgica serdo acessadas.

Em um dos relatorios, foi possivel apreender que a relagao teoria e pratica foi
apontada como contraditéria, porque se reconheceu que os estudos na Educacao Fisica
escolar, de forma geral, reconhecem a abordagem técnica/esportiva como nao mais
condizente com a configuragdo do componente curricular, no entanto a realidade
encontrada na escola-campo revelou que tal abordagem ainda se mostra como
centralidade para a conducdo das aulas. Com isso, a experiéncia no PRP permitiu o
questionamento da pratica pela teoria e a realizagdo de mudanca.

Dessa forma, percebe-se uma predominéncia de uma abordagem técnica e
voltada para o desenvolvimento fisico na escola, enquanto buscamos promover
uma abordagem critica e reflexiva, visando proporcionar uma Educagéo Fisica
mais abrangente e significativa para os estudantes. Aqui tivemos oportunidade

de refletir acerca dos fundamentos teodricos que estavamos estudando na
universidade, o que a realidade da escola-campo nos trazia como desafio (R22,

p. 6).

Apesar de o preceptor ter priorizado o esporte como tema principal para o
semestre, ao final do periodo os alunos puderam escolher entre dancga, ginastica
ou lutas para serem explorados em sala de aula, com énfase em sua histéria,
prética e importéncia social. Embora essa abordagem tenha sido bem-sucedida e
bem recebida pelos alunos, reconhecemos que nem todos os professores, além
do preceptor que nos acompanhou, conseguem adotar esse acordo de forma
consistente (R22, p. 5-6).

Ainda perscrutando o entendimento acerca da relagdo teoria e pratica, na

exploracado da relagdo entre escola-campo e universidade identificamos a pratica como
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espaco de ampliar e aprofundar os conhecimentos tedricos. Supera-se 0 mero espaco

de aplicabilidade de conhecimento.

O programa é uma grande oportunidade de aliar a teoria que é estudada na
universidade com a pratica docente que acontece na escola, tornando o
processo formativo do estudante ainda mais significativo. [...] Diante do que foi
exposto acima, a atuagdo do residente se deu em todas as esferas que envolvem
0 ambiente escolar: estudos, analises, problematizagcéo, reflexdo e proposicdo de
solugbes durante o ato de ensino-aprendizagem realizado pelo residente na
escola-campo. Pode-se notar que foi possivel ao residente aliar a teoria vista na
universidade com a pratica docente na escola, mesmo as atuagbes acontecendo
através do Ensino Remoto Emergencial (ERE). Foram varias dificuldades
encontradas em meio ao ERE, mas, através dos estudos e formagbes realizados
pelo residente durante o PRP, foi possivel driblar e lidar com esses desafios (R9,
p. 3; 10).

Outro residente, ao trazer em seu relatério analise das observacdes feitas das
aulas de seu preceptor, expressa o entendimento de que a relagao teoria e pratica deve

ser indissociavel e constroi argumentos que explicam o porqué dessa defesa.

As aulas séo regidas e terminam ficando meio soltas; as praticas ndo se
comunicam com a teoria, que, para mim, com bases adquiridas na graduagéo,
com o0s conhecimentos tedricos na experiéncia pratica, é possivel solucionar o
problema, sendo teoria e pratica indissociaveis para a obtengdo do
conhecimento. A reflexao critica ndo deve ficar circunscrita a sala de aula, mas
contemplar o universo compreendido pela instituicdo de ensino, comunidade e
sociedade (R12, p. 9).

O termo “praxis” foi citado em dois relatérios, entendido como relagao entre

teoria e pratica no movimento da realidade da escola, da pratica pedagogica.

[...] Portanto, o Programa da Residéncia Pedagoégica pode ser compreendido
como um fator importante para formacgéao inicial docente, enquanto encontra-se
em periodo académico para tornar-se profissional. Vivenciar a realidade escolar
proporciona a pratica da praxis para além da sistematizagdo escolar, em que
podemos encontrar coordenagdo, conselhos de classe, entre outros. Dessa
forma, {...] produzir a vida do professor implica valorizar, como contetidos de sua
formacédo, seu trabalho critico-reflexivo sobre as praticas que realiza e sobre
suas experiéncias compartilhadas’ (Pimenta, 1996, p. 85) (R26, p. 5-6).

[...] o programa contribui para que os graduandos coloquem em pratica o
conhecimento que esta sendo construido ao longo da formacgao, relacionado o
processo de teoria e pratica (praxis) no ambito docente, desse modo, por meio
das experiéncias e dialogos com a comunidade escolar, construir autonomia,
identidade docente. [...] assim, é notdrio observar que, com cada reunido, plano
de aula construido, aula regida, cada integrante estava, aos poucos, construindo
identidade docente, além disso, reconhecer a relagcdo existente entre a teoria e
prética, que caminham entre si, e ndo em linhas distintas (R2, p. 2; 8).
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Os excertos desses dois relatorios nos permitem identificar o reconhecimento da
praxis como movimento continuo e contraditorio, no qual a pratica pedagogica €
revestida de decisdes conscientes acerca da realidade educacional alicercadas na
teoria, mas, por outro lado, se a pratica ndo consegue se expressar diante de teorias,
nossa reflexdo critica fica limitada. Por sua vez, €& importante que a teoria seja
retroalimentada com problemas da pratica, demarcando, assim, a indissociabilidade
entre teoria e pratica.

O homem age conhecendo, do mesmo modo que se conhece agindo. O
conhecimento humano em seu conjunto integra-se na dupla e infinita tarefa do
homem de transformar a natureza exterior e sua prépria natureza. Mas o
conhecimento ndo serve diretamente a essa atividade pratica, transformadora;
ele se pde em relacdo com ela através das finalidades. A relagdo entre o
pensamento e a agdo requer a mediacdo das finalidades a que o homem se
propde (Vazquez, 1977, p. 192).

Vemos entdo que a praxis, como uma unidade teoria-pratica, possibilita-nos um
olhar critico e reflexivo sobre a formagao, diante de nosso proprio processo formativo
docente, num mesmo instante em que conduzimos processos formativos de estudantes,
tal qual no PRP.

Para Silva e Castro (2022), é importante que o professor esteja sensibilizado
para esse reconhecimento, pois ele implica transformacbées de envergadura que
guardam potencial de transformar a maneira de se interpretar o fenébmeno educativo nas
escolas.

Em outro relatorio, a praxis é entendida como expressdo da relagao teoria e
pratica, sendo delineada com mais clareza e consisténcia.

[...] o Programa de Residéncia Pedagdgica [...] proporcionou o conhecimento do
ambito educacional e visualizagdo das possibilidades para coadunar a formagéo
inicial e expertise profissional para o futuro, permitindo também a reflexdo das
acbes no ensino-aprendizagem e suas finalidades para construir, criar e
ressignificar a pratica pedagdgica e qualifica-la. [...] Para além disso,
identificamos que varios desafios e dicotomias da profissdo docente ainda
precisam ser superados. [..] a participacdo no Programa de Residéncia
Pedagdgica foi significativa para a praxis pedagogica, oportunizando o apoio dos

preceptores e docente orientador, que foi de fundamental importancia para nosso
crescimento profissional e pessoal (R31, p. 10-11).

Segundo Freire (1987, p. 38), ndo se deve dividir, no processo de formacéo, a

etapa da reflexdo da acdo. E importante a concretude da praxis. Essa “[...], porém, é
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reflexdo e acdo dos homens sobre o mundo para transforma-lo. Sem ela, € impossivel a
superagao da contradigdo opressor-oprimido”.

A reflexdo acerca da pratica, feita por meio da participacdo em minicursos,
reunides entre os residentes, preceptores e docente orientadora, € expressa em um dos
relatérios como momento crucial para o processo de formacao do licenciando. Tal ideia
demarca uma superagédo da dicotomia entre teoria como conhecimento construido na
universidade e pratica como a sua aplicabilidade.

Durante o médulo 1 do Programa de Residéncia Pedagodgica, no projeto de
Educacéo Fisica da Universidade de Pernambuco, acompanhados pela docente
orientadora e pela docente preceptora, nés, residentes, tivemos a oportunidade
de observar, planejar e reger aulas na educagao basica em escolas publicas.
Também foi oportunizado a nds, residentes, participarmos de momentos
enriquecedores de estudos e discussbes, que sao cruciais para refletir sobre a

pratica; de cursos e minicursos que contribuiram com nossa formag¢do enquanto
licenciados (R8, p. 1).

A importancia da comunicagao e interacdo entre preceptores e residentes € um
elemento que qualifica a formacgéo inicial, uma vez que os preceptores se configuraram
como professores mais experientes com o campo escolar e que exerciam papel de
coformadores dos futuros licenciados. Tal € esse reconhecimento que, durante a
pandemia, quando essa interacao foi restrita, Tardin e Romero (2022) evidenciaram essa
relacdo, via dados dos residentes, como ponto fragil da segunda edigdo do PRP, haja
vista a contribuigdo dos preceptores para o processo formativo.

Entre as criticas recebidas pelo PRP, temos sua vinculagdo a BNCC. Em um dos
relatérios, a relagdo entre a escola-campo universidade é posta como possibilidade de
superagao de dilema e espaco proficuo de demarcagcdo de posicionamento politico
frente, entre outras, as politicas curriculares e de formagao vigentes.

Mesmo com criticas e inquietagbes acerca do programa como um todo, acredito
que em nossa realidade conseguimos fazer a diferenca, respeitando, mas
adaptando para a nossa realidade certas questbées de conflito, como, por
exemplo, fidelidade aos documentos norteadores exigidos em relagdo ao
contetdo das aulas. Sendo mais incisivo, quero dizer que, junto ao professor
preceptor e docente orientadora, tivemos a maturidade de discutir e
contextualizar possibilidades que a BNCC trazia, nem sempre materializando o
que pediam os documentos ao pé da letra, mas adaptando e contextualizando

para a nossa realidade, sempre com uma boa justificativa discutida previamente
(R15, p. 9).
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Para Milani, Gomes e Souza (2021), tanto a BNCC quanto a Resolugdo do
Conselho Nacional de Educagao n° 2/2019 (Brasil, 2019), que dispde acerca de novas
diretrizes para a formacao de professores da educacgao basica e institui a Base Nacional
Comum para a formacgao inicial de professores, estdo entre as acbdes impostas ao
processo formativo, desde a educacao basica até o ensino superior, que desconsideram
0 acervo epistemoldgico acumulado e apontam para um atendimento as demandas
imediatistas do mercado de trabalho. Concordamos com os autores e compreendemos
que exercitar o processo de analise critica da BNCC e suas implicacdes frente a relagcao
teoria e pratica no processo de formagéo inicial se configurou como uma possibilidade de
superar as limitagdes intrinsecas ao programa na realidade investigada.

No que diz respeito a socializagao, € apontada por dentro da relagao escola-
-campo universidade como uma forma de retorno a sociedade e a propria escola-campo
do que foi a experiéncia do PRP para os participantes envolvidos. Em se tratando de um
programa financiado com verba publica, esse retorno a sociedade € imprescindivel,
inclusive para alimentar o processo avaliativo com dados concretos dos investimentos

feitos na formacéao de professores.

Servindo, assim, para aproximar a formag¢do académica das reais demandas do
ensino publico e, para mim, pouco precisa ser mudado, pois a Residéncia
Pedagdgica se diferencia do estagio tradicional pois oferece maiores ferramentas
ao licenciando no que se refere a esse aperfeicoamento, que contempla
atividades mais amplas, como, por exemplo, interven¢cbes pedagdgicas para
além dos momentos das regéncias em sala, acompanhamento de um professor/
preceptor da escola que oferece todo tipo de suporte e atendimento em relagdo a
tudo que envolve a pratica pedagdgica e a construgao de produgdes académicas
que dao retorno a sociedade e a escola de tudo o que foi produzido durante o
periodo de imersdo (R30).

[...] recebemos todo o suporte necessario da UPE e da escola-campo para a
realizagdo das atividades, seja regendo aula ou apresentando seminarios, grupos
de estudos, reuniées e qualquer necessidade ao longo da residéncia. Sobre esta
questao de socializar com outros licenciandos ou entre os proprios residentes de
Educagédo Fisica, acredito que em proximas edigbes poderiam ocorrer mais
encontros expositivos/seminarios/congressos, tendo em vista que estas
apresentagcbes nos trazem maiores trocas de conhecimentos, debates com
participagdo de mais professores, possibilidade de relacionar com as atividades
de nossa propria Instituicdo de Ensino Superior e o carater expositivo destes
encontros/seminarios de certa forma nos motiva a estudar mais (R14, p. 11).

As trés edi¢cdes do PRP contaram com momentos de socializagdo do que estava

sendo construido por dentro do programa, quer sejam nos eventos abertos ao publico
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externo a universidade, quer sejam nos eventos voltados para a comunidade académica
da prépria ESEF-UPE.

Ainda no que concerne a relagao teoria e pratica em sua articulacdo entre a
escola-campo e universidade, pudemos identificar entre os relatérios o entendimento de
que ha avangos para os que participaram como residentes. Ainda que a escrita seja
sucinta, possibilita inferir que a denominag¢ao de outra realidade diz respeito a um salto
qualitativo para o processo formativo inicial, pois, nas contradicdes e desafios que a
dindmica do dia a dia na escola traz a tona, mobiliza-se o pensar/agir critico diante
daquela realidade.

Algumas semanas ap0s a nossa chegada, tiveram inicio os jogos internos do
colégio, onde participamos auxiliando na organizagdo tanto dos jogos internos,
como atuamos na fungdo de arbitros(as) e mesarios(as), sendo essa uma
importante vivéncia para a formacgéo, pois durante a universidade aprendemos na
teoria como organizar um projeto de evento ou colocamos em pratica dentro de
outros projetos ofertados dentro da universidade, contudo aplicar a ideia dentro

de um colégio onde o professor de Educagao Fisica é o Unico responsavel é
outra realidade (R5, p. 4).

Freitas (2023), ao investigar a contribuicdo do PRP para a formagao inicial de
egressos da 12 e 22 edigbes, no contexto da ESEF-UPE, identifica, a partir de
documentos e de entrevistas com ex-residentes, o apontamento do trabalho a partir da
relagdo entre teoria e pratica como integrante da construgédo da identidade docente. Um
salto qualitativo na formacgao dos residentes.

Os relatdérios também trouxeram a influéncia do preceptor e docente orientadora
na construcdo da relagdo teoria e pratica, apontando-os como representantes das
instituicdes escola-campo e universidade, respectivamente, mas que realizaram um
trabalho em parceria de analise e atuagao frente a realidade da educacéao basica.

A Residéncia Pedagogica foi um marco em minha graduacéo. [...] Contribui a
nos aproximarmos da educag¢do basica de forma mais completa e com uma
maior estabilidade, pois temos duas profissionais nos apoiando (docente
orientadora e preceptora) dando um maior suporte nesse processo,
estabelecendo ndo s6 uma maior efetivagdo da relagdo teoria x pratica para a
formagcdo, mas também proporcionando espacos para a construgdo e
realizagdo de atividades a partir da teoria e experiéncias advindas da
graduagdo. Dessa forma, pude ter uma formagdo que proporcionasse uma

reflexdo sobre possibilidades de atuacdo quando deparada com
particularidades de cada aluno e da escola-campo (R1, p. 10).
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Para além do reconhecimento da singular contribuicdo do preceptor ao processo
de formacdo inicial dos residentes, os relatorios nos relevam que um arranjo mais
organico entre a escola-campo e a ESEF-UPE tem o potencial de trazer mais densidade
a formacdo pensando no bindmio profissdo-formacdo. Ademais, vale destacar que a
relacdo escola-campo e universidade € colocada como um ponto importante por

fomentar no residente a reflexado acerca de seu processo formativo.

Com isso, ratifico a importdncia da participagdo do aluno da graduagdo no
Programa da Residéncia Pedagdgica, pois, para além do que ja foi visto neste
relato, o residente pode utilizar essa experiéncia para avaliar o caminho que foi
feito, buscando melhora pessoal e propor melhorias que servirdo de
embasamento para posteriores que participardo do processo (R19, p. 5).

O Programa Residéncia Pedagogica tem como objetivo aperfeigoar, induzir,
fortalecer e promover a formagdo adequada da pratica nos cursos de
licenciaturas, consolidando a relagao entre universidade e escola; fez com
que, a partir da minha participagdo, pudesse perceber a importincia da
contribuicdao do programa para a minha formacgao profissional, pois pude pbr
em pratica todo o meu conhecimento adquirido durante a minha graduagéo,
pude também ampliar meus conhecimentos, busquei sempre estudar para
tornar as aulas dindmicas e vi onde estavam todas as minhas limitagées e até
onde iriam as minhas possibilidades, tudo isso foi possivel porque nos é
ofertado muito reforgco pedagoégico pelos preceptores e a nossa docente
orientadora (R3, p. 8, grifos nossos).

Diante dos dados e analises dos relatérios de trés edigdes do PRP na sua
articulagdo com as escolas-campo, comungamos do mesmo desejo que Castellani Filho
(2023, p. 47):

Que as experiéncias na Educacéo Basica sejam motivos de abstragao tedrica por
parte dos que as vivenciam, de modo a extrapolar a simples apreensao do que
elas nos mostram em suas aparéncias. Que os estudos originarios na Educacao
Superior se balizem nas praticas educativas presentes no cotidiano escolar, ndo

descurando da analise daquele proprio cotidiano, por conta da sua ingeréncia na
configuragcao da mencionada pratica pedagogica.

Assim, esperamos que os dados oriundos dos relatérios finais dos residentes
nos permitam pensar acerca da concretude da relagao teoria e pratica na formagao
inicial de professores na especificidade da ESEF-UPE, bem como em outras instituicoes

de ensino superior.
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5 Consideragoes finais

ApoOs as anadlises dos dados e o dialogo com a literatura, defendemos que a
participagdo dos residentes no PRP, subprojeto Educacdo Fisica, expressou uma
minimizacdo da dicotomia teoria-pratica no processo formativo dos licenciandos. E
possivel afirmar que a relagcdo entre a teoria e pratica no processo de formacao inicial de
professores de Educacgao Fisica ainda se mostra como desafio a ser enfrentado por todo
o grupo formador, a exemplo da coordenagdo de curso, coordenacdo de estagio e
coletivo dos professores. Tal relagdo ndo deve ser evidente apenas por dentro de
participagdo em alguns programas, entre eles PRP, ou nos componentes curriculares de
estagio obrigatorio, uma vez que ndo séo todos os estudantes que tém a oportunidade
de participar dos programas que normalmente tém vagas limitadas.

A forma de trabalho (presencial ou remoto) e o acompanhamento sistematico
das intervengdes dos residentes foram elementos que se configuraram como
necessarios para que saltos qualitativos tanto na realidade das aulas de Educacéao Fisica
escolar quanto no processo formativo dos licenciados, na unidade entre teoria-pratica,
fizessem-se presentes.

Dessa forma, discutir e apresentar proposicoes que visem a qualificar o principio
da unidade entre teoria e pratica ganha singular relevancia frente ao momento atual, ano
de 2026, quando o novo curso de graduagdo em Educacgado Fisica encontra-se em
periodo de implementagao por meio da Resolugao n° 6/2018 (Brasil, 2018c), permeado
de duvidas, conflitos com o ingresso unico, etapa de formagdo comum e, posteriormente,
a opgao do estudante entre o curso de licenciatura ou bacharelado em Educacgao Fisica,
na qual ha resumida mencado a mobilizagdo efetiva desse principio durante o processo
formativo.

Apesar de terem sido vivenciadas trés edigdes sequenciadas do PRP, a
conjuntura de cada uma foi diferente. Logo, compreendemos que a relagédo entre teoria e
pratica, na dindmica da parceria escola-campo e universidade, sofre influéncia da
realidade vivida pela politica de formagao de professores em nosso pais e demarca a
importancia de que haja uma analise e posicionamento critico frente as possibilidades

que sao apresentadas para a formacao inicial de professores.
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Ainda que haja a questdo das diferentes conjunturas, temos como comum a
defesa da necessidade das escolas brasileiras, em especial as publicas, de garantir a
qualidade do professor que nelas exercem o magistério. Assim, apontamos, no contexto
de acbes que qualificam a formacado inicial, a oportunidade de participacdo em
programas, a exemplo do PRP, que fomentem o reconhecimento e exercicio da relagcao
entre teoria e pratica, pois esta, como mostra a literatura, configura-se como questao
perene na formacao de professores e traz implicagdes diretas para a sua atuagao solida

nas escolas.
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