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O presente artigo aborda o termo Projeto de Vida presente na Base Nacional Comum
Curricular sob a perspectiva do avango das praticas neoliberais na educacgéao brasileira.
Nesse sentido, por meio de uma concepgao de educacao libertadora, busca-se analisar
o0 modo como o Projeto de Vida pode ser subversivo ao sistema, dentro de seus limites
tedricos. A pesquisa utiliza analise bibliografica e documental, centrando-se na Base
Nacional Comum Curricular e na Lei n° 13.415/2017, ainda visa a compreender esse
corpus em seus respectivos contextos sociopoliticos, tendo o Projeto de Vida seu
principal objeto de estudo. Por fim, esta andlise utiliza os conceitos de neoliberalismo e
praticas neoliberais de Dardot e Laval (2016) e de educacao libertadora de Freire (1996)
como as principais bases analiticas. Procura-se ainda, ao longo do estudo, vislumbrar
caminhos para a construcao das aulas de Projeto de Vida como forma de enfrentamento
da construcdo de uma realidade neoliberal.
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Between a liberating education and neoliberal educational practices:

Possibilities from the Life Project

Abstract

This article addresses the term Life Project present in the National Common Curricular
Base from the perspective of the advancement of neoliberal practices in Brazilian
education. In this sense, through a conception of liberating education, we seek to
analyze how the Life Project can be subversive to the system, within its theoretical limits.
The research uses bibliographic and documentary analysis, focusing on the National
Common Curricular Base and Law No. 13,415/2017, furthermore, it aims to understand
this corpus in its respective socio-political contexts, with the Life Project as its main
object of study. Finally, this analysis uses the concepts of neoliberalism and neoliberal
practices by Dardot and Laval (2016) and liberating education by Freire (1996) as the
main analytical bases. Throughout the study, we also seek to glimpse ways to construct
Life Project classes as a way of confronting the construction of a neoliberal reality.
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Entre una educacion liberadora y practicas educativas neoliberales: posibilidades

desde el Proyecto de Vida

Resumen

Este articulo aborda el término Proyecto de Vida presente en la Base Curricular
Nacional Comun desde la perspectiva del avance de las practicas neoliberales en la
educacion brasilefa. En este sentido, a través de una concepcion de educacion
liberadora, se buscé analizar el modo en que el Proyecto De vida puede ser
subversivo al sistema, dentro de sus limites tedricos. La investigacion utiliza el analisis
bibliografico y documental, con foco en la Base Curricular Nacional Comun y la Ley
n°® 13.415/2017. Ademas, se pretende comprender este corpus en sus respectivos
contextos sociopoliticos, teniendo el Proyecto de Vida como su principal objeto de
estudio. Finalmente, este analisis utiliza los conceptos de neoliberalismo y practicas
neoliberales de Dardot y Laval (2016) y de educacion liberadora de Freire (1996) como
principales bases analiticas. A lo largo del estudio, también se buscé vislumbrar
formas de construir clases de Proyecto de Vida como una forma de enfrentar la
construccién de una realidad neoliberal.

Palabras clave
educacion; practicas neoliberales; Proyecto de Vida; Base Curricular Nacional Comun.

1 Introducgao

O capitalismo se molda com base em uma necessidade de cerceamento e ainda
na modulagdo de qualquer expectativa de realidade que nao seja pensada a partir da
nogdo de monetizagdo. Como destacaram Albino, Rodrigues e Dutra-Pereira (2024),
dentro do cenario caracterizado por praticas neoliberais, as politicas educacionais sao
fortemente influenciadas por uma logica neoliberal, que prioriza um ensino “tecnicizado”
e adaptativo em detrimento de uma educacdo critica e inclusiva. Olhando para
documentos normativos como a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), torna-se
crucial examinar o componente curricular Projeto de Vida, atentando-se para suas
limitacbes e potencialidades.

Esse conceito presente na BNCC reflete uma intersegcdo entre as demandas
sociais e econOmicas do contexto neoliberal e a possibilidade de propor caminhos
alternativos no campo educacional. Tendo isso em vista, este artigo tem como
problematica compreender os obstaculos e as potenciais oportunidades de utilizar o
Projeto de Vida para uma educagdo emancipadora em um contexto marcado pelo
aprofundamento de praticas neoliberais. Como objetivo principal, destaca-se a

importancia de analisar como a concepc¢ao de Projeto de Vida é incorporada na BNCC e
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ainda examinar suas potenciais alternativas no contexto educativo, com base em
abordagens tedricas fundamentadas na pedagogia de Paulo Freire. O objetivo, assim, é
questionar as orientagdes estabelecidas e suscitar possibilidades de promover uma

educacao critica e transformadora.

2 Metodologia

A metodologia aqui proposta adota uma abordagem de natureza qualitativa,
centrada na analise de fontes bibliograficas e documentais. Nesse contexto, destaca-se
a BNCC (2017) e a Lei n° 13.415/2017 como fontes primarias para compreender as
limitacbes e potencialidades de uma educagdo emancipatéria no contexto da utilizacdo
do Projeto de Vida, seja como componente ou como objetivo ou mesmo como habilidade
de aula. Para aprofundar a compreensdao do conceito de educacao libertadora, sao
considerados os trabalhos de Freire, incluindo Pedagogia da autonomia: saberes
necessarios a pratica educativa (1996) e Educagdo como pratica da liberdade (2020).
Além disso, para a analise das politicas educacionais contemporaneas, especialmente
dos conceitos de neoliberalismo e praticas neoliberais influenciando uma nova légica
educativa, sao incorporadas contribuicbes de Dardot e Laval da obra A nova razgo do
mundo: ensaio sobre a sociedade neoliberal (2016).

Desse modo, inicia-se o0 ensaio analitico a partir de um diagndstico teodrico-
-conceitual sobre o neoliberalismo e as praticas neoliberais sob a realidade
educacional brasileira. A ideia € compreender o avango das praticas neoliberais na
realidade brasileira e seus reflexos politicos e normativos no campo educacional
nacional. Em um segundo momento, apresenta-se o Projeto de Vida, que na BNCC
(2017) é descrito como um dos elementos que compdem a estrutura de uma das
Competéncias Gerais (Competéncia Geral 6), bem como como um dos eixos
estruturantes do Novo Ensino Médio, para, na sequéncia, ser analisado esse eixo
estruturante. Em seguida, sugerem-se algumas possibilidades de uma educagao
emancipadora, embora num contexto de adversidades, a partir do trabalho com Projeto
de Vida.

3 Praticas neoliberais na realidade educacional brasileira: implicagoes perceptiveis

num cenario de disputas
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Dentro das concepgdes presentes na BNCC (2017), encontra-se a importancia de
desenvolver o projeto de vida enquanto um dos eixos estruturantes do Novo Ensino
Médio, além de estar vinculado ao estudo e ao trabalho, de modo a transformar a escola
em um ambiente “que acolha as juventudes”, estando ela comprometida com “a educacgao
integral”. Dessa forma, versa sobre disponibilizar aos estudantes uma formagéo geral
indispensavel ao exercicio da cidadania e a insergdo no mundo do trabalho.

Por mais que o documento enfatize a importancia de refletir sobre as juventudes
e seus contextos, ele deixa de questionar a propria realidade social, caracterizada pela
precarizacdo generalizada, ao aceitar como incontestavel o discurso de eficiéncia
econdmica que hoje justifica a desregulamentagéo das leis de protegao social. Sob esse
“protodiscurso”, as instituicdes estatais passam a se alinhar a uma pretensa “liberdade
de mercado”, subordinando o papel do Estado a manutencéo do processo de valorizagao
do valor, ja que a intervengao publica acaba servindo para garantir lucros privados.

E neste sentido que articulamos nossa compreens3o de neoliberalismo e a forma
como ela articula a instituicdo escolar, tendo por referéncia os escritos de Dardot e Laval
(2016) e sua concepgao de que o neoliberalismo tem por base a constituicdo de sujeitos
adaptados a forma social moderna. Nesse processo, dao-se a formacdo de uma
racionalidade e uma psique pautadas pela “subjetividade contabil”, instaurando novas e
impessoais formas de dominagao.

Assim, o neoliberalismo surge como a estratégia do sistema moderno de produgao
de mercadorias para enfrentar suas crises estruturais, tendo por base uma racionalidade
que atravessa tanto as instituicdes estatais quanto os individuos, centrado na adogao de
praticas gerenciais e normas de mercado. Consequentemente o neoliberalismo passa a
demandar uma ampla politica educacional, refletindo-se na interiorizagdo de uma cultura
de concorréncia e eficiéncia, regulando seu comportamento por meio de mecanismos de
autocontrole.

Em consequéncia desse processo adaptativo, a forma-sujeito se converteu na
forma de um “homem empresarial”’, um sujeito que busca valorizar seu préprio capital
continuamente, a partir do empreendedorismo de si. E nesse sentido que se coloca a
necessidade de problematizar a forma como o Projeto de Vida vem estruturando as

praticas formativas contemporaneas, pois, conforme destaca a BNCC (2017, p. 465):
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[...] o desenvolvimento de competéncias que possibilitem aos estudantes inserir-se
de forma ativa, critica, criativa e responsavel em um mundo do trabalho cada vez
mais complexo e imprevisivel, criando possibilidades para viabilizar seu projeto de
vida e continuar aprendendo, de modo a ser capazes de se adaptar com
flexibilidade a novas condigdes de ocupagao ou aperfeicoamento posteriores.

A necessidade de adaptacdo e de flexibilidade por parte dos estudantes a
precarizacao da realidade social, principalmente em relagdo ao mercado de trabalho,
ganha destaque ao longo das narrativas e perpassa todo o documento. E a partir dessas
necessidades que a normativa federal para a educagao basica nacional, a BNCC (2017,
p. 466), propde a construgdo do Projeto de Vida dos estudantes, que busca promover o
empreendedorismo e a capacidade de assumir os riscos sociais de maneira resiliente,
com vistas a exercerem a responsabilidade pela sua “...] empregabilidade [...] e
desenvolvam uma postura empreendedora, ética e responsavel para transitar no mundo
do trabalho e na sociedade em geral’.

O discurso de que a educacgao a ser desenvolvida na escola deve oportunizar o
desenvolvimento dos projetos de vidas dos estudantes, objetivando uma educacéao
empreendedora, que preze a assuncao de riscos e a responsabilizacdo pela sua
empregabilidade, joga sobre os estudantes — e também sobre os professores — a
responsabilidade pelas suas proprias condicbes. Utilizar esse discurso em um
documento normativo transfere a responsabilidade e os custos da desestruturacao e a
consequente precarizagao da realidade social ndo apenas para as instituigdes escolares,
mas principalmente para os individuos, o que leva a subjetivacdo de praticas de
competitividade como uma norma de conduta social.

Conforme ja descrito, o principal enfoque daqueles que procuram legitimar sua
ideologia reside na compreensao da subjetividade social, uma vez que nenhum poder
consegue se afirmar e perdurar unicamente pela forga. Nesse sentido, Freire (1996,

p. 43) ja alertava sobre a ideologia imobilizante do discurso neoliberal, ao destacar que:
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E importante ter sempre claro que faz parte do poder ideoldgico dominante a
inculcagao nos dominados da responsabilidade por sua situagao. Dai a culpa que
sentem eles em determinado momento de suas relagcbes com o seu contexto e
com as classes dominantes por se acharem nesta ou naquela situacao
desvantajosa.

A individualizacdo da responsabilidade pela precarizagdo social opera como
mecanismo de dominacéo: enquanto invisibiliza as determinacées socioecondmicas que
engendram a vulnerabilidade, transforma a raiz politica do problema em falha pessoal,
convertendo a potencial revolta contra o sistema em autocritica estéril.

A obra de Freire (1996) denunciou o discurso da globalizagdo como principios de
mercado. Esse discurso insistia em convencer os prejudicados das politicas econémicas
de que nao ha o que fazer frente a realidade marcada pela perversidade da economia
neoliberal. Compreendemos aqui que essa realidade deve ser questionada caso nosso
desejo seja, de modo ético, conviver num espago social favoravel ao desenvolvimento

digno do ser humano. Conforme destaca Freire (1996, p. 11-12):

A ideologia fatalista, imobilizante, que anima o discurso neoliberal anda solta no
mundo. Com ares de pds-modernidade, insiste em convencer-nos de que nada
podemos contra a realidade social que, de histérica e cultural, passa a ser ou a
virar ‘quase natural’ [...]. Do ponto de vista de tal ideologia, s ha uma saida para a
pratica educativa: adaptar o educando a esta realidade que nao pode ser
mudada. O que se precisa, por isso mesmo, é o treino técnico indispensavel a
adaptacao do educando, a sua sobrevivéncia. O livro com que volto aos leitores
€ um decisivo ndo a esta ideologia que nos nega e amesquinha como gente.

O discurso neoliberal tem como premissa o principio de adaptar os sujeitos e
torna-los reprodutores do contexto em que estio inseridos, de modo a compreenderem a
realidade como uma consequéncia natural do desenvolvimento histérico-social. Essa
adaptacao se completa pelo processo educacional, que se converte em um “treinamento”
para que os sujeitos possam performar dentro de seus respectivos papéis, isto se
conseguirem um papel. Adaptar os sujeitos e tornar sua educagao um treino técnico
significa negar ndo apenas a possibilidade de uma formacao critica com vistas a uma
compreensao geral da realidade enquanto perversidade, mas também transferir o papel
de sujeito protagonista da histéria para um sujeito historicamente determinado. Por mais
que Freire (1996) tenha escrito seu livro mais de duas décadas antes da aprovacao da
BNCC, seus escritos nos proporcionam um entendimento do avango das praticas

neoliberais, as quais ja denunciava desde a década de 1990.
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Compreender que o ser humano é o sujeito da histéria, que é ele quem produz a
historia e que é ele quem tem o poder para modifica-la é o substrato ideoldgico para uma
educacdo que se interesse pela conscientizagado dos sujeitos, em vez de apenas buscar
sua adaptacdo. Somos sujeitos condicionados, em nossas estruturas sociais e em nossas
realidades materiais, mas nao somos, por isso, determinados, visto que a histdria se
coloca como possibilidade, e ndo como determinac&o. Freire (1996, p. 29) argumenta
que:

[...] [clontra toda a for¢a do discurso fatalista neoliberal, pragméatico e reacionario,
insisto hoje, sem desvios idealistas, na necessidade da conscientizagdo. Insisto
na sua atualizagdo. Na verdade, enquanto aprofundamento da ‘prise de
conscience’ do mundo, dos fatos, dos acontecimentos, a conscientizacdo €&
exigéncia humana, € um dos caminhos para a posta em pratica da curiosidade

epistemoldgica. Em lugar de estranha, a conscientizagdo € natural ao ser que,
inacabado, se sabe inacabado.

Em sua leitura de mundo, Freire (1996) destaca que um ser que é sujeito da
histéria, com um esforco consciente de compreensdao do condicionamento que as
estruturas impdem, constitui um primeiro passo para a superagao do discurso de
necessidade de adaptacéo pela formacdo, que é defendido pela ideologia neoliberal. E
necessario pensar, portanto, em uma educacido que proporcione uma conscientizacao
dos sujeitos, que se faz possivel a partir de uma educagédo que explore a “curiosidade
epistemoldgica”, distante da ideia de adaptagéao.

Nao se trata de pensar que apenas a educagao e conscientizagao dos sujeitos
acerca da sua realidade sera o suficiente para muda-la, ndo sem levar em conta a
realidade estrutural da desigualdade e das injusticas sociais, mas significa entender que
a conscientizacao sobre esta realidade, de modo a torna-la menos insondavel, € um
primeiro passo para uma agao real.

O ato de performar uma educacéo libertadora significa ndo apenas adaptar, mas
formar sujeitos capazes de constatar e, consequentemente, de agir e intervir na realidade,
portanto, a realidade educacional na forma colocada pela BNCC (2017), a partir da
pedagogia das competéncias, apresenta sua nogado de Projeto de Vida reduzida a uma
estratégia de adaptacdo a precariedade — em que o proprio individuo deve gerir sua
empregabilidade como resposta as falhas do sistema — e revela seu carater antagbénico a
qualquer projeto educacional que vise a emancipagao humana. Freire (1996, p. 65) ja

havia escrito sobre, pois diz que:
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[...] [a] capacidade de nos amaciar que tem a ideologia nos faz as vezes
mansamente aceitar que a globalizacdo da economia € uma invengao dela
mesma ou de um destino que nao poderia se evitar, uma quase entidade
metafisica € ndo um momento do desenvolvimento econdmico submetido, como
toda produgéo econémica capitalista, a uma certa orientagéo politica ditada pelos
interesses dos que detém o poder.

A partir do referencial exposto, € possivel aferir que é este um dos objetivos
ideoldgicos contidos nos principios do Projeto de Vida a ser trabalhado com os
estudantes, de acordo com as normativas propostas na BNCC. Com um “verniz’ de
progresso, intenta a formagao de subjetividades alinhadas aos principios neoliberais, que
nega aos estudantes a sua compreensao como sujeitos da histéria, e € justamente este o
seu limite dentro de uma concepc¢ao da educacao libertadora.

Contudo, compreendendo a realidade posta, que é a aplicagdo da BNCC e do
Novo Ensino Médio, como podemos, entdo, subverter essa légica neoliberal de modo a
utilizar os principios do projeto de vida em congruéncia com a educacgao libertadora,

dentro do regime educacional em que nos encontramos?

3.1 Afinal, o que é Projeto de Vida?

Para além das limitagbes ja apresentadas da estruturacdo do Projeto de Vida
enquanto parte dos elementos de promogdo das competéncias gerais da BNCC e
enquanto um dos eixos estruturantes do Novo Ensino Médio, para podermos explorar as
possibilidades de condugao do componente, acreditamos ser necessario embasar o que
compreendemos por projeto de vida e como ele é apresentado na BNCC. Assim, é
possivel observar, com mais énfase, a viabilidade de subverter seus propdsitos neoliberais
e buscar, dentro dos limites do proéprio, aplica-lo de modo que faga sentido para os
estudantes e para uma pratica educacional libertadora.

Assim sendo, observamos que a busca por sentido e talvez por um propdsito de
vida € uma preocupacédo que nos atravessa e gera questionamentos contundentes ha
varios séculos dentro da histéria da humanidade. Essa questdo tem sido objeto de
reflexdes na filosofia, ciéncia e religido, resultando em diversas teorias sobre o significado
da existéncia humana. Ao longo de nossa trajetoria, € possivel que, em determinado
momento, cada individuo se confronte com tais questionamentos e busque por respostas

e iniciativas que confiram significancia a essa jornada. Essa busca, num geral, é
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interpelada por dilemas de indole ética e moral que nos envolvem, de forma a contribuir
para a construcédo de nossa identidade enquanto seres humanos.

Nesse sentido, entendemos que a discussdo sobre a reflexdo de quem se é e
qual a relacdo que possui com o mundo atravessa também a formacao escolar. De fato,
nao é dever da escola, enquanto instituicdo, resolver os dilemas da vida em sociedade.
Todavia, pode proporcionar momentos de conversa e de analise que visem, para além do
reconhecimento da prépria identidade, aos limites que se apresentam a nds enquanto
viventes deste século. Ainda por meio da compreensao de quem se € e da realidade em
que esta inserido, é possivel identificar os recursos disponiveis para que se criem
condicdes que permitam ampliar o campo de possibilidades, principalmente aqueles que
sdo limitados devido a uma dominagéo de uma elite cultural e de um sistema opressor.

O Projeto de Vida, a principio, é tratado na BNCC (2017) como um dos objetivos
primordiais do Ensino Médio, constituindo um dos principios do Novo Ensino Médio na
forma de um dos eixos estruturantes desta etapa do ensino, além de constituir um dos
elementos que compdem a estrutura de uma das Competéncias Gerais (Competéncia
Geral 6). Ainda, em alguns sistemas de ensino apostilados e em grades curriculares de
alguns estados e municipios, como, por exemplo, Santa Catarina, podemos encontrar o
Projeto de Vida como um componente curricular.

Dentro do contexto da BNCC, o Projeto de Vida esta interligado ao
desenvolvimento das competéncias gerais apresentadas no documento, como a
valorizagéo da diversidade, o exercicio da empatia, o respeito aos outros e a si proprio, a
busca pela autonomia e a capacidade de tomar decisbes conscientes e responsaveis,
além de ser considerado um elemento estruturante desta etapa, ao lado de outros eixos,
como o empreendedorismo.

Na busca por elucidar melhor os aspectos constituintes do que se compreende
por Projeto de Vida, apresentamos alguns conceitos que dizem respeito a sua definicao
e iniciamos por expor o que é apresentado na BNCC. Como posto anteriormente, o
documento estabelece as aprendizagens essenciais, de forma progressiva, que todos os
estudantes devem adquirir ao longo das diversas etapas e modalidades da educagéao
basica. A BNCC (2017, p. 472-473) aborda aspectos relacionados ao desenvolvimento

dos estudantes que podem ser assumidos pela escola, ja que ela:
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[...] assume o compromisso com a formagao integral dos estudantes, uma vez
que promove seu desenvolvimento pessoal e social, por meio da consolidacao e
construcéo de conhecimentos, representacdes e valores que incidirdo sobre seus
processos de tomada de decisédo ao longo da vida. Dessa maneira, o projeto de
vida é o que os estudantes almejam, projetam e redefinem para si ao longo de
sua trajetéria, uma construgdo que acompanha o desenvolvimento da(s)
identidade(s), em contextos atravessados por uma cultura e por demandas
sociais que se articulam, ora para promover, ora para constranger seus desejos.

Logo, no que aponta o documento, um dos papéis da escola € auxiliar os
estudantes a se reconhecerem como sujeitos, levando em conta a sua identidade, a
bagagem cultural e a importancia da participagdo social e da intervengdo enquanto
cidadaos, para que assim alcancem seus objetivos de vida (Brasil, 2017a). Nesse
sentido, o ambiente escolar é fundamental para que os jovens experimentem, de
maneira orientada e intencional, as interacbes com o0s outros € com o mundo,
permitindo-lhes vislumbrar, por meio da valorizagdo da diversidade, oportunidades de
crescimento para o presente e o futuro.

Logicamente, esses direcionamentos da BNCC devem ser questionados e
reorientados na medida em que o professor tece seu plano de trabalho e, por certo, verifica
as incompatibilidades e superficialidades que entrelacam a teoria documental e a pratica
em sala de aula. E importante salientar que, neste artigo, defendemos que o crescimento
pessoal, que aqui é debatido, ndo deve ser tratado como algo subsidiario a meritocracia
ou ao esforgo exclusivamente pessoal para conseguir atingir um objetivo. Caso contrario,
estariamos contribuindo para a manutencao de um sistema meritocratico e desigual que
atinge, principalmente, estudantes e escolas em situag¢ao de vulnerabilidade social.

Para além do que a BNCC traz sobre projeto de vida e na perspectiva de buscar
compreender outros significados do termo, Araujo, Arantes e Pinheiro (2020) trazem em
seu livro Projetos de vida: fundamentos psicologicos, éticos e praticas educacionais
conceitos interessantes em que podemos nos amparar. Os autores tratam o Projeto de
Vida como “[...] uma bussola que orienta os individuos durante seu desenvolvimento
integral na busca de um sentido de vida” (Araujo; Arantes; Pinheiro, 2020, p. 8), ou ainda
que “[...] pressupde um desejo de fazer diferenga no mundo, de realizar algo de sua
autoria que possa contribuir com os outros, com a sociedade” (Araujo; Arantes; Pinheiro,
2020, p.12). Nesse sentido, ha uma reflexdo, de ordem pessoal ou filosdéfica, que pode
auxiliar na compreensao da vida em sociedade, de quem se € e também pode desvelar as

estruturas materiais que limitam ou impossibilitam exercer seus direitos enquanto cidadao.
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Trabalhar nas escolas com projeto de vida, seja ele em um componente curricular
ou de maneira transversal em outros projetos, pode representar uma tentativa de incluir
questdes de ordem pessoal e social na formacédo dos estudantes. Desse modo, ha um
incentivo a reflexdo sobre seus objetivos, sonhos e perspectivas futuras. Por ébvio, é
importante que essas reflexdes partem do lugar, seja ele territorial, de classe ou raga, que
esse individuo encontra-se situado. Como nos elucida Hooks (2017, p. 22), a reflexéo e
a agao precisam ser dialégicas, em constante conversa, pois “[...] a voz engajada nao é
fixa e absoluta. Deve estar sempre mudando, sempre em didlogo com o mundo |4 fora”. E
por meio da reflexdao sobre o que se € que o aluno pode vislumbrar uma superacao —
nao no sentido meritocratico, e sim no emancipador — enquanto individuo, enquanto
comunidade, enquanto todo social.

E importante retratar que, nas consideracdes tracadas pela BNCC (2017) e pelos
autores em questao, percebemos que ambas tratam do projeto de vida como um caminho
para a construgao de intentos que partam do ambito individual, mas que tragam beneficios
ao coletivo. Nessa ldgica, a coletividade possui uma interligagdo com o que, com certa
recorréncia, chama-se de “protagonismo juvenil”. Esse protagonismo é tratado pelos
documentos norteadores de forma individualista e pouco critica, o que dificulta a
implementagdo de atividades e aulas de Projeto de Vida que realmente busquem a
reflexdo sobre o sistema desigual em que estamos inseridos.

Apesar dos desafios, compreendemos, a partir de Freire (2016), que tratar de
Projeto de Vida no espaco escolar pode estar atrelado com a importancia de ouvir o
estudante e dar credibilidade a sua historia e também com o reconhecimento da escola
como espaco de ampliacdo da autenticidade e das capacidades do individuo. Por
conseguinte, pode ser uma ferramenta para a promog¢ao de uma educacéo libertadora
na realidade neoliberal em que estamos inseridos. Por meio de atividades pedagdgicas
que envolvam pesquisas de campo e debates sobre questdes sociais relevantes — bem
como discussdes que promovam a reflexao critica sobre a construgao identitaria —, a
escola pode possibilitar que os estudantes se reconhegcam como sujeitos capazes de
analisar sua realidade. Ainda é possivel fortalecer a formacao de cidadaos capazes de
participar ativamente na transformacéo social e na constru¢gao de uma sociedade mais

justa e igualitaria.
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Nao podemos deixar de citar que ndo buscamos criar a expectativa iluséria de
construir um caminho educativo que sozinho ira formar individuos emancipados,
conscientes e livres da opressado. Um ponto interessante para o professor que esta em
sala de aula é relembrar que, como nos dizem Freire e Shor (1986, p. 76), a educagéao é

um constante transpasse da teoria para a pratica, pois:

[...] a partir do momento em que entramos na sala de aula, do momento em que
vocé diz aos alunos: ‘Ola, como vao?’, vocé inicia, necessariamente, um jogo
estético. E assim é porque vocé é um educador que tem que representar um
papel estratégico e diretivo na pedagogia libertadora. Assim, a educacao é,
simultaneamente, uma determinada teoria do conhecimento posta em pratica, um
ato politico e um ato estético.

A sala de aula é um espaco de reflexdo, aprendizado e experiéncias de cunho
pessoal e coletivo. Ainda assim, ela é transpassada por questdes que vao além dos limites
educacionais, ja que lidamos com seres que sdo perpassados por condicionamentos
historicos, culturais e de ordem pratica, como acesso a saude de qualidade, moradia, etc.
Destacamos, entdo, que uma abordagem educacional centrada na liberdade tem o
potencial de contribuir para uma politica de base, uma vez que a conscientizagao implica a
disposicdo de compreender as estruturas sociais como formas de dominagdo e
violéncia. No entanto, conforme nos embasa Wellffor (2020), € importante frisar que n&o
€ responsabilidade exclusiva dos educadores guiar essa conscientizagdo em uma
trajetdria voltada especificamente para questdes politicas. Ha outras instituicoes e

instancias que podem também contribuir para reflexdes dessa area.

3.2 Possibilidades de uma educacgéao libertadora por meio das aulas de Projeto de
Vida

A partir desse cenario, a educagao basica universal se torna um importante
instrumento dentro do processo de formagao e de subjetivagao social. Ao analisar as
politicas e as praticas que o sistema neoliberal desenvolve socialmente, é possivel
perceber que se objetiva introduzir as condi¢gdes de competitividade a partir dos moldes
mercadoldgicos. Os investimentos passam a ser justificados pelo seu retorno na forma de
capital humano, que s&do divulgados em testes internacionais como demonstragao da
qualidade da mé&o de obra nacional, ao destacar as capacidades de adaptacdo as

demandas do mercado de trabalho de maneira econémica.
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Com a aprovagéo do Novo Ensino Médio em 2017 e a sua gradual implantagéao, o
Projeto de Vida foi constituido enquanto elemento estruturante na BNCC (2017),
alinhando-se com a nog¢do de uma formacao para a adaptagdo em detrimento de uma
educacao para a desnaturalizacdo do social. Contudo, uma inquietagdo nasce em nossas
leituras e estudos ao considerarmos ser plausivel questionar como se as futuras praticas
dos professores em sala, advindas da implementacdo do Novo Ensino Médio, podem ser
inferidas unicamente a partir de um documento, de cunho resumitivo, tendo como escrita
basilar tépicos com pouco desenvolvimento. E possivel, entdo, criar aulas que possam ser
subversivas ou, pelo menos, ndo delimitadas somente por essa normativa?

Notavelmente, a leitura e a analise da BNCC, referentes ao Projeto de Vida,
convergem para a promogao de uma resiliéncia adaptativa entre os alunos. Entretanto,
surge outra questado: € possivel que, com orientagdes, estudos e posteriores sugestbes
para as aulas do componente em questdo, os professores, com base em uma praxis
libertadora, possam subverter as diretrizes estabelecidas pela BNCC nos contextos
educacionais do Novo Ensino Médio?

Nesse sentido, a partir das indagagdes, o que buscaremos suscitar nesta
discussao nao sao praticas fechadas e redutivas, aplicadas sem reflexdo num contexto
adaptativo, mas sim caminhos criticos e permeados pela teoria que compreendem o
papel da educagcao como um dos meios de rebelar-se contra a estrutura da realidade.
Em concordancia com Freire (2020), a perspectiva educacional deve, necessariamente,
englobar a analise da opressao concreta que afeta os individuos e também refletir a
manifestacao de seu esforgo em buscar a libertagao.

Um ponto a ser colocado no nucleo da reflexao, enviesado pelo entendimento
critico da realidade conforme discutido nas segbes acima, € a caréncia de referéncias
confiaveis que auxiliem o professor que esta em sala de aula a ministrar encontros que
tenham interligacbes com uma pratica libertadora. Enquanto criticas justificaveis e
coerentes sao direcionadas a BNCC, em contrapartida, ela ja se encontra posta em
pratica, tendo que ser utilizada no planejamento e sequéncias didaticas por diversos
professores. Apesar de ser frustrante, o ambiente educacional, a escola e as praticas de
sala de aula ndo param para aguardar que uma mudanga radical aconte¢a ou que os
documentos sejam revistos; a rotina de trabalho escolar continua apesar deles. Ainda

assim, salientamos o papel da escola como parte integrante das mutagdes sociais,
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conforme nos embasam Freire (2020) e hooks (2017), o que nos conduz a refletir sobre
caminhos possiveis para uma pratica libertadora nas aulas de Projeto de Vida. A escola
emerge como um dos componentes indispensaveis as transformagdes e, por isso, sua
postura deve ser de analise critica, em vez de uma postura passiva.

Reiteramos aqui a convicgdo de que nao sera somente a escola um ambiente
capaz de transformar a sociedade. Seguir por essa perspectiva acarreta riscos
significativos, uma vez que atribui a escola, assim como aos professores, a total
responsabilidade pela transformacéo social e desloca das demais instancias sociais e
governamentais o encargo da intervengdo e alteracdo na dindmica social. Se a escola,
popularmente, € conhecida como “a luz no fim do tunel”, logo também é responsavel por
todos os erros até chegar nessa plenitude, tdo utdpica quanto perigosa. N&o
pretendemos transpor para o ambiente escolar e para os profissionais da educacéo o
fardo solitario da tdo sonhada mudancga social. Pelo contrario, buscaremos trazer
possibilidades e reflexdes subversivas, embasadas na teoria freireana, ao sistema e ao
documento em voga, que podem ser suscitadas dentro dos trabalhos com Projeto de
Vida, em uma tentativa de que ele ndo se torne um espaco adaptativo, individualista e de
controle das subjetividades. E preciso que os estudantes desse tempo, que pode ser
entendido por contemporaneidade, também tenham a oportunidade de estudar em um
ambiente critico e transformador. Segundo o que nos traz Freire (2020), a sala de aula
deve colaborar para a visao de liberdade, considerando-a como a matriz que confere
significado a uma pratica educativa, cuja efetividade e eficacia estdo intrinsecamente
ligadas a participagao livre e critica dos educandos.

Uma vez que nossa jornada vital ndo segue um curso estritamente linear e
objetivo, podemos optar por desenvolver dialogos que permitam navegar por essa
complexa realidade, a comecar pelo reconhecimento das opressodes, padroes e estruturas
presentes, objetivando uma educacao libertadora. De acordo com Freire (2020), esta
educacao busca capacitar os individuos a se tornarem criticos e conscientes de sua
realidade, incentivando-os a colocarem-se como agentes de transformagdao em suas
comunidades e sociedade como um todo. Ali, compreende-se que a educagao nao deve
ser um processo passivo de depositar informagdes nos alunos, mas sim um dialogo entre
educador e educando. Alinhamos nosso pensamento ao de Freire (2020, p.116) ao

acreditar que:
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A educacao auténtica, repitamos, ndo se faz de A para B ou de A sobre B, mas
de A com B, mediatizados pelo mundo. Mundo que impressiona e desafia a uns
e a outros, originando visdes ou pontos de vista sobre ele. Visbes impregnadas
de anseios, de duvidas, de esperangas ou desesperangas que implicitam temas
significativos, a base dos quais se constituira o conteldo programatico da
educacao.

Pensar em aulas de Projeto de Vida que caminhem nesse sentido, além de
transgredir a ideia liberal e mercadolégica presente nos documentos oficiais e na prépria
estrutura educacional, permite que os professores possam buscar realizar seu trabalho de
forma critica e libertadora, ainda que o sistema ndo sustente espacos com essa
efetivacdo. E afirmamos isso ndo com a intengdo de concordar passivamente com o
sistema e aceitar sua imutabilidade, mas sim com o entendimento de que, na realidade
dos educadores, nem sempre € viavel rejeitar ministrar um componente novo ou evitar
que ele faga parte da grade curricular da escola, devido a diversas razdes. Conforme
essa disciplina é incorporada, é essencial que profissionais a assumam com a
compreensao de que os alunos que a cursaram nao devem ser subjugados, imobilizados
ou moldados passivamente por ela.

Dessa forma, nossa abordagem pode diferir das expectativas de uma légica
neoliberal pautada em praticas competitivas, conforme os documentos e as instancias
operativas deles. Num cenario favoravel a sua aplicacédo, pode ser proposta, como nos
embasa Freire (2020), uma educacgado problematizadora, em que os alunos séao
encorajados a questionar, refletir e analisar criticamente sua realidade, identificando
injusticas e desigualdades, buscando maneiras de transforma-las.

Nesse sentido, a pratica educativa (concebida como um espago que reconhece e
valoriza as potencialidades humanas) deve levar em conta que o campo de atuagao dos
sujeitos € minimo; mas, a partir desse ponto, € possivel buscar sua ampliagdo. Nessa
perspectiva, o processo educacional precisa adotar uma postura que permita ao sujeito
criar-se a si mesmo conscientemente.

Isso posto, cabe pensarmos em caminhos para que as aulas de Projeto de Vida
nao se tornem, por completo, um cerco neoliberal. Um dos pontos iniciais e
interessantes é o objetivo que podemos conferir a esse componente. Ao pensar em
estratégias para aborda-lo em aula, Araujo, Arantes e Pinheiro (2020) trazem que, por
meio dele, o estudante pode se deparar com as partes mais promissoras e

alavancadoras de si. Ao reconhecer as suas potencialidades e seus limitadores —
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sejam eles pessoais ou sociais —, ele podera refletir e agir, com mais énfase, sobre a
sua realidade. Conforme Freire (2020), a conscientizagado sobre o préprio “ser-no-mundo”
é etapa fundamental para o reconhecimento das relagbes opressivas que configuram a
realidade do educando. Assim, por meio do tragado do seu Projeto de Vida e da reflexado
da vida, € possivel pensar em encaminhamentos, até mesmo coletivos, para combater as
opressodes vivenciadas ou, pelo menos, identifica-las com mais lucidez.

Propomos pensar as aulas de Projeto de Vida como praxis libertadora, em que
os educandos, ao problematizarem sua realidade, descubram-se como sujeitos historicos
capazes de reescreverem seus destinos coletivos. Como exemplo, em uma aula de
Projeto de Vida, é possivel suscitar uma conversa sobre os padrbes presentes na
sociedade que podem aprisionar o ser humano, sejam eles padrdes de cunho
mercadoldgico, estético, racial ou de género. Nesse sentido, por meio dessa atividade
em aula, sera realizada uma experiéncia existencial fundamentada na nogéo do “ser”:
indagando sobre a propria identidade, a dos outros e a do mundo ao redor. Isso nao
implica, por natureza, a mera realizagcdo de metas e objetivos de curto prazo, como
aparenta estar posto no documento, mas sim a edificacdo de mecanismos intrinsecos e
extrinsecos para enfrentar as vicissitudes do dia a dia. Nesse espaco, entao, professores
e alunos aprendem e contribuem para a construcido do conhecimento.

Outra alternativa de aula é criar e mediar discussdes sobre como as estruturas
sociais influenciam os projetos futuros dos estudantes (e os nossos!). E possivel organizar
rodas de conversa onde os jovens compartilhem suas experiéncias de vida e, a partir
delas, identifiquem coletivamente desafios comuns em sua comunidade, como falta de
acesso a universidade ou precariedade no mercado de trabalho. E importante, por certo,
que essas reflexdes sejam articuladas com dados sociais e textos criticos, em que se
permita que os alunos percebam as raizes estruturais de suas dificuldades e visualizem
possibilidades de acao coletiva para transforma-las.

Outro caminho a ser considerado € trabalhar com narrativas que
desnaturalizam a ideologia dominante, como as dos autores Ailton Krenak, Concei¢ao
Evaristo, Carolina Maria de Jesus, entre outros, considerando suas especificidades.
Pode-se propor a analise comparada de histérias de vida de pessoas de diferentes
contextos sociais, destacando como fatores como classe, raca e género estao

entrelacados na concretizagao de trajetérias desiguais. Em vias empiricas, a realizagao
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de pesquisas de campo que visem a aprofundar as tematicas trabalhadas em sala, em
um contexto mais empirico, pode ser interessante para fortalecer esse processo critico
e reflexivo por parte dos estudantes.

Esses caminhos sugeridos devem ser sempre embasados na observagao e no
conhecimento do professor sobre a sua turma, escola e comunidade. Dessa forma,
poderemos colaborar com o principio freireano de que a educacdo deve ser um
instrumento de libertacdo, formando ndo apenas profissionais, mas cidadados conscientes
e atuantes na sociedade.

Com o exposto acima e em concordancia com Freire (2020), podemos conceber
a educacgao como um meio de conferir aos individuos a capacidade de fazer escolhas e
de exercer controle sobre suas préprias agdes. Os caminhos aqui descritos sdo frutos de
reflexdes tedricas, mas, frisamos, € importante que cada professor reflita sobre a sua sala
de aula e seu local de atuacgao, ja que “[...] a pedagogia engajada afirma que cada sala de
aula é diferente, que as estratégias tém de ser constantemente modificadas, inventadas
e (re)conceitualizadas para dar conta de cada nova experiéncia de ensino” (hooks, 2017,
p. 21). Acreditamos que, com atividades que possam proporcionar aos estudantes
consciéncia acerca de sua identidade, torna-se mais enfatico o reconhecimento das
formas de opresséo as quais estdo sujeitos e de discernir maneiras de desafia-las por
meio de sua proépria liberdade.

4 Consideragoes finais

Mediante a necessidade de eficiéncia e de retorno econdémico, as politicas
educacionais passaram a ser entendidas como um investimento financeiro. Nesse
processo, a educacao se tornou disputada, na medida em que se compreende esta
instituicdo como um importante instrumento no processo de formagao e subjetivacdo da
conduta social, que se caracteriza por valores proprios da légica neoliberal, como
competitividade e empreendedorismo enquanto normas de conduta.

Um importante instrumento educacional que surgiu dentro desse contexto foi o
Projeto de Vida, introduzido no ambito educacional, com vistas ao desenvolvimento de
uma subjetividade empreendedora aos estudantes. Essa subjetividade, segundo uma
analise mais profunda do documento norteador, parte da formacédo de sujeitos para

adaptarem-se ao mercado de trabalho precario e em constante mudanga, transferindo a
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responsabilidade da precarizacdo social para si, desviando a atencdo das causas
estruturais das desigualdades sociais.

Reside neste aspecto a importancia da conscientizagdo dos sujeitos sobre a
realidade como um primeiro passo para a acao real e a transformacido social,
possibilitando uma subversédo da logica neoliberal na educagéo. A partir da importancia
crescente que o elemento Projeto de Vida representa no Ensino Médio brasileiro, quando
bem conduzido enquanto componente curricular ou item a ser trabalhado em aula, pode
ser uma ferramenta para promover o desenvolvimento pessoal e social dos estudantes,
capacitando-os a tomarem decisbes conscientes e responsaveis, em congruéncia com
uma educacéo libertadora dentro do contexto educacional existente.

E importante que os educadores consigam se distanciar das armadilhas
individualistas ou meritocraticas que estdo colocadas na forma em que o Projeto de Vida
€ articulado, como apresentado nas secdes anteriores, que acabam por reforcar as
desigualdades existentes. Em vez disso, o Projeto de Vida pode ser abordado de
maneira critica, conforme sugerido nas se¢des acima, de forma a considerar o contexto
social, econémico e politico em que os estudantes estdo inseridos. Ainda é possivel
enfatizar a importancia de uma educagdo que proporcione aos alunos a analise e
compreensao das estruturas de dominacéao e violéncia presentes na sociedade.

Por mais que a educacgao, por si s6, nao possa resolver todos os problemas
sociais e nao deva assumir a responsabilidade exclusiva de guiar os estudantes em
questdes politicas, ela pode desempenhar um papel fundamental na formacado de
cidadaos criticos, conscientes e engajados, capazes de contribuir para a construgao de
uma sociedade mais justa e igualitaria. Portanto, o Projeto de Vida na educagéao, que ja
se encontra validado pelo documento normativo BNCC, pode ser uma oportunidade para
os discentes explorarem nao apenas suas aspiragdes pessoais, mas também seu
potencial como agentes de transformacéo social. Ao integrar uma abordagem critica e
reflexiva ao Projeto de Vida, a categoria pode contribuir para a formacao de uma geracéao
comprometida com a constru¢ao de um mundo mais inclusivo e equitativo.

Esse processo subversivo deve estar para além da perspectiva neoliberal e do
enfoque no mercado, que esta visivelmente presente nos documentos educacionais
oficiais. Os professores, entdao, podem adotar uma abordagem critica e emancipadora,

como mostrado por meio de alguns exemplos e autores sugeridos, mesmo ao
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considerarmos as restricdes inerentes ao sistema educacional, ao ndo suprimir, limitar
ou moldar passivamente os alunos. Para tanto, percebemos que o trabalho com Projeto
de Vida, dentro desta perspectiva libertadora e emancipatéria, envolve a
conscientizagédo das identidades e das formas de opressdo as quais estamos sujeitos,
bem como a busca por maneiras de desafia-las por meio de sua proépria liberdade.
Entendemos que cada sala de aula € unica e as estratégias de ensino devem ser
adaptadas as necessidades e experiéncias especificas das comunidades escolares em
que os estudantes estio inseridos.

Para termos resultados empiricos da real efetivacdo de uma educacao com vistas
a ser libertadora, dentro da realidade neoliberal apresentada em que se encontra inserido
o Projeto de Vida, era necessario o feitio de pesquisas de campo, preferencialmente com
professores atuantes na educagédo basica com o componente ou com os objetivos do
Projeto de Vida. Contudo, ndo foi possivel realiza-las dentro deste artigo, pois nosso
objetivo era suscitar as indagag¢des para que pudéssemos refletir criticamente sobre a
realidade posta. Este trabalho abre campo para estudos futuros que possam aprofundar,
seja de modo empirico ou bibliografico, os questionamentos aqui apresentados.

A medida que a inser¢do do em adquire espaco no ambiente escolar, seja como
objetivo a ser cumprido, seja como componente curricular, torna-se essencial que os
professores o abordem, criando condi¢des para que as aulas sejam validas e, na medida
do possivel, potencialmente capazes de proporcionar analises, ou ainda, enxergar esta
realidade neoliberal que ronda a educagao brasileira. Compreendemos aqui que um dos
pontos da educacéo libertadora reside em capacitar os alunos a compreenderem suas
préprias realidades, identificarem seu potencial de transformacao e agirem de maneira
informada e comprometida nas condi¢des sociais, politicas e econdmicas que os cercam.
Assim, essa abordagem, atrelada ao componente Projeto de Vida, pode promover a
conscientizagdo, nutrir a autonomia e incentivar a participagao ativa dos individuos na

construcdo de uma sociedade mais justa e equitativa.
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