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Os regimes democraticos sao mais inclinados ao que se entende, contempora-
neamente, como “autenticidade” ou, em certas dimensdes, seriam mais proximos de,
e exigiriam de seus sujeitos, certas doses de “hipocrisia”? Em caso de a resposta mais
apropriada ser a segunda — de que a democracia exige alguns contornos de hipocrisia
-, haveria alguma dimensao “virtuosa” nela que a faria elemento constituinte da vida
democratica? Por hipocrisia entende-se, comumente, falsidade, fingimento, desones-
tidade e simulacao. Como tais elementos poderiam ser entendidos como constituintes
dos regimes democraticos, podendo vir a ser ela — a hipocrisia — entendida mesmo como
uma “virtude” a vida democratica? Essa é a questao enfrentada pela cientista politica
italiana Nadia Urbinati (1945 - ...) em sua primeira obra traduzida', por completo, para o
portugués?.

A partir de uma analise que cruza filosofia politica, teoria democratica e observa-
¢des sobre a vida cotidiana, a autora desafia o imperativo cultural — e muitas vezes ético
—de “dizer sempre o que se pensa’, mostrando como esse ideal absoluto de sinceridade
pode deteriorar relagdes sociais e destruir confianga, em vez de fortalecé-la; ignora que
a vida em sociedade exige diplomacia, tolerancia e, as vezes, omissao estratégica; su-
bestima a complexidade de relagdes politicas nas quais discursos e agdes nem sempre
precisam ser perfeitamente congruentes.

1 Apesar de ser este o primeiro livro traduzido da autora para o portugués, o publico brasileiro ja conta com
importantes textos seus publicados em periddicos nacionais (Urbinati, 2006, 2013 e 2013a), fazendo dela uma
das mais importantes referéncias da ciéncia politica, especialmente nas discussdes sobre representagao politica
e minorias.

2 O publico leitor da lingua espanhola possui tradugdes de obras seminais da autora, tais como “Yo, el pueblo:

Cémo el populismo transforma la democracia”, “Democracia desfigurada. La opinién, la verdad y el Pueblo”, “La
democracia representativa” e “Pocos contra muchos: El conflicto politico en el siglo xxi".
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Urbinati cunha a expressao “hipocrisia virtuosa” para esse tipo de hipocrisia que,
por meio de autocensura calculada, preserva a convivéncia, evita conflitos desnecessa-
rios e facilita a negociagao entre valores divergentes — sem cair em mentiras grosseiras
ou manipulagdes intencionais.

A obra, publicada no segundo semestre de 2025 pela Editora da UNESP, em suas
mais de cem paginas da obra (cento e trinta e cinco, precisamente) no conduz a com-
preensao daquilo que a autora entende como sendo uma das mais importantes, mas
negligenciada em termos de analise, dimensdes da vida social em regimes democrati-
cos: a ideia de que ha virtude na hipocrisia, o que significa dizer, como sera discutidoem
toda a obra, que a “sinceridade irrestrita” (o outro nome da “autenticidade”) tdo propa-
lada em nosso dias como dimensao essencial da vida em sociedade® (democratica), por
vezes dificulta a sociabilidade democratica por produzir, inevitavelmente, a intolerancia.

A obra esta dividida em seis partes: “Introducdo”, “Entre terra, céu e teatro: bre-
ve historia de uma palavra”, “Pluralismo e tolerancia”, “Postura hipocrita”, "*Promessas
(frequentemente) nGo cumpridas” e “O politicamente correto”, seguido das referéncias
bibliograficas. Além disso, o conteudo da obra é precedido por trés citacdes em epigrafe,
das quais destaco uma: “A hipocrisia € uma homenagem que o vicio presta a virtude”,
atribuida a Francois La Rochefoucauld (1613-168), um dos mais importantes escritores
do chamado “moralismo francés”. E em cima desta ideia do francés, segundo minha
leitura, que a autora desenvolve a argumentacao central da obra e, penso eu, reside em
tal desenvolvimento a principal contribuicao da obra para pensarmos o presente e o
futuro da democracia, tdo ameacada contemporaneamente por imagens de liberdade
e autenticidade que legitimam praticas de exclusao e intolerancia bastante difundidas,
inclusive em discursos com imunidade parlamentar.

“Dizer aquilo que pensamos, sempre?” é a questao que intitula a “Introducao”.
Em dezoito paginas, num texto bastante denso e ja com elementos analiticos considera-
veis para a reflexao, Urbinati inicia por considerar como haveria uma certa “incoeréncia
intencional entre pensamento e discurso” operada pela ideia que temos do que venha a
ser a hipocrisia, 0 que vai de encontro ao imperativo da autenticidade vigente em nosso
tempo — dai, uma questao se impde, de partida, a autora e ao publico leitor: “trata-se,
antes, de compreender em quais dmbitos e sob quais limites a hipocrisia pode ser legi-

3 A ideia, muito difundida em nosso tempo, de que o regime democratico, para se realizar como tal, precisa
garantir a total liberdade aos sujeitos a ponto de lhes permitir “serem o que sao”, “falarem o que desejam”
e sempre exporem, sem restricdo de qualquer ordem, exatamente aquilo que pensam e tal como pensam
tem sido basilar na sociabilidade contemporanea, permitindo a alguns pesquisadores falarem de regimes de
“iliberalismo”, o que ficou muito nitido, no caso brasileiro, por ocasiao da pandemia de Covid-19, sobretudo nas
diversas declaragdes do entdo presidente Jair Messias Bolsonaro, e de seus apoiadores, contra as medidas de
restricdo, vendo naquelas declaragdes expressdes do que seria a “autenticidade” do lider que ndo se curvaria
ao “sistema”, entendido como “repressor das liberdades” e, exatamente por isso, “inauténtico”. Sobre isso, ver:
Mounk, 2019 e Nobre, 2020.
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timamente justificada” (p. 16). Ser completamente sincero o tempo todo pode ser des-
trutivo: se todos expressassem sempre tudo que pensam, muitos lacos sociais seriam
rompidos, nao fortalecidos.

Serd na Introducdo que Urbinati enunciara a tese central do livro, que julgo im-
portante transcrever por completo:

[...] em uma sociedade fundada no respeito ao outro, os individuos deveriam ser capazes
de exercer certo grau de hipocrisia, reconhecendo que a tensdo permanente em torno da
autenticidade de principios e crengas nem sempre favorece aqueles que efetivamente tém
principios e que creem. A hipocrisia pode operar tanto como instrumento quanto como
escudo contra o controle. E nesse dualismo que se revela, com nitidez, a vulnerabilidade da
condi¢ao humana (p. 16-17).

Para Urbinati, urge lancar mao de uma ruptura semantica, e politica, com o sen-
tido de hipocrisia enquanto pensada como incoeréncia ou distancia da verdade, como
algo no plano da simulacao e, portanto, como engano. Se assim o fizermos, compreen-
dermos a dimensao performativa da hipocrisia, que constitui tanto o que se diz quanto
a forma como se diz o que se diz. Na vida democratica tal performmance se expressaria
em situagcdes em que a convivéncia com os outros exigiria de nos “a decisdo de silenciar
ou de ndo expressar com exatiddo o que se pensa ou se deseja comunicar” (p.17). Mais
do que expressao ininterrupta do sempre falar, do sempre expressar-se, sem nenhum
freio ou comedimento (numa espécie de dimensao linguistica do hobbesianismo - a
fala do mais forte contra as falas outras), o regime democratico seria um espaco em que
o silenciar fosse umas das virtudes necessarias a sua propria sobrevivéncia; quanto mais
calados sobre determinados aspectos, quanto mais silentes, em nome da convivéncia,
mais democraticos os sujeitos seriam.

Por isso mesmo é que a autora, lembrando a obra de Alexis de Tocqueville (1805-
1859), nos remete ao que seria o “egoismo bem intencionado”, entendido pelo pensador
francés como “a defini¢do ética dos cidaddos em sociedade democraticas” (p. 19). A
hipocrisia, assim - entendida como ato que nos leva a “morder a lingua antes de falar” -,
passa a ser compreendida como uma “pratica comportamental voltada a convivéncia”
(p. 21); o que restaria de nossas sociedades que todos nds fossemos “auténticos”, nao
nos restando nenhuma dose de “suporte” (no sentido de “suportar”) aquilo que se pede
de nés na convivéncia com outros? E ela, a hipocrisia, que funciona como “um primeiro
e indispensavel degrau na transi¢cdo entre a intolerdncia e a aceita¢do do pluralismo
de mundos e modos de vida” (p.22), diz a autora, lembrando-nos que € no campo dos
direitos que melhor podemos compreender a virtude presente na hipocrisia, pois estes,
os direitos, “tém duas faces”: sdao objetos de nossa intolerancia (basta pensarmos, por
exemplo, naqueles que falam de uma suposta “onda pet” para se referir a ampliacao dos

O publico e o privado Fortaleza, CE V.23 n.2 ISSN 2238-5169



Emanuel Freitas da Silva n

direitos de animais em nosso tempo) e dirigem-se a Nés MesMos.
Assim, para Urbinati,

[..] a hipocrisia opera como um indicador de maturidade e autogoverno: revela a capacidade
de enfrentar conflitos sem recorrer a coerg¢do. Em dltima instancia, o comportamento hipd-
crita nos permite preservar um bom nivel de autodominio. Trata-se de uma virtude, com
frequéncia, negligenciada ou subestimada em meio ao impulso instintivo de condenar a
hipocrisia (p. 25).

Explicando: desacordos sociais, mesmo os mais profundos, podem ser resolvidos
se contarem com a virtude da hipocrisia, que nos leva a considerar a vida democratica
como plural, diferenciada e, por isso mesmo, prenhe de direitos os mais diversos para
os diversos sujeitos e grupos. Falando em termos coloquiais: a vida democratica exige,
a medida que se aprofunda, que seus sujeitos facam, cada vez mais, “vista grossa” para
muitas coisas, “respirem fundo” e sigam em frente. Assim, nos diz a autora, o “sentir-se
constrangido ao expor em publico um preconceito” (p. 33) que eu carrego comigo na
vida privada € uma dimensao importante da vida democratica, o que revela, sem sobra
de duvida, “a forga civilizadora da hipocrisia”; ela parece nos sugerir, inclusive, que a
misoginia pode permanecer enquanto dado estrutural, ou mesmo nos pensamentos
— mas, enquanto “sua manifestagcdo publica tende a constranger quem o expressa”
(idem), pode-se dizer que € ai que reside a dinamica da “hipocrisia virtuosa”, pois esta &,
em certa medida, refém da opinidao alheia.

Contudo, ainda na Introduc¢do, a autora faz uma admoestacao: a hipocrisia como
virtude democratica nao € o mesmo que a mentira e a dissimulacao; ela ndo visa ma-
nipular nem ocular a verdade — € uma performance de acao, nao uma verdade de acao.
Para ela, “o hipocrita preocupa-se, antes de tudo, em preservar um ambiente propicio a
comunicag¢do” (p. 29), ou seja, a virtude democratica da hipocrisia nos leva a responder:
O que é preciso suportar no interesse da coletividade?

Nesse momento, ha uma questao crucial posta pela autora, e diz respeito ao
“‘combate as desigualdades” e a suposta supremacia da igualdade enquanto valor de-
mocratico: aqueles que defendem a igualdade desejam melhorar sua condi¢cao pessoal,
mas sabem eles que, em assim sendo, a vida social caminhara rumo a desigualdade? A
defesa da igualdade é a defesa do “préprio bem-estar” ou a defesa, pelos individuos, da
ampliacao de “suas proprias oportunidades” (p. 30)?

No primeiro capitulo - “Entre terra, céu e teatro: brevissima historia de uma pa-
lavra” -, Urbinati nos conduz rumo a uma operacao de dissecao da palavra que da titulo
a obra: hipocrisia, que guarda, desde suas origens do grego, uma estreita relagcdo com a
ideia de atuacdo, simulag¢éo e dissimulagcdo, o que permitiu, ao longo do tempo, que o
termo também fosse levado a expressar sentidos de ambiguidade, aparéncia e falsida-
de. No mundo grego, lembra-nos ela, “a hipocrisia dizia respeito a uma ag¢do realizada
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em publico”, levada a cabo pelo “ator, que desempenhava um papel que os atenienses
ndo consideravam apropriado para os lideres politicos” (p. 40).

A autora parte da discussao do termo entre o mundo do teatro grego (em que o
hipocrita era aquele que gostaria de “fazer-se passar por’ [p. 40], especialmente no sen-
tido de obter a gldria de outrem, encenando diversos personagens, sem restar ao sujeito
nenhuma veracidade — hoje, diriamos, obter o prestigio € a aprovacao que nao Nos per-
tence), chega a discussao medieval da hipocrisia enquanto pecado opositor da virtude
(@ mascara do pecado que devera ser exposta pela luz de Cristo), até chegar ao sentido
moderno da hipocrisia enquanto “imita¢do do bem e do justo sem ser uma coisa nem
outra” (p. 60).

A perspectiva historicista dara a ténica dos capitulos 2 a 4, numa série de de-
finicdes lexicais - que passam pelas ideias de tolerancia e prudéncia como valores da
Modernidade, pelo mecanismo da concdrdia entre os povos como pilar central de um
mundo que foi se pluralizando, pela discussao da dificil relagao entre as diversas liber-
dades foram impondo-se como pilares das formas democraticas de organiza¢ao social,
chegando a discussao da ideia de ator, bem como de encenacao e representacao, a
partir das discussdes da teoria politica moderna. Tudo para levar o leitor a uma gama de
sentidos que o termo “hipdcrita” foi assumindo ao longo do tempo, culminando com a
importante reflexao acerca dos modos como a compreensao da vida social como regida
pelo olhar publico acabou por, a0 mesmo tempo, exigir a moral da ambiguidade ma-
quiaveliana — a ideia do “parecer ser” -, que precisou ser performatizada/disfarcada em
tempos de imprensa e meios de comunicacao®, dada a visibilidade conferida e cobrada
do poder publico pelos cidadaos.

Como é possivel ser “hipdcrita” — no sentido de parecer ser algo que nao se é —
em tempos de visibilidade do poder publico? Bem, para Urbinati, a questao se resolve,
modernamente, com uma peguena correcao no conselho maquiaveliano: sim, o gover-
nante deve “parecer ser” nao em busca de enganar o publico, mas no sentido de seguir
a opiniao deste. Enganar o publico é “vestir uma mdscara”; segui-lo € “encarnar’ a mas-
cara do publico (p. 110). Assim, haveriam duas modalidades de hipocrisia: a “por malicia”,
gue visa enganar o publico para submeté-lo, propria de “tiranos, déspotas e corruptos”
(ibidem), e a “por modismo ou conformismao”, que daria mostras do “reconhecimento
da autoridade publica”. Este ultimo, por “medo da opiniGo publica”, levado a nao remar
contra a mareé do espirito publico de seu tempo, age com precaug¢ao e garante a solidez
das institui¢cdes sociais, sobretudo dos pactos necessarios a manutencao da vida demo-
cratica.

O ultimo, “O politicamente correto”, forma, junto com a Introdugdo, os dois mo-

4 Conforme discussao realizada por Thompson (2014).
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mentos mais importantes da obra. Levada a discussao acerca da “funcdo civilizadora de
hipocrisia” (p.113), a autora entende o politicamente correto como uma “forma particular
de civilidade proépria do nosso tempo, e que, exatamente por isso, tem sido alvo de mui-
tas criticas®. Para Urbinati, a forca civilizadora da hipocrisia, que produz o politicamente
correto, consiste num “sistema de constrangimentos culturais e sociais” (p. 121) que evita
a coercao nas relacdes sociais. Vejamos a argumentacao em suas proprias palavras:

Quando se veem cercados por guem pensa como eles, os racistas se reconhecem mutua-
mente e sentem-se legitimados a expor suas ideias, deixando o siléncio de lado. Para eles, a
repeticao dos discursos equivale a comprovagao da veracidade. O racismo estimula a imita-
Gao g, por isso, tende a se espalhar. [...] O racista acredita nao pecar por hipocrisia (e, de fato,
reivindica sinceridade e autenticidade) [..] A vergonha necessidade de evitar linguagem ra-
cista em publico -principio fundador do politicamente correto — baseia-se em evidéncias
robustas: o avanco acelerado de comportamentos intolerantes resulta do consentimento,
ainda que tacito, dos demais. Se percebo desconfianga ao usar expressdes ofensivas diante
de outrem, abstenho-me delas. Mas, ao constatar que a maioria compartilha minhas ideias,
sinto-me autorizado a verbaliza-las abertamente, sem freios ou sem “medir palavras”: sem
hipocrisia (p. 122-123).

Eis o argumento central da obra, que se entende melhor exatamente neste ca-
pitulo final: o espaco da tolerancia e da convivialidade democratica €, antes de tudo,
um espaco de discursos e falas que necessitam de um controle civilizador em prol da
existéncia plural dos sujeitos, portadores de direitos, censura essa que Nao nega as de-
sigualdades excludentes, mas nao as legitima ao vé-las como “problemas” e nao como
“opini@o a preservar ou promover” (p.123). Basta pensarmos nos fenémenos do racismo,
da homofobia, da transfobia e da misoginia, por exemplo: quanto mais a linguagem e
0s termos, seja no cotidiano ou em piadas, for licenciosa com expressdes que admitem,
reproduzem e legitimam tais praticas, menos a vida social sera liberta dos valores, das
representacdes e das proprias condutas que materializam racismo, homofobia, trans-
fobia e misoginia. Dai a autora falar em uma “estratégia educativa da hipocrisia”: “se
inicia hipdcrita para, sem esforco, terminar respeitoso” (p. 124).

Feitas essas consideracdes, resta-me recomendar, expressamente, a leitura da
obra, que se destaca, sobremaneira, por provocar uma reflexao sobre um conceito tra-
dicionalmente rechacado pela ética moral e por teorias politicas modernas — o de hipo-
crisia, e o faz dialogando com debates contemporaneos, tais como aqueles sobre au-
tenticidade, discurso publico, transparéncia radical e politicamente correto®. Por meio

5 Para citar alguns exemplos, no caso brasileiro, temos uma farta literatura dedicada a critica ao “politicamente
correto”, indicando ser ele um agente corrosivo da democracia por limar as liberdades individuais. Sobre isso
ver, por exemplo, a discussdo feita por Oliveira (2023).

6 Pondo-se, assim, em didlogo com importantes outros autores que discutem tais questdes, como, por exemplo:
Lipovetsky (2022), Maingueneau (2006) e Han (2017).
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da instigante obra aqui resenhada, Urbinati nos lembra que nem sempre o melhor ca-
minho para uma vida politica e social saudavel é a sinceridade absoluta, uma vez que
ha um espaco legitimo para formas moderadas de hipocrisia que preservam relacdes,
facilitam a negociacao democratica e promovem a estabilidade sem trair os valores fun-
damentais da convivéncia civil.

Entdo, caro/a leitor/a, experimentemos doses didrias de hipocrisia virtuosa. A de-
mocracia agradece!
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