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Resumo

O presente estudo teve como objetivo descrever sobre as repercussdes da implementagéo
da Olimpiada Cientifica de Educacao Fisica (OCEF) no estado do Ceara, um pioneirismo do
IFCE no Brasil. Trata-se de uma pesquisa descritiva, exploratéria e de cunho qualitativo. Os
resultados apontaram que a implementacado da OCEF, além de propiciar novas perspectivas
de percepcao dos estudantes sobre a amplitude da Educacéo Fisica, para além da pratica
esportiva, como area de conhecimento cientifico integrada ao desenvolvimento
biopsicossocial, trouxe possibilidades de capacitagdo e formagdo continuada para os
professores da area de Educagado Fisica que atuam na Educacdo Basica em escolas
publicas e privadas do Estado do Ceara.

Palavras-chave: OCEF. Educacéo Fisica Escolar. Formagao Docente.

The repercussions of the implementation of the Physical Education Scientific
Olympiad in the state of Ceara

Abstract

The present study aimed to describe the repercussions of the implementation of the Physical
Education Scientific Olympiad (OCEF) in the state of Ceara, a pioneering initiative of the
IFCE in Brazil. This is a descriptive, exploratory and qualitative research. The results showed
that the implementation of the OCEF, in addition to providing new perspectives for students'
perception of the scope of Physical Education, beyond sports practice, as an area of

scientific knowledge integrated with biopsychosocial development, brought possibilities for
training and continuing education for Physical Education teachers who work in Basic
Education in public and private schools in the state of Ceara.

Keywords: OCEF. School Physical Education. Teacher Formation.

1 Introducgao

No Brasil, sdo realizadas, anualmente, diversas olimpiadas cientificas, através
das quais se descobrem talentos que passam a ser treinados para participarem de
olimpiadas internacionais. As olimpiadas cientificas sdao semelhantes as esportivas,
pois ocorrem de forma individual ou em equipes, em fases, e os vencedores sao
contemplados com medalhas, troféus, mengdes honrosas, certificados,
oportunidades de estagio e até com o preenchimento de vagas adicionais no ensino
superior. As competicbes sao voltadas para estudantes da educagao basica e, por

vezes, aos estudantes do ensino superior.
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As propostas das olimpiadas do conhecimento visam ao desenvolvimento
cientifico e incentivam estudos mais avangados em temas especificos, encontrando
talentos nas diversas areas de conhecimento. Representam a oportunidade de
demonstrar conhecimentos e/ou elaborar projetos. Incentivam a pesquisa cientifica
na educagao basica e aproximam as instituicbes de ensino publicas e privadas,
melhorando o rendimento académico dos discentes, tornando-se um estimulo para a
permanéncia na escola.

No Plano Estratégico para Permanéncia e Exito dos Estudantes (PPE) do
Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia do Ceara (IFCE), a primeira
acgao de intervengao e monitoramento para superar a evasao e retengao visa ampliar
o desenvolvimento de atividades cientificas, artistico-culturais e desportivas. O PPE
destaca que, embora os fatores individuais e os fatores externos estejam
diretamente ligados as questdes de evasao e retengcao dos estudantes no IFCE,
cada campus e a Reitoria devem propor medidas internas que contribuam com a
solugédo ou mitigacédo dessas questdes (Vieira; Galindo; Cruz, 2017). Nesse sentido,
a instituicdo promove olimpiadas do conhecimento, como a Olimpiada de
Matematica do IFCE (OMIFCE) e a Olimpiada de Ciéncias Humanas do Estado do
Ceara (OCHE).

A area da Educacdo Fisica registra significativo aumento no numero de
estudantes interessados em enveredar pelos caminhos da pesquisa e do desafio do
conhecimento. Logo, é preciso ampliar a visao dos estudantes para além da pratica
esportiva, para que percebam e entendam a Educacéo Fisica como uma area de
conhecimento cientifico integrada ao desenvolvimento biopsicossocial do ser
humano (Serafim, 2022).

Assim, questiona-se: se varias disciplinas e areas de conhecimento cientifico
tém suas proprias olimpiadas de conhecimento, por que a Educagéao Fisica ndao tem
a sua? E por que nao organizar uma olimpiada do conhecimento da Educagao
Fisica?

Com base em tais preceitos, foi proposto, no ano de 2021, um projeto
intitulado Olimpiada Cientifica de Educacgao Fisica (OCEF) Ceara, por meio do Edital
Conjunto n°® 02/2021, de Institucionalizacao de Projetos de Olimpiadas Cientificas no
IFCE. A proposta pedagodgica da OCEF teve como foco o estimulo ao
desenvolvimento social, esportivo, cultural e educacional dos estudantes do IFCE e
da comunidade externa, por meio do incentivo a pesquisa e ao estudo da cultura

corporal de movimento e suas especificidades, com a aplicagdo de testes
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relacionados as diversas manifestagcdes corporais descritas na Base Nacional
Comum Curricular como esportes, brincadeiras, jogos, dangas, ginasticas, lutas,
praticas corporais de aventura, e, ainda, as tematicas de atividade fisica, exercicio
fisico e saude (Brasil, 2017).

No que concerne a Educacao Fisica, a avaliagdo, componente do processo
de ensino-aprendizagem caracterizado por subsidiar as tomadas de decisdes, é
descrito como recurso primordial para o acompanhamento pedagogico, (re)
pensarmos planejamentos e objetivos de ensino, assim como intervir de forma
positiva nas mais diversas situacdes académicas (Andrade; Silva; Bento, 2021).

A area de avaliagdo com esse tipo de testes passa a valorizar mais o
desempenho dos alunos numa area de conhecimento e isso ajuda na tomada de
decisbes dos professores visando melhorar a relagdo ensino-aprendizagem,
afirmando o potencial que a avaliagdo educacional possui no diagnéstico de
contextos, de conhecimento e de divulgagao de resultados (Bezerra; Pontes Junior,
2024).

Podemos indagar: que racionalidade sustenta os projetos pedagodgicos na
Educacédo Fisica, nas praticas pedagogicas e dao direcionamento as praticas
educativas? Como caracterizar e conceber os curriculos escolares nos cursos de
Educacdo Fisica que predominaram ou predominam nos processos de
aprendizagem para a vida em sociedade? Em que racionalidade esta fundamentada
nossa proposta pedagoégica e nosso campo pedagogico, nos ambientes escolares?
Como sao travadas as lutas de classe no contexto da escola e suas representacoes
no campo profissional?

No contexto da Educacgao Fisica, amplia-se a compreensio dessa area como
campo de conhecimento cientifico. Nesse cenario, a avaliagdo assume papel central
ao subsidiar decisdes pedagdgicas e acompanhar a aprendizagem.

Nesse instante foi que comegamos a imaginar o que poderia ser realizado no
espaco da escola para mobilizar os alunos e professores nas discussdes e reflexdes
sobre a Educacdo Fisica, ampliando a visao para além das praticas esportivas,
momento em que imaginamos a possibilidade de um evento cientifico,
posteriormente denominado de Olimpiada Cientifica de Educacéo Fisica do Ceara
(OCEF) que se concretizou no ano de 2022 como uma agéo de incentivo a pesquisa,
com finalidades educacional e cultural.

A OCEF surge como instrumento de avaliagdo educacional em larga escala,

mobilizando estudantes e professores em torno da produc¢ao de conhecimentos.
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Dessa forma, este estudo tem como objetivo descrever as repercussdes da
implementacdo da OCEF no estado do Ceara e sua contribuicdo no campo da

avaliacdo educacional.

2 Metodologia

Trata-se de um relato de experiéncia, de abordagem qualitativa, de carater
descritivo e exploratorio (Thomas; Nelson; Silverman, 2012).

O percurso metodolégico desta investigagdo se iniciou com uma pesquisa
acerca do Plano de Permanéncia e Exito dos estudantes do IFCE e das olimpiadas
de conhecimento ofertadas pela referida instituicdo de ensino.

Em seguida realizamos uma pesquisa exploratoria acerca da implementagéo
da OCEF pelo IFCE no estado do Ceara, utilizando-se dos documentos oficiais do
certame (Instituto Federal do Ceara, 2022a; 2022b) e informagdes de acesso
publico, como pelo sitio da olimpiada (https://ocef.ifce.edu.br/).

A pesquisa seguiu as recomendagbes das normas estabelecidas na
Resolugdo n° 510/16 nos termos do Art. 1°, clausula “Il — pesquisa que utilize
informacdes de acesso publico”, sem necessidade de submissdo ao Comité de Etica

em Pesquisa (Brasil, 2016).

2.1 Formagao Continuada para os Professores de Educacgéo Fisica

Como primeira etapa da OCEF foi proposto um curso de formacgao inicial e
continuada intitulado “Formagao Basica para a Olimpiada Cientifica de Educacao
Fisica do Ceara”. O curso foi realizado por meio do canal oficial da OCEF Ceara no
YouTube, para professores de Educacao Fisica de escolas publicas e privadas do
estado do Ceara que atuariam como orientadores dos estudantes inscritos na OCEF
2022, no periodo de 30 de margo a 22 de junho de 2022, com carga horaria total de
160 horas.

O curso foi dividido em dois médulos: o primeiro médulo denominado
“‘Manifestacées da Cultura do Movimento Humano”, abrangeu 07 lives acerca de
tematicas previstas na BNCC, tais como: Educacdo Fisica e BNCC; Esportes;
Brincadeiras e jogos; Danga; Ginastica; Lutas; e Praticas Corporais de Aventura.

O segundo maodulo intitulado “Relagao entre Atividade Fisica, Exercicio Fisico
e Saude”, abrangeu 05 lives acerca das principais tematicas cobradas nas provas do

ENEM e do vestibular da UECE nos ultimos anos, tais como: Fisiologia do Exercicio;
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Treinamento Desportivo; Aptiddo Fisica e Saude; Desenvolvimento Motor; e
Nutricdo.

Encerrando a capacitagéo realizamos uma ultima live intitulada “Tira-duvidas”,
onde foram apresentados o regulamento e edital do certame, além de
esclarecimentos sobre o cadastro dos estudantes e professores no sistema olimpo,
inscricoes na OCEF, possiveis tematicas e conteudos das provas e premiacdo dos

participantes.

2.2 Fases on-line e presencial

Apés a fase de formacgdo inicial e continuada docente, ocorreram as
inscricoes da Olimpiada, no periodo de 19 de setembro a 10 de outubro de 2022, de
forma gratuita, pelo sistema Olimpo (plataforma virtual e gratuita desenvolvida pelo
IFCE para as olimpiadas do conhecimento). A inscricdo dos estudantes foi feita,
exclusivamente, pelos professores orientadores das escolas nas quais os discentes
estavam regularmente matriculados.

A primeira fase (on-line), classificatéria e eliminatéria, compreendeu uma
prova on-line, contendo 20 questdes objetivas e compostas por quatro itens cada,
sendo 10 questdes valendo 01 ponto, cinco questdes valendo trés pontos e cinco
questdes valendo cinco pontos, totalizando 50 pontos na prova. A prova era
acessada pelos estudantes e podia ser realizada em qualquer local que eles
dispusessem de internet.

Apos a realizagao da primeira fase foram desclassificados os estudantes que
nao atingiram o perfil minimo de 40% de pontos (esse ponto de corte esta alinhado
as outras experiéncias das demais olimpiadas oferecidas pelo Comité Olimpico
Institucional/IFCE), ou seja, 20 pontos, e 0os que ndo conseguiram estarem, em
ordem decrescente, entre os cem estudantes com maior nota, conforme o edital do
certame (Instituto Federal do Ceara, 2022a).

Apds a divulgagdo do resultado da primeira fase, os discentes aptos foram
convocados para a segunda fase classificatoria e presencial, que aconteceu no IFCE
campus Maracanau, no dia 21 de outubro de 2022, no periodo da tarde, quando
foram aplicadas as provas objetivas, com pontuacgdes, e igual teor da primeira fase.

Apos o término da fase final presencial, os estudantes e professores
orientadores esperaram a divulgacao do resultado final em espacos de lazer dentro

do proprio IFCE campus Maracanau. Em seguida a divulgagdo do resultado final
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ocorreu a cerimbnia de premiacdo com a participacdo do reitor, pro-reitores e
autoridades do IFCE.

3 Resultados e Discussao

O curso on-line de formacgao inicial e continuada possibilitou a capacitagao
tedrico-cientifica de 205 professores de Educacdo Fisica que atuaram como
orientadores dos estudantes inscritos na OCEF 2022. Tal fase formativa foi avaliada
como exitosa pelos participantes, basta considerarmos os seguintes comentarios
feitos no canal oficial da OCEF Ceara no YouTube pelos participantes: “Professora
Kessiane... sempre contribuindo com excelentes reflexées! Adoro ouvi-lal”;
“Parabéns a todos da Educacéo Fisica do IFCE por essa bela iniciativa.”; “Excelente
palestra mesmo! Historica!!!l Parabéns a todos!”; “Boa noite a todos! Mais uma live
espetacular com o grande prof. Daniel Ponto!”; “Muito clara e pertinente a sua fala,
professor Luciano! Parabéns!”

Os videos disponiveis no YouTube oficial da OCEF registraram um total de
2.311 visualizacbes até a fase final presencial, bem como possibilitaram a
divulgacao do site e das redes sociais da Olimpiada.

Para Leiro, Franca e Oliveira (2023), as Tecnologias da Comunicacdo e
Informacéao (TICs) tém ocupado lugar central nos diversos processos sociais, de
modo que é impossivel ndo tecer didlogo com elas. Nesse sentido, é importante que
a cultura digital esteja constantemente presente nas discussdes, vivéncias e
intervencdes havidas no campo da Educacéo Fisica.

A OCEF Ceara, além de ser inovadora e pioneira no Brasil, teve significativo
numero de estudantes participantes, com 5.749 inscricdes, de 205 instituicbes de
ensino (municipais, estaduais e federais, publicas e privadas), de 73 municipios do

estado do Ceara, ja em sua primeira edicao (Imagem 1).

Imagem 1. Logomarca oficial da OCEF.

OCEF

Fonte: Elaboragéo propria.
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3.1 Aplicagcao das provas e premiagao

Na prova da 12 fase, 46 estudantes obtiveram nota maxima, sendo 48 pontos
a nota de corte para classificacao a fase final presencial da olimpiada. Na prova da
2?2 fase apenas dois estudantes conseguiram gabaritar a prova, sendo a nota de
corte igual a 46 pontos.

Para Bezerra e Pontes Junior (2024), os resultados dos testes contribuem
para a tomada das melhores decisdes de intervencdo na Educacio Fisica escolar e
pode contribuir com o aprimoramento da formacao docente, afirmando a importancia
e 0 imenso potencial que a avaliagao educacional tem no diagnostico de contextos,
de conhecimento e de divulgagao de resultados.

Foram agraciados com medalha de ouro os discentes da 12 a 102 colocagéo;
com medalha de prata os discentes da 112 a 252 colocagdo, com medalha de bronze
os discentes da 262 a 502 colocagdao e com certificados de mengao honrosa os

discentes da 512 a 1002 colocacao.

Imagem 2. Cerim&nia de premiagao da OCEF 2022.

Fonte: Elaboragao propria (2022).

Todos os professores orientadores dos estudantes premiados também
receberam certificados de mencao honrosa. Além disso, foram contemplados com
certificados de participagao todos os estudantes e professores orientadores inscritos.
Ainda foi agraciada com troféu a escola com maior numero de alunos inscritos na

Olimpiada, a escola com maior numero de alunos premiados e o professor
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orientador com o maior numero de alunos premiados. Essa iniciativa vai ao encontro
da reflexdo de participagado dos professores e maior envolvimento das escolas no
processo de ensino e formagao dos discentes (Instituto Federal do Ceara, 2022b).

Na cerimbnia de premiagao (imagem 2), ansiosamente aguardada por todos
os presentes, compareceram diversas autoridades do IFCE para compor a mesa de
honra, a saber: o Reitor; a Pro-Reitora de Pesquisa; o Coordenador de Olimpiadas
da Instituicdo; o Chefe do Departamento da Educacgao Fisica e Esporte; a Diretora-
Geral do IFCE campus Maracanau e o presidente da Comissdo Organizadora da
OCEF Ceara 2022.

3.2 Repercussoes Pedagoégicas da OCEF

Em funcdo da potencialidade cientifico-pedagdgica oferecida pela OCEF e da
ampliacdo do contingente discente desejoso de enveredar na pesquisa cientifica em
Educacdo Fisica, a OCEF além de democratizar o ensino da Educagdo Fisica
escolar, por meio das metodologias ativas e digitais, buscar legitima-la e ampliar as
experiéncias de participacdo dos estudantes em eventos cientificos da area da
Educacéo Fisica, além de servir como preparacéo para o Exame Nacional do Ensino
Meédio, bem como para os exames vestibulares proprios da Universidade Estadual
do Ceara que ja trazem cinco questbes de Educagado Fisica no seu caderno de
provas de conhecimentos gerais.

Sendo o ENEM uma avaliagdo que possibilita o ingresso dos alunos no
Ensino Superior, as escolas publicas e privadas passaram a atuar em funcédo da
preparacao dos alunos com aulas e simulados especificamente para esse modelo de
prova ao longo de todo o Ensino Médio. Tal pratica, logicamente, visa a obtengao
dos melhores resultados (Pontes Junior et al., 2017).

Acreditamos que a OCEF contribuiu para a valorizagdo da Educacao Fisica
como um campo académico relevante e cientifico. Para Pontes Junior, Medeiros
Filho e Sousa (2022) a maioria das experiéncias em avaliagdo educacional se
relaciona ao desenvolvimento e a validagcdao de testes de conhecimento em
Educacéo Fisica escolar e a analise das praticas de avaliagdo em Educacéao Fisica,
seja no contexto escolar da disciplina, seja na formagao de professores.

Pontes Junior et al., (2017) afirmam que a Educagdo Fisica na escola
possibilita a contextualizagdo das praticas corporais com temas relacionados com
objetivos de aprendizagem discente nos aspectos fisico-desportivos, socioafetivos e

cognitivos.
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A olimpiada exigiu bastante o trabalho em equipe, o que promoveu a
cooperagao entre alunos e professores orientadores. Essa experiéncia ajudou a
desenvolver habilidades de colaboragdo e comunicagdo, muito importantes para o
ambiente escolar.

Segundo Silveira (2022) quando um instrumento de avaliagdo educacional
atende os seus objetivos e consegue medir os conteudos e conhecimentos
estabelecidos, ele € considerado um instrumento satisfatério.

Em suma, a OCEF serviu como um estimulo para que os alunos se
engajassem mais com a Educacdo Fisica e com a pesquisa cientifica. O
reconhecimento e as premiagdes incentivaram os professores orientadores e
estudantes a se dedicarem mais ao estudo e a pesquisa, ampliando a visao deles

para além das praticas esportivas.

4 Consideragoes finais

Ao objetivarmos descrever sobre a implementacédo da OCEF no estado do
Ceara foi possivel identificar que a edicdo 2022 da Olimpiada fomentou o uso de
ambientes virtuais para além das redes sociais; premiou estudantes e professores
cearenses que se destacaram no ambito da pesquisa em Educacéao Fisica; efetivou
uma disciplina que vem se consolidando como area relevante do conhecimento
cientifico e, também, o reconhecimento da pesquisa cientifica para além dos muros
da escola/universidade.

Identificamos também que a OCEF trouxe novas perspectivas de percepcao
dos estudantes sobre a amplitude da Educacado Fisica, para além da pratica
esportiva, como area de conhecimento cientifico integrada ao desenvolvimento
biopsicossocial, assim como ambientes de capacitacdo e formacao continuada para
professores da area de Educacédo Fisica que atuam na Educac¢ao Basica em escolas
publicas e privadas do Estado do Ceara.

E importante sinalizar que a edicdo da OCEF 2022 foi finalizada com
sentimentos de alegria e emogéo pelos estudantes e de orgulho pelos professores
orientadores que viram na Olimpiada a possibilidade de afirmacgao e reconhecimento
de sua disciplina como saber cientifico e se viram legitimados em sua pratica
pedagodgica.

No mais, reiteramos a importancia de estudos futuros que possam contribuir

com a tematica exposta, além de fomentar com as discussées académico-cientificas
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relacionadas a avaliacdo em Educacao Fisica escolar, bem como as suas

implicagdes tedrico-praticas.
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