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RESUMO

O estudo apresenta os passos para a elaboracdo de um plano integrado
de vigilancia em saude, utilizando a dengue como exemplo.
Empregando ferramentas validadas para avaliar a magnitude e
relevancia da pesquisa, além da representatividade da pergunta-
problema, e para definir os critérios de elegibilidade, foi realizada uma
revisdo integrativa da literatura. As buscas nas bases de dados Google
Académico, PubMed, LILACS e Portal de Periddicos CAPES, retornaram
400 publicagdes, nos idiomas inglés e portugués, no periodo entre 2020
e 2025. Apds uma triagem pelo titulo e resumo, seguida, com uma
leitura completa, restaram 8 artigos originais relevantes para a
construcdo do plano. Os resultados destacam praticas fundamentais,
como gestdo de residuos sélidos, educagdao ambiental, monitoramento
climatico, controle vetorial e mobilizagdo social, além de abordar
lacunas em politicas publicas de saneamento bdsico e o impacto de
noticias falsas na adesdo as intervengdes. A pesquisa propde um
modelo baseado em evidéncias, composto por etapas intersetoriais e
adaptdvel a diferentes contextos epidemioldgicos. Essas diretrizes
podem auxiliar gestores publicos na formulagdo de estratégias para
outras doencas, promovendo ac¢les sustentdveis e efetivas para
controle e prevencgao. Limita-se pela escassez de estudos sobre ag¢des
intersetoriais regionais. Recomenda-se validar o modelo em diferentes
contextos e ampliar a analise das politicas de saneamento e

@ @ intersetorialidade.

Palavras-chave: Dengue. Pesquisa em sistemas de saude publica.
Politicas de saude. Vigilancia em saude publica.
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ABSTRACT

The study presents the steps for drawing up an integrated health surveillance plan, using
dengue as an example. Using validated tools to assess the magnitude and relevance of the
research, as well as the representativeness of the problem-question, and to define the
eligibility criteria, an integrative literature review was carried out. Searches in the Google
Scholar, PubMed, LILACS and CAPES Journals Portal databases returned 400 publications, in
English and Portuguese, between 2020 and 2025. After screening by title and abstract,
followed by a thorough reading, 8 original articles relevant to the construction of the plan
remained. The results highlight key practices such as solid waste management, environmental
education, climate monitoring, vector control and social mobilization, as well as addressing
gaps in basic sanitation public policies and the impact of fake news on adherence to
interventions. The research proposes an evidence-based model, composed of intersectoral
stages and adaptable to different epidemiological contexts. These guidelines can help public
managers formulate strategies for other diseases, promoting sustainable and effective actions
for control and prevention. It is limited by the scarcity of studies on regional intersectoral
actions. We recommend validating the model in different contexts and expanding the analysis
of sanitation policies and intersectorality.

Keywords: Dengue. Research into public health systems. Health policies. Public health
surveillance.

Introdugao

A falta de preparo dos municipios cearenses para enfrentar surtos de dengue é um
problema crescente, especialmente em um contexto de mudangas climaticas e
vulnerabilidades no sistema de saude. Embora a dengue seja uma doencga de notificacdo
compulséria e com medidas de controle estabelecidas, a capacidade de resposta integrada e
coordenada entre os municipios cearenses é insuficiente para conter a propagacao da doenca
e evitar dbitos. Esse cendrio é agravado pela sobrecarga do sistema de saude, que, durante a
pandemia de COVID-19, viu seus recursos desviados para o enfrentamento de uma emergéncia
sanitdria global, prejudicando o controle de doencas endémicas, como a dengue (Lima et al.,
2019; Almeida et al., 2024).

A dengue ndo apenas representa um desafio a salde publica, mas também impde
significativos impactos socioecondmicos, como custos elevados com hospitaliza¢des, perda de
produtividade e sobrecarga nos servicos de saude. Esses prejuizos afetam especialmente os
municipios de pequeno porte, que possuem recursos limitados para enfrentar surtos

recorrentes da doenca. Diante desse cendrio, o modelo proposto busca ndao apenas reduzir a
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carga da doenca, mas também mitigar suas consequéncias socioeconémicas, promovendo
uma abordagem integrada e eficiente que fortaleca a capacidade de resposta e contribua para
o desenvolvimento sustentavel dessas comunidades.

O Ceara apresenta periodos endémicos e epidémicos de dengue, com uma alta
incidéncia, o que exige estratégias de prevencdo eficazes e uma preparacao robusta dos
servicos de saude. A doenca, transmitida pelo mosquito Aedes aegypti, representa uma
ameaca crescente devido a sua ampla distribuicdo geografica e a intensificacdo das mudancas
climaticas, que contribuem para a disseminacdo do vetor. Embora existam avancos em vacinas
e no controle do mosquito, ainda persistem desafios criticos, como a falta de imunizacdo
confidvel e a gestdao coordenada de a¢Oes entre as diversas esferas de governo (Paz-Bayley et
al., 2024).

Nesse contexto, a integracdao entre as ag¢bOes de prevencgao, diagndstico precoce,
manejo clinico e vigilancia epidemioldgica é essencial. No entanto, a falta de um planejamento
adequado nos municipios cearenses, aliados a escassez de recursos e a caréncia de uma
formacdo técnica especializada, dificulta a resposta eficiente aos surtos. O controle da dengue
no Brasil depende de uma colaboracdo entre diferentes setores da sociedade, das secretarias
de saude municipais e estaduais, e da propria populacdo, que deve estar engajada nas a¢oes
de combate ao vetor.

Embora haja um corpo consolidado de conhecimento sobre as medidas de controle da
dengue e a vigilancia epidemioldgica, persistem lacunas importantes relacionadas a aplicagao
pratica e a coordenagao integrada das a¢bGes nos municipios de pequeno porte. Faltam
modelos de gestdo adaptados as realidades locais, que contemplam a escassez de recursos
humanos e financeiros, além da necessidade de maior capacitacdo técnica das equipes de
saude. A auséncia de diretrizes que considerem as especificidades socioecondmicas e
ambientais dessas localidades impede que as intervengdes sejam eficazes e sustentdveis.

No ambito da assisténcia a saude, e especialmente no que diz respeito a doencgas
infecciosas, como a dengue, a implementacao de planos de vigilancia integrados desempenha
um papel critico na prevencgao e controle de surtos.

Este estudo tem como objetivo orientar a elaboracdao de um Plano Integrado de
Vigilancia em Saude (PIVS) para o enfrentamento da dengue, com foco nas necessidades
especificas dos municipios cearenses, contribuindo para a reduc¢do da incidéncia de casos

graves de dengue e da mortalidade relacionada a doenca. A proposta visa fortalecer a
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capacidade de resposta local, melhorar a vigilancia, e otimizar os recursos de saude, alinhando
as praticas de gestdo e as politicas publicas a um modelo eficaz e adaptavel a realidade das

cidades de pequeno porte, especialmente aquelas com até 20.000 habitantes.

1 Métodos

Este estudo seguiu uma abordagem qualitativa, com revisdo integrativa da literatura
sobre estratégias de gestdo e politicas publicas aplicadas ao enfrentamento da dengue. O
objetivo foi identificar as melhores praticas para a elaboracdo do PIVS que possa ser adaptado
as necessidades de municipios de pequeno porte. A revisdo foi realizada nas bases de dados
Google Académico, PubMed®, LILACS (Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da
Saude) e Portal de Periddicos CAPES (Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior), com énfase nos estudos mais relevantes para a construcao do plano, publicados
entre 2020 e 2025, nos idiomas inglés e portugués.

Usando a metodologia de revisdo definida por Mendes, Silveira e Galvdao (2008) como
principal fonte de inspiracdo, este ensaio buscou desenhar os principais componentes de um
modelo para um plano de vigilancia integrada voltado para a dengue. O primeiro passo foi a
formulacdo de um problema de pesquisa, nesse caso, a vigilancia de surtos de dengue e a
eficacia de seu gerenciamento. Em seguida, foram definidas as estratégias de pesquisa que
ajudam a reunir a quantidade necessaria de informagdes e estudos relevantes, com critérios
de inclusdo e exclusdo que ajudam a reduzir ao maximo a probabilidade de erro.

Apds, ainda seguindo escopo dos autores, os estudos selecionados foram criticamente
avaliados e, por fim, os dados coletados foram analisados e sintetizados, a fim de levar a uma
apresentacao coerente dos dados. Optando por esta abordagem, acredita-se que o
desenvolvimento de um modelo para um PIVS, voltado para a dengue neste exemplo em
particular, possa melhorar significativamente os esforcos de saude publica para combater essa
doenca infecciosa no futuro, evidenciando o rigor metodoldgico e a transparéncia cientifica

(Mendes; Silveira; Galvao, 2008).

1.1 Relevancia e magnitude do estudo
Para avaliar a magnitude e relevancia da pesquisa, foi utilizado o acronimo SPICE, onde
a sigla tem como significado Setting (Cendrio), Perspective (Perspectiva), Intervention

(Intervencdo), Comparison (Comparacdo) e Evaluation (Avaliacdo). Esta estratégia é
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direcionada a recuperacdao de pesquisas de evidéncias em saude, mas com perspectiva
gualitativa. Ela é a estratégia recomendada pelo Joanna Briggs Institute para o

desenvolvimento de revisdes sistematicas qualitativas (Cooke; Smith; Booth, 2012).

1.2 Perguntas da pesquisa

Para avaliar a representatividade da pergunta-problema, mais um acronimo foi
utilizado. Desta vez, o FINGER, em que a sigla significa Feasible (Factivel), Interesting
(Interessante), Novel (Original), Good (Bom), Ethical (Etica) e Relevant (Relevante), que leva a
ponderar sobre as descricoes expandidas dos critérios recomendados para o desenvolvimento

de uma pergunta de estudo relevante (Patino; Ferreira, 2016).

1.3 Critérios de elegibilidade

Para fundamentar a escolha assertiva dos critérios de elegibilidade da pesquisa, optou-
se por aplicar um terceiro acrénimo, o PICOT, descrito no Quadro 3. Segundo Araujo (2020),
este deve ser usado para todas as revisOes sistematicas de estudos de intervengdo (sejam
ensaios clinicos ou ndo). A interpretacgdo é bastante intuitiva, sendo P (participante, paciente,
populacdo), | (intervengdo), C (comparador), O (outcome, desfechos, varidveis) e T (tipo de

estudo).

1.4 Estratégias de busca, caracterizagdo e sele¢ao

As estratégias de busca foram conduzidas em bases de dados reconhecidas pela
relevancia cientifica, cobrindo o periodo de 2020 a 2025. Cada base foi escolhida por sua
capacidade de oferecer acesso a estudos relacionados a saude publica e intervenc¢des no
enfrentamento da dengue.

Os critérios de selecao incluiram estudos que abordassem intervencgdes especificas em
municipios com até 20.000 habitantes, enquanto os critérios de exclusdo descartaram
publicagdes incompletas, duplicadas ou nao condizentes com a realidade desses municipios.

Apds a aplicagdao dos acrénimos, foi realizada a selecdo de estudos com base na
pertinéncia e aplicabilidade para o contexto cearense. A Tabela 1 demonstra os resultados das
estratégias de buscas realizadas em fevereiro de 2025, nas bases de dados Google académico,

PubMed, Portal de periddicos CAPES e LILACS, no periodo de 2020 a 2025.
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Tabela 1 — Estratégias de busca.

Base de dados Descritores utilizados N° de estudos
Google académico “plano de contingéncia” AND enfrentamento AND dengue AND municipio AND 249
“politica publica” OR “politicas publicas”
“plano de contingéncia” AND enfrentamento AND dengue AND municipio AND 132

“politica publica” OR “politicas publicas” AND Ceara

"contingency plan" AND control AND dengue AND “municipality AND “public policy” 5
Pub Med OR “public policies” AND Ceara
Periédicos CAPES Arbovirus OR dengue AND Ceara 8
LILACS Arbovirus OR dengue AND Ceara 6

Fonte: elaborado pelos autores (2025).

Para minimizar vieses, foi realizada uma triagem rigorosa em trés etapas: leitura de
titulos, analise de resumos e leitura completa dos textos, garantindo a inclusdo apenas de
estudos que atendiam aos critérios previamente definidos.

A busca resultou em um total de 400 estudos, onde foi realizada uma primeira triagem
pelo titulo e resumo, que excluiu 256 publicacbes. Apds a leitura completa, foram excluidos
ainda 77 resultados por estarem fora do escopo, 22 por apresentarem texto incompleto e 38

duplicidades. Restando 8 artigos originais elegiveis para o construto.

2 Resultados

O processo envolveu uma revisdo integrativa da literatura para analisar as evidéncias
sobre o enfrentamento da dengue, identificando lacunas no controle, vigilancia e praticas
intersetoriais, com o uso de acr6nimos para organizar as informac¢Oes e aprimorar as
estratégias de saude publica.

Segundo Araujo (2020), para a construgao efetiva da estratégia de busca o pesquisador

deve responder as seguintes questdes ilustradas no Quadro 1:

Quadro 1 - Acrénimo SPICE para definicdo de perguntas de estudo.

Definicao Aplicacdo no estudo
s Onde ou em qual contexto se encontra os | Cidades com até 20.000 habitantes.
individuos ou a populagdo da pesquisa?
P Quem sdo os individuos ou a populagdo da | Populagdo total.
pesquisa?
I Qual agdo/intervengdo/tratamento sera | Planointegrado em salde para o enfrentamento de uma epidemia de dengue.
executada?
c Qual agdo/intervengdo/tratamento sera | Agdes de rotina dos servigos de saude.
executada em paralelo?
Quais os resultados esperados? Diagnostico e intervengdo precoces; Redugdo do tempo de espera; Plano de
E acompanhamento de suspeitos, com direcionamento de cuidados; Queda dos
maus progndsticos.

Fonte: elaborado pelos autores (2025); adaptado de Araujo (2020).
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Este acronimo foi utilizado para estruturar as questdes de pesquisa. A partir dele, foi
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definido o cenario (municipios cearenses com até 20.000 habitantes), a perspectiva (gestores
de saude e profissionais clinicos), a intervencdo (plano de enfrentamento da dengue), a
comparacdo (acdes de rotina nos servicos de saude) e os resultados esperados (diagndéstico
precoce, reducdo de tempo de espera e melhoria nos prognésticos dos pacientes).

Para chegar a uma pergunta-problema relevante, segue a aplicacdo do acrénimo

FINGER no Quadro 2.

Quadro 2 - Acronimo FINGER para o desenvolvimento de uma boa pergunta de estudo.

Definicdo

Aplicagdo no estudo

Acesso a um numero adequado de
participantes? A equipe de pesquisa tem
formagdo técnica adequada para realizar o
estudo? Acessivel: os custos sdo razoaveis e
o financiamento estd disponivel? Pode ser
concluido em um periodo de tempo
razoavel?

Foi construido por trés pesquisadores, sob a orientagdo de uma equipe de
professores de renomada instituigdo, e por tratar-se de um produto de pds-
graduacdo, os autores detém habilidades técnicas para desenvolver a resposta
rapida. Os custos foram garantidos pelos profissionais. E o mesmo foi
desenvolvido no tempo de conclusdo da especializagdo.

As respostas fornecidas pelo estudo serdo
de interesse para acomunidade cientifica?

O estudo deu origem a um plano integrado de enfrentamento a epidemia de
dengue, que serviu para os municipios com realidades semelhantes entre si.

Fornece novos achados, amplia ourefuta
achados anteriores?

De acordo com o cendrio epidemiolégico, discutiu sobre a capacidade instalada
e deu sugestdes sobre estratégias de combate a epidemia de dengue.

Para sua carreira: se alinha em seu plano de
carreira?

Os autores sdo uma epidemiologista de campo, um analista de agroenergia e
profissionais da saude publica, ambos com trabalhos anteriores em
arboviroses, o que coaduna com a proposta da pesquisa.

O risco para os participantes é
baixo/aceitavel, considerado ético pelos
pares e pelo comité de ética?

O risco foi minimo, ja que ndo fez experimentos com humanos.

Para melhorar o conhecimento cientifico,
orientar médicos clinicos ea politica de
saude e impactar futuras pesquisas?

Semelhante a um protocolo clinico, a resposta rapida auxiliou na conduta dos
profissionais de saude, bem como pode embasar a tomada de decisdo dos
gestores.

Fonte: elaborado pelos autores (2025); adaptado de Patino e Ferreira (2016).

As perguntas desenvolvidas com base no FINGER foram: 1) Os profissionais de saude
dominam o manejo clinico? 2) Os municipios tém recursos financeiros suficientes? 3) As
referéncias técnicas sdo capacitadas para atuar como epidemiologistas? 4) Ha planejamento
de atividades profilaticas? 5) As referéncias técnicas geram e compartilham dados para o
planejamento da gestdo? 6) O apoio das Secretarias Estaduais de Saude é adequado? Essas
perguntas ajudaram a verificar a factibilidade do plano e sua aplicabilidade pratica.

Antes de selecionar os estudos mais relevantes, foi necessario estabelecer os critérios
de inclusdo e exclusdo, de forma rigorosa e verossimil em todas as incursdes nas bases de
dados, afastando vieses durante o percurso. O PICOT ajudou a refinar os critérios de selegao
dos artigos, focando nas evidéncias de intervencdo nos municipios com menos de 20.000
habitantes e excluindo dados que ndo corressem diretamente com a realidade local, conforme

demonstra o Quadro 3.
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Critérios de exclusdo

Critérios de inclusdo

P Municipios com até 20.000 hab. deacordo com o censo do | Municipios com mais de 20.000 hab.
IBGE de 2010.
I Intervengdes no enfrentamento de uma epidemia de dengue. | Intervengdes em outras doengas tropicais.
c Manual do Ministério da Saude: Dengue: diagndstico e | Publicagbes ndo condizentes com a realidade dos padrdes de

manejo clinico: adulto e crianga (BRASIL, 2013).
Prevenir o agravamento do quadro clinico de casos

municipios de pequeno porte.
Progndstico negativo dga

doenga; Necessidade de

o confirmados de dengue; Garantir a resolugdo na Atengdo | transferéncia para atengao terciaria.
Primdria a Saude (APS).
T Sintese de evidéncias. Fontes primaria.

Fonte: elaborado pelos autores (2025).

O uso dos acré6nimos amplamente validados no meio cientifico, junto a revisao
integrativa resultou na selecdo de oito artigos que abordaram diferentes perspectivas sobre a
prevencdo e controle da dengue, contribuindo para a elaboracdo do plano, considerando os
seguintes tdpicos:

Quadro 4 — Andlise das evidéncias.

Referéncia

Titulo

GOMES, A. O. S.; BELEM,
M. 0. (2022). O lixo como
um fator de risco a saude
publica na cidade de
Fortaleza, Ceara. SANARE -
Revista De Politicas
Publicas,  21(1). DOI:
10.36925/sanare.v21i1.15
63

O lixo como um fator
de risco a saude
publica na cidade de
Fortaleza, Ceara

Informagdes sobre a intervengao

Por intermédio de projetos
educacionais estimulando a mudanga
de habitos, demonstrando formas
praticas para o descarte de lixo
corretamente, como separar os lixos
seco e Umido, a utilizagdo dos 3Rs
(reciclar-reutilizar-reduzir), coleta
seletiva, dias e horarios certos para
descarte devido de lixo e uso e
importancia dos Ecopontos. Tais
atitudes colaborariam na redugdo da
quantidade de lixo acumulado e menor
incidéncia de doengas veiculadas a
esses residuos.

Principais resultados

Apesar de existirem diversos recursos
para o manejo dos residuos sélidos, a falta
de informagdo da populagdo sobre o
descarte de lixo em locais inadequados
ainda é um grande problema, tanto
ambiental como de saude publica, uma
vez que colabora para a alta prevaléncia
de doengas vinculadas ao lixo.

ANDRIOLI, D. C., LUTINSKI,
J. A; BUSATO, M. A.
(2023). AcOes de
enfrentamento a epidemia
da Dengue em um
municipio catarinense.
CONTRIBUCIONES A LAS
CIENCIAS SOCIALES, 16(8),
13270-13286. DOI:
10.55905/revconv.16n.8-
258

AcOes de
enfrentamento a
epidemia da Dengue
em um municipio
catarinense

Foi realizada andlise de documentos
norteadores de politicas publicas
inerentes as arboviroses: planos de
contingéncia; projeto para apoio
financeiro no combate a dengue
enviado a Fundagdo Nacional de
Saude; relatdrios e registros de agdes
desenvolvidas no combate ao vetor e
controle da dengue; relatdrios das
reunides da sala de situagdo do
municipio; materiais de divulgagdo e
propaganda, outros registros de
comunicagbes disponibilizados pelo
municipio e entrevista com a
Coordenagdo da Vigilancia
Epidemiolgica do municipio.

Foi identificada atuagdo integrada, na
vigilancia dos casos, assisténcia ao
paciente, vigilancia do vetor, comunicagdo
e divulgagdo, educagdo em saude e
parcerias, como preconizado pelo
Ministério da Saude e Secretaria de Saude
do Estado de Santa Catarina.

SOARES P. V, ARAUJOR. A.
F., ALMEIDA M. E. A
Influéncia das Variaveis
Meteoroldgicas na
Ocorréncia de Casos de
Dengue em Fortaleza,
Ceard. Rev bras meteorol
[Internet]. 2021. DOL:
10.1590/0102-
7786360044

A Influéncia das
Varidveis
Meteoroldgicas na
Ocorréncia de Casos
de Dengue em
Fortaleza, Ceard

Para as andlises das varidveis
meteoroldgicas, executou-se a
normalizagdo dos dados para utilizar as
técnicas estatisticas, considerando o
método de Andlise de Componentes
Principais. Verificou-se a
adequabilidade da amostra de
variaveis através de testes em analise
fatorial.

O conjunto das varidveis meteoroldgicas,
questBes sociais e a facilidade de
adaptagdo do mosquito ao ambiente
corroboram para a disseminagdo do Aedes
aegypti, favorecendo assim a prevaléncia
de casos de dengue. As varidveis
meteoroldgicas que mais influenciam os
casos de dengue na capital cearense sdo:
velocidade do vento, temperatura
minima,  temperatura méaxima e
precipitacdo e que o0 municipio de
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Fortaleza/CE demonstra condi¢des
propicias para proliferagdo do mosquito
Aedes aegypti no periodo em estudo.

FARIA, M. T. S. et al. Saude
e saneamento: uma
avaliagdo das politicas
publicas de prevencdo,
controle e contingéncia
das arboviroses no Brasil.
Ciéncia & Saude Coletiva
[online]. 2023, v. 28, n. 06,
pp. 1767-1776.  DOI:
10.1590/1413-
81232023286.07622022

Saude e
saneamento: uma
avaliagdo das

politicas publicas de | arboviroses no pais.
prevengdo, controle
e contingéncia das

arboviroses no Brasil

Foi realizada uma analise de contelddo
em oito instrumentos norteadores das
politicas publicas de controle das

Aspectos relacionados a comunicagdo e
mobilizagdo social, controle vetorial e
gestdo sdo os temas mais abordados nos
documentos analisados. Ja as
componentes do saneamento bdsico,
destacando-se o manejo e a drenagem das
aguas pluviais e o esgotamento sanitario
ndo sdo abordados nos instrumentos. A
intersetorialidade é mencionada, no
entanto, ndo existem proposigdes
especificas que apontem e assegurem sua
implementacgdo.

GAGNON-DUFRESNE, M.
C. et al. Social Media and
the Influence of Fake News
on Global Health
Interventions: Implications
for a Study on Dengue in
Brazil. International
journal of environmental
research and public
health vol. 20,7 5299. 28
Mar. 2023,
DO0I:10.3390/ijerph20075
299

Midias sociais e a
influéncia das
noticias falsas nas
intervengdes globais

prejudicar a

de saude: | expertise cientifica.
implicagdes para um | particularmente
estudo sobre

dengue no Brasil

publicas.

A disseminagdo de noticias falsas pode
implementagdo de
intervengdes baseadas em evidéncias
e enfraquecer a credibilidade da

Isso é

preocupante em
paises como o Brasil, em um contexto
sociopolitico caracterizado pela falta
de confianga popular nas instituicoes

Logo apos o inicio da coleta de dados,
noticias falsas comegaram a circular sobre
o estudo. Como resultado, a equipe de
pesquisa desenvolveu estratégias para
dissipar suspeitas e promover ainda mais
o estudo. No entanto, o clima de violéncia
e desconfianga, somado a pandemia de
COVID-19, forgou a interrupgdo do estudo
em 2019.

BARAKAT, R. D. M,
CAPRARA, A. Abordagem
ecobiossocial e promogado
da saude na escola:
tecendo saberes para a
vigilancia comunitaria no
controle do Aedes aegypti.

Interface (Botucatu,
Online) ; 25: e190805,
2021. DOI:

10.1590/interface.190805

Abordagem

ecobiossocial e
promogdo da saude
na escola: tecendo
saberes para a

grupos focais.

vigilancia
comunitaria no
controle do Aedes
aegypti

Utilizou-se um minicurso agregado a

técnica Photovoice, concluido com

Incentivo a reflexdo das praticas de
participacdo e corresponsabilidade social
nas agles de vigilancia comunitaria e
cuidado com o meio ambiente como
aliados do controle vetorial.

GONGALVES, E. C. P. et al.
Programa Saude na Escola:

projeto de intervengdo
contra a dengue em
Matinhos-PR. Saude
debate 46
(spe3) ® Nov 2022.

DOI: 10.1590/0103-
11042022E314

Utilizaram-se
pesquisa-agao
metodologia da

Programa Saude na
Escola: projeto de
intervengdo contra a
dengue em
Matinhos-PR

‘Escola, saude,

Aedes aegypti’.

caracteristicas da
participativa e
problematizagdo,
sendo um tipo de estudo social e
qualitativo. Desenvolveu-se, na escola
e na comunidade, uma ferramenta
pedagdgica, o projeto de intervengdo
ambiente e
comunidade mobilizados contra o

O estudo comprovou que a aplicagdo de
politicas publicas ja existentes como o
PSE, por intermédio da intersetorialidade,
a educagdo em saude ambiental e agdes
de controle vetorial mecdnico sdo
medidas apropriadas para prevengdo de
doengas, como a eliminagdo de criadouros
de vetores; efetivando o uso da educagdo
em saude ambiental nas escolas como
uma estratégia de promogdo da satde.

SILVEIRA, D. C et al. O uso
de uma plataforma virtual
para mobilizagdo social no
enfrentamento de
arboviroses e controle do
Aedes Aegypti. RECIIS -
Revista  Eletrénica  de
Comunicagdo, Informagdo
e Inovagdo em Satde, Rio
de Janeiro, v. 15, n. 1, p.
187-200, jan./mar. 2021.
DOI:
10.29397/reciis.v15i1.199
4

O wuso de uma

plataforma  virtual
para mobilizagdo
social no
enfrentamento de | mobilizagdo social
arboviroses e
controle do Aedes
Aegypti arboviroses e vetor.

Elaboragdo de uma plataforma virtual,
incluindo a composigdo do seu acervo
e a analise exploratdria do seu uso,
como ferramenta, numa proposta de
que envolve a
criagdo de comités populares nos
territdrios para o enfrentamento das

A plataforma como uma ferramenta que
pode contribuir com a comunicagdo e
informagdo em saude nessa proposta de
mobilizagdo social.

Fonte: elaborado pelos autores (2025).
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Os estudos forneceram informagdes essenciais sobre a capacidade instalada dos
servicos de salde, a eficacia das intervencdes de controle da dengue e as boas praticas para
a gestdo integrada da saude publica. As evidéncias encontradas foram organizadas em
categorias para melhor compreensdo dos principais fatores que impactam a eficacia das

estratégias de controle da dengue.

2.1 Gestao de residuos soélidos

Ainadequada destinacdo do lixo foi identificada como fator de risco para a proliferacdo
do Aedes aegypti, devido ao acumulo de recipientes que favorecem o desenvolvimento do
vetor. A implementacdo de projetos educacionais voltados para a separacdo de residuos e o
uso de ecopontos mostrou-se uma estratégia promissora na reducdo de criadouros do
mosquito. A coleta seletiva e campanhas de conscientizacdo foram apontadas como praticas

eficazes para o manejo adequado dos residuos sélidos urbanos.

2.2 Controle vetorial e vigilancia epidemioldgica

A atuacdo integrada entre vigilancia epidemioldgica, assisténcia ao paciente e controle
vetorial foi destacada como um fator determinante para a reducdo da incidéncia da dengue.
O monitoramento climatico, incluindo varidveis como temperatura, precipitacdo e velocidade
do vento, foi indicado como uma ferramenta importante para a previsao e planejamento das
acOes de controle vetorial. Foram identificadas lacunas na implementacao de politicas
publicas relacionadas ao saneamento basico, especialmente no manejo de aguas pluviais e

esgotamento sanitdrio, elementos essenciais para o controle das arboviroses.

2.3 Educagdo e mobilizagao social

A educag¢do em saude foi apontada como uma estratégia essencial para o
engajamento comunitario e promoc¢ao da corresponsabilidade social no controle da dengue.
Programas escolares que integram saude, ambiente e comunidade demonstraram impacto
positivo na conscientizacdo e adesdao as medidas preventivas. A adocao de plataformas
virtuais e midias sociais para dissemina¢dao de informacgdes foi identificada como uma
ferramenta complementar para mobilizacdo social, desde que sejam implementadas

estratégias eficazes para combater a disseminacao de fake news.
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2.4 Passos para a elaboracdao de um PIVS

No caso da dengue, ora estudado, a elaboracdo de um PIVS deve seguir pontualmente
as cinco diretivas aprofundadas no Quadro 5, que podem ser adaptadas conforme o problema
e os objetivos de outros estudos, considerando também o universo a ser explorado, chegando

a um produto de fato exequivel e replicavel.

Quadro 5 — Diretrizes para a elaboracdo de um PIVS.

1. Diagnéstico situacional ‘ Levantamento epidemioldgico, identificacdo de fatores ambientais e andlise da capacidade
instalada dos servigos de saude.

2. Estratégias de controle vetorial ‘ Implementagdo de agles para redugdo de criadouros, manejo adequado de residuos
sélidos e monitoramento climatico.

3. Engajamento comunitario e - Promogdo da participagdo social por meio de campanhas educativas e mobilizagdo
educagdo em saude intersetorial.

4. Aprimoramento da gestdo e ‘ Integragdo entre diferentes setores da saude, planejamento de a¢Ges sazonais e articulagdo
planejamento com 6rgdos municipais e estaduais.

5. Uso de tecnologias e Desenvolvimento de plataformas digitais para disseminagdo de informagdes, combate a
comunicagdo estratégica ‘ desinformagao e fortalecimento da comunicagdo entre profissionais de satde e populagdo.

Fonte: elaborado pelos autores (2025).

3 Discussao

A adocdo de habitos como a separacdo de residuos, coleta seletiva e uso de ecopontos
buscando reduzir o lixo acumulado e, por conseguinte, os criadouros do Aedes aegypti.
Considerando ainda que varidveis como temperatura, precipitacdo e velocidade do vento
afetam a proliferacio do mosquito. O que reforca a necessidade de incorporar
monitoramento climatico no planejamento das a¢Ges sazonais de controle vetorial.

A elaboracdo de diretrizes para a efetiva implementacdo das politicas, visto a
existéncia de lacunas quando relacionadas ao saneamento basico, especialmente no manejo
de dguas pluviais e esgotamento sanitdrio, essenciais no enfrentamento das arboviroses.

A promocao da corresponsabilidade social e o controle do vetor, reforcando o papel
da educag¢do em saude no engajamento comunitdrio em projetos que integrem “Escola,
saude, ambiente e comunidade mobilizados contra o vetor”, integrando Vvigilancia
epidemioldgica, controle do vetor, comunicacao e educa¢ao em saude, podendo adaptar-se
ao contexto local, considerando as particularidades de cada municipio.

A incorporacao de tecnologias como ferramenta de comunicacdo e engajamento
comunitdrio, disseminando informacdes, investindo ainda em estratégias de comunicacao

claras e baseadas em evidéncias, considerando os efeitos prejudiciais das fake news na adesao
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a medidas preventivas, principalmente em cendrios de desconfianca institucional.

A andlise dos achados revela que a adocdo de estratégias intersetoriais e tecnolégicas
apresenta impactos positivos na gestdo e controle da dengue, corroborando a literatura
existente sobre a necessidade de abordagens integradas. No entanto, algumas limitacdes
devem ser consideradas, como a variabilidade na adesdo da populacdo as medidas
preventivas e a capacidade operacional dos municipios em manter acdes continuas e
sustentdveis. Além disso, desafios financeiros e institucionais podem comprometer a
efetividade das iniciativas propostas.

A aplicabilidade do modelo proposto pode ser expandida para diferentes contextos
epidemioldgicos, desde que sejam realizadas adaptacdes conforme as caracteristicas
ambientais, sociais e estruturais de cada localidade. Por exemplo, em dreas urbanas
densamente povoadas, a énfase pode estar na gestdo de residuos e na fiscalizacdo de
criadouros, enquanto em zonas rurais, estratégias voltadas para o manejo adequado de
reservatorios de agua podem ser mais eficazes. Dessa forma, a flexibilidade do modelo
permite sua replicacdo em diversos cenarios.

A viabilidade de implementacdo das diretrizes propostas enfrenta desafios
significativos, principalmente no que se refere a articulacao entre diferentes niveis de governo
e setores da sociedade. Barreiras burocraticas, dificuldades na captagdao de recursos e
resisténcia a adog¢do de novas tecnologias sao obstaculos comuns na gestao publica. Portanto,
é essencial fortalecer politicas publicas que incentivem a colaboragao interinstitucional,
promovam financiamento continuo e garantam capacitacao técnica para os profissionais

envolvidos na execug¢do das a¢des de controle da dengue.

Consideragoes finais

A metodologia adotada proporcionou uma analise aprofundada das evidéncias,
facilitando a elabora¢do de um Plano Integrado de Vigilancia e Saude (PIVS) com foco em a¢des
preventivas, diagndstico precoce e melhoria do atendimento aos pacientes, de acordo com as
necessidades especificas de cada municipio. A revisdo integrativa dos estudos,
complementada pelo uso de acrénimos, foi fundamental para identificar as lacunas existentes
no controle da doenca, na vigilancia epidemiolégica e nas politicas publicas atuais, permitindo

a proposicao de solugdes concretas para fortalecer a resposta local a epidemia de dengue.
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Para gestores publicos e profissionais de saude, é essencial implementar estratégias de
monitoramento continuo, avaliando regularmente a eficdcia das a¢des implementadas, com
énfase na integracdo de medidas educativas, fortalecimento de politicas publicas de
saneamento, monitoramento climatico, controle vetorial e combate a desinformacdo. A
articulacdo intersetorial e o desenvolvimento de a¢des sustentdveis sdo fundamentais para o
sucesso no controle da dengue, com vistas a promover uma abordagem de saude publica mais
abrangente e eficaz.

O estudo contribui com evidéncias importantes para subsidiar decisGes de gestores
locais, ao mesmo tempo em que reforca a importancia de politicas publicas que integrem
diversas areas e setores, promovendo uma resposta mais coordenada e eficaz no
enfrentamento das arboviroses.

Entre as limitacbes da pesquisa, destaca-se a escassez de estudos que avaliem a
efetividade de agOes intersetoriais em contextos regionais especificos. Para minimiza-las,
recomenda-se que futuras pesquisas validem e testem o modelo proposto em diferentes
contextos epidemioldgicos e sociais, com o intuito de adaptar as estratégias de controle a
realidade local.

Além disso ha potenciais vieses na selecdo dos artigos revisados, bem como as
restricdes das bases de dados utilizadas, que podem ter influenciado a abrangéncia das
evidéncias coletadas. Para minorar isto, o ideal é diversifica-las e realizar pesquisas
intersetoriais mais abrangentes, com foco em contextos locais e na avaliagao da eficacia das
estratégias implementadas. Assim, estudos que ampliem a andlise das politicas publicas
relacionadas ao saneamento e a intersetorialidade sdo essenciais para o aprimoramento das

respostas de salde publica em regides endémicas.
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