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Resumo

Este trabalho tem como finalidade realizar uma analise de carater teérico-conceitual da
experiéncia obtida nos servigos de saude por meio da metodologia de observacao
participante, especificamente na atenc¢do primaria a saude (APS) em Salvador, Bahia.
A vivéncia da sala de espera na APS foi introduzida por meio do carater extensionista
da disciplina técnicas de intervencdo grupal, a qual disponibilizou visitas oficiais ao
dispositivo de satde publica. Desta forma, sera discorrido a fungdo de género,
enquanto orientadora de uma masculinidade e feminilidade, que gera consequéncias a
experiéncia do cuidado e da raga, sob o escopo psicoanalitico do trabalho, como
também da disposicdo de uma transmissdo hereditaria como aposta politica para
reescrita do histoérico familiar no quesito das performances de género e de trabalho.
Por fim, nas consideragdes finais, propor uma reflexdo da transgeracionalidade
enquanto dispositivo de producdo afetiva de (re)formas de amor.
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Abstract

This work aims to conduct a theoretical-conceptual analysis of the experience gained in
healthcare services through the methodology of participant observation, specifically in primary
healthcare (PHC) in Salvador, Bahia. The experience in the waiting room of PHC was
introduced through the extensionist nature of the discipline of group intervention techniques,
which provided official visits to the public health facility. Thus, the gender function will be
discussed, as a guide to masculinity and femininity, which has consequences for the experience
of care and race, under the psychoanalytic scope of work, as well as the notion of hereditary
transmission as a political stake in rewriting family history regarding gender and work
performances. Finally, in the concluding remarks, proposing a reflection on
transgenerationality as a device for affective production of (re)forms of love.

Keywords
Psychoanalysis. Race. Gender. Public Health Care.

1 Introducao

Este trabalho ¢ enfatico da extensdo universitaria como metodologia pedagdgica
que visa integrar uma praxis alicercada em tanto um saber-fazer quanto um fazer-saber
promotor de uma relacdo humanistica com as futuras demandas profissionais. Quero
dizer, a institui¢ao universitaria, ao reconhecer o saber cientifico limitrofe a uma pratica
contingenciada pelo acaso da vida em polis - da vida politica -, privilegia os discentes
com o reconhecimento de um saber que ¢ alienante por exceléncia, pois nenhum saber é
detentor de uma verdade absoluta, e uma pratica igualmente adjetivada. Isto ¢, a
extensdo universitaria evidencia que o discurso universitdrio nao desfruta de uma
onipoténcia narcisica da verdade, tampouco uma pratica sem pilar epistemoldgico
circunscrito em um circuito de producdo de saber particular. Em consequéncia, a
transmissdo do ensino da atuacdo profissional nessa direccdo, intrinseca as
imprevisibilidades do fazer e do saber, pde o discente em uma posi¢ao de humildade
intelectual frente as demandas do outro e de si.

Deste modo, a epistemologia que me finco ¢ a psicanalise, e para tanto, devo
admitir um contorno epistémico que ndo diz da verdade; sim, de um modo de
enxerga-la. A disciplina Técnicas de Interven¢ao Grupal, que ofereceu a extensao,

epistemologicamente, se beneficia da lente psicanalitica e psicologica social para a
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tentativa de compreensdo da relagdo grupal presente nos dispositivos de satde publica.
Assim, com a formagdo de uma parceria entre a instituicdo universitaria ¢ a Atengao
Priméaria a Saude (APS), foi interposto aos discentes visitas impreteriveis em ao menos
um dos dispositivos clinicos da rede do Sistema Unico de Satde (SUS). Em
conseguinte, eu experienciei a vivéncia na Unidade de Saiude da Familia (USF), na
Federagao, bairro periférico de Salvador.

Devo ressaltar que, em primeira impressao, observei a composi¢ao demografica
do dispositivo e, decisivamente, percebi a prevaléncia majoritaria de corpos negros
femininos. De acordo com as trocas de saberes dentro e fora da universidade acerca da
constituicdo familiar, a funcdo de género e do racismo na satide publica, me dispus a
escrever a relacdo do gozo oriunda da orientacdo de género na populagdo negra, que
usufrui do sistema Unico de saude, e suas complicacdes. A APS ¢ uma porta de entrada
de usuarios do sistema unico de saude, a qual fornece atencdo a pessoa ao longo de um
periodo (Starfield, 2002), embasado na regionalidade e perfil epidemiologico. Tem-se
de objetivo, a partir das andlises de dados, “fornecer aten¢ao para todas condigdes,
exceto as raras ou incomuns” (Starfield, 2002, p. 28). A APS ¢ centralizada na
constituicdo familiar, com base na estratégia de Satde da Familia que, a saber,
compreende o impacto das relacdes familiares nos tratamentos realizados em
dispositivos publicos (Silva; Giovanella; Mainbourg, 2009). Dito isso, cabe nos indagar:
De que forma a institui¢do da Familia se insere nos servigos de satde publica? Como as
familias negras se relacionam com a experiéncia do cuidado na rede de satide ptblica?
Como ¢ a experiéncia do género nas familias que adoecem e usam o servigo publico de

saude?

2 Gozo, género e raca

Presente em uma das filosofias africanas, jaz a palavra ubuntu, “eu sou porque
somos”, que nos serve de lembrete critico a nossa constitui¢do narcisica ocidental. E
evidente que nao somente na africanidade ha a presenga da dialética eu e outro como
proposta de um horizonte politico, que negocia um bem estar coletivo com a

individuacdo e socializagdo. Na pos-modernidade nos foi reiterado nos, lagos sociais,
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que evocam um “nés” diante e antecedente a um “eu”. Na psicanalise ¢ dito que o
pequeno outro refere-se a encarnacao de um objeto semelhante ou dessemelhante, fruto
de identificacdes e/ou projecdes; enquanto o grande outro (Outro) refere-se a

linguagem, enquanto estrutura que antecede nossa nascenga individual.

Assim, abordamos o pequeno outro, o semelhante, igual e rival, que se
encontra no par do estadio do espelho, sendo, portanto, do registro do
imaginario; o grande Outro, cujo discurso € o inconsciente, que se
manifesta nos sonhos, lapsos, sintomas e chistes e que, por ser da
ordem do simbdlico, é tecido de linguagem e pode ser ‘encarnado’ no
Outro do amor — inclusive o amor de transferéncia — ao qual se
dirigem as demandas e ao qual esta articulado o desejo (Quinet, 2012,

p. 4).

Logo, nascemos de um Outro e nos tornamos um Eu, pela diferengca ou
identificacao do prescrito, do negociavel e do nao-dito na linguagem. A questao central
para o bom convivio social ¢ a mascaracdo dos ntcleos psicoticos que possibilita a

descontinuidade de uma revivéncia acentuada e constante de um mal-estar coletivo, pois

Nao ¢ ‘interessante’ para o sujeito que seus nucleos psicdticos surjam
do instituido e se explicitem; seria algo sofrido. Coloca-se um véu
sobre o que ocorre, esconde-se, nega-se, vela-se. E assim pode ocorrer
um fendmeno de simbiose entre sujeito e Instituicao, enrijecendo o
que ja esta instituido, no desejo que aquilo sempre ird ser continente
de determinadas angustias e estara ali, nessa funcdo (Hur, 2005, p. 23).

De todo modo, na analise indiscriminavel da interseccionalidade que nos
condiciona, ¢ apresentado que, na contemporaneidade brasileira, “todo homem precisa
de uma mae” (Veloso, 2017). Aqui, a luz da literatura baiana e sob perspectiva
psicoanalitica, demonstra-se evidente que na instituigdo familiar nucleada por um
projeto de nagdo (Fanon, 2007), o simbolico familiar perpassa por entraves que,
homologos ao cenario sécio-politico brasileiro, diz tanto das de si quanto das ideologias

que o compdem. Como visto no relato abaixo:

O tema abordado foi acerca da funcdo de cuidado, exercido
majoritariamente pelas mulheres. Foi tentado uma pergunta
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disparadora: “Quem cuida de quem sempre cuida?”. A fim de
instigar a participagdo, fizemos uma reflexdo sobre a auséncia de
cuidado, mesmo ao passar por um agravamento na saude e/ou
dificuldade financeira. Ao tempo em que sempre (as mulheres), ainda
nessas circunstancias, estiveram disponiveis para o cuidado. Houve
um consenso geral sobre tal aspecto entre as mulheres presentes,
sendo estas, majoritariamente, negras, com idades entre 40-80 anos,
as quais foram abordando vivéncias pessoais, com notavel sofrimento
no discurso (Noema 1 - Visita a Unidade de Saude da Familia).

O que se estd posto € que na contemporaneidade brasileira, experienciado nos
servigos publicos de saude, ressalvado toda a interseccionalidade e possibilidades
aversas, a maioria dos casos detém um homem cis (pai) negro que nao fala, uma mulher
cis (mae) negra que cuida, uma doenga renegada e uma procura limitrofe e pontual de
cuidado. Esta procura estd na conta de uma angustia da perda da fun¢do de género,
pelos homens, e uma constante renuncia de si em prol do cuidado, visto uma angustia
iminente de morte, por parte das mulheres. Em relagdo aos dados concretos, podemos
sustentar o argumento ja que a maioria da populagdo, 79,09%, que frequenta o SUS ¢
negra (Bahia, 2016) e que, ainda, a angustia de perda da imposta funcdo de género
masculina de prover sustento ¢ concreta visto que 67,7% da populagdo desempregada ¢é
negra (Brasil, 2017).

As escolhas de amor objetal fundantes e a implicitagdes dos ntcleos psicéticos
(Hur, 2005), presente nos relatos, trazem uma peculiaridade surgida no desejo, a partir
da falta. De certa forma, se age, majoritariamente, de forma reflexiva-afirmativa ao
discurso ja inserto, reiterando raciocinios estruturais misoginos de género como descrito
por Freud (2010, p. 33), “amor objetal completo, segundo o tipo ‘de apoio’, ¢ de fato
caracteristico do homem”. A sintomatica da constru¢ao do género, ao repensarmos o
prescrito na linguagem, nos declara que ha uma perpetuacdo de uma crise permanente
(Santos, 2020) discursiva. Ou seja, “a linguagem corrente, na homogeneidade de seu

vocabulario, obscurece diferencas, dilui nuances e reduz antagonismos” (Dagnino,
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2004, p. 143), que ¢ resultado da negacdo, velamento e prazer diante do desprazer da
rigidez panoptica e punitivista superegoica.’

No Brasil, nos ressoa, constantemente, uma revivéncia do passado, este que esta
sempre em crise de género, de raca, de classe social e de capacitismo. Assim, ndo a toa,
sdo corpos com especificidades proprias que (res)sentem-se da falta da mae
suficientemente boa’®, a partir de uma sociogénia (Fanon, 2007) - ou seja, um constructo
transversalizado pela ontogenia, filogenia e da incidéncia do social - de género. Corpos
negros. Sabido que, portanto, “a incitacdo para formacao do ideal do Eu, cuja tutela foi
confiada a consciéncia moral, partiu da influéncia critica dos pais intermediada pela voz
aos quais se juntaram (...) educadores, instrutores, (...) pessoas do meio” (Freud, 2010,
p. 42). Entre a falta objetiva e metaforicamente do seio da mae (Lobo, 2008), por uma
estrutura perversa e desigual em relacdo a fun¢do de género feminino e o estatuto da lei,
ha um intersticio de ratificacdes de (re)existéncia, sendo duas e quigd as mais comuns: o
trabalho de cuidar e de ser sustentada. Quer dizer, o que resta da herancga do feminino ¢
o trabalho de cuidar, face toda precariedade de oportunidades, de estruturagao discursiva
material-dialética (Bock, 2004) e superegoica. Destarte, o que resta para os homens
negros, como heranca do masculino, tdo frequentemente, sob a vigilia da lei e do
descaso do Estado ¢ o trabalho de prover.

Nas vivéncias praticas, a relacdo que os homens tinham com o autocuidado foi
percebida como precéria. Os relatos nos evidenciam que o ndo-dito, simbiodtico da
familia tradicional brasileira, organiza tanto quanto o trabalho na subjetivacdo da
populacdo negra. Face a masculinidade, sua fung¢do de trabalhar para prover, ¢
superestimada a ponto de ter suficiente investimento para manter uma economia, onde o
ndo-dito ainda pode ser pertinente. Entretanto, jaz ai um gozo proprio dessa orientagao
tdo frequente, da irredutibilidade do masculino a sua (ndo) dita fung¢do de género.
Presente também, com certo diferencial, na irredutibilidade, a fun¢do de género na

feminilidade, de cuidar.

2 Simonini, E. Transversalidade e esquizoandlise, p. 917.
3 Lobo, S. As condicdes de surgimento da Mie Suficientemente Boa, p. 72.
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Para Freud (2010), o investimento de amor narcisico € obtido mediante trés vias:
Cumprimento de Ideal do Eu, ganho de investimento de um Outro e pela confirmagao
da onipoténcia narcisica na primeira infancia. Tendo isso em vista, para sustentar os
prazeres gerados no cumprimento do Ideal do Eu, faz-se necessario o empreendimento
de um esfor¢o, o gasto de uma energia psiquica no desprazer, emergindo disso, um

sintoma. E onde ha sintoma, ha um gozo.

A maioria das pessoas nega obter prazer ou satisfagdo com seus
sintomas, porém o observador de fora costuma ser capaz de perceber
que elas desfrutam esses sintomas, que “gozam” com eles de um jeito
que € por demais indireto, ‘sujo’ ou ‘sordido’ para ser descrito como
prazeroso ou satisfatorio. O termo “gozo” capta muito bem a ideia de
gozar por qualquer meio necessario, por mais limpo ou sujo que ele
seja (Fink, 2008, p. 15).

Da mesma orientacdo se faz a feminilidade face o trabalho de cuidar, com um
adendo de maior rigidez através da sociogenia do género retomo as discussdes daquilo
que nos aprisiona na dada condi¢do de existéncia, por um discurso, que € construida por
vitimas, presas a estrutura e/ou alienadas pela mesma, e carrascos - pois mulheres
morrem por serem mulheres. A rigidez pandptica, ou seja, a sensacdo de vigilia
constante, ¢ puni¢do superegoica recai com uma violéncia desproporcional - em
comparacao a masculinidade - sob a feminilidade. O gozo ¢ de outra dimensao, isto &,
se ¢ muito mais incidente o imaginario perverso e muito mais dificultado as
(re)existéncias  contra-hegemonicas discursivas. Todavia, do desconhecimento a
negacdo, hd um hiato que sensibiliza as ancoragens ontoldgicas do ser na linguagem,
evidenciado a impoténcia, a vulnerabilidade e as pulsdes de maior necessidade de
autoconservagdo: contrariar o sistema para genuinamente ser, mesmo frente a ameaca da
morte iminente. Afinal, “Como vimos, a formagao de ideal aumenta as exigéncias do Eu
e ¢ o que mais favorece a repressdo; a sublimagdo representa a saida para cumprir a

exigéncia sem ocasionar a repressao” (Freud, 2010, p. 41).

3 (Dis)funcgao de género e discurso
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O trabalho de prover e o trabalho de cuidar que se demonstram como orientagdes
de um caminho de estruturagdo de género e valor social retoma uma outra semantica
atrelada a negritude ou racismo®. A rigidez em que este se consolida ndo frui de
autonomia, mas outrora resisténcia outrora reforco do proprio imaginario racista da
sociedade brasileira - preto que trabalha “vale” mais” -, em um movimento pendular
onde o ato de desejar trabalhar torna-se tanto irrefutavelmente indesejavel quanto
minimamente sustentavel. Ou seja, “[...] € a institui¢do que fornece um enquadramento
a existéncia e uma certa organizagdo estabilizada frente ao caos da indiferenciacdo”
(Hur, 2005, p. 21). Aqui, ¢ direcionado uma conjuntura de valor social que opera a
partir do enquadramento funcional que sustenta a dor, perversidade e o prazer no
desprazer, ora isso impera que o sujeito recaia na homogeneidade do pequeno outro

(Quinet, 2012). Dito isso,

A normalidade ¢ interpretada como o resultado de uma composi¢do
entre o sofrimento e a luta (individual e coletiva) contra o sofrimento
no trabalho. Portanto, a normalidade n3o implica auséncia de
sofrimento, muito pelo contrario. Pode-se propor um conceito de
‘normalidade sofrente’, sendo, pois, a normalidade ndo o efeito
passivo de um condicionamento social, de algum conformismo ou de
uma ‘normalizagdo’ pejorativa e desprezivel, obtida pela
‘interioriza¢do’ da dominacdo social, ¢ sim o resultado alcangcado na
dura luta contra a desestabilizagdo psiquica provocada pelas pressoes
do trabalho (Dejours, 1999, p. 36).

Sim, a realiza¢dao subjetiva do ato de trabalhar ¢, ndo meramente, presente nas
satisfagdes do Ideal do Eu (Freud, 2010) como no cumprimento de uma certa
moralidade vinculada ao género, também na organiza¢do dos lagos sociais feitos, os
quais reiteram a masculinidade e feminilidade idealizada apreendida pelo Eu. Isto ¢, o
ato de trabalhar promove valor social, adequagao, estimagdo e vinculo. Entretanto, em
antagonia, o sofrimento reside, para além do gozo no quesito de empenho da fungdo de
género no tipo trabalho, cuidado ou de providenciar. Dessa forma, ndo s6 o sustento da

funcdo do género gera uma normalidade sofrente (Dejours, 1999), as proprias

4 Almeida, S. Racismo estrutural, p. 22.
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exigéncias do Ideal de Eu e cumprimento de tais podem nos distanciar de processos
terapéuticos. Ou seja, na propria orientagao de género, a partir de uma encruzilhada de
(im)possibilidades, se assume o risco de identificagdes morais, ideais, subjetivas e

materiais que custam libido, pulsdo e desejo.

Tornar-se filhos sem mae suficientemente boa’, realidade concreta na populagio
negra, proporciona uma orientacdo sexual do tipo de apoio (Freud, 2010) como
elementar para a sobrevivéncia em sociedade racista, visto que, devido ao racismo e ao
sujeito racista, “o negro veio a ocupar o que modernamente, convencionou como
lumpenproletariado (marginais, mendigos, prostitutas, etc), grupo formado por arginais
ao sistema produtivo” (Nogueira, 1998, p. 36). Mesmo que seja as custas da
co-dependéncia nas relagdes de género, no trabalho, como fun¢do “masculina” que
prové capital e do cuidado; na fungdo feminina, que prové a promogdo de saude,
atencdo e acolhimento. Todavia, antagonicamente, na enfermidade se analisa as
dimensdes de resisténcia assiduas a mudanga contemporanea e continua da
(re)construcdo de género, que ameagam a ordem ja posta. Os papeis mudam ora pela

tentativa de sobrevivéncia ora pelo desejo de simplesmente ser.

4 Enfermidade, Resisténcia e Transgeracionalidade

O enfermo ¢ o porta-voz da sintomatica que o aprisiona em seu gozo. “As vezes,
0 que o porta-voz expressa representa paradoxalmente a resisténcia a mudanga”
(Pichon, 2009, p. 148). O que se entende disso € que aqueles que se constituem a partir
da identificagdo da linguagem ja instituida prévia ao seu processo de construgdo de
sujeito, no género, implica em uma divaléncia grupal (Pichon, 2009). “Nds”, negros
heterocisnormativos, e aqueles afora. Onde n3o se configura uma estatica posi¢cdo
individual, mas uma transitoriedade quase inflexivel recaida e apoiada na
interseccionalidade das resisténcias. Dito isso, sua doen¢a mais diz de sua sexualidade,

género, raga, classe social e capacitismo, talvez, que seu discurso consciente. Isto €

5 Lobo, S. Op. cit., p. 72.
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explicitado no formato de cuidado a experiéncia erontologica (seja ela pratica sexual,
pratica de amizade, estilo de vida) que ¢ uma forma de saber sobre o amor (Laufer,
2019). Ou seja, a forma de descobrir como seu amor opera ¢ amando (Hooks, 2020), na

saude e na doenga.

A implicacao disso ¢ fundante as premissas do saber sobre si, possibilitando uma
revivéncia de si sobre perspectivas outras que confirmam e dissidem do Ideal do Eu tao
moralizado em um discurso esterotipificado e perverso. Os relatos nos indicam que na
transgeracionalidade, ou seja, nos processos de transmissao hereditaria, que mantém-se
ao longo do historico familiar (Wagner, 2005), as novas (re)formas de amor nos
encaminham para um horizonte de encruzilhada. E assim, dicotdmico a sua
enfermidade, os negros podem (re)conhecer seu amor se cuidando. Das impressoes de
resisténcia, acerca de tudo que se ¢ delimitado na diferenga, a transgeracionalidade se
evidenciou como uma encruzilhada, devido sua multiplicidade semantica e sintatica,
onde a possibilidade de elaboragao do nao-dito se mostrou presente, onde da falta se
surgiu desejo, onde prover cuidado se assemelha ao valor do dinheiro, onde ha

esperanca de um mar mais calmo, rico, plural e saudavel.
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