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Resumo

Esta pesquisa buscou investigar as Semanas do Bebé em Obidos, no Estado
do Para, explorando o impacto na primeira infancia em areas urbanas e
rurais. Originado da minha experiéncia como secretario na Comissao
Organizadora, este estudo vai além da academia, refletindo experiéncias
vivenciais. Adotando abordagens qualitativas, examinou- se como esses
eventos promovem conscientizagédo e cuidado na comunidade. As narrativas
revelam ndo apenas acgbes, mas também emocfes, destacando como as
Semanas do Bebé tocaram vidas e transformaram coracdes em Obidos,
mostrando a importancia de ac¢des locais para o desenvolvimento infantil.
Palavras-chave: Narrativas Orais. Semanas do Bebé. Primeira Infancia.
Desenvolvimento Infantil.

Oral Narratives on the Early Childhood-Focused Baby Weeks in
Obidos/PA

Abstract
This research sought to investigate the Baby Weeks in Obidos, in the State of
Para, exploring the impact on early childhood in urban and rural areas.
Originating from my experience as a secretary in the Organizing Committee,
this study goes beyond the academic world, reflecting experiential
experiences. By adopting qualitative approaches, it examined how these
events promote awareness and care in the community. The narratives reveal
not only actions, but also emotions, highlighting how the Baby Weeks touched
lives and turned hearts into Obidos, showing the importance of local actions
for child development.
Keywords: Oral Narratives. Baby weeks. Early childhood. Child
Development.

1 Introducéo

A infancia € a parte do desenvolvimento humano que comega durante a
gravidez, quando surge o zigoto. Esta fase é chamada de primeira infancia devido ao
seu significado no momento da concepcao, quando o 6vulo e 0 espermatozoide se

encontram. Nesta fase, a crianga vive no ambiente intrauterino.
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Durante a gravidez, o feto passa por uma série surpreendente de marcos de
desenvolvimento, com cada semana introduzindo novas conquistas no sentido de
prosperar de forma independente. Essas semanas incluem o amadurecimento dos
sentidos para que o feto possa desenvolver um sentido rudimentar de vida ao seu
redor.

Para o alcance de um desenvolvimento integral da crianga, podem ser
considerados os fatores fisico, cognitivo, emocional e social, haja vista que refletem o
cuidado e bem-estar durante seu crescimento. Sobre isso, de acordo com Ramozzi-
Chiarottino citado por Chiabai (1990, p. 3):

A inteligéncia para Piaget é o mecanismo de adaptacdo do organismo
a uma situacdo nova e, como tal, implica a constru¢do continua de
novas estruturas. Esta adaptacéo refere-se ao mundo exterior, como
toda adaptacéo biologica. Desta forma, os individuos se desenvolvem
intelectualmente a partir de exercicios e estimulos oferecidos pelo meio
que os cercam. [...].

Agora na concepcgao de Vygotsky (1932-1934/1996, p. 255) sobre o processo
de desenvolvimento da criangca, ele afirma que “em algumas idades o
desenvolvimento se distingue [...] por um curso lento, evolutivo. Em ditas idades a
personalidade da crianga muda muito lentamente, frequentemente de forma
imperceptivel, interna; [...]".

No aspecto fisico, durante o crescimento, os bebés comecam a desenvolver
suas habilidades motoras, que podem ser percebidas ao segurar a cabeca, virar,
sentar, engatinhar e, como também, caminhar sozinhos. Como parte desse processo
de descobertas motoras, os pais tém a responsabilidade de garantir um melhor
progresso de desenvolvimento do bebé.

Na primeira infancia, o desenvolvimento cognitivo é responsavel pelas varias
conexdes neurais no cérebro. Esse aspecto permite que o bebé desenvolva
habilidades como a linguagem, raciocinio, memdria e resolucdo de problemas. Esse
momento é a fase da vida na qual a crianca absorve uma quantidade expressiva de
informacdes e comeca a desenvolver bases solidas para futuros aprendizados.

O desenvolvimento emocional da crianga é responséavel pela formagéo dos

vinculos afetivos, estes que estdo relacionados a figura dos pais ou de outros
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cuidadores. Os vinculos afetivos, se constroem quando a crianga recebe todo carinho,
amor e cuidado, pois fornecem a constru¢cdo de relacionamentos interpessoais ao
longo da vida.

A linguagem € um fator primordial no aspecto de desenvolvimento social da
crianca, pois socialmente a crianga desenvolve habilidades como compartilhar,
cooperar e comunicar. Segundo Vygotsky (2004, p. 112) podemos compreender que
a linguagem é “[...] um meio de vinculo entre a crian¢a e aqueles que a rodeiam, mas,
no momento em que a crianga comeca a falar para si, pode-se considerar como a
transposicdo da forma coletiva de comportamento, para a pratica do comportamento
individual”. Entretanto, a forma que a crianca se expressa por meio de gestos também
podem ser considerados como linguagem, pois ainda que ndo saibam pronunciar as
palavras corretamente, jA se comunica com as pessoas ao seu redor.

Esta pesquisa busca investigar a primeira infancia no contexto das Semanas
do Bebé realizada em areas de zona urbana e rural do municipio de Obidos/PA. Diante
desse pressuposto, vislumbrar uma oportunidade de compreender os desafios que
afetam o crescimento integral da crianca em todas as etapas do desenvolvimento
infantil.

Os objetivos especificos baseiam-se na andlise das estratégias de
fortalecimento do apoio na qual os bebés e suas familias recebem mediantes servi¢os
fornecidos pelas secretarias municipais de educacéo, assisténcia social e salude no
decorrer da campanha. Além disso, buscou-se investigar os impactos das Semanas
do Bebé referentes a prevencao e conscientizacdo transmitidas para mées gravidas e
aguelas com bebés de até 6 anos de idade.

A pesquisa teve origem a partir da minha atuacdo como secretario na
Comisséo Organizadora da Semana do Bebé. Esta semana € das a¢des promovidas
pelo Fundo das Nacdes Unidas para a Infancia (UNICEF) em municipios do Semiarido
e Amazonia Legal que aderem a iniciativa Selo UNICEF. O Selo UNICEF é uma
espécie de reconhecimento para 0s municipios que, ao longo de quatro anos de
trabalho em funcéo da populagdo mais vulneravel, alcancaram os objetivos propostos

relacionados a melhoria dos indicadores sociais em virtude a infancia e adolescéncia.
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Como justificativa da pesquisa, pode-se dizer que ndo se fundamenta apenas
em uma perspectiva académica, mas revela uma experiéncia vivencial e que me
fizeram refletir acerca das questfes reais enfrentadas pela primeira infancia do
municipio de Obidos. Tais questdes incluem:

No ambito da saude, a falta de uma maternidade, pois maes que o
precisassem de atendimentos ginecolégicos e clinicos, teriam um espaco adequado
para serem atendidas. Outro fator relaciona-se as maes que necessitassem de
cirurgias ao apresentarem condicdes de terem partos cesarianos, o que contribui para
0 aumento dos indices de mortalidade infantil e fetal. Além disso, a gestacéo precoce
€ uma das principais probleméaticas observadas no municipio.

No ambito da educacao, observa-se a escassez de creches suficientes para
atender a demanda de maes que precisam trabalhar por razées de renda baixa. As
creches sdo espagos essenciais no desenvolvimento infantil, haja vista que
contribuem para que as criangas possam ingressar nas escolas de educacao infantil
mais preparadas para experimentar novas descobertas.

No ambito da assisténcia social, nota-se a caréncia de investimentos nos
equipamentos socioassistenciais que trabalham com criangas, promovendo aspectos
sociais, educativos e culturais. Com espacos da assisténcia social bem estruturados,
facilitardo a aplicacdo das atividades planejadas, sendo que as mesmas devem ser
pensadas como atividades extracurriculares para ndo afetar a rotina escolar da
crianga.

Contudo, almejo contribuir para o aprimoramento de estratégias que visam a
garantia de direitos, do bem-estar e do desenvolvimento integral das criancas do
municipio.

Como podemos obter informag0des precisas e abrangentes sobre as narrativas
que relatam a realizaco dos eventos das Semanas do Bebé no municipio de Obidos
nos anos de 2022 e 2023, a finalidade de compreender o impacto das atividades, os
desafios enfrentados, as estratégias implementadas e as percepc¢des da comunidade

sobre a importancia dos primeiros anos de vida da crian¢a?

2 Metodologia
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A pesquisa adotou uma abordagem qualitativa e quantitativa para analisar a
importancia da Semana do Bebé na conscientizacdo e cuidado da primeira infancia
em Obidos, no Estado do Para.

Segundo Bodgan e Biklen (1982 apud Ludke; André, 2014, p. 14), podemos
compreender que a pesquisa qualitativa "[...] envolve a obtengéo de dados descritivos,
obtidos no contato direto do pesquisador com a situacéo estudada [...]". Esse método
busca uma compreensao mais profunda dos aspectos investigados, explorando suas
complexidades e particularidades de forma abrangente.

A selecdo dos participantes ocorreu com o0 apoio das unidades de saude
locais, nas quais foram mées gravidas e aquelas com criancas de até 6 anos de idade.
A abordagem ao pubico se deu com a chegada das mées para consultas de pré-
natais, visitas domiciliares de agentes de salude e por meio de palestras.

Ao término das acdes, 0s responsaveis passavam os dados colhidos,
posteriormente, para a Comissao Organizadora do evento.

Para coletar dados qualitativos, empregou-se uma lista de frequéncia,
explorando variaveis demograficas como a idade das maes, o periodo gestacional e
a idade especifica das criancas. Paralelamente, com a observacdo das palestras
executadas, almejou-se obter uma compreensao mais ampla do conhecimento das
maes sobre cuidados infantis e suas percepcdes acerca da eficacia desses cuidados,

abrangendo tanto mulheres da zona urbana quanto da zona rural de Obidos.

3 Resultados e Discussoes

A Semana do Bebé destina-se as gravidas e maes com filhos menores de 6
anos e constitui, portanto, uma estratégia de mobilizacdo social para reforcar as
atividades relacionadas com o cuidado, a promocéo, a prevencgao e o apoio nas areas
da saude, da educacédo, do desenvolvimento social e dos direitos humanos. Enfatiza
também a importancia de investir na saude de maes e criancas. Este investimento é
importante para garantir o desenvolvimento de criangas importantes desde o

nascimento até a idade adulta.
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A alta taxa de mortalidade infantil no Brasil € um problema sério que requer
acOes urgentes para reduzi-la. Isto tem um impacto dramatico na sociedade e destaca
a necessidade de intervencdes abrangentes e coordenadas. Isto inclui melhorar o
acesso aos cuidados de saude, reduzir as desigualdades socioeconémicas e reforcar
os sistemas de saude publica. Também é importante aumentar a conscientizagéo
sobre cuidados pré-natais, nutricdo e higiene infantil.

Segundo o IBGE (CEON, 2020, n.p.), a taxa de mortalidade infantil "[...]
representa a probabilidade de morte entre o nascimento e exatamente 1 ano de idade.
Ela é expressa por 1.000 nascidos vivos”. Sobre os obitos fetais, o Comité de
Prevencdo do Obito Infantil e Fetal afirma que "[...] a mortalidade perinatal inclui 6bitos
fetais e neonatais precoces com peso ao nascer a partir de 500 g e/ou 22 semanas
de idade gestacional”.

A Il Semana do Bebé do municipio de Obidos, ocorrida em 2022, teve como
foco principal do evento o direcionamento para as comunidades quilombolas,
resultando assim, na criacdo da Semana do Bebé Quilombola, realizada
separadamente da semana destinada a cidade.

No ano de 2023, embora a Semana do Bebé tenha ganhado forca em areas
urbanas, percebe-se que houve uma perda de foco nas comunidades quilombolas

devido a alguns impasses para realizacao do evento nessas localidades.

3.1 lll Semana do Bebé do Municipio de Obidos/PA (2022)

A Il Semana do Bebé do municipio de Obidos/PA, ocorreu de 22 a 26 de
agosto de 2022 e teve como tema: “Gerando Afeto, Construindo Vinculos”. As
atividades da Semana do Bebé comegaram com a Secretaria Municipal de Saude
(SEMSA), que elaborou uma programagcao a ser desenvolvida durante todo o més nas
Unidades Basicas de Saude (UBS), onde foi trabalhada com méaes a Campanha
Agosto Dourado, cujo tema foi “Fortalecer a Educacao: Educando e Apoiando”. A
referida campanha simboliza a luta pelo incentivo & amamentacéo, visto que a cor

dourada esté relacionada ao padrao ouro de qualidade do leite materno.
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O leite materno desempenha um papel fundamental no crescimento e
desenvolvimento saudavel das criancas. E crucial que as maes amamentem
exclusivamente seus bebés com esse liquido precioso até os 2 anos de idade ou além.

Para sustentar essa importancia, Muniz (2010, p. 12) enfatiza que:

[...] Arecomendacao da amamentagdo materna exclusiva 14 até os 6
meses, e a complementagéo alimentar nesse periodo, justificada por
um correto acompanhamento do crescimento, com 0s instrumentos
da caderneta de saude da crianga- curvas de crescimento, peso e
comprimento por idade, acompanhamento do calendéario vacinal,
complementacado de ferro e vitaminas, a amamentacdo exclusiva ou
ndo, trara beneficios certos para a crianca.

O leite materno desempenha um papel fundamental no crescimento e
desenvolvimento saudavel das criancas. E crucial que as maes amamentem
exclusivamente seus bebés com esse liquido precioso até os 2 anos de idade ou além.
Para sustentar essa importancia, Muniz (2010, p. 12) enfatiza que:

A Campanha Agosto Dourado, em parceria com a Ill Semana do Bebé,
representou um avanco significativo na difuséo de informacfes para maes que deram
a luz ao primeiro filho, muitas delas adolescentes. Ficou evidente que as palestras
foram eficazes em conscientizar e alertar essas mulheres, que frequentemente
carecem de conhecimento ndo apenas sobre a gestacdo, mas também sobre métodos
de prevencéao de gravidezes indesejadas. Além disso, € importante destacar que as
palestras abordaram informacdes sobre métodos contraceptivos, ampliando ainda
mais a conscientizacéo e a educacao sexual das participantes.

A organizacdo da lll Semana do Bebé ocorreu por meio de inimeras reunides
da Comisséo Intersetorial Pro Selo UNICEF, nas quais diversas secretarias municipais
e instituicbes da sociedade civil uniram esfor¢cos para realizar um evento de alta
qualidade. E importante destacar o comprometimento e engajamento dos membros
desta comissao na busca por parcerias, uma vez que o municipio ndo pdde suprir
todas as necessidades do evento. A equipe conseguiu algumas doacdes de brindes,
pois, devido a legislacdo, os recursos destinados a SEMDES sé&o especificos para

determinadas ac¢0es, o que foi um dos desafios enfrentados.
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No dia 22 de agosto de 2022, como abertura do evento, ocorreu uma
transmissdo ao vivo pela internet de cunho informativo, no Palacio José Verissimo
conhecido como Casa de Cultura, com cobertura da Assessoria de Comunicacao
(ASCOM) da Prefeitura Municipal de Obidos e do Portal Obidense, sobre diversos
temas, tais como: a importancia da primeira infancia como etapa do desenvolvimento
infantil, a alimentagéo exclusiva do bebé& com leite materno nos primeiros meses de
vida, orientacdes sobre quais vacinas o recém-nascido pode tomar, cuidados que a
mae precisa ter durante o banho do bebé, os objetivos do Programa Crianca Feliz e
seu publico-alvo, e, por fim, a importancia do vinculo familiar.

Os dias 23, 24 e 25 de agosto de 2022 foram dedicados as atividades nos
Centros de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS | e CRAS Il) da Secretaria
Municipal de Desenvolvimento Social (SEMDES), que conduziram a Semana do Bebé
na perspectiva da Campanha Agosto Verde. A referida campanha foi instituida em
agosto como o més da primeira infancia, conforme decretado na Lei n°® 14.617 de 10

de julho de 2023, a qual estabelece que:

Art. 1° Fica instituido o més de agosto como o Més da Primeira
Infancia, para promocdo de agbBes de conscientizagdo sobre a
importancia da atencao integral as gestantes e as criancas de até 6
(seis) anos de idade e a suas familias, em todo o territrio nacional
(BRASIL, 2023, n.p.)

As atividades promovidas nos CRAS | e Il incluiram palestras de
sensibilizacdo e orientagdo, bem como a distribuicdo de enxovais, enfatizando a
importancia da primeira infancia para as maes gravidas do Programa Crianca Feliz
(PCF), visando promover uma primeira infancia com cuidados, amor, estimulo e
interagéo.

No dia 24 de agosto de 2022, a Pastoral da Crianga, que tem um programa
voltado para a primeira infancia, cedeu espaco para o Nucleo de Cidadania dos
Adolescentes (NUCA) do municipio de Obidos em um momento na Radio Comunitaria
Sant’Ana, para divulgar a Semana do Bebé com a tematica: “A Importéncia do

Aleitamento Materno”.
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No dia 26 de agosto de 2022, o Palco Wander de Andrade, localizado na
Praca Frei Rogério conhecida como "Praga do O", foi palco de uma série de
apresentacoes e brincadeiras especiais durante a Ill Semana do Bebé no municipio
de Obidos. A programagcé&o foi repleta de atividades destinadas a celebrar e promover
o0 bem-estar das criancas e de suas familias.

O evento de culminancia iniciou-se com uma emocionante apresentacéo
intitulada "Cuida de Mim", realizada pela Escola Municipal de Educacéo Infantil e
Ensino Fundamental Guilherme Lopes de Barros. Em seguida, uma usuaria do
Programa Crianga Feliz, do Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS 1),
compartilhou seu depoimento, destacando a importancia do programa em sua vida e
na vida de sua familia.

A diversédo continuou com a exibicdo do programa de TV "Conversando com
Jarliane", que contou com a participagéo de um grupo de adolescentes e idosos. Essa
interacéo entre diferentes geragdes proporcionou momentos de aprendizado e troca
de experiéncias unicas.

Logo apds, comecou a tdo aguardada Gincana dos Bebés, repleta de
brincadeiras divertidas e estimulantes, na qual foi elaborado um Regulamento Geral
da Semana do Bebé, pois, como se tratava de uma forma de competicdo, todas as
regras foram estabelecidas antecipadamente.

Na primeira infancia, brincar € um momento de descobertas e aprendizado
essencial para a criangca. Como afirmou Froebel (1896, p. 55), "brincar é a atividade
mais pura, mais espiritual do homem, [...] tipico da vida humana como um todo [...]".
Dessa forma, a brincadeira se faz necessaria nesse periodo de vida.

Durante a gincana, as brincadeiras seguiram uma sequéncia cuidadosamente
planejada para garantir diversao e aprendizado aos participantes. Comegando com a
empolgante Piscina de Bolinhas, seguida pela desafiadora Pescaria e a adoravel
Corrida de Bebés, a gincana proporcionou momentos de risadas e fofura.

Em seguida, atividades como Caca ao Tesouro e Procurando a Mae
promoveram a interag&o familiar, enquanto a Higienizacao do Banho ensinou de forma

lddica a importancia da higiene pessoal. A Caixa Sensorial despertou os sentidos dos
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participantes, seguida pelo desafio descontraido de Acertar o Sexo do Bebé e pelo
guebra-cabeca "Semana do Bebé", promovendo colaboragao e diversao.

Entretanto, constata-se que cada brincadeira proporcionou momentos de alegria,
interacdo e aprendizado para os bebés e seus cuidadores, ressaltando a importancia
do desenvolvimento infantil e do vinculo familiar. A 1l Semana do Bebé em Obidos
encerrou-se com sucesso, deixando lembrancas inesqueciveis para todos os

participantes.

3.2 | Semana do Bebé Quilombola do Municipio de Obidos/PA (2022)

A | Semana do Bebé Quilombola do municipio de Obidos/PA, realizada nos
dias 24, 25 e 26 de outubro de 2022, foi um evento que ressaltou a riqueza da
diversidade do povo originario brasileiro, abrangendo tanto os povos negros quanto
os indigenas. A atencdo dedicada as maes gravidas das comunidades quilombolas
reflete o compromisso essencial de fornecer informacdes sobre a infancia em meio a
condicBes sociais e de infraestrutura desafiadoras.

Ao mencionar as comunidades quilombolas, é crucial compreender que, como
mencionado por Brasil (1988, p. 5), “essa relagdo com a terra que transcende a mera
qguestdo produtiva [...] € mais do que um bem econdmico [...] A partir da terra se
constituem relagBes sociais, econdmicas, culturais e sdo transmitidos bens materiais
e imateriais”.

No dia 30 de setembro de 2022, ocorreu uma importante reunidao de
mobilizacdo com lideran¢as quilombolas no espaco da SEMDES, marcando o inicio
dos preparativos para uma série de eventos voltados para a comunidade quilombola
de Obidos.

A organizagcdo da semana foi marcada por uma reunido significativa
denominada Mesa Quilombola, que reuniu liderancas quilombolas locais,
representantes da Comissao Intersetorial Pro Selo UNICEF e diversos convidados,
totalizando 24 participantes. Realizada no dia 17 de outubro de 2022, no Auditério de
reunido da Casa de Cultura, o encontro foi crucial para definir os rumos e detalhes do

evento. Com foco na primeira infancia no quilombo, essa reunido visou discutir e
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planejar acbes voltadas para o desenvolvimento das criangas quilombolas,
reconhecendo a importancia desse periodo na vida delas.

A reunido teve inicio com uma calorosa saudacao do Senhor Douglas Sena,
coordenador geral da Associacdo das Comunidades Remanescentes de Quilombos
do Municipio de Obidos (ARQMOB), seguida por um momento de oracao.
Posteriormente, a palavra foi passada para o articulador do Selo UNICEF, italo Souza,
gue destacou a relevancia da primeira infancia e da iniciativa da | Semana do Bebé
no contexto quilombola de Obidos. Ao longo da discussdo, foram revisitadas as
reunides anteriores e apresentada a proposta de programacao para o evento.

Dentre os principais encaminhamentos, destaca-se a formag¢ao da Comisséao
organizadora, composta por representantes de Associacdes quilombolas dos 7
territérios de Obidos, além de outros parceiros como MALUNGO (Coordenacéo
Estadual das Associacdes das Comunidades Remanescentes de Quilombo do Pard),
Comissao pela Primeira Infancia (CMPI), CRAS II, Programa Crianca Feliz, SEMED,
SEMDES, SEMSA, Pastoral Social e Nucleo de Estudos Afro-Brasileiros e Indigenas
(NEABI)/Instituto Federal do Oeste do Para (IFPA). Como decisao, ficou acertado que
a comunidade quilombola que assediaria 0 evento seria a Comunidade Mata.

O Quilombo do Matd é uma comunidade extremamente rica em cultura,
histéria e representatividade, marcada pela luta pela conquista de direitos. O evento
da | Semana do Bebé Quilombola ganha destaque ao trazer visibilidade para a
comunidade, atraindo a atengdo, inclusive nacionalmente, quando a UNICEF
reconhece Obidos como municipio destaque na realizacio do evento.

O evento contou com um total de 679 pessoas, e um dos destaques em termos
de articulacdo e promocao foi a lider quilombola da Comunidade Mata, a senhora
Rosa dos Santos, cuja fala a seguir foi publicada em uma das manchetes sobre o
evento no site da UNICEF (G1, 2022, n.p.):

Essa € uma oportunidade pra gente ndo so levar esses servicos, mas
também discutir com a comunidade pra que a gente consiga
desenvolver a dindmica de um novo olhar em face da primeira infancia
no quilombo.
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A programacdo incluiu uma série de atividades, como uma Mesa Redonda,
um Luau com atrac¢des culturais locais, servicos de saude, educacado e assisténcia,
culminando com o encerramento do evento. Além disso, foram designados Grupos de
Trabalho para diferentes areas, como Coordenacdo, Animacédo do Evento, Oficinas
Temdticas, Gincana Cultural, Cozinha e Apoio, Mastro das Criancas, Ornamentacao
e Logistica.

Informacdes adicionais foram compartilhadas, como a utilizagdo de um grupo
de WhatsApp para disseminar informacdes sobre o evento, a contribuicdo da
Associacdo das Comunidades Remanescentes de Negros da Area das Cabeceiras
(ACORNECAB) com cestas de alimentos ndo pereciveis, a organizacdo do café
regional pela comunidade Matd, entre outros detalhes logisticos.

A abertura oficial da | Semana do Bebé Quilombola foi marcada pela
realizagdo de uma Mesa Redonda, com o tema "Importancia da Primeira Infancia
Quilombola", agendada para o dia 24 de outubro de 2022, na Comunidade Mata. Ao
refletirmos sobre esse tema, compreendemos o valor histérico das criancas
quilombolas.

No dia 25 de outubro de 2022, o evento continuou com um luau envolvendo
artistas locais, apresentando musicas e contacdo de histérias, proporcionando
momentos de descontracdo e cultura para todos os presentes.

No dia 26 de outubro de 2022, a programacdo de culminancia do evento se
deu no Centro Comunitario S&o Francisco da Comunidade Mat4, onde as atividades
da | Semana do Bebé Quilombola comecaram cedo, com um café regional partilhado,
oferecido pela prépria comunidade, das 7h as 8h, proporcionando um momento de
confraternizacéo e preparacao para o dia.

As 8h, deu-se inicio & Cerimonia de Abertura, acompanhada de atracdes
culturais que celebraram a riqueza da cultura quilombola. Esta fase inicial do evento
visou criar um ambiente acolhedor e festivo para os participantes.

A partir das 8h30min, comecou o Circuito de Oficinas, que ofereceu uma
variedade de atividades e workshops focados no desenvolvimento e bem-estar das
criangas quilombolas. Dentre as oficinas oferecidas, promovidas pela SEMSA,

estavam abordagens importantes como A Prevencdo da Violéncia na Primeira
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Infancia, A Importancia da Amamentacédo até o 6° més, Cuidados nos Pré-natais,
Vacinacdo, além de atividades relacionadas ao Outubro Rosa e outras tematicas
relevantes para a comunidade.

Vale ressaltar que durante todo o evento, a comunidade contou com servicos
de vacinacao disponiveis para criangas, adultos e idosos, garantindo que todos
tivessem acesso a saude preventiva. Sobre as condi¢des de saude das comunidades

quilombolas, Silva (2015, p. 9) afirma que:

Diante da situacdo de vulnerabilidade da populacdo negra e em
particular das comunidades quilombolas, aliada a escassez de
publicagbes nessa area do conhecimento, € significativa a
necessidade de trabalhos que tratem, apontem, e tornem conhecidas
as condicbes de saude em comunidades quilombolas, tendo
em vista a formagdo daqueles que serdo 0s atores sociais
responsaveis pelo cuidado a saude, pelas pesquisas na éarea
biomédica e na implementagéo das politicas publicas de saude.

Houve, também, espaco para a atualizacdo do Cadastro Unico (CADUNICO)
e orientacdes sobre o Programa Auxilio Brasil (PAB), promovidos pela SEMDES.

Das 12h as 14h, estava programado um intervalo com almoco,
proporcionando aos participantes uma pausa para recarregar as energias e fortalecer
os lacos comunitarios em torno de uma refeicdo compartilhada.

No periodo da tarde, das 14h as 17h, as atividades continuaram com a
Gincana do Bebé Quilombola, uma oportunidade para as criancas participarem de
brincadeiras ludicas e educativas, promovendo o desenvolvimento fisico e cognitivo.
Além disso, estavam previstas apresentaces culturais que destacaram a riqueza da
tradicdo quilombola, proporcionando momentos de celebracdo e valorizacdo da
identidade local.

Este evento representa um marco significativo na promocao do cuidado e
desenvolvimento das criancas quilombolas de Obidos, ressaltando a importancia da

comunidade, da cultura e do apoio as familias nesse processo.

3.3 IV Semana do Bebé (2023) e Il Semana do Bebé Quilombola (2023) do
Municipio de Obidos/PA
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A IV Semana do Bebé e a Il Semana do Bebé Quilombola do municipio de
Obidos/PA ocorreram simultaneamente em areas urbanas e quilombolas, no periodo
de 13 a 18 de novembro de 2023, com o tema "Direitos, Dignidade e Desafios na
Primeira Infancia". Sob a iniciativa da Prefeitura Municipal, em colaboracdo com as
Secretarias de Saude, Educacao, Desenvolvimento Social, Comissao Intersetorial Pro
Selo UNICEF e parceiros da Sociedade Civil, tiveram como objetivo principal mobilizar
pessoas e instituicbes com o intuito de promover reflexdes propositivas sobre a
garantia e efetivacdo dos direitos na primeira infancia.

Com uma programacéao diversificada e abrangente, a semana proporcionou
momentos de aprendizado, debate e integracao entre profissionais e comunidade. No
dia 13 de novembro de 2023 ocorreu uma transmissao ao vivo pela internet de
Abertura da IV Semana do Bebé e Il Semana do Bebé Quilombola. Esta transmissao
esteve disponivel através do link da Prefeitura Municipal de Obidos e também pelo
portal jornalistico local Norte In Foco.

O Portal G1 (2023, n.p.) realizou uma manchete sobre o evento e, durante a
entrevista, citou a fala da Secretaria de Desenvolvimento Social, a senhora Aldanete

Farias:

NOs estamos comegcando a semana para trabalhar um momento de
reflexdo de direitos, de falar da dignidade da primeira infancia, porque
investir na primeira infancia é investir no futuro da nossa cidade e do
nosso pais. Durante essa semana estaremos trabalhando nas
Unidades Basicas de Saude, nos servicos de convivéncia, através dos
nacleos. Faremos essa mobilizacdo na cidade e no interior, falando
dessa fase tdo importante de desenvolvimento da capacidade
humana.

Nos dias 13, 14 e 16, uma série de atividades foram realizadas focando na
primeira infancia, tanto no SUAS quanto no SUS, com atencado especial para o meio
urbano. As equipes do CRAS I e Il, juntamente com o Programa Crianca Feliz,
realizaram visitas domiciliares, oferecendo estimulos cognitivos, motores, linguisticos
e socioemocionais para gestantes, criancas de 0 a 3 anos e beneficiarios do Beneficio

de Prestacdo Continuada (BPC).
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Percebe-se que a equipe do SUAS esteve bastante engajada durante o
evento em levar para a populagéo servicos melhores do que os do ano anterior, e
esse engajamento foi bastante perceptivel.

Além disso, no SUS, tanto nos meios urbanos quanto rurais, houve énfase na
Il Semana do Bebé Quilombola. As Unidades Bésicas de Saude (UBS) realizaram
visitas domiciliares, fornecendo orientacdes sobre o teste do pezinho, cuidados com
o lactante e a importancia da vacinacao, além de realizar a busca ativa vacinal.

No dia 15 de novembro, as atividades foram concentradas no SUS do meio
rural, com rodas de conversa e momentos de descontragao para gestantes, maes com
bebés de colo e criangas nas UBSs, com destaque para a UBS Manoel Riso na
Comunidade Quilombola Mata.

No dia seguinte, 16 de novembro, as atividades continuaram no SUS do meio
rural, com foco em gestantes, destacando-se a UBS José Ribeiro Pinto na
Comunidade Quilombola S&o José.

No dia 17 de novembro de 2023, as atividades estiveram voltadas
especialmente para a primeira infancia nos ambitos do SUS, SUAS e do SNE, focando
principalmente nas areas urbanas.

Em diferentes locais da cidade, profissionais dedicados das areas da saude,
educacdo e desenvolvimento social se reuniram para compartilhar conhecimento e
experiéncias. As palestras ocorreram simultaneamente nas Unidades Basicas de
Saude (UBS) dos bairros da zona urbana de Obidos, abrangendo desde a UBS Zuraia
até o Centro de Saude, passando pelas UBSs Lauro Corréa, Helena Ribeiro, Jofre
Cohen e Francisco Rodrigues. Equipes compostas por representantes das respectivas
secretarias municipais se engajaram em debates e atividades que visavam aprimorar
o atendimento as criangas e suas familias.

Nessas palestras, foram abordados temas relevantes, como politicas publicas
de saude e educacado, cuidados necessarios na primeira infancia, identificacéo e
enfrentamento de desafios socioecondmicos, entre outros. A troca de experiéncias e
o didlogo entre os profissionais foram fundamentais para fortalecer o compromisso
coletivo com o bem-estar e o desenvolvimento integral das criancas desde os

primeiros anos de vida.
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A culminancia da IV Semana do Bebé e da Il Semana do Bebé Quilombola
aconteceu em 18 de novembro de 2023. Neste dia, os participantes tiveram a
oportunidade de integrar o encontro "Consciéncia Negra” na Comunidade
Muratubinha, onde foram discutidas questfes relevantes para a comunidade, seguido
por debates e oficinas sobre tematicas de salde e educacéo.

A Consciéncia Negra surge "depois de acirradas lutas travadas pelo
Movimento Negro contra o preconceito racial e cultural, a data 20 de novembro, que
vem sendo evocada ha 42 anos e ha 35 anos € chamada Dia da Consciéncia Negra,
conquistou reconhecimento nacional [...]" (Silva, 2014, p. 164). Mais do que um dia
exclusivo para a reflexdo, devemos manter a percepgcao de que o preconceito racial
nao afeta apenas os negros, mas também prejudica a concretizacdo de uma cultura e
identidade, reforcando, assim, a necessidade de respeito mutuo.

Em 17 de novembro de 2023, uma comitiva diversificada, composta por
Quilombolas, académicos da Universidade Federal do Oeste do Para (Ufopa),
representacfes governamentais, da sociedade civil e visitantes, embarcou em uma
viagem maritima de cerca de 3 horas, utilizando 5 barcos para chegar a Comunidade
Muratubinha. Este local foi escolhido como sede do evento em celebracdo ao Dia da
Consciéncia Negra 2023, proporcionando momentos marcantes de convivéncia e
reflexdo sobre a historia, luta e resisténcia do povo negro na regiéo.

A culminéncia das Semanas do Bebé integradas ao evento de Consciéncia
Negra foi um momento de profunda reflexdo. Além de abordar politicas publicas
direcionadas para melhorias em comunidades quilombolas, também se destacou a
importancia da primeira infancia, elevando a figura do bebé como um dos
protagonistas do evento. Reconhecendo que a vida comeca desde o ventre,

enfatizando a necessidade de preservar todos 0s aspectos desse periodo crucial.

4 Considerac0es finais

A presente pesquisa sobre as narrativas orais das Semanas do Bebé em

Obidos/PA nos anos de 2022 e 2023 permitiu uma perce¢do mais aprofundada do
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impacto desses eventos, dos desafios enfrentados, das estratégias implementadas e
das percepcdes da comunidade em relagédo aos primeiros anos de vida da crianca.

Durante o estudo, ficou demonstrado que as Semanas do Bebé foram bem
recebidas pela comunidade, com a participacdo ativa das maes e cuidadores de
criangas. As atividades desenvolvidas durante os eventos foram consideradas de
grande impacto, fornecendo dados relevantes sobre a saude infantil, o
desenvolvimento e o fortalecimento dos lacos familiares.

No entanto, foram identificados desafios logisticos, como a disponibilidade de
recursos e a eficiéncia da comunicacdo sobre os eventos. A¢des como Vvisitas
domiciliar, consultas pré-natais e palestras tiveram um papel crucial no engajamento
da comunidade e garantiram uma participacao significativa.

As percepcdes da comunidade enfatizaram a relevancia critica dos primeiros
anos de vida da crianca para o seu desenvolvimento futuro, enfatizando a
necessidade de investimentos continuos em programas e atividades voltadas a
Primeira Infancia.

Este estudo aperfeicoou o conhecimento sobre a eficacia de programas
voltados para a Primeira Infancia, destacando a relevancia das narrativas orais como
uma ferramenta valiosa para compreender as experiéncias e perspectivas dos
participantes. E importante reconhecer as limitagdes, como a inexisténcia de dados
guantitativos e a necessidade de investigacfes futuras que incluam métodos mistos
para a obtencéo de uma perspetiva mais ampla. E recomendavel realizar pesquisas
adicionais para aprofundar os estudos a longo prazo desses programas e comparar

diferentes abordagens para promover o desenvolvimento infantil na Primeira Infancia.
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