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Resumo

A Avaliacdo de Tecnologias em Saude (ATS) tornou-se um instrumento vital
para auxiliar os gestores na tomada de decisdo sobre incorporacao,
exclusdo e/ou alteracdo de tecnologias em saude, fornecendo todos os
subsidios técnicos acerca da tecnologia demandada. O trabalho em questao
tem como objetivo avaliar os conhecimentos dos estudantes de farmacia de
uma instituicdo de ensino superior acerca da ATS. Utilizou-se um
guestionario para levantamento dos conhecimentos prévios do aluno e da
abordagem da tematica na universidade. Os resultados obtidos revelaram
gue os graduandos participantes, em sua maioria, consideraram seu
conhecimento razoavel, e pontuaram que a tematica na instituicdo era
lecionada de forma rara ou ocasionalmente. Destaca-se a importancia do
aprimoramento do conhecimento em ATS no curso de Farmacia, sendo
necessario preparar futuros profissionais farmacéuticos na analise e sintese
de aspectos clinicos, organizacionais e econémicos, a fim de maximizar os
beneficios em saude a populacdo assistida.

Palavras-chave: Tecnologia em saude. Avaliagdo de tecnologias em
salde. Formacéao dos estudantes de graduacao.

Analysis of the knowledge of pharmacy academics on the topic of
Health Technology Evaluation

Abstract

The Health Technology Assessment (ATS) has become a vital instrument to
assist managers in making decisions about incorporating, excluding and/or
changing health technologies, providing all technical support regarding the
required technology. The work in question aims to evaluate the knowledge of
pharmacy students at a higher education institution about ATS. A
guestionnaire was used to survey the student's prior knowledge and
approach to the topic at the university. The results revealed that the majority
of participating undergraduates considered their knowledge to be
reasonable, and noted that the topic at the institution was taught rarely or
occasionally. The importance of improving knowledge in ATS in the
Pharmacy course is highlighted, as it is necessary to prepare future
pharmaceutical professionals in the analysis and synthesis of clinical,
organizational and economic aspects, to maximize the health benefits for the
assisted population.

Keywords: Health technology. Health technology assessment. Training of
undergraduate students.
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1 Introducéao

Um dos grandes desafios atuais € a discussdo do uso, incorporacdo e
exclusdo de tecnologias em saude, devido sucessivo aumento da diversidade de
tecnologias disponiveis no mercado. A disponibilizacdo destas a populagéo requer o
estudo de suas repercussdes técnicas, politicas, clinicas, sociais e econdmicas, por
isso a escolha das tecnologias gera desafios gerenciais. O processo deliberativo
deve estar baseado em evidéncias cientificas produzidas por estudos de Avaliacdo
de Tecnologias em Saude (ATS), que contribui para reduzir o nivel de incerteza do
processo decisorio, uma vez que, considera-se o contexto de uso racional, visando
aspectos de seguranca, eficacia, efetividade, custo-efetividade e outros, visando
melhorar a assisténcia a saude (Passos et al., 2017; Souza, Souza, 2018; Toma et
al., 2015).

O processo de avaliacdo de tecnologias em salude depende do contexto, varia
de acordo com cada organizacdo, de pais para pais, no entanto, conserva 0S
mesmos principios. Desde 1980, novas tecnologias, como produtos para saude,
medicamentos e procedimentos, s6 sdo incorporados no sistema se apresentarem,
por meio de evidéncias cientificas, que sao superiores as alternativas anteriormente
ja incorporadas e que haja custo-beneficio aceitdvel de acordo com o cenério de
cada pais, isso acontece em paises como Australia, Reino Unido e Canada, sendo a
avaliacdo conduzida por érgao publico especifico (Guimaraes, 22014; Ministério da
saude, 2016).

Na Inglaterra, foi criada em 1999 a agéncia pioneira em ATS é o National
Institute for Health na Care Excellence (NICE), responsavel por orientar diferentes
instancias do pais, visa garantir que as tecnologias recomendadas sejam
incorporadas de maneira igualitaria em todas as unidades de saude. No Canada, a
agéncia responsavel por auxiliar os gestores ao avaliar e fazer recomendacdes
sobre as tecnologias em saude é a Canadian Agency for Drugs and Tecnologies in

Health (CADTH), é uma agéncia independente e sem fins lucrativos criada em 1989.

Ensino em Perspectivas, Fortaleza, v. 6, n. 1, p. 1-25, 2025
https://revistas.uece.br/index.php/ensinoemperspectivas/
ISSN: 2675-9144

Esta obra estd licenciada com uma Licenca Creative Commons
v Atribuicdo 4.0 Internacional.




ENSINO EM PERSPECTIVAS

“EnPe | ENSINO EM PERSPECTIVAS

Na Austrélia, a ATS é realizada por quatro agéncias diferentes para aconselhar o
Departamento de Saude do governo Australiano, sendo elas a Therapeutic Goods
Administration (TGA), o Medical Services Advisory Committee (MSAC), o
Pharmaceutical Benefits Advisory Committee (PBAC) e o Prostheses List Advisory
Committee (PLAC). As entidades séo interdependentes, tem funcgdes distintas que
atendem as diferentes necessidades de politicas de saude da Australia (Nice,
2022; Cadth; 2022; Lopert; Viney, 2014).

O Reino Unido desenvolveu politicas e processos abrangentes em torno do
envolvimento de pacientes e publico em ATS e estabeleceu a formagdo de uma
equipe de profissionais voltada para a elaboracdo e execucdo de atividade de
envolvimento de consumidores e acdes de engajamento destes na priorizacao,
avaliacao e divulgacdo de estudos realizados (Castro, 2018; Whitty, 2013).

No Brasil, diante da necessidade do Sistema Unico de Saude (SUS), criado
em 1990, despertou-se 0 interesse na ATS, pois auxiliaria na busca por um
atendimento em saude integralizado, como demandava a Constituicdo de 1988. A
avaliacdo de tecnologias para serem incluidas no SUS é desempenhada pela
Comissé@o Nacional de Incorporagdo de Tecnologias no SUS (CONITEC), criada
através da Lei n° 12.401, de 28 de abril de 2011 constitui 0 6rgdo que assessora 0
Ministério da Saude avaliando as demandas, recomendando a incorporacdo ou nao
de tecnologias, ou ainda, a alteracdo ou exclusdo, que posteriormente tem seu
processo deliberativo concluido (Ministério da saude, 2022).

No setor privado, a ATS também é seguida para definir os procedimentos
obrigatorios estipulados pela Agéncia Nacional de Saude (ANS). No Brasil, soma-se
também a Rede Brasileira de Avaliacdo de Tecnologias em Saude (REBRATS), que
visa promover e difundir a ATS no Brasil, abrangendo pesquisa, politica e gestao e
contribui com as decisbes da CONITEC. A REBRATS disponibiliza do Sistema de
Informacao da Rebrats (Sisrebrats), que promove pesquisas, manuais e estudos de
livre acesso, aléem disso, pesquisas podem incluir estudos de ATS no banco de
dados, desde que tenham qualidade metodolégica (Silva; Elias, 2019; Rebrats,
2022).

Ensino em Perspectivas, Fortaleza, v. 6, n. 1, p. 1-25, 2025
https://revistas.uece.br/index.php/ensinoemperspectivas/
ISSN: 2675-9144

Esta obra estd licenciada com uma Licenca Creative Commons
v Atribuicdo 4.0 Internacional.




ENSINO EM PERSPECTIVAS

“EnPe | ENSINO EM PERSPECTIVAS

A atuacdo da CONITEC reflete diretamente na alteracdo da Relacdo Nacional
de AcbOes e Servicos de Saude (RENASES) bem como da Relacdo de
Medicamentos Essenciais (RENAME), porventura, repercute na cobertura do SUS,
suma vez que abrange os medicamentos disponibilizados pelo sistema, 0s servigos,
prestacao efetiva de acdes e procedimentos prestados a populacédo (Passos et al.,
2017).

A CONITEC dispde em sua plataforma as consultas publicas, audiéncias
publicas e enquetes, importantes mecanismos de envolvimento do publico nas
decisdes de avaliagdo de tecnologias em saude, sendo o principal deles, as
consultas publicas. Estas consultas funcionam para ampliar a discussao sobre a
tecnologia e embasar as decisdes sobre formulacdo e definicAo de politicas
publicas. (Ministério da saude, 2016; Caetano et al., 2017; Silva; Biella; Petramale,
2015; Araujo; Distrutti; Elias, 2017).

Sabendo-se que, nas duas Ultimas décadas, foi assistido o continuo
crescimento dos gastos em saude, considerando também uma producéo cada vez
maior de novas tecnologias, além das variacbes no perfil epidemiolégico das
populacbes; em vista disso, € indispensavel agucar os conhecimentos dos
profissionais de saude, como o profissional farmacéutico, e intensificar a ATS neste
cenario (Ministério da Saude, 2010; Elias, 2013).

Para isso, faz-se social e politicamente necessario que o profissional
farmacéutico tenha o discernimento e possa colaborar, junto com a equipe
multidisciplinar, a favorecer a adoc¢do consciente de tecnologias devidamente
apropriadas com base em evidéncias cientificas, respeitando as repercussdes
clinicas, sociais, econémicas e éticas; dessa forma, resguarda-se de tecnologias
sem garantia de eficiéncia seguranca, ou seja, aquelas que nao representam a
melhor opgao para a populagao assistida e mesmo assim, perduram nos servicos de
saude.

E importante pontuar que a inexisténcia de pesquisas académicas neste tema
viabilizou e despertou interesse na elaboracdo deste estudo, além de ser um
assunto relevante e atual, acredita-se que ird incentivar os alunos em explorar o

tema.
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Considerando a necessidade constante de novas tecnologias em paralelo a
problematica financeira, deve-se priorizar as tecnologias com maior custo-
efetividade, logo, uma administracdo inconsequente do sistema o induzira ao
colapso, pois 0s recursos sao limitados e devem ser investidos de maneira
apropriada e racional. A constituicdo de 1988 define saude como direito de todos e
dever do Estado, porém ndo devemos considerar que todas as tecnologias sejam
oferecidas para toda a populacédo, pois isso tornaria o sistema insustentavel, ainda
assim, ha tecnologias que podem ndo apresentar beneficios reais e seguranca
adequada. Dessa forma, por fornecer informacgdes qualificadas para a tomada de
decisdo dos gestores, os estudos em Avaliacdo de Tecnologias em Saude (ATS)
viabilizam a sustentabilidade do Sistema de Saude, pois fornece subsidios técnicos-
cientificos necesséarios para nortear os gestores com uma base multifacetada
baseada na ciéncia e no método cientifico, de forma integral e imparcial, elegendo
as prioridade e organizando 0 acesso aos servicos e produtos, resultando em um
atendimento equitativo e universal (Ministério da saude, 2016; Carmo, 2020;
Sigmund; Kristensen; Bonnevie, 2007).

O farmacéutico em sua rotina também estéa envolvido com tecnologias leve-
duras, que sao os conhecimentos ndo estruturados. Um bom exemplo é a utilizacao
de materiais educativos entre o profissional e o paciente e/ou sociedade. Sdo essas
tecnologias que fornecem informacfes a populacdo, propiciando o conhecimento
sobre os medicamentos e a farmacoterapia de forma clara e objetiva, assegurando
uma informacdo atualizada e contribuindo para o uso adequado e racional dos
medicamentos (Sabino et al., 2016; Simoén; Mendes, 2019).

Na pratica farmacéutica, para que o medicamento seja utilizado da melhor
forma, visando a saude e seguranca do paciente, € imperioso o uso da tecnologia
leve, ou seja, a humanizagdo no atendimento, o acolhimento. De acordo com a
Organizacdo Mundial de Saude (OMS), é preciso estabelecer se o uso do
medicamento é necessario, se esta prescrito corretamente, na dose, forma
farmacéutica e tempo de tratamento adequado (Merhy et al., 2006; Aquino, 2008).

Estudar e integrar a ATS no ambito da universidade é de suma importancia,

pois os discentes, futuros profissionais, irdo continuamente agucando seus
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conhecimentos técnicos-cientificos para agregar nas decisbes em salude, é
importante lembrar que para contribuir nas decisdes da CONITEC, ndo sdo apenas
os profissionais, estudantes também sao contribuintes importantes no processo
decisorio, e podem participar das consultas publicas demandadas sob orientagdo do
seu professor ou de forma independente, como nos relatos de experiéncia particular,
sendo o proprio paciente, familiar, amigo ou cuidador. O papel do professor é
importante para que o estudante saiba sintetizar, correlacionar as informacdes
técnicas e clinicas e eleger as prioridades para melhor contribuir, logo, o
conhecimento fundamentado sobre ATS na universidade trard beneficios para o
sistema de saude a longo prazo (Ministério da saude, 2022).

No Brasil, diferentes universidades de ensino superior realizam pesquisas no
campo da avaliacdo de tecnologias em saude. Essas universidades podem tornar-se
membros da Rede Brasileira de avaliacdo de Tecnologias em Saude (REBRATS) se
atenderem 0s requisitos propostos pela rede. Dentre os membros, a regido sudeste
do pais lidera com a parceria de 18 universidades, incluindo os estados de Espirito
Santo (1), Minas Gerais (7), Rio de Janeiro (3) e S&o Paulo (7), respectivamente. O
Sul do pais é mais uma regido onde é representativo a realizacdo de ATS nas
universidades, incluindo oito estados, sendo eles o de Santa Catarina (2), Parana (1)
e 0 Rio Grande do Sul (5). O Nordeste conta com 8 universidades membros da
REBRATS, no Ceara (2), no Maranhéo (1), na Bahia (2), Rio Grande no Norte (1) e
Pernambuco (2), respectivamente. Na regidao Norte integram o estado de Rondonia
(1), Acre (1) e Para (1); por fim, no Centro-Oeste do Brasil trés instituicbes também
sdo membros da REBRATS, sendo estas de Goias (1), Distrito Federal (1) e Brasilia
(1) (Rebrats, 2022).

Em vista disso, a pesquisa objetiva entender o grau de conhecimento dos
discentes do curso de Farmacia da Universidade Federal do Ceara, bem como
entender a abordagem da tematica dentro da universidade. Por meio do resultado
deste estudo, poderemos ressaltar as caréncias visando investir na qualidade da
formacdo académicas dos futuros profissionais farmacéuticos que, brevemente,

fardo suas contribuicdes para com a sociedade.
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2 Metodologia

Trata-se de um estudo observacional descritivo com abordagem qualitativa e
quantitativa relativo a andlise descritiva dos dados obtidos por meio de um
questionario online, no qual foi aplicado a discentes do curso de Farméacia da
Universidade Federal do Ceard (UFC) em novembro de 2022 acerca do
conhecimento sobre a Avaliacdo de Tecnologias em Saude (ATS).

A coleta de dados foi realizada utilizando uma ferramenta gratuita do Google,
0 Google Forms, nele foi redigido um questionario online que posteriormente foi
destinado ao publico de interesse desta pesquisa por meio de aplicativo de
mensagens instantaneas (WhatsApp), ainda assim, contou-se com a colaboracéo da
Coordenacédo do Curso de Farmacia da UFC que publicou a pesquisa e acesso ao
questionario no Sistema Integrado de Gestédo de Atividades Académicas (SIGAA) da
instituicdo, dessa forma, a pesquisa foi enviada para os e-mails de todos os
discentes do curso de interesse.

O questionario inclui 18 perguntas, a primeira secao abrange a coleta dos
dados académicos do discente, sendo solicitado confirmar que € estudante de
Farmacia pela UFC e qual semestre esta cursando. Além disso, foi avaliado a
ambientacdo do estudante com ATS no ambito da universidade, a ser considerado
seu nivel de conhecimento, meios que obteve a informacdo, frequéncia da
abordagem da temética e em quais disciplinas da grade curricular Ihe foi lecionado
na UFC. Em uma segunda secdo, é avaliado os conhecimentos prévios do
estudante sobre ATS, com guestdes de multipla escolha com uma ou mais respostas
corretas. Por fim, no questionario inclui perguntas subjetivas ndo obrigatorias a
depender da resposta do discente.

Em ambas as secdes foi considerado a Escala de Likert, de forma que o
estudante marcasse a opcao que mais traduzisse sua opinido. A escala apresenta
um numero impar de opcoes, e 0 ponto médio permite que o discente ndo se sinta
pressionado ou tendencioso, além de evitar o automatismo e impulsividade na
resposta (KROSNICK; FABRIGAR, 1997).
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Este formulario foi avaliado, corrigido e validado por uma banca composta por
trés (03) profissionais com expertise em ATS.

O estudo teve uma amostra néo probabilistica compreendendo 236
voluntarios do publico-alvo; por se tratar de uma amostra ndo probabilistica (por
conveniéncia), nao foi realizado célculo amostral (Bussab; Bolfarine, 2005). Com 0s
dados coletados, estes foram exportados, tabulados e analisados utilizando o
Microsoft Excel, versdo 16, programa gratuito do pacote Office, por meio deste foi
possivel apresentar os resultados em graficos e tabelas.

O presente estudo segue a Resolugdo 466/12, que trata de Pesquisa
Envolvendo os Seres Humanos do Conselho Nacional de Saude e foi cadastrado na
Plataforma Brasil e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
Federal do Ceara, com numero de CAAE 16822619.8.0000.5054.

3 Resultados

Participaram da pesquisa 236 estudantes graduandos do curso de Farméacia
da Universidade Federal do Ceara, todos os participantes marcaram “Estou ciente e
CONCORDO em participar” no Termo de Conscentimento Livre e Esclarecido
(TCLE), totalizando 236 respostas validas.

Em relacdo ao semestre, o estudo contou com a participacao de discentes de
todos os semestres, sendo majoritariamente aqueles do décimo ou superior (83;
35,17%), o nono (24; 10,17%), o sétimo e o primeiro tiveram 0 mesmo guantitativo
de respostas (23; 9,75% cada) e o quarto semestre (20; 8,47%) respectivamente.

Do total de participantes, 121 (51,27%) consideram seu nivel de
conhecimento em ATS razoavel, 62 (26,3%) afirmaram ndo possuir nenhum
conhecimento, enquanto 43 (18,22%) consideraram seu nivel de conhecimento bom,
nenhum dos estudantes consideraram seu conhecimento em ATS como excelente.

Aos estudantes que tinham conhecimento em ATS, 148 se ambientaram com
a tematica na Universidade Federal do Ceara (UFC), 63 conheceram a ATS pela
internet e/ou redes sociais, seguidos de 33 que tiveram contato durante o estagio.

Essa questdo, de carater ndo obrigatério, o estudante poderia selecionar mais de
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uma alternativa que lhe competisse. Além disso, as respostas “Nao tenho” e “Escola
Profissionalizante” foram incluidas pelos participantes no item “Outros”.

Ao serem questionados pela frequéncia em que a ATS foi lecionada durante o
periodo de graduacdo, 86 (37%) dos discentes afirmaram que foi lecionado
ocasionalmente, enquanto 73 (31%) pontuaram ser raramente, seguido de 57 (24%)
estudantes que responderam que nao foi lecionado durante o periodo de graduacéo
até o momento atual.

Em relagdo as disciplinas em que foram lecionas a ATS no curso de Farmécia
da UFC, obteve 86 respostas para a disciplina de Integracdo a Pratica Farmacéutica
lll, 76 respostas em de Integracdo a Pratica Farmacéutica Il, seguido de 75 em de
Integracdo a Pratica Farmacéutica |I. Nesta questdo, de carater ndo obrigatério, o
estudante poderia selecionar mais de uma alternativa que Ihe atendesse.

Quanto as diferentes tecnologias em saude, nesta questdo, o estudante
seleciona as que ele considera uma tecnologia em saude, podendo selecionar mais
de uma alternativa, 152 discentes pontuaram 0 marcapasso como uma tecnologia
em saude, seguido de 144 respostas para medicamento e obteve-se apenas 52
respostas para bengala. 46 estudantes afirmaram néo ter conhecimento.

Com relacdo as areas e campos de atuacdo do profissional farmacéutico,
nessa questao, o discentes poderiam selecionar mais de uma alternativa que, para
ele, envolvesse a ATS, 170 discentes identificaram a area da Farméacia Hospitalar,
seguido da Assisténcia Farmacéutica, com 161 indicacdes e 44 discentes afirmaram

nao ter conhecimento, conforme o Gréafico 1.

Gréafico 1 — Areas e/ou campos de atua¢do do Farmacéutico com ATS na
perspectiva do estudante
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Fonte: Dados da pesquisa elaborada pelo autor, 2022.

Quando questionados se a ATS era um processo deliberativo ou ndo, 159
(67,37%) afirmaram que a ATS era determinante na incorporac¢do, exclusdo ou
alteracdo de tecnologias, seguido de 74 (31,3%) dos estudantes afirmaram néo
saber. Apenas 3 (1,27%) ponturam que a ATS ndo era deliberativa. Com relacdo a
avaliacdo das consequéncias das tecnologias em saude pela ATS, 155 (65,68%) dos
discentes afirmaram que a avaliacdo era em curto e longo prazo, enquanto 51
(21,61%) dos discentes assinalaram que nao tinham conhecimento desta variavel.

Quando questionados sobre a ATS como processo multidisciplinar, 198
(83,90%) dos discentes concordaram com esta variavel e assinalaram “sim”, nao
obteve-se respostas em oposicdo ao guestionamento, no entanto, 38 (16,10%)
assinalaram nao ter conhecimento deste assunto.

Com relacdo aos aspectos considerados pela ATS, o discente poderia
assinalar mais de uma opcdo, a maioria dos discentes, com 180 respostas,
afirmaram a participacdo dos aspectos clinicos, que incluem seguranca, efetividade,
populacdo beneficiada, dentre outros. Com relacdo aos aspectos econdmicos, 161
estudantes assinalaram este item, que inclui custo-efetividade, impacto orgamentario
e outros. NoOs aspectos organizacionais, como logistica, capacitacdo e
sustentabilidade, 154 discentes incluiram este item, seguido dos aspectos

relacionados ao paciente, que diz respeito a ética, aceitabilidade e conveniéncia,
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foram considerados por 152 participantes. Por fim, 46 discentes afirmaram nao ter
conhecimento.

Quando questionados sobre os tipos de estudo que sao utilizados para
avaliacdo das tecnologias em saude, 215 (91,10%) dos discentes afirmaram que néo
saberiam informar um tipo de estudo em ATS, enquanto 21 (8,9%) dos estudantes
assinalaram que tinham conhecimento.

Em outro questionamento de carater ndo obrigatério, o participante que
apresentasse conhecimento sobre os tipos de estudos para avaliagdo de tecnologias
em saude foi convidado a citar um ou mais exemplos. No entanto, na questédo
anterior, apesar de 21 estudantes assinalarem que tinham conhecimento, apenas 18
discentes responderam o item subjetivo. Dentre as respostas, 7 discentes incluiram
ensaios clinicos, 5 pontuaram as revisbes sistematicas e 4 consideraram as
avaliagbes econbmicas. A tabela 1 traz o detalhamento das respostas obtidas
conforme escrito pelo participante.

Com relacdo a participagcdo nos processos de decisdo de incorporacéao,
exclusdo ou alteracdo de tecnologias em saude, 222 (94,07%) dos discentes
assinalaram nao ter conhecimento, apenas 14 (5,93%) afirmaram saber participar
dos processos decisorios.

Dos discentes gque tinham conhecimento de como participar dos processos
decisorios, esses foram convidados a responder a questdo de nimero 16, na qual
pedia que o aluno pudesse citar um ou mais exemplos de participacdo, no entanto,
apesar de 14 alunos assinalarem ‘sim’ na questao anterior, apenas 11 responderam
o item subjetivo, 03 destes pontuaram a participacdo em consultas publicas.

Acerca da tematica de judicializacdo e ATS, 191 (80,93%) dos discentes
afirmaram ndo possuir nenhum conhecimento, enquanto 34 (14,41%) dos discentes
consideram seu conhecimento razoavel, seguido de 11 (4,66%) alunos que
consideram como ‘bom’. Nenhum graduando assinalou seu nivel de conhecimento
como ‘muito bom’ ou ‘excelente’.

Dos alunos que assinalaram ter conhecimento, foram convidados a comentar
sobre o emprego da ATS no movimento de judicializa¢do da saude, sendo obtidas 11

respostas que estao descritas na tabela 1 conforme escrito pelo participante.
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Tabela 01 — Relacéo das respostas registradas relacionadas ao conhecimento
do discente sobre o emprego da ATS na judicializag&o.

Quant. Emprego da ATS na judicializacdo na perspectiva do
graduando
1 ‘A ATS torna-se um mediador de interpretacdo a validade das

demandas dos pacientes, identificacdo de possiveis
dificuldades de implementacdes ao sistema de saude e a
desincorporacao de tecnologias que agregam pouco valor ao
cuidado”
2 “ATS possui papel de subsidiar o juiz com conhecimentos
técnicos para que o mesmo possa tomar a decisdo sobre a
obrigacdo ou nao do SUS fornecer o medicamento ajuizado’.
3 “Pode proporcionar uma confiabilidade maior em relagdo a
guestdes de cunho judicial no ambito clinico hospitalar,
garantindo uma resolucao de possiveis contratempos e
problemas mais segura tanto para o paciente como para o
profissional de satde”.

4 “Acesso a medicamentos que ndo sdo da cobertura do SUS
para doencgas raras e crbnicas”
5 “Aquisicdo de medicamentos quimioterapicos”.
6 “Estudos para incorporagao de medicamentos em PCDTs e
listas essenciais de medicamentos”.
7 “Quando um medicamento ou tratamento é requerido por

judicializacao a ATS pode ser usada para avaliar 0s
parametros: seguranca, eficacia, custo-efetividade, impacto
orcamentario, etc; com o objetivo de orientar a deciséo
favoravel ou ndo”.

8 ‘A ATS é um aspecto importantissimo da judiciarizagdo da
saulde, tendo como grande vantagem a viabilizacado e
agilidade do processo de juizo, em decorréncia de seus
laudos caracteristicos, ponto este, de grande importancia
para pacientes e o sistema judicial”

9 ‘o emprego de ATS na judicializagao é de boa importéncia
pois pode garantir maior acessibilidade, bem como fiscalizar
de maneira efetiva as tecnologias em saude”

10 “No processo de judicializacao da saude, a ATS é necessaria
para avaliar o custo-beneficio do que esta sendo
judicializado. Quando se trata de medicamentos, é
importante saber antes de decidir se 0 mesmo possui
beneficio comprovado para o paciente, ou se existe outra
opcao terapéutica mais viavel economicamente, ou até
mesmo que ja esteja disponivel no SUS”.

11 “Uso de Logs para controle de acesso”.
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Fonte: Dados da pesquisa elaborada pelo autor, 2022.

4 Discussao

No presente estudo, prevaleceram os estudantes dos ultimos semestres do
curso de Farmacia, considerando o, 8°, 9° e 10° semestre, estes somaram 50,39%
dos participantes; este dado € de grande relevancia, pois como esta pesquisa
também tem como objetivo avaliar a abordagem da tematica dentro da Universidade
Federal do Ceara, os discentes que ja transpassaram a maior parte da grade
curricular do curso e Farmacia da referida instituicdo, ou ainda, sua totalidade,
refletindo um resultado mais fundamentado.

A questdo que solicitava aos alunos seu nivel de conhecimento em ATS,
considerou a Escala de Likert e do total de discentes, 77,54% assinalaram as uma
dentre as duas alternativas negativas, sendo elas ‘razoavel’ (51,27%) e ‘nenhum
conhecimento’ (26,27%). Essa variavel ressalta a caréncia de conhecimentos
prévios dos graduandos na avaliacdo de tecnologias, um fator preocupante, pois
com o aumento constante de novas tecnologias e novas descobertas, os estudantes
gque vao ingressar no mercado de trabalho, devem estar preparados para 0s
desafios, incluindo principalmente a sustentabilidade do sistema de saude, e utilizar
0 conhecimento em seu favor (Pereira, 2011).

Ao serem questionados por qual meio foram ambientados com a ATS,
majoritariamente assinalaram a alternativa que competia a Universidade Federal do
Ceara, a instituicdo dispbe de disciplina optativa exclusiva da tematica, porém,
estabelecida apenas no segundo semestre do ano atual, além disso, incentiva
projetos universitarios. Ainda assim, a tematica é abordada nas disciplinas do curso,
como Integracdo a Pratica Farmacéutica I, Il e I1l, Gestdo Farmacéutica,
Farmacoeconomia, Farmacoepidemiologia e Farmacovigilancia, como assinalados
pelos graduandos, no entanto, € lecionada ocasionalmente ou ainda, raramente, de
acordo com os dados da pesquisa.

A universidade é peca fundamental no mercado profissional, as aulas

presenciais, projetos de iniciacdo cientifica, laboratorios, congressos, encontros
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universitarios, experiéncias nos estagios e tantas outras, sdo atividades vivenciadas
na universidade que agregam a formacéao profissional; logo, espera-se que com 0s
conhecimentos adquiridos em sala de aula, o discente possa destacar no mercado
de trabalho, ao aplicar sua capacidade técnica (Pereira, 2011).

Segundo Minarelli (1995), é preciso que o profissional esteja apto ndo apenas
do ponto de vista técnico, mas também gerencial, humano, intelectual e social,
essas habilidades auxiliaram a solucionar os desafios de forma mais robusta, em
vista disso, é notério a necessidade de desenvolver tais competéncias durante a
vivéncia académica (Minarelli, 1995). Para Pereira (2011), a0 mesmo tempo que a
universidade tem o papel de propiciar um conteado técnico embasado,
paralelamente, ela deve instigar a capacidade critica e 0 pensamento construtivo do
aluno, a fim de desenvolver uma capacidade analitica de ver e compreender a
realidade (Pereira, 2011).

Vereguine (2008) reforca que, a formacdo de méao-de-obra especializada € o
objetivo da educacédo universitaria, mas vai além da preparacédo para o mercado de
trabalho, tendo o papel primordial de desenvolver o profissional com uma postura
critica diante da realidade. Esses pensamentos refletem diretamente nas avaliacées
de tecnologias, onde o profissional deve sintetizar as informacfes de forma critica,
robusta, transparente e imparcial, a fim de apresentar evidéncias conclusivas
(Vereguine, 2008).

Sobre ambientacdo a ATS, os discentes pontuaram também as escolas
profissionalizantes, cursos e congressos, essas atividades extracurriculares sao
fundamentais para aumentar a capacidade analitica do estudante. O autor
Malschitzky (2004), ressalta a importancia de o graduando buscar desenvolver-se
em diferentes areas extra-curriculares, buscando um conhecimento amplo que
aumentara sua bagagem profissional (Malschitzky, 2004; Perreira, 2011).

Para avaliar o conhecimento sobre o que seria tecnologia em saude para 0s
discentes foram elencadas diferentes tecnologias, todas elas foram exemplos
retirados das demandas da CONITEC, o estudante poderia selecionar mais de uma
opcédo. Apesar de todas serem tecnologias em saude, a distribuicdo de respostas foi

heterogénea, majoritariamente, foram escolhidas as alternativas que incluiam
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medicamento, marcapasso, programas assistenciais e oxigenoterapia, por outro
lado, as alternativas correspondentes a cadeira de rodas, meia elastica compressiva
e bengala obtiveram menos respostas, acredita-se que nao foram selecionaram pela
maioria por serem tecnologias menos robustas, uma vez que, ha generalizagbes do
conceito tecnologia que, erroneamente, se resume a materiais de tecnologia
avancada. Esta variavel reforgca o conhecimento razoavel dos participantes.

Segundo Pottie et al (2009), o farmacéutico é responsavel ndo apenas pela
educagcdo em saude, mas também pelos resultados de seus pacientes, baseado na
farmécia clinica e sustentado no cuidado, onde o profissional exerce seu papel de
forma ativa. Considerando os campos de atuacao do farmacéutico, a tecnologia em
salde mais destacada é o medicamento, é preciso que o profissional garanta seu
uso racional visando a promoc¢do e protecdo a saude, seja individual ou coletiva
(Araujo et al., 2005). Sabendo disso, foi solicitado aos alunos que elencassem as
areas e/ou campos de atuacéo do farmacéutico que se aplicassem a ATS, todas as
alternativas sédo estavam corretas, obteve-se respostas mais homogéneas, no
entanto, 44 estudantes afirmaram néo ter conhecimento, apesar da tecnologia em
salde estar presente comumente na rotina do profissional farmacéutico.

A Avaliacdo de Tecnologias em Saude é um campo de conhecimento
multidisciplinar que reune informacdes dos quesitos clinicos, sociais, econémicos,
organizacionais e éticos de cada determinada tecnologia; avalia as consequéncias
do uso das tecnologias em curto e longo prazo, porém, ndo € um processo
deliberativo, seu objetivo é gerar informacdo para auxiliar na tomada de deciséo
(Ministério da saude, 2016). Em 67,37% das respostas, os estudantes afirmaram,
erroneamente, que a ATS é deliberativa, apenas 1,27% dos participantes nao
concordaram com a afirmativa da questéo 9, dessa forma, € importante reforcar que
a ATS constitui um subsidio técnico fundamental na incorporacéo, alteracdo ou
excluséo de tecnologias.

As tecnologias em saude sdo avaliadas em sua totalidade, em diferentes
aspectos. Ao avaliar uma tecnologia, € preciso considerar seus aspecto clinicos,
incluindo a seguranca, efetividade, eficacia, qual a indicagdo, a populagédo

beneficiada, dentro outros; também deve-se levantar estudos que evidenciem 0s
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aspectos econbmicos, qual o custo da tecnologia, 0o custo em contrapartida da
efetividade, custo-utilidade, custos de oportunidades e impacto orcamentario; nao
obstante, é primordial avaliar os aspectos relacionados ao paciente, se lhe é
conveniente em comparacdo a outras tecnologias vigentes, sua aceitabilidade, o
provavel impacto social, ética e a presenca de reagbes psicoldgicas; por fim, no
ambito organizacional, se é logisticamente viavel, se ha capacitacdo profissional
para emprego da tecnologia, a sustentabilidade do sistema e a difusdo da
tecnologia, todos esses aspectos citados integram a ATS para orientar as decisoes
de acesso (Ministério da saude, 2016). A questdo que abordava este contexto,
obteve resultado homogéneo em todos o0s aspectos elencados, como esperado,
obteve-se maior nimero de respostas na assertiva dos aspectos clinicos, ainda
assim, 46 estudantes afirmaram nao ter conhecimento, reforcando a necessidade de
fomentar a tematica na universidade.

Para avaliar esses aspectos, € necessario reunir evidéncias cientificas
provenientes de diferentes fontes, para isso, 0s principais estudos utilizados em ATS
sdo o0s ensaios clinicos, estudos controlados que avaliam uma ou mais intervencées
diretamente no paciente, com o0 objetivo de avaliar seus efeitos, dentre eles, a
eficacia; por outro lado, em condicbes ndo controladas, tem-se o0s estudos
observacionais, que avaliam o desempenho dos tratamentos de saude no mundo;
também sdo evidéncias as revisfes sistematicas e metanalises, que relinem 0s
estudos cientificos ja existentes para avaliar um mesmo efeito, realizado de forma
organizada e com maior grau de confianca; utiliza-se também estudos de avaliacao
econbmica, como os estudos de custo-efetividade, que auxiliam na melhor forma de
emprego dos recursos financeiros (Ministério da Saude, 2016). No questionario,
91,10% dos estudantes nao tinham conhecimento sobre os tipos de estudos
utilizados na ATS, esta variavel também reflete a indispensabilidade de aperfeicoar a
teméatica, uma vez que, é por meio das evidéncias cientificas que a tomada de
decisdo é embasada, para isto, 0 estudante precisam buscar, nas bases de dados,
os estudos conclusivos que contribuam e contemplem o0s aspectos a serem
avaliados. Além disso, dos 21 estudantes que afirmaram ter conhecimentos, apenas

13 citaram opc¢oes corretas, dentre estas, as mais completas foram:
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‘RevisoOes sistematicas, ensaios clinicos e metanalise”

“Estudos observacionais, estudos econbmicos, Ensaios clinicos” (sic)

Com estas evidéncias, o discente pode contribuir com o processo decisorio.
No Brasil, ha diferentes mecanismos de participacdo popular nas decisdes de
incorporacao de tecnologias em saude, a principal delas sdo as Consultas Publicas,
disponivel no website da CONITEC. As consultas publicas sao divulgadas de acordo
com as demandas, séo realizadas com prazo definido e aberto ao publico, o objetivo
€ obter informac@es técnicas, opinides ou criticas a respeito da tecnologia para uma
determinada indicacdo. Este mecanismo permite ampliar a discussao sobre o
assunto no qual a participacdo da sociedade é crucial para tomada de deciséo,
tornando as a¢bes governamentais mais democréticas e transparentes (Ministério da
saude, 2022).

Neste estudo, 94,07% dos graduandos afirmaram nao ter conhecimento de
como funciona a participacéo popular nos processos decisérios. E importante que o
corpo docente da universidade incentive a autonomia dos estudantes ao
participarem dos processos decisorios, pois, além de contribuir com seus
conhecimentos adquiridos durante a graduacao, os relatérios de recomendacéo de
cada demanda sédo ricos em evidéncias cientificas que irdo agregar a capacidade
analitica do aluno e no desenvolvimento do seu perfil profissional. Segundo os
autores Jang, Kim e Reeve (2016), os niveis de engajamento dos estudantes podem
se mostrar elevados durante sua trajetoria semestral quando os docentes assumem
uma postura de incentivo a autonomia e ao alcance da satisfagdo académica (Jang,
Kim, Reeve, 2016; Passos, 2017). No questionario, dos 14 graduandos que
afirmaram conhecer o processo de participacdo popular da questdo 16, apenas 3
responderam corretamente, dentre elas, a resposta considerada mais assertiva foi a
seguinte:

“Através de consultas publicas presente na CONITEC”
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O dltimo questionamento abordou uma tematica pertinente no cenario atual, a
judicializacéo da saude no Brasil, que emerge da definicdo da Constituicdo de 1988,
devendo a saude estar assegurada de acordo com o0s principios do SUS. A
judicializagéo inicia quando o paciente, impossibilitado de realizar um tratamento
especifico, ndo disponibilizado pelo sistema ou ndo coberto pelo plano de saude,
demandam sua efetividade no judiciario. No entanto, o constante aumento dessas
demandas tem provocado a realocacdo dos recursos de saude, o que pode culminar
a crise no sistema econdmico; por isso, o emprego da ATS pode atuar como
moderador para validar as demandas dos pacientes, assim como, identificar
dificuldades de implementacdes no sistema e a exclusao de tecnologias que somam

pouco valor ao cuidado em saude (Rebrats, 2015).

Nesta abordagem, 80,93% dos graduandos afirmam nédo possuir
conhecimento sobre a atuacdo da ATS na judicializacdo. Apesar de 45 participantes
terem assinalado que tinham conhecimento ‘bom’ ou ‘razoavel’, foram registradas
apenas 11 respostas subjetivas, dessa forma, ndo foi possivel mensurar o
conhecimento dos demais alunos. Considerando as respostas recebidas, foram
consideradas satisfatérias as respostas 1, 2, 7 e 10 de acordo com a tabela 3. No
entanto, em comparativo com o numero de respostas recebidas em todo o estudo, a

variavel foi considerada deficiente.

5 Considerac0es finais

O estudo desenvolvido com os universitarios do curso de Farmécia, revelou a
necessidade de aprimorar a abordagem da ATS na Universidade Federal do Ceara.
Através dos dados obtidos, pode-se conhecer o panorama relacionado ao
conhecimento dos estudantes que participaram do estudo, deve-se considerar que
com os discentes dos semestres iniciais é esperado um conhecimento limitado, pois
nao contemplaram grande parte da grade curricular. Porém, o estudo contou com a
participacdo majoritaria de discentes dos semestres finais.

Com os resultados deste estudo, constatou-se um conhecimento razoavel dos

estudantes, que carece de ser incrementado. Dentre as variaveis, percebeu-se que
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os graduandos nao tinham conhecimento referente aos tipos de estudos utilizados
para ATS, um dos principais pilares que alicercam a tematica. Além disso, 0s
estudantes em sua maioria ndo sabem como participar dos processos decisorios,
que incluem as Consultas Publicas, mecanismo crucial para incorporacdo de
tecnologias, bem como, careciam de conhecimentos sobre a atuagdo da ATS na
judicializacéo, que funciona como um amparo do sistema econémico.

A instituicdo de ensino desempenha papel fundamental no desenvolvimento
académico e, sendo o farmacéutico o profissional do medicamento, € necessario
investir na qualidade da formacdo académicas em ATS neste publico. No ambito da
universidade, os estudantes afirmaram que a tematica é abordada na instituicéo,
porém, de maneira rara ou ocasionalmente. Essa informacédo refletiu de forma
concordante quando observada as respostas obtidas pelos estudantes.

Observou-se também que o0s estudantes correlacionavam o termo
“tecnologia” a materiais de tecnologia avangada, o que refletido nas alternativas
selecionadas pelos discentes quando comparadas as tecnologias leves e menos
robustas.

Diante do panorama obtido, destaca-se a importancia do aprimoramento do
conhecimento em Avaliacdo de Tecnologias em Saude, ao considerar o crescimento
dos gastos em saude, a producdo constante de novas tecnologias e a grande
variedade epidemiolégica, é necessario que os discentes estejam preparados, como
futuros profissionais farmacéuticos, a considerar e saber sintetizar os aspectos
clinicos, organizacionais, econémicos e do paciente, seja dentro o sistema de saude
publico ou no balcdo da farmacia, a fim de maximizar os beneficios em salude a

populacao assistida de maneira equanime.
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