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Editorial

Este número da Diálogos Interdisciplinares em Psiquiatria e Saúde Mental traz 

uma Seção Especial com duas Notas Técnicas. Uma, elaborada pela Sociedade Cearense de 

Psiquiatria, trata da questão da formação de médicos na especialidade da psiquiatria por meio 

da residência médica. Enfatiza a necessidade de que os Programas de Residência Médica em 

Psiquiatria proporcionem uma formação humanista, crítica, reflexiva e ética. Preceitua que o 

treinamento em serviço seja efetivado em cenários diversificados do Sistema Único de Saúde 

(SUS), viabilizando parecerias interinstitucionais que ampliem o entendimento e a prática dos 

residentes, que devem ser capacitados para atuar nos diferentes níveis de atenção à saúde, desen-

volvendo ações de promoção, prevenção, recuperação e reabilitação da saúde mental, levando 

em conta as  múltiplas dimensões humanas e as singularidades de cada paciente, considerando, 

sempre, a importância da integralidade do cuidado.

 A outra Nota Técnica apresenta recomendações com o propósito de promover 

o uso dos serviços de saúde bucal por crianças do espectro autista atendidas em Centros de 

Atenção Psicossocial destinados ao público infantil e adolescentes. Salienta que a saúde integral 

das crianças com transtorno do espectro autista (TEA) deve ser uma prioridade, mostrando 

que os desafios que estas crianças enfrentam vão além das dificuldades associadas ao seu desen-

volvimento neuropsicológico, envolvendo também os cuidados essenciais com a saúde bucal. 

No entanto, aponta o texto, o acesso limitado a serviços básicos de saúde e a alta prevalência 

de necessidades não atendidas, especialmente odontológicas, são problemas críticos para esta 

população. As sugestões para superação destas dificuldade estão listadas ao final da nota.
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