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Editorial

Nesta edição a DIPSM traz estudos que mostram a diversidade dos desafios da 

prática interdisciplinar na área de saúde mental. No conteúdo dos artigos publicados, demon-

stra-se que o cuidado domiciliar por parte de equipes multiprofissionais pode ser útil na pre-

venção de recaídas e reinternações psiquiátricas. Por outro lado destaca-se o papel da internet 

e dos recursos assistenciais remotos como opções para o cuidado integral dos indivíduos com 

sofrimento psíquico.

O apoio matricial é apontado como estratégia de educação permanente e assistencial 

que privilegia o cuidado colaborativo com potencial de ampliar e qualificar a atenção à saúde 

mental nos territórios. Uma abordagem que parece promissora para o cuidado de pessoas em 

situação de rua é o chamado Housing First que pode oferecer mais autonomia e melhores 

condições de saúde mental para estes indivíduos.

Em uma perspectiva histórica, pode-se acompanhar a evolução de práticas e teorias em 

saúde mental, o papel do lítio como psicofármacos ao longo dos anos, ressaltando a necessidade 

de se considerar, sempre, os contextos históricos e culturais.

A DIPSM reitera seu compromisso na disseminação de conhecimentos que contribuam 

para melhorar e humanizar as práticas de saúde mental.
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