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Resumo

Este artigo apresenta uma revisdo sistematica da literatura para identificar e analisar criticamente as teorias
de aprendizagem mais recorrentes em pesquisas sobre ensino de Fisica na Educagdo Basica, publicadas
entre 2013 e 2024. Conduzido conforme o protocolo PRISMA 2020, o estudo analisou 38 artigos
selecionados de bases como Scopus, Web of Science, SciELO e ERIC. As teorias mais prevalentes foram
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a Teoria Sociocultural de Vygotsky, a Aprendizagem Significativa de Ausubel, a Teoria da Mudanga
Conceitual ¢ a Teoria dos Registros de Representacdo Semidtica. Observou-se uma crescente adogdo de
abordagens hibridas e mediagdes tecnoldgicas. Contudo, o estudo destaca lacunas na aplicagdo sistematica
de referenciais metodologicos e a necessidade de maior aprofundamento epistemologico e coeréncia entre
teoria, método e analise para a consolidagdo da area. Este trabalho oferece subsidios essenciais para
pesquisadores e educadores fundamentarem praticas e investigagdes em ensino de Fisica.
Palavras-chaves: ensino de Fisica. teorias de aprendizagem. revisdo sistematica. educagdo basica.
mediacdo didatica.

Abstract

Research in Physics education utilizes diverse learning theories as epistemological and methodological
foundations for pedagogical practices. This article identifies and critically analyzes the most recurrent
learning theories in scientific publications on Physics teaching in Basic Education between 2013 and 2024.
Following the PRISMA 2020 protocol, a systematic literature review included 38 peer-reviewed articles
from Scopus, Web of Science, SciELO, and ERIC. The most frequent theories were Vygotsky's
Sociocultural Theory, Ausubel's Meaningful Learning Theory, Conceptual Change Theory, and Duval's
Theory of Semiotic Representation. The study observed an increasing use of hybrid theoretical approaches
and digital mediations. However, it also identified a lack of consistency in theoretical-methodological
alignment in many studies. Theoretical consolidation requires deeper epistemological grounding and
coherence between framework, method, and analysis. This research provides an evidence-based reference
for educators seeking to ground their practices in contemporary learning theories.

Keywords: physics education. learning theories. systematic review. basic education. didactic mediation.

1 Introducao

O ensino de Fisica na educacdo basica ¢ um desafio complexo, marcado pela
dificuldade dos conceitos, pela linguagem técnico-matematica e pela distancia entre o
contetido e a realidade dos alunos. Essas dificuldades sdo reconhecidas por professores e
pesquisadores (MORTIMER & SCOTT, 2002; MOREIRA, 2011). Para superar esses
obstaculos, estratégias pedagogicas eficazes tém sido desenvolvidas com base em teorias
de aprendizagem, que fornecem o suporte necessario para o planejamento de intervengdes

didaticas consistentes.

A literatura especializada enfatiza que toda pratica de ensino, mesmo que
inconscientemente, se apoia em uma base tedrica. Por isso, identificar as teorias de
aprendizagem que guiam o ensino de Fisica no Ensino Fundamental (anos finais) e no
Ensino Médio ¢ crucial. Essa compreensdo ¢ estratégica para fortalecer a formacao de
professores, a pesquisa educacional e a elaboragdo de politicas publicas (SCOTT et al.,
1997, GAUTHIER et al., 1998). Tais teorias influenciam diretamente a escolha de
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métodos e recursos didaticos, moldando como o conteudo de Fisica é abordado e

internalizado pelos estudantes em diversos cenarios.

O avanco de tecnologias digitais e a crescente valorizagdo da abordagem por
competéncias nos curriculos nacionais tém estimulado novas formas de ensinar e
aprender Ciéncias da Natureza. Isso tem ampliado o repertorio teérico e metodoldgico
mobilizado pelos educadores, tornando ainda mais necessario um mapeamento
sistematico das tendéncias tedricas que sustentam a producdo cientifica contemporanea
na area de ensino de Fisica.

Apesar da ampla producdo académica em ensino de Fisica nas ultimas
décadas, sdo escassas as revisdes sistemdticas que se dedicam especificamente a analise
das teorias de aprendizagem mobilizadas nos estudos da 4rea. A maioria dos trabalhos
com foco em didética da Fisica prioriza o desenvolvimento de intervengdes pedagogicas,
sequéncias didaticas, ou a avaliagdo de recursos especificos (como simulagdes
computacionais, videos, experimentos de baixo custo), mas raramente explicita de forma
aprofundada os referenciais tedricos que sustentam suas propostas e analises (Redish,
2003; McDermott; Redish, 1999).

Mesmo quando a presenca de autores como Vygotsky, Ausubel, Piaget ou
Duval ¢ mencionada, frequentemente tais referenciais sdo utilizados de forma periférica,
fragmentada ou instrumental, sem articulagdo clara com o desenho metodoldgico da
pesquisa ou com os objetivos de aprendizagem propostos. Isto compromete a consisténcia
tedrico-metodoldgica da darea, dificultando a cumulatividade do conhecimento e a
elaboragdo de critérios mais solidos para a avaliagdo da qualidade dos estudos.

A lacuna se torna mais evidente quando se observa a caréncia de estudos que,
de forma abrangente e sistematica, investiguem quais teorias tém sido mais recorrentes,
como sdo aplicadas, em que niveis de ensino, com que tipo de recursos € com que
resultados pedagdgicos. Essa auséncia de metassinteses tematicas impede uma visao
critica e panoramica da fundamentagdo tedrica da area, o que limita a formagao inicial e
continuada de professores e enfraquece a articulagdo entre pesquisa e pratica.

Torna-se, assim, necessario um estudo que va além da mera enumeracao de
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autores citados, buscando compreender os padrdes de uso das teorias de aprendizagem na

produgdo cientifica sobre o ensino de Fisica na educagdo basica. A sistematizagdo dessas
informagdes pode orientar tanto a elabora¢do de propostas pedagdgicas mais coerentes,
quanto a formac¢do de pesquisadores capazes de alinhar teoria, método e analise com
maior rigor epistemoldgico.

O presente estudo tem como objetivo identificar, mapear e analisar
criticamente as teorias de aprendizagem mais recorrentes na producao cientifica sobre o
ensino de Fisica na Educagdo Basica, publicadas entre 2013 e 2024, em periddicos de
circulagdo nacional e internacional indexados nas bases Scopus, Web of Science, SCiELO
e ERIC. Para isso, adotou-se a metodologia de revisdo sistematica da literatura, com base
no protocolo PRISMA 2020, e foram estabelecidos critérios rigorosos de inclusdo e
exclusdo para sele¢do dos estudos, bem como um roteiro de extragdo e analise de dados
teorico-metodologicos.

A relevancia deste mapeamento reside na possibilidade de oferecer uma
sintese critica da fundamentagdo tedrica que sustenta a pesquisa em ensino de Fisica,
contribuindo para o fortalecimento epistemoldgico da area, a qualificagdo da formacao
docente e a ampliacdo do didlogo entre pesquisa e pratica pedagogica.

O artigo esta organizado da seguinte forma: na se¢do 2, apresentam-se 0s
principais referenciais tedricos sobre aprendizagem no ensino de Fisica, com destaque
para as abordagens mais recorrentes na literatura; na se¢do 3, descrevem-se os
procedimentos metodoldgicos da revisao sistematica, com base no protocolo PRISMA;
na sec¢do 4, sdo apresentados os resultados da analise, com énfase na frequéncia, aplicagdo
e impactos das teorias identificadas; por fim, a se¢do 5 traz as consideragdes finais,

apontando contribui¢des, limitagdes e recomendagdes para futuras investigagdes.

2 Referencial Teorico
2.1 Teorias de aprendizagem no ensino de Fisica

A pesquisa em ensino de Fisica, consolidada como campo autonomo desde
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os anos 1980, apoia-se em diversas teorias de aprendizagem para fundamentar praticas
didaticas, andlises de dados e propostas metodoldgicas. Essas teorias orientam
concepgdes de ensino, curriculo, avaliagdo e o papel docente (REDISH, 2003;
MORTIMER; SCOTT, 2002).

Entre os referenciais mais influentes, destaca-se a Teoria Sociocultural da
Aprendizagem, que compreende a cogni¢do como resultado de media¢do simbolica e
interagdo social. Essa abordagem sustenta praticas baseadas em linguagem, didlogo,
colaboragdo e participacdo ativa dos estudantes (VYGOTSKY, 1991; MORTIMER;
CARVALHO, 2013).

A Teoria da Aprendizagem Significativa, de Ausubel, propde que a
aprendizagem ¢ mais eficaz quando os novos conhecimentos se conectam logicamente ao
saber prévio. Essa perspectiva tem sido aplicada na elaboragdo de sequéncias didaticas,
uso de organizadores prévios e mapas conceituais, especialmente em temas como energia
e eletromagnetismo (AUSUBEL, 1968; NOVAK; GOWIN, 1996; MOREIRA, 2011).

A Teoria da Mudanga Conceitual, proposta por Posner ef al. (1982), destaca-
se por sua aplicabilidade em conteudos que exigem a substituicdo de concepgdes
alternativas. A aprendizagem cientifica, segundo essa teoria, ocorre mediante insatisfagao
cognitiva e reestruturagdo ativa das ideias dos alunos.

No campo da linguagem e representacao simbolica, a Teoria dos Registros de
Representagdo Semiotica, de Duval (2003), tem contribuido para compreender as
dificuldades dos estudantes em traduzir entre graficos, equacdes e linguagem verbal,
especialmente em topicos como cinematica e leis de Newton.

Outros referenciais incluem a Teoria de Gagné, voltada a objetivos
instrucionais; o Construtivismo piagetiano, baseado no conflito cognitivo; e abordagens
multirreferenciais criticas, que enfatizam a problematizagdo sociocultural do contetido
cientifico (CARVALHO, 2018; GAUTHIER et al., 1998).

Essas teorias funcionam como fundamentos epistemologicos e critérios de
coeréncia metodologica. No entanto, a falta de explicitacdo tedrica ou seu uso

fragmentado compromete a cientificidade e a reprodutibilidade das pesquisas.
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2.2 Hibridizacao tedrica e mediacio tecnologica

A literatura recente revela uma crescente tendéncia a hibridizagao tedrica nos
estudos sobre o ensino de Fisica, com o uso simultineo de diferentes teorias da
aprendizagem em propostas didaticas ou metodoldgicas. Embora epistemologicamente
complexa, essa pratica reflete a natureza multifacetada dos processos educativos, que
envolvem dimensdes cognitivas, sociais, afetivas e culturais (SCOTT; ASOKO; LEACH,
1997; CARVALHO, 2018).

Um exemplo recorrente ¢ a articulacdo entre Ausubel e Vygotsky: a primeira
estrutura os conteudos de modo légico e progressivo, enquanto a segunda fornece base
para praticas mediadas por linguagem, didlogo e colaboracdo. Essa combinagdo tem se
mostrado eficaz no ensino de temas abstratos como energia, campo elétrico e ondas
(SERTORIO; SHINOMIYA, 2022; GOULART; LEONEL, 2020).

Outro destaque ¢ o uso ampliado de tecnologias digitais como mediadores
pedagogicos, em consonancia com as abordagens socioconstrutivistas. Simulagdes,
videos, softwares e ambientes virtuais tém sido incorporados para expandir a zona de
desenvolvimento proximal dos alunos, facilitar a visualizacdo de fendmenos invisiveis e
estimular a autonomia investigativa (MONTEIRO et al., 2009; VIEIRA et al., 2022).

Contudo, a adog¢ao de multiplos referenciais exige coeréncia epistemologica.
Quando teorias sdo combinadas sem justificativas claras ou defini¢do conceitual precisa,
corre-se o risco de incorrer em ecletismo metodoldgico ou inconsisténcia analitica. E
fundamental que os autores explicitem os critérios de articulagdo, assegurando
compatibilidade entre pressupostos tedricos, objetivos de ensino e instrumentos de
avaliagao.

A hibridizacdo teorica pode enriquecer as praticas pedagdgicas, desde que
sejam respeitados alguns principios: (i) compatibilidade epistemoldgica entre as
abordagens; (ii) clareza conceitual quanto aos elementos utilizados de cada teoria; e (iii)
justificativa didatica que sustente a necessidade dessa articulagdo para compreender o
fendmeno estudado.

Nesse contexto, a presente revisdo sistematica busca mapear as teorias mais
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utilizadas, analisando suas aplicacdes, finalidades e contextos, a fim de promover uma
compreensdo mais critica e densa da fundamentagdo tedrica no ensino de Fisica na

educagao basica.

3 Metodologia

Este artigo apresenta uma revisdo sistematica da literatura, baseada no
protocolo internacional PRISMA 2020 (Preferred Reporting Items for Systematic
Reviews and Meta-Analyses), adaptado a area de ensino de Ciéncias. O protocolo oferece
diretrizes rigorosas para selecdo, andlise e apresentacdo dos dados, assegurando
transparéncia, replicabilidade e confiabilidade metodolégica (PAGE et al., 2021).

A opgdo pela revisdo sistemadtica justifica-se pela necessidade de sintetizar
criticamente o estado da arte sobre as teorias de aprendizagem aplicadas ao ensino de
Fisica na Educagdo Basica, identificando padrdes, lacunas e tendéncias. Diferentemente
das revisdes narrativas, essa abordagem envolve um processo estruturado de busca,
triagem e analise de evidéncias, com critérios definidos previamente, o que reduz vieses
interpretativos.

Por ndo envolver sujeitos humanos nem dados primadrios, o estudo estd
dispensado de aprovacao por comité de ética. A unidade de andlise compreendeu artigos
cientificos publicados entre 2013 e 2024, nos idiomas portugués, que apresentassem foco
explicito no ensino de Fisica e em teorias de aprendizagem na Educacdo Bésica.

Todas as etapas seguiram as quatro fases do modelo PRISMA: (1)
identificacdo de registros; (2) triagem por titulos e resumos; (3) andlise integral para
verificagdo de elegibilidade; e (4) inclusdo final. As decisdes foram registradas e

validadas por pares, conforme detalhado nas subsec¢des seguintes.

3.1 Tipo de estudo e protocolo PRISMA
A busca foi conduzida nas seguintes bases de dados académicas: Scopus,

Web of Science, SCIELO e ERIC, entre os meses de fevereiro e margo de 2025. Utilizou-
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se a seguinte string de busca padronizada, com operadores booleanos e delimitadores
temporais aplicados em todas as bases: ("learning theories" OR 'teorias de
aprendizagem") AND ("physics education" OR "ensino de fisica") AND ("basic
education" OR "educagdo basica" OR "high school" OR "ensino médio") AND ("2013":
"2024"). Foram recuperados os estudos considerados mais relevantes pelo algoritmo
semantico da base.

Aplicou-se, entdo, a triagem baseada em critérios previamente definidos. Os
critérios de elegibilidade foram definidos previamente e aplicados em duas etapas de
triagem (titulos/resumos e leitura completa dos textos). Os critérios estdo organizados na

Quadro 1, a seguir:

Quadro 1. Critérios de Inclusio e exclusao.

CRITERIO INCLUSAO EXCLUSAO

Abordagem teorica Presenga explicita de teorias de Auséncia de fundamentagdo tedrica
aprendizagem como base do estudo  clara

Area de conhecimento  Ensino de Fisica (ou Ciéncias com Estudos centrados em  Biologia,

énfase em Fisica) Quimica ou disciplinas ndo correlatas

Nivel educacional Estudos sobre o ensino de Fisicana Estudos com foco exclusivo em
Educagao Basica Educagao Infantil, Ensino Superior ou

Educagdo Técnica

Periodo de publicacdo ~ Entre 2013 e 2024 Antes de 2013

Tipo de estudo Tedricos, empiricos ou revisdes com  Estudos  opinativos, ensaios sem
método definido metodologia definida

Tipo de publicacdo Artigos cientificos completos e Resumos,  editoriais, entrevistas,
revisados por pares dissertagdes ¢ teses

Fonte: Elaboracao pelos autores com base no protocolo PRISMA (2020).

A busca inicial nas bases Scopus, Web of Science, SciELO e ERIC resultou
na identificacdo de 126 registros. Apos a remocdo de duplicatas, restaram 102 estudos
unicos, que foram submetidos a triagem por leitura de titulos e resumos. Nessa etapa, 41
registros foram excluidos por ndo atenderem ao foco tematico (ensino de Fisica com base
teorica explicita). Na fase seguinte, 61 artigos foram lidos na integra para verificagdo dos
critérios de elegibilidade. Destes, 18 foram excluidos por ndo apresentarem qualquer

referencial tedrico de aprendizagem e 5 por tratarem de niveis de ensino ndo compativeis
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com a Educacdo Bésica (por exemplo, Ensino Superior, Técnico ou Infantil). Assim, a

amostra final foi composta por 38 estudos.

3.2 Extracio, analise e codificacio dos dados

A extragdo dos dados foi conduzida por meio de um instrumento estruturado,
elaborado com base nas diretrizes de Gough, Oliver ¢ Thomas (2017) e adaptado ao
contexto do ensino de Ciéncias. Cada artigo da amostra foi examinado considerando as
seguintes variaveis: teoria(s) de aprendizagem mobilizada(s); nivel de ensino (Ensino
Fundamental — Anos Finais ou Ensino Médio); tipo de estudo (intervencdo, revisdo,
analise tedrica ou documental); modo de aplicacdo da teoria (explicita, instrumental,
combinada ou ausente); e recursos didaticos utilizados (digitais, experimentais,
conceituais).

A categorizacdo foi realizada por dois avaliadores independentes, com
consenso em caso de divergéncia. As categorias utilizadas foram abertas e fechadas,
segundo codificagdo tematica baseada em Bardin (2011), possibilitando analises
quantitativas (frequéncia das teorias) e qualitativas (forma de wuso, coeréncia
metodoldgica e impacto declarado).

Os dados foram organizados em tabelas de dupla entrada e quadros sintese,
associando autor, ano, teoria empregada e resultados reportados. Essa abordagem
favoreceu a triangulagdo entre os referenciais teoricos e os efeitos didatico-pedagogicos
observados, além de revelar tendéncias e lacunas nas pesquisas recentes em ensino de
Fisica.

Para organizar a andlise dos 38 estudos selecionados, foi desenvolvido um
protocolo de extracdo com varidveis consideradas essenciais a compreensao do uso das
teorias de aprendizagem. O Quadro 2 apresenta os campos utilizados, acompanhados de

suas descrigoes e exemplos extraidos do corpus analisado.

Quadro 2 — Campos de extracio de dados utilizados na analise
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VARIAVEL DESCRICAO EXEMPLO EXTRAIDO DO CORPUS
Teoria de Teoria central mobilizadano  Vygotsky; Ausubel; Duval; Gagné; Mudanca
aprendizagem estudo Conceitual
principal
Aplicagdo da teoria Forma como a teoria Uso de mapas conceituais; modelagem fisica;
no ensino de Fisica fundamentou a pratica ou trabalho em grupo mediado; ZDP; conflito

analise didatica cognitivo
Nivel de ensino dos Faixa escolar contemplada Ensino Médio (1° ao 3° ano); Ensino Fundamental
participantes (6° a0 9° ano)
Tipo metodolégico da  Abordagem metodologica Estudo de intervencao; estudo de caso; analise
pesquisa adotada pelo estudo teorica; revisdo de literatura
Recursos didaticos Tecnologias ou materiais Simulag¢des, videos, experimentos caseiros,
utilizados especificos empregados no softwares, mapas conceituais, robotica
processo de ensino
Impactos ou Efeitos observados ou Melhora na compreensao conceitual; engajamento;
resultados relatados alegados nos estudos em resolugdo de problemas; desenvolvimento de
relacdo a aprendizagem habilidades cognitivas; mudanca de concepgdes
alternativas

Fonte: Elaboracio propria com base nos dados (2025).

4 Resultados e Discussao

4.1 Teorias mais recorrentes

A andlise dos 38 estudos selecionados revelou uma distribui¢do desigual
quanto as teorias de aprendizagem mobilizadas na pesquisa em ensino de Fisica na
Educacdo Basica (ver Tabela 1). Conforme apresentado na Tabela 1, a teoria mais
recorrente foi a Teoria Sociocultural de Vygotsky, presente em 14 dos trabalhos (36,8%).
Esse predominio confirma a centralidade da mediagdo simbolica, da interagdo social e da
linguagem como instrumentos fundamentais para a aprendizagem de conceitos cientificos
complexos (VYGOTSKY, 1991; MORTIMER; SCOTT, 2002).

Em segundo lugar, aparece a Teoria da Aprendizagem Significativa de
Ausubel, utilizada em 8 estudos (21,1%). Essa teoria tem fundamentado estratégias como
o uso de organizadores prévios, mapas conceituais e conexao com conhecimentos prévios
dos alunos — recursos amplamente valorizados no ensino de topicos como energia, Optica
e eletromagnetismo (MOREIRA, 2011; NOVAK; GOWIN, 1996). A Teoria da Mudanga
Conceitual, proposta por Posner et al. (1982), foi identificada em 6 estudos (15,8%),
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especialmente aqueles que abordam contetidos que exigem a superacdao de concepgdes

alternativas, como gravitagao, calor e eletricidade. Essa abordagem teodrica tem orientado
propostas didaticas voltadas a reestrutura¢do ativa de modelos mentais, promovendo
situacdes de insatisfagdo cognitiva planejada. Em menor escala, foram identificadas ainda
a Teoria dos Registros de Representacdo Semiotica, de Raymond Duval (10,5%), a Teoria
de Aprendizagem de Gagné (7,9%), o Construtivismo Piagetiano (5,3%) e uma unica

ocorréncia de abordagem multirreferencial (2,6%).

Tabela 1 — Frequéncia das teorias de aprendizagem nos estudos analisados

Teoria de Aprendizagem Frequéncia Percentual
Teoria Sociocultural (Vygotsky) 14 36,8%
Teoria da Aprendizagem Significativa (Ausubel) 8 21,1%
Teoria da Mudanga Conceitual (Posner ef al.) 6 15,8%
Registros de Representagdo Semidtica (Duval) 4 10,5%
Teoria da Aprendizagem de Gagné 3 7,9%
Construtivismo Piagetiano 2 5,3%
Abordagem Multirreferencial 1 2,6%
Total 38 100%

Fonte: Elaborado pelo autor com base na revisao sistematica (2025).

Esses dados indicam que, embora haja uma tendéncia de concentragdo em
torno de dois grandes referenciais (Vygotsky e Ausubel), ha também uma abertura
gradual a diversidade tedrica, especialmente quando os estudos tratam de propostas
didaticas inovadoras, media¢do tecnologica ou interdisciplinaridade. A andlise
qualitativa, apresentada nas se¢des seguintes, aprofunda a forma como essas teorias sao

aplicadas nos diferentes contextos investigados.

4.2 Aplicacoes didaticas e coeréncia tedrico-metodolégica

A andlise dos estudos permitiu identificar tanto a frequéncia das teorias de
aprendizagem quanto os modos como foram aplicadas na pratica didatica e na
estruturacdo metodoldgica. Os usos variam desde a incorporacdo explicita de categorias
conceituais no planejamento e andlise de sequéncias didaticas até mengdes superficiais,

sem integragdo metodologica consistente.
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Os trabalhos baseados na Teoria Sociocultural de Vygotsky ressaltam a
importancia da media¢do simbdlica, da linguagem, da colaboracdo e do papel do
professor como mediador na construgdo de significados. Essas dimensdes aparecem em
praticas como discussdes em grupo, experimentos mediados e uso de objetos do cotidiano
(BARBOSA; BATISTA, 2018; ALMEIDA et al., 2016). O conceito de Zona de
Desenvolvimento Proximal (ZDP) ¢ frequentemente citado, embora nem sempre
operacionalizado com clareza. Um exemplo bem-sucedido ¢ o de Almeida e De Chiaro
(2023), que mobilizaram a ZDP e mediagdes didaticas com experimentos simples para
favorecer a apropriagdo conceitual em Hidrostatica.

Nos estudos fundamentados em Ausubel, destaca-se o uso de mapas
conceituais, organizadores prévios e estratégias de ancoragem cognitiva, visando a
aprendizagem significativa e a organizacdo hierarquica do conhecimento (GOULART;
LEONEL, 2020; SERTORIO; SHINOMIYA, 2022). Essas propostas priorizam a
estrutura cognitiva do aluno e a progressao logica dos conteudos.

A Teoria dos Registros de Representacdo Semiotica, de Duval (2003), ¢
aplicada sobretudo em temas como movimento e cinematica, com énfase na tradugao
entre graficos, linguagem matematica e esquemas visuais (LIMA, 2019). Ja os estudos
inspirados em Gagné seguem sequéncias didaticas em etapas planejadas, valorizando
motivacdo, demonstragdo ¢ avaliagao instrucional (VIEIRA et al., 2022).

O Quadro 4, a seguir, sintetiza essas aplicagdes didaticas por teoria de
aprendizagem, complementando a analise da subsecdo 4.2 e permitindo uma comparagao
entre os métodos fundamentados em diferentes referenciais.

Os estudos analisados indicam que os recursos didaticos mais recorrentes sao:
simulagdes digitais, videos, mapas conceituais, softwares educacionais e experimentos
com materiais acessiveis. Essa diversidade reflete uma tendéncia de integracdo

tecnologica ao ensino, geralmente ancorada em fundamentagdes tedricas.
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Quadro 4 — Aplicacdes didaticas observadas das teorias de aprendizagem no ensino de

Fisica
TEORIA DE CONCEITOS-CHAVE ABORDAGENS DE RESULTADOS
APRENDIZAGEM DA TEORIA IMPLEMENTACAO RELATADOS NOS
ESTUDOS
Sociocultural Interagao social, Aprendizagem Melhora na
(Vygotsky) Mediagdo simbdlica, colaborativa, Uso de compreensdo de
Zona de linguagem e tecnologia conceitos,
Desenvolvimento como mediadores, Engajamento e
Proximal (ZDP) Atividades em grupo e mediagdo social
discussoes
Aprendizagem Conhecimento prévio,  Uso de mapas conceituais,  Apropriagdo
Significativa Aprendizagem Exemplos do cotidiano conceitual, Melhora na
(Ausubel) significativa, (por exemplo, bicicletas), compreensao
Organizadores prévios,  Organizagdo hierarquica conceitual e na
Difer-enciacao de conceitos responsabilidade do
progressiva aluno
Registros Registros semioticos, Foco na conversdo entre Melhora nas habi-
Semidticos (Duval)  multiplas diferentes representagdes lidades de resolugdo de
representagdes (grafica, para a resolucao de problemas
algébrica) problemas

Aprendizagem de
Gagné

Nove eventos de
instrucdo, Processos
cognitivos na
aprendizagem

Planejamento de aulas
estruturadas, Abordagens
interdisciplinares (Fisica e
Astronomia)

Melhora na capacidade
de relacionar conceitos
€ na compreensao
interdisciplinar

Fonte: Elaborado pelo autor a partir dos dados da revisio sistematica (2025).

Em trabalhos como os de Monteiro et al. (2009) e Vieira et al. (2022b),

observa-se alinhamento consistente entre o uso das TICs e os referenciais adotados. No

entanto, em diversos estudos, a relacdo entre teoria, metodologia e pratica

¢ pouco

explorada ou mal articulada, sobretudo quando multiplas abordagens sdo empregadas sem

justificativa epistemolégica clara.

Conclui-se que a coeréncia entre o referencial tedrico e o planejamento

didatico-metodoldgico diferencia os estudos com maior impacto educacional declarado.

A subsecdo seguinte aprofunda essa andlise, discutindo as tendéncias emergentes na

pesquisa contemporanea.
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4.3 Tendéncias observadas na pesquisa em ensino de Fisica

A analise dos estudos revela tendéncias relevantes, com avangos conceituais
e metodoldgicos, mas também recorréncias problematicas na mobilizagdo das teorias de
aprendizagem no ensino de Fisica.

A primeira tendéncia observada ¢ a hegemonia da teoria sociocultural de
Vygotsky, presente em mais de um terco dos artigos. Essa centralidade indica a
consolida¢do de uma visdo de aprendizagem mediada pela interacdo social e linguagem,
em consonancia com a BNCC e com a promocdo de praticas pedagdgicas inclusivas,
colaborativas e contextualizadas. Ferramentas como rodas de conversa, mediagdo
tecnologica e sequéncias dialdgicas sdo frequentemente vinculadas a esse referencial.

A segunda tendéncia ¢ a valorizagdo da aprendizagem significativa de
Ausubel, especialmente em propostas com mapas conceituais e organizagao hierarquica
do conhecimento. Essa abordagem tem sido usada para conectar contetidos cldssicos da
Fisica as vivéncias prévias dos alunos, enfrentando a fragmentagao curricular.

A terceira tendéncia € o avango das abordagens hibridas, como a articulacao
entre Vygotsky e Ausubel (SERTORIO; SHINOMIYA, 2022) ou Gagné e midias digitais
(VIEIRA et al., 2022b). Embora promissoras, essas combinagdes exigem rigido controle
epistemologico para evitar incoeréncias metodologicas. Conforme discutido na se¢do 2.2,
a justaposicao de referenciais exige fundamentagao clara e articulada.

Em paralelo, nota-se o uso crescente e qualificado de recursos tecnologicos,
integrados a fundamentacdes tedricas como a ZDP, a teoria da carga cognitiva e 0s
registros semidticos. Simulacdes, videos, softwares e ambientes virtuais tém atuado como
mediadores cognitivos, e ndo meros suportes, refletindo um alinhamento com a cultura
digital contemporanea.

Apesar desses avancos, persistem desafios metodoldgicos: em muitos
estudos, a articulagdo entre teoria e andlise ¢ fragil ou decorativa; hd escassez de
abordagens criticas e multirreferenciais, o que reduz a diversidade epistemoldgica. Em
sintese, a pesquisa em ensino de Fisica tem ampliado o uso explicito de teorias da

aprendizagem, mas ainda demanda maior aprofundamento teorico, coeréncia
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metodoldgica e articulagdo efetiva entre teoria, pratica e andlise, especialmente em

contextos escolares reais € com foco na diversidade dos sujeitos aprendizes.

4.4 Impactos educacionais relatados

Os estudos analisados indicam diversos impactos educacionais atribuidos ao
uso de abordagens fundamentadas em teorias de aprendizagem, com ganhos nas
dimensdes conceitual, cognitiva, afetiva e atitudinal, variando conforme o referencial
tedrico, o nivel de ensino e os objetivos pedagogicos.

O impacto mais frequente foi a melhoria na compreensdo conceitual.
Propostas baseadas em Vygotsky favoreceram a assimilagdo de contetidos abstratos por
meio da linguagem, experimentacao e atividades colaborativas (BARBOSA; BATISTA,
2018). De forma andloga, a teoria da aprendizagem significativa promoveu
reestruturacdes cognitivas estaveis quando os conteudos foram ancorados em
conhecimentos prévios e situagdes contextualizadas (SERTORIO; SHINOMIYA, 2022;
GOULART; LEONEL, 2020).

A resolucdo de problemas fisicos também apresentou avangos, especialmente
nos estudos fundamentados em Duval (2003). Lima (2019) relatou que os estudantes
passaram a interpretar graficos e equagdes com mais precisdo, desenvolvendo
flexibilidade cognitiva e raciocinio simbodlico ao transitar entre diferentes representagoes.

A motivagdo e o engajamento apareceram como efeitos relevantes em
propostas com estruturas instrucionais claras, como os eventos de Gagné, e em atividades
interdisciplinares com temas astrondmicos e culturais (VIEIRA et al, 2022). Essa
dimensdo afetiva também se expressa em estudos baseados na teoria sociocultural, que
valorizam a interacdo social e o protagonismo estudantil, favorecendo o senso de
pertencimento e responsabilidade (MORTIMER; CARVALHO, 2013).

Alguns trabalhos também evidenciaram o desenvolvimento de habilidades
metacognitivas e autorregulatérias, especialmente em sequéncias baseadas em
abordagens multirreferenciais, nas quais os alunos eram levados a refletir sobre seus

proprios processos de aprendizagem e a reorganizar estratégias cognitivas (CARVALHO,
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2018).

Apesar dos avangos relatados, muitos estudos apontam desafios
significativos: falta de tempo no curriculo, caréncia de formagdo continuada para uso de
determinados referenciais, limitagdes no acesso a recursos didaticos e a complexidade
conceitual de alguns conteudos.

Além disso, parte da producdo analisada ainda apresenta descri¢des
superficiais de intervengdes e resultados, sem aprofundar os mecanismos cognitivos, as
mediagdes simbolicas ou os processos de mudanca conceitual. Essa lacuna dificulta a
construcdo de diretrizes pedagdgicas baseadas em evidéncias e a compreensao robusta de

como as teorias de aprendizagem operam em diferentes contextos escolares.

4.5 Lacunas e desafios metodologicos

A presente revisdo sistemdtica evidenciou limitagcdes recorrentes na
mobilizacdo das teorias de aprendizagem nos estudos sobre o ensino de Fisica na
Educagdo Basica. Em muitos casos, os referenciais tedricos sao citados superficialmente,
sem articulacdo efetiva com o planejamento didatico ou os procedimentos analiticos,
comprometendo a coeréncia conceitual e a validez interpretativa dos resultados.

Verificou-se uma tendéncia a descrigao de intervengdes com foco em relatos
docentes ou resultados declarativos, sem aprofundar os efeitos das teorias nos processos
de aprendizagem. Faltam analises sobre mecanismos cognitivos, media¢des simbolicas e
mudanga conceitual, o que dificulta a compreensdo do impacto real das abordagens
teoricas sobre o desenvolvimento do conhecimento fisico.

Outro problema recorrente ¢ a auséncia de critérios claros para a escolha dos
referenciais teéricos. Poucos estudos justificam a adequacdo entre a teoria adotada e o
objeto investigado, dificultando a replicabilidade e o rigor metodologico. A combinacao
de multiplas abordagens, quando feita sem fundamentacdo epistemologica, resulta
frequentemente em ecletismo inconsistente, sem discussdo sobre compatibilidades ou
limites teoricos.

Do ponto de vista contextual, destacam-se obstaculos como: restri¢des
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curriculares de tempo, dificuldades no uso de tecnologias, desafios de avaliacdo
individual em atividades colaborativas e problemas na articulagdo entre saberes prévios
e novos conceitos. Estudos socioculturais, por exemplo, enfrentam dificuldades em
garantir interacdes significativas, enquanto propostas baseadas em TICs sofrem com
limita¢des de infraestrutura e formagao docente.

Além disso, ha baixa diversidade teorica na literatura: predomina a utilizacao
de Vygotsky e Ausubel, enquanto abordagens criticas, fenomenologicas ou decoloniais
permanecem ausentes. Tal concentracdo, embora compreensivel por razdes historicas e
operacionais, limita o potencial inovador das praticas pedagogicas e restringe o didlogo
com contextos sociais mais diversos. As relagdes entre ciéncia, sociedade e cultura
seguem pouco problematizadas.

Esses achados reforcam a necessidade de fortalecer a formagao teorica e
epistemologica de professores e pesquisadores, promovendo maior integracdo entre
fundamentos, métodos e praticas pedagogicas. O Quadro 5 a seguir sintetiza os principais
desafios mapeados, organizados conforme os referenciais teodricos mobilizados,
oferecendo um panorama claro das barreiras praticas a sua implementacdo em sala de

aula.

Quadro 5 — Principais desafios na implementacgio de referenciais teéricos no ensino de
Fisica (2013-2024)
REFERENCIAL TEORICO DESAFIOS COMUNS NA IMPLEMENTACAO

Geral / Multiplas Teorias Limitagoes de tempo no curriculo, natureza abstrata
dos conceitos da Fisica.

Abordagens Colaborativas (Vygotsky) Assegurar interagdes produtivas entre os pares,
equilibrar a aprendizagem individual e em grupo.

Aprendizagem Significativa (Ausubel) Garantir a participacdo ativa de todos os alunos, avaliar
a aprendizagem individual em atividades de grupo.

Representagdo Semidtica (Duval) Tempo necessario para a analise semiotica, garantir a
transferéncia da aprendizagem para novos problemas.
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Uso de Tecnologia (Gagné / Vygotsky) Acesso limitado a tecnologia e necessidade de
proficiéncia técnica por parte de professores e alunos.

Fonte: Elaborado pelos autores (2025).

5 Consideracoes Finais

Este estudo teve como objetivo mapear e analisar criticamente as teorias de
aprendizagem mais recorrentes na producdo cientifica sobre o ensino de Fisica na
Educacdo Basica, publicada entre 2013 e 2024 em periddicos indexados nas bases
Scopus, Web of Science, SciELO e correlatas. A partir de uma revisdo sistematica
baseada no protocolo PRISMA 2020, foram incluidos 38 artigos que atenderam aos
critérios de elegibilidade. A analise identificou os referenciais tedricos predominantes, as
estratégias didaticas utilizadas, os enfoques metodologicos e os impactos educacionais
relatados.

Os resultados mostraram o predominio da teoria sociocultural de Vygotsky,
seguida pela aprendizagem significativa de Ausubel, pela teoria da mudanca conceitual,
pelos registros semioticos de Duval, além de Gagné e abordagens multirreferenciais. Essa
diversidade indica uma abertura epistemolédgica na area, com valorizagdo da mediacao
simbdlica, dos saberes prévios e da construgdo social do conhecimento. O uso de
hibridiza¢des tedricas também foi identificado, embora ainda carega de maior rigor
epistemologico.

As praticas didaticas envolveram mapas conceituais, representagdes
multiplas, midias digitais, simulagdes e atividades interdisciplinares, com impactos
positivos sobre o engajamento discente, a aprendizagem conceitual e o desenvolvimento
metacognitivo.

Contudo, permanecem desafios significativos, como a fragil articulacio entre
teoria, método e andlise, a justificativa insuficiente para a escolha dos referenciais
teoricos e a escassa analise dos mecanismos cognitivos e simbolicos. Também foram
observados obstaculos contextuais, como tempo reduzido no curriculo, dificuldades de
operacionalizar praticas colaborativas, limita¢cdes de infraestrutura e formagdo docente
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para o uso de tecnologias.

Os achados reforcam a importancia de uma base tedrica consistente no
planejamento e na avaliacdo pedagogica. O dominio critico das teorias permite ao
professor ajustar suas agdes as necessidades cognitivas, sociais e culturais dos estudantes,
promovendo aprendizagens mais significativas e reflexivas.

Entre as limitagdes do estudo, destacam-se o recorte temporal e linguistico e
a exclusdo de dissertacdes e documentos de acesso restrito. Para pesquisas futuras,
recomenda-se ampliar o escopo da busca, incluir bases institucionais e realizar meta-
analises quantitativas. Também se encoraja a incorporagdo de perspectivas tedricas
criticas e fenomenologicas, que favoregam uma compreensdo mais ampla e
contextualizada dos processos de ensino-aprendizagem em Fisica.

Conclui-se que o ensino de Fisica na Educagdo Bésica, quando ancorado em
referenciais tedricos bem articulados, tem grande potencial para promover aprendizagens
mais contextualizadas, criticas e significativas. A superacdo da dicotomia entre teoria e
pratica configura-se como um horizonte estratégico para a formagdo docente e para o

fortalecimento do campo da educacao cientifica no Brasil.
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