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Resumo

O golpe que destituiu da presidéncia, Dilma Roussef, a educacdo do pais sofreu reformas
normatizadoras adequando-se a interesses empresariais. Nesse contexto, o Ceard criou, 0
Documento Curricular Referencial do Ceard (DCRC) do Ensino Médio. Destarte, a Educacdo
Fisica sempre lutou pela sua legitimacdo e legalizacdo e o contexto escolar ndo poderia ficar de
fora. Com isso, levantamos a seguinte questdo: qual o seu lugar nas DCRC do Ceara no Ensino
Médio? Objetivo geral: compreender o lugar da Educacdo Fisica no DCRC, considerando a
BNCC e a reforma do Ensino Médio. Apoiado no materialismo histérico dialético, realizou-se
pesquisa documental. Essa analise, observou um retrocesso: o entendimento do objeto de
conhecimento unicamente como linguagem, sua subalternizagdo curricular, condicionando seus
conhecimentos a aquisicdo de competéncias e habilidades, hegemonia dos esportes, discursos
biologicistas, processos de avaliacdo baseado em experimentacdo. Enfim, essas reformas
atingiram toda a educacdo no pais, promovendo um modelo empresarial que atende aos anseios
capitalistas.
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Abstract

The coup that ousted Dilma Roussef from the presidency, education in the country underwent
regulatory reforms adapting to business interests. In this context, Ceara created its Curricular
Guidelines References-DCRC in High School. Thus, Physical Education has always fought for
its legitimation and legalization and the school context could not be left out. With that, we raise
the following question: what is its place in the DCRC of Ceard in High School? General
objective: to understand the place of Physical Education in the DCRC, considering the BNCC
and the High School reform. Supported by dialectical historical materialism, documentary
research was carried out. This analysis observed a setback: the understanding of the object of
knowledge solely as language, its curricular subordination, conditioning its knowledge to the
acquisition of skills and abilities, hegemony of sports, biologicist discourses, evaluation
processes based on experimentation. Finally, these reforms affected all of education in the
country, promoting a business model that meets capitalist aspirations.
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Apo6s o Impeachment (golpe) da presidenta Dilma Rousseff, em agosto de 2016, uma
nova politica educacional com massiva participacdo de grupos empresariais ganhou espago,
com um discurso j& conhecido de outros momentos, de que nosso modelo educacional ja ndo
atendia aos interesses e anseios do mercado de trabalho, em outras palavras, ndo estava
comprometido com a formagdo de méao de obra “qualificada” para atender as novas demandas
do Capital.

Todo esse processo € fruto do reordenamento do mundo trabalho em decorréncia das
sucessivas crises estruturais do Capital e seus amoldamentos/novas roupagens para se manter
enquanto meio de sociabilidade vigente, portanto, a educacdo também se mostra como campo
estratégico para tal. Segundo Nozaki (2004) o mundo do trabalho se mostra um tema central
para a compreensdo do engendramento das forcas produtivas, no modo de producéo capitalista,
no estagio atual, as quais determinam, inclusive, outros campos, como é o caso da educacéo e
seu papel nesse cenario.

Neste sentido, podemos afirmar que a discussdo dos anseios do capital, no que diz
respeito ao modelo de formacdo para o mundo do trabalho, serve de base para a analise das
atuais mudancas no campo educacional brasileiro. Posta a afirmacéo, essas recentes reformas
educacionais concretizaram-se, inicialmente, a partir da BNCC, aonde em um processo
aligeirado no governo, do entdo presidente interino Michel Temer/PMDB (1 de agosto de 2016
a 1 de janeiro de 2019), promoveu em carater de urgéncia uma reestruturacdo de todo um
processo que ja vinha sendo realizado.

A partir desse cenario, outras reformas foram ganhando espaco e forca, surge a Lei n°
13.415/2017 que promoveu alterac6es significativas no ensino médio, culminando também na
atualizacdo das novas Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino Médio — DCNEM, como
por exemplo, os estudo e praticas dos componentes curriculares (outrora chamados de
disciplinas) que deixaram de ser obrigatorios, podendo ser desenvolvidos “[...] por projetos,
oficinas, laboratorios dentre outras estratégias de ensino que rompam com o trabalho isolado
apenas em disciplinas”. (BRASIL, 2018b, p. 6)

Diante desse cenéario, operou-se, segundo Beltrdo; Taffarel; Teixeira (2020), dentre
outros acontecimentos, o processo de privatizagdo da escola publica por meio de parcerias
publico-privadas, a desregulamentacdo da contratacdo de professores, bem como, uma

flexibilizacdo no curriculo fazendo com que alguns componentes curriculares perdessem seu
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status de obrigatoriedade, dentre eles, a educacao fisica, podendo esses estudos ser trabalhados
em outros componentes ou ofertados por meio das areas de conhecimento, neste caso,
linguagens e cddigos e suas tecnologias.

No que tange a Educacdo Fisica, pode-se afirmar que, historicamente, ela sempre esteve
intimamente ligada a formacdo de um homem ou trabalhador de novo tipo que, segundo Nozaki
(1999), é aquele que possui capacidades de abstracdo, facilidade de trabalho em equipe,
comunicabilidade, resolucéo de problemas, decisao, criatividade, responsabilidade pessoal sob
a producédo, conhecimentos gerais e tecnoldgicos, diferente daquele trabalhador executor de
tarefas repetitivas e segmentadas, tal como o modelo Taylorista/fordista.

Nesse sentido, as questbes referentes a condicdo do componente curricular educacao
fisica na DCRC a partir das recentes reformas neoliberais na educacao, especialmente no ensino
médio, é categoria central para nossa discussdo. Assim sendo, essa relacdo nos poe
concretamente as seguintes questdes: Qual a condicdo/lugar do componente curricular
Educacédo Fisica no Documento Curricular Referencial do Ceard — DCRC no Ensino Médio?
Qual a logica das reformas educacionais/curriculares no Brasil a partir da implementacao da
BNCC e do NEM para essa etapa de ensino? Quais os fundamentos das proposic¢des curriculares
da BNCC e NEM no que diz respeito a Educacao Fisica?

N&o obstante, com base nesses questionamentos, objetivou-se com esse trabalho,
compreender o lugar do componente curricular Educacdo Fisica no Documento Curricular
Referencial do Ceard — DCRC, considerando a BNCC e a reforma do Ensino Médio.

N&o obstante, com as novas demandas de formacdo humana para 0 mundo do trabalho, a
educacdo fisica, sempre pautada pelos modelos hegemonicos vista como reprodutora de
movimentos, que formava individuos fortes e aptos ao trabalho ou defensores da nacéo, perde
seu status e importancia em detrimento de outras, sendo relegada a segundo plano.

Destarte, a partir de 2022, todos os estados da federacdo deverdo adequar seus curriculos as
novas propostas curriculares vigentes no que diz respeito ao Novo Ensino Médio (NEM). Isto
posto, o estado do Ceara, em 2021, langou suas Diretrizes Curriculares Referencias do Ceara —
DCRC para essa etapa de ensino. Contudo, considerando a liberdade/flexibilidade que as redes
estaduais terdo para reformular seus curriculos, e a atual conjuntura de secundarizacdo da
educacdo fisica, seus rumos precisam ser mais bem esclarecidos e seus interesses e objetivos

no contexto da educacdo basica defendidos.
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Diante do exposto, afirmamos que esse estudo se faz necessario, ao passo que as reformas
educacionais no pais avancam de forma aligeirada e desconexa com a formacdo humana
emancipadora, com o simples interesse de atender as demandas do Capital diante de suas
sucessivas crises estruturais. E a educacdo fisica, precisa de ateng¢do, uma vez que sempre houve
muita luta pela sua legitimacdo enquanto componente curricular obrigatdrio. Portanto, trabalhos

que apontem para entender seus rumos nesse novo cenario sdo de extrema relevancia.

2 Metodologia

A opcédo tedrico-metodoldgica adotada no desenvolvimento desta investigacdo, foi
conduzida segundo a concepcdo Materialista e dialética da histéria e fundamentos da
Abordagem Critico Superadora. Destacamos a importancia da pesquisa de cunho materialista
dialético enquanto movimento de superacdo do modo de producéo capitalista, neste processo o
conhecimento produzido esta vinculado a uma acédo direta de transformacéo da realidade, ndo
tratando-se apenas do conhecimento como um fim em si mesmo, ou da critica pela critica.
Ainda nessa mesma perspectiva, Paulo Netto (2011, p. 18) nos diz que:

[...] N&o se trata, como pode parecer a uma visao vulgar de “critica”, de se posicionar
frente ao conhecimento existente para recusd-lo ou, na melhor das hipoéteses,
distinguir nele o “bom” do “mal”. Em Marx, a critica do conhecimento acumulado
consiste em trazer ao exame racional, tornando-os conscientes, os seus fundamentos,
0s seus condicionamentos e 0s seus limites — ao mesmo tempo em que se faz a
verificagdo dos contelidos desse conhecimento a partir dos processos histdricos reais.

Para alcancgar tais objetivos propostos, recorreu-se a pesquisa documental, onde foram
analisados a Base Nacional Comum Curricular - BNCC (BRASIL, 2018a); Lei n. 13.415/2017
que instituiu o Novo Ensino Médio (NEM) e da alteracdes na Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional — LDB 9.394/96; Diretrizes Curriculares Referenciais do Ceara — DCRC
para o ensino médio (CEARA, 2021).

Em relagdo a técnica para tratamento e analise dos dados coletados, optou-se pela
analise de conteudo de Bardin (2016) que consiste em trés etapas: 1° a pré- andlise, 2° a
explora¢do do material, que € a etapa mais extensa e fastidiosa, “consiste essencialmente de
operacOes de codificagdo, desconto ou enumeracdo, em funcdo de regras previamente
formuladas” (BARDIN, 2016, p. 131); 3° o tratamento dos resultados, que sera processado a
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partir das categorizacOes realizadas na etapa anterior, que sejam: 1) o objeto de conhecimento
proprio da educacdo fisica na DCRC do ensino médio; 2) a relagdo das competéncias e
habilidades e os objetos de conhecimento proprios da area da EF na FGB; 3) a educacéo fisica

e sua relacdo com os itinerarios formativos.

3 Contexto que antecede o Documento Curricular Referencial do Ceara
(DCRC) do Ensino Médio

O marco para delimitar essa investigacao se da a partir do golpe midiatico, parlamentar,
juridico e empresarial aplicado na entéo presidenta Dilma Roussef (Partido do Trabalhadores —
PT), em 2016, que culminou, na seara da educacao, na criacdo da BNCC e na reforma do ensino
médio, objetos de discussao desse trabalho. Optamos por este periodo histérico, em funcdo dos
avancos aligeirados de reformas educacionais com massiva participacdo de grupos empresariais
que a todo custo colocaram em pauta seus interesses. Contudo, ndo queremos dizer com isso,
que essas reformas so iniciaram a partir desse momento historico, haja vista que a educacdo
sempre foi um campo de disputas politicas no cenario brasileiro principalmente com o advento
das politicas neoliberais.

Esses interesses ora citados, estdo ligados aos avangos do neoliberalismo que ganharam
forca no Brasil na década de 90 como forma de adequar o pais a reestruturacdo mundial para
uma economia globalizada gestacionada pelo sistema produtivo capitalista e, obviamente a

educacdo nao ficaria de fora desse contexto. Para Malanchen (2020, p. 3):

As reformas do sistema escolar em todos 0s seus niveis ocuparam importante lugar
no interior dessas reformas do Estado, porque, tratava-se de continuar o ajuste da
escola &s demandas do mercado, ou seja, aos interesses hegemdnicos de manutencéo
do status quo. Com o discurso de colocar a escola em sintonia com as mudancgas
tecnoldgicas, culturais e socioecondmicas, 0 que se colocou em prética foi um intenso
processo de formatacdo da escola segundo os moldes impostos pela l6gica do
capitalismo do fim do século XX e inicio do século XXI de acordo com o ideério
neoliberal. (MALANCHEN, 2020, p. 3).

Destarte, qualquer politica educacional esta ligada diretamente a esse contexto. E neste
modelo, a educagdo € uma importante ferramenta para alcancar tais objetivos, especialmente

quando falamos da educacdo bésica, que teve e tem um papel de destaque, e por consequéncia
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disso, torna-se alvo de reformas curriculares, dentre as quais estava a necessidade de se criar
uma unificagéo curricular nacional o que mais tarde levaria 0 nome da entdo conhecida BNCC.
Tendo em vista esse contexto reformista, ficamos pensativos sobre como esta posto o formato
do NEM, especialmente no que tange a Educacdo Fisica. Nessas reformas que atingem a
educacdo bésica, em especial, o ensino médio, defende-se e valorizam-se, claramente,
estratégias e bandeiras reclamadas pelo mercado de trabalho e pelos capitalistas, que como dito
anteriormente, foram introduzidas por meio de manobras no contexto golpista, objetivando
acertar os rumos da nova conjuntura politica e necessidades de “mudancgas”.

Duarte (2006), pressupBe que o debate educacional das ultimas décadas tem sido
protagonizado pelas pedagogias do “aprender a aprender”, destacando que o construtivismo, as
pedagogias das competéncias, as pedagogias dos projetos, a teoria do professor reflexivo e o
multiculturalismo, ainda que tenham oposicGes e conflitos existentes em seu interior, tém como
ponto comum a negacao do trabalho educativo em sua forma classica, isto €, negacao do ensino
do saber sistematizado.

Destarte, Beltrdo (2019) reforca essa fala quando diz que a apropriagdo dos
conhecimentos mais elaborados e a elevagdo do padrdo cultural parecem ndo ser prioridade
nesse projeto politico-pedagogico, inclusive o acumulo de conhecimento pelo estudante é
tratado de maneira negativa. 1sso fica evidente quando as antigas disciplinas, hoje chamadas de
componentes curriculares, deixam de existir e passam, no novo ensino médio, a ser
conglomeradas por areas do conhecimento, a saber: Linguagens e suas tecnologias, Ciéncias da
Natureza e suas tecnologias, Ciéncias humanas e sociais aplicadas

No art. 35-A da LDB n° 9.394/96, em seus paragrafos, é determinada a obrigatoriedade
apenas de Lingua Portuguesa e Matematica, relegando a segundo plano os outros componentes,
como a educacdo fisica, destinando a estes, apenas a obrigatoriedade de seus estudos e praticas,
ainda que ndo deixe claro como isso deve ser feito, sugerindo a possibilidade de flexibilizacdo
e autonomia nesse processo, como podemos observar no §2°, §3° e 84° (BRASIL, 2017).
Nesse contexto, essa flexibilizacdo curricular, pode nesses moldes, gerar uma série de arranjos
que por hora podemos especular, no minimo, como preocupantes. Por exemplo, se ndo ha
necessidade da obrigatoriedade do componente Educacédo Fisica, isso pressupde que qualquer
professor da area de Linguagens e suas tecnologias poderia assumi-lo.

Todo esse processo desencadeado por essas reformas, impactou ndo sé a educacgdo

fisica, mas toda a educacdo nacional com objetivos claramente mercantilistas com propostas
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pedagogicas que visam a adaptacdo dos individuos as demandas da sociabilidade capitalista.
Destarte, uma vez que essa reforma do novo ensino médio ird acontecer em todo o territorio
nacional, nos inquieta como estara configurado o componente educacgdo fisica diante desse
contexto, no que tange a implementacao recente do Documento Curricular Referencial do Ceara
(DCRC) do Ensino Médio para essa etapa da educacédo basica.

Sem sombra de dividas, esse documento precisa de uma analise cientifica completa de
suas proposicOes curriculares. No entanto, para fins desse trabalho realizamos a anélise do
componente curricular Educacéo Fisica. Mesmo nos atentando ao componente em questdo, nao
h& como o fazé-lo sem perceber as inten¢Bes gerais do documento.

Neste sentido, a DCNEM prevé em seu art. 10 que “[...] os curriculos do ensino médio
sdo compostos por formacgdo geral bésica e itinerarios formativos, indissociavelmente”
(BRASIL, 2018b, p. 5, grifo nosso). E no art. 12, fica evidente essa indissociabilidade, por que
ao tratar dos itinerarios formativos deixa claro, que estes devem ser organizados de acordo com
as areas de conhecimento. (BRASIL, 2018b).

Portanto, o processo de analise da DCRC, se deteve aos aspectos relativos a educagédo
fisica tanto na FGB como nas proposi¢cdes contidas nos IF, expressos em torno das seguintes
problematicas:

1) o objeto de conhecimento préprio da educacao fisica na DCRC do ensino médio; 2) a relacdo
das competéncias e habilidades e os objetos de conhecimento préprios da area da EF na FGB;

3) a educacao fisica e sua relacdo com os itinerarios formativos.

4 O Objeto de Conhecimento Proprio da Educacdo Fisica Na DCRC do

Ensino Médio

Como ja foi descrito, os componentes curriculares na etapa do ensino médio deixam de
existir de forma fragmentada e passam a compor uma determinada area do conhecimento, e a
educacdo fisica estd na area de Linguagens e suas Tecnologias.

Neste sentido, a DCRC, baseado no que diz a propria BNCC que, “[...] No Ensino
Médio, a area tem a responsabilidade de propiciar oportunidades para a consolidagdo e a
ampliacdo das habilidades de uso e de reflexdo sobre as linguagens — artisticas, corporais e
verbais [...], que sdo objeto de seus diferentes componentes” (BRASIL, 2018a, p. 482, grifo

nosso), adota a linguagem corporal como objeto de conhecimento da educagao fisica e que “[...]
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esses objetos sdo apresentados de forma singular nas praticas corporais” (CEARA, 2021, p.
108).

Essa forma de entender a linguagem como objeto de conhecimento da educacao fisica
passa por intensas criticas, Beltrdo (2019) ao tratar desse assunto, afirma que se constitui numa
fundamentacéo filosofica idealista, inconsistente e insustentavel, preterindo o desenvolvimento
concreto e historico.

Ao refletir sobre esse objeto de conhecimento, o Coletivo de Autores (1992), segundo
0s pressupostos da abordagem critico-superadora, diz que o objeto de conhecimento da
educacéo fisica € a cultura corporal, “resultado de conhecimentos socialmente produzidos e
historicamente acumulados pela humanidade que necessitam ser retragados e transmitidos para
os alunos na escola” (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 26)

Ademais, para Silva (2011) essa proposicdo esta a frente das demais por delimitar seu
objeto de estudo tomando como pressuposto fundamental a explicagdo ontoldgica sobre o
desenvolvimento do homem, onde o trabalho ¢ categoria fundante do ser social e ainda, “[...]
partindo do entendimento do trabalho enquanto atividade humana delimita o que do patriménio
histérico cultural da humanidade tem que ser acessado pelas novas geracGes para tornarem
possivel o seu processo de humanizacgao [...]” (SILVA, p. 61)

Portanto, ndo podemos afirmar que a linguagem é o objeto de estudo da educacdo fisica,
uma vez que esta se apresenta como umas das possibilidades objetais de encarar o real objeto
desse componente, que é a Cultura Corporal. Nesta perspectiva, por mais que em determinadas
situacOes as atividades da cultura corporal tenham como intencdo transmitir uma determinada
mensagem, em regra, suas estruturas e desenvolvimento historicos ndo tem orientacdo voltada
a esta finalidade. “[...] E verdade que certos fendmenos podem, a depender do motivo da
atividade (assumido pelo sujeito), apresentar o predominio dessa dimensdo (comunicacgéo), o
que possivelmente contribui com generalizagdes inconsistentes” (BELTRAO; TAFFAREL;
TEIXEIRA, 2020, p. 668)

Uma vez nos colocando na contra médo de entender a linguagem como objeto de estudo
da educagdo fisica no topico a seguir iremos analisar a relacdo desse objeto com as

competéncias e habilidades proposta para a educacéo fisica na FGB.
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5 A Relacdo das Competéncias e Habilidades e os Objetos de Conhecimento

Préprios da Area Da Educacéo Fisica Na Formagdo Geral Basica Na DCRC.

E fato que as competéncias e habilidades assumem ndo s6 neste documento, mas em
toda a reforma educacional no Brasil, um papel de centralidade para se reconhecer os espacos,
funcdes e objetivos inerentes a eles. N&o obstante, se torna indispensavel verificar, como essas
competéncias e habilidades se relacionam com os componentes, em especifico, a educacao
fisica.

Baseado nessa concep¢do, a DCRC vai além, ela propde matrizes para se pensar a agdo
pedagOgica em cada area. Estas matrizes trazem em sua estrutura, as competéncias especificas
da érea, as habilidades que precisam ser desenvolvidas a partir dos componentes curriculares e,
seus respectivos objetos de conhecimento.

Observamos que para cada competéncia, a DCRC destaca os objetos de conhecimento
da educacdo fisica, independente dessa mencdo, seja ela direta ou ndo, por exemplo, a
competéncia 5 “Compreender os processos de produgdo e negociagdo de sentido nas praticas
corporais, reconhecendo-as e vivenciando-as como forma de expressdao de valores e
identidades, em uma perspectiva democratica e de respeito a diversidade” (CEARA, 2021, p.
142).

E nessa competéncia onde estdo exatamente as trés habilidades que se referem
diretamente ao componente educacéo fisica. Contudo, semelhante ao que temos na BNCC, das
trés habilidades em destaque, duas delas claramente suscitam o campo da simples
experimentacdo, daquilo que ja denuncidvamos em outro topico, que a pedagogia das
competéncias valoriza os conhecimentos utilitarios, do que é imediatamente sensivel, do senso
comum. Podemos extrair dos objetos de conhecimentos elencados, termos que reforcam essa
tese, “experimentar”, “participar”, “registrar”, “desenvolver”, “treinamento”.

Albuquerque e Taffarel (2020) alerta para essa questdo ao afirmar que, explicar o que é
Educacdo Fisica exige uma postura que supere a imediaticidade da aparéncia do seu objeto, em
gue o sujeito é induzido a capta-lo superficialmente apenas como gestos esvaziados produzidos
por um corpo, ou ainda, negando a motivacgdo histérica do seu aparecimento, reduzindo-o as
motivagdes individuais sem qualquer referéncia aos objetos reais (Cultura Corporal), tampouco

a sociedade que o produz e reproduz, e ainda menos, pensar em como poderiam ser suas
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expressdes uma vez livres das amarras de um modo de producdo que tem por base a producao
coletiva e a apropriacdo privada por poucos.

Dando continuidade na anélise das competéncias, e por conseguinte, as habilidades que
ndo se referem a educacdo fisica de maneira direta, constatamos um aglomerado de objetos de
conhecimentos que se repetem na matriz proposta pela DCRC, onde ndo ha qualquer
justificativa de selecdo desses conhecimentos, estando & quase como para constar e ndo deixar
espaco vazio nas tabelas.

A exemplo, na competéncia 6 (ver quadro 3), que se refere diretamente ao componente
Arte, as habilidades 2, 3 e 4, trazem 0s respectivos objetos para a EF, “Experiéncias e
influéncias estéticas nas praticas corporais” — “Processos de criagdo artistica e cultural nas
praticas corporais” - Influéncia de elementos artisticos nas praticas corporais nos aspectos
social, cultural, politico e econémico, relacionando ao processo de constru¢do historica”
(CEARA, 2021, p. 147 — 149).

Fica explicito no documento a falta de critério para selecionar esses conhecimentos,
Saviani (2004) afirma que o processo de “sele¢do do conhecimento” a ser incorporado ao
curriculo ndo deve se dar de maneira aleat6ria, mas com base no que € necessario ao ser humano
conhecer para enfrentar os problemas que a realidade apresenta.

O Coletivo de Autores (1992) ao tratar dessa etapa da educagdo basica, suscita a
necessidade de se ter muito bem definido os critérios de selecdo dos conhecimentos a partir de
uma série de principios!: a relevancia social do conteido; contemporaneidade do conteldo,
adequacdo as possibilidades socio cognoscitivas do aluno; simultaneidade do contetdo
enquanto dados da realidade; provisoriedade do conhecimento. “Esses principios da sele¢do do
conteudo remetem a necessidade de organiza-lo e sistematiza-lo fundamentado em alguns
principios metodoldgicos, vinculados a forma como serdo tratados no curriculo, bem como a
logica com que serdo apresentados aos alunos” (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 20).

6 A Educacéo Fisica e os Itinerarios Formativos na DCRC.

A Resolucédo n° 3, de 21 de novembro de 2018, do MEC/CNE/CEB atualiza as Diretrizes

1 Ver os principios curriculares no trato com o conhecimento com maior detalhes em: (COLETIVO DE
AUTORES, 1992, p. 19-22).
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Curriculares Nacionais para o Ensino Medio. Seu Capitulo 11, Art. 6° faz referéncia a
organizacdo curricular e as suas formas de oferta, em acordo com cada sistema de educacéo,
prevendo que “a distribuicdo da carga horaria da formacdo geral basica e dos itinerarios
formativos deve ser definida pelas instituicdes e redes de ensino conforme normatizacdo do
respectivo sistema de ensino”.

O estado do Ceara, apresenta seus itinerarios formativos com carga horaria minima de
1200 horas distribuidas em, “[...] trilhas de aprofundamento, eletivas, projeto de
vida/unidades curriculares obrigatdrias e/ou atividades complementares (CEARA, 2021, p. 349,
grifo nosso). Levando em consideragdo o componente curricular educagdo fisica, s6
conseguimos observar mencao direta nesses dois itinerarios formativos, que sejam, as Unidades
Curriculares Eletivas - UCE (apenas para a 12 série) e as Unidades Curriculares Trilhas de
Aprofundamento - UCT (Sendo implementadas em 2023, inicialmente na 22 série do Ensino
Médio). Destarte, todos 0s anos é apresentado um catalogo de ofertas, tanto das UCE como da
UCT.

Nessa perspectiva, esse Catalogo de UCE no ano de 2023, oferece aos estudante das
escolas estaduais de ensino médio do Ceara, um leque maior de opg¢des para formar seu
itinerario formativo a partir da escolha de 450 Unidades Curriculares Eletivas (UCE) e, assim,
aprofundar e ampliar as aprendizagens em uma ou mais areas do conhecimento e na formacao
profissional, este catadlogo é dividido em 6 (seis) secbes onde aparecem as areas do
conhecimento, além de uma secdo intitulada “Formacdo Profissional” ¢ “Clube Estudantil
(CLE) (CEARA, 2023a).

Ao lancarmos um olhar sobre as ementas essas UCE, podemos tecer algumas
consideragOes pertinentes considerando que nosso objetivo, que é o de analisar o lugar da EF
nas DCRC, uma vez que esse catalogo deriva das propostas de itinerarios formativos no novo
ensino médio da rede de ensino cearense.

Nesse contexto, a presenca majoritaria dos esportes ndo pode passar despercebida, ainda
mais se considerarmos 0s esportes coletivos. Essa inquietacdo ndo perpassa apenas pela
predominancia frente as outras UCE, mas também pelas propostas pedagogicas contidas em
suas ementas, isso porque nos remete a um passado ndo muito distante, onde esse “contetdo”
aparecia quase que hegemonicamente nas aulas de EF.

Se compilarmos as ementas dessas UCE, vemos que hd um interesse particular em

promover o ensino das técnicas e taticas dessas modalidades de forma a desenvolver habilidades
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motoras especificas. Para ilustrar, citamos o caso do voleibol que em seus objetos de
conhecimentos traz “[...] Aspectos técnicos do voleibol: fundamentos técnicos do jogo,
habilidades motoras relacionadas a realizagdo dos fundamentos técnicos [..] e
aperfeicoamento dos fundamentos técnicos” (CEARA, 2023a, p. 90, grifo nosso) e, os
objetivos no trato com o Futsal “[...] realizar, com um padrdo minimo de habilidade, os
fundamentos bésicos do futsal. [...] Jogar uma partida de futsal, utilizando de maneira correta
seus fundamentos” (CEARA, 2023a, p. 93, grifo nosso). Sobre essa exacerbagdo do esporte,
principalmente considerando-o apenas nessa vertente de rendimento, o Coletivo de Autores
(1992) coloca-o como fruto de uma producéo histérico-cultural, subordinando aos codigos e

significados que lhe imprime a sociedade capitalista, onde:

[...] as caracteristicas com que se reveste — exigéncia de um maximo rendimento
atlético, norma de comparagdo do rendimento que idealiza o principio de sobrepujar,
regulamentacdo rigida (aceita no nivel da competicdo maxima, as olimpiadas) e
racionalizacdo dos meios e técnicas — revelam que o processo educativo por ele
provocado reproduz, inevitavelmente, as desigualdades sociais. Por essa razdo, pode
ser considerado uma forma de controle social, pela adaptacdo do praticante aos valores
e normas dominantes defendidos para a "funcionalidade" e desenvolvimento da
sociedade. Por outro lado, os pressupostos para o aprendizado do esporte, tais como o
dominio dos elementos técnico-taticos e as precondicfes fisiologicas para a sua
pratica, demonstram claramente que a finalidade a ele atribuida é somente a vit6ria na
competicdo, colocando-o como fim em si mesmo (COLETIVO DE AUTORES, 1992,
p. 48).

Quando € colocado que essa perspectiva de entender o esporte na educacao fisica escolar
o trata como um fim em si mesmo, justifica-se na ideia ja apresentada no texto, ao tratar do
componente e as competéncias e habilidades, e seus objetos de conhecimento dentro da BNCC
e da DCRC, em que a experiéncia, o imediatamente sensivel, a experimentacédo e fruicdo é o
que ainda o justifica no contexto escolar, suscitando-nos até mesmo indagagdes sobre as reais
necessidades da EF na escola.

Ainda nesse exemplo, mas agora se detendo a avaliacdo do processo ensino
aprendizagem contidas no documento, reforca-se ainda mais essa ideia de que essas UCE
trazem um retrocesso no entendimento do esporte no contexto escolar. AvaliacGes que se
resumem a “assiduidade, participagdo nas atividades e nos jogos, evolugédo na realizacdo dos
fundamentos” (CEARA, 2023a) suscita claramente a ideia de reprodugao desse esporte em suas
determinacg6es de rendimento, como se sua existéncia fosse resumida a isso.

O Coletivo de Autores (1992) além de tecer criticas a esse modelo tecnicista de avaliar,

explicita finalidades, conteudos e forma para uma proposta de avaliagdo dos processos de
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ensino e de aprendizagem da educacéo fisica, na perspectiva da reflexdo de uma pedagogia
critico superadora, entre 0s aspectos a serem considerados, temos: projetos historicos, as
condutas humanas, as préaticas avaliativas, decisdes em conjunto, o tempo pedagogicamente
necessario para a aprendizagem, compreensdo critica da realidade, o privilégio da ludicidade e
da criatividade, as intencionalidades e intenc@es, a nota enquanto sintese qualitativa e por fim,
a reinterpretacao e reivindicacao de valores e normas.

Todas as unidades curriculares eletivas relacionadas ao componente EF se mostram
como tipicas escolinhas de modalidades esportivas, onde o principal objetivo é desenvolver
habilidades especificas, primando pela aprendizagem de técnicas, aprimoramento fisico, enfim,
tudo aquilo que por anos a educacao fisica escolar tentou ressignificar, em busca de um estatuto
cientifico.

Agora, remetendo-nos as Trilhas de Aprofundamento, analisaremos seu catalogo que
foi disponibilizado em 2023 para implementacdo inicial nas 22 séries do Ensino Médio, mas sua
implementacdo segue no ano subsequente para as turmas de 32 série. O referido catalogo
constitui-se em 4 Trilhas de aprofundamento, vinculados a quatro blocos que contemplam cada
um, a soma de duas areas do conhecimento.

Cada uma dessas Trilhas esta organizada em 4 Eixos estruturantes, estes por sua vez,
sdo: I. Investigacdo Cientifica, Il. Processos Criativos, I1l. Mediacdo e Intervencao Cultural e
IV. Empreendedorismo. Os dois primeiros serdo desenvolvidos nas 22 séries do EM (no 1° e 2°
semestre respectivamente) e os outros dois nas 3% Série do EM (no 1° e 2° semestre
respectivamente). Cada eixo contempla 5 Unidades Curriculares — UC que trazem o objeto de
estudo referente as areas representadas pelos blocos (CEARA, 2023b). Toda essa arquitetura

esta representada no Quadro 3.

Quadro 4 - Trilhas de Aprofundamento

EIXOS

Séries BLOCO 1 BLOCO 2 BLOCO 3 BLOCO 4
ESTRUTURANTES
Li Mateméi Mateméi Ciéncias da
Investigagao Cientifica inguagens e atemética e atemética e Natureza e
suas suas suas suas
22 Tecnologias Tecnologias Tecnologias .
L Tecnologias
série
Processos Criativos * * * +
Ciéncias Ciéncias da Ciéncias .
Ciéncias
Humanas e Natureza e Humanas e
L N i . Humanas e
Mediacéo e Intervencéo 32 SQCIaIS suas S(_)Clals Sociais
Cultural série Aplicadas Tecnologias Aplicadas Aplicadas
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Empreendedorismo

Fonte: CEARA. Governo do Estado. Secretaria da Educacéo do Estado do Ceara-SEDUC.
Catalogo: Trilhas de Aprofundamento, 2023c

Importante destacar, que até 0 momento desta analise, o catalogo ainda esta em fase de
elaboracdo. Neste sentido, apenas os dois primeiros eixos possuem material produzido que
contemplam, as ementas das unidades curriculares e os respectivos planos de aula associados.
Ao nos determos no componente educacdo fisica, por estar na area de linguagens e suas
tecnologias, constamos que ele foi contemplado apenas no BLOCO 1 que trata-se da trilha
intitulada “Fala ai!”” nas Unidades Curriculares 08 (UC08) e (UC09) do eixo processos criativos,
intitulados “Comunicacdo no esporte: contextos, falas e gestos” e “O corpo fala: sinais
corporais”, respectivamente. E como mencionado acima, esta analise s6 podera ser feita a partir
do material que ja esta pronto para fins de implementacao.

Neste contexto, a UC08, em sua ementa, se coloca a fornecer aos estudantes 0s
elementos de aprendizagem que possa estimular a idealizacéo e realizacédo de projetos criativos,
objetivando aprofundar os conhecimentos sobre a tematica debatida na unidade e se manter
“[...] na busca por solugdes e na compreensao do esporte para além dos gestos esportivos ou da
pratica como um fim em si mesma” (CEARA, 2023c, s/p). Essa fala soa quase como uma critica
a propria proposta do itinerario formativo Eletivas, haja vista que existe claramente essa pratica
exacerbada do esporte como um fim em si mesmo, como destacado anteriormente, onde a
grosso modo, poderia ser um avanco desse IF.

Contudo, em sua justificativa, fica evidente uma contradicdo, por que ha, mais uma vez,
destaque ao esporte de alto nivel/rendimento, em que todo o debate proposto pela unidade se
faz por meio das discussdes sobre eventos esportivos, em especifico 0s mega eventos. Retirar
as possibilidades “praticas”, nao anula o fato de que o trato com esse conhecimento vincula-se

diretamente ao esporte institucionalizado como podemos observar nessa passagem da ementa.

[...] 1 — Os Grandes Eventos Esportivos- Objetivos e tipos de eventos. 2 — Simbolos
Esportivos e seus Significados - Jogos Olimpicos e Paralimpicos; Copa do Mundo;
CompeticBes locais, nacionais e internacionais. 3 — Comportamento da torcida:
reflexo da midia ou da competicdo? - Construgdo do idolo esportivo: necessidade
social ou esportiva? - Participacdo da torcida nos cendrios esportivos: interferéncia
positiva ou negativa? (CEARA, 2023c, s/p)
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N&o bastasse, no processo de avaliagdo, é proposto a elaboracdo de um evento de esporte
adaptado, considerando as pessoas com deficiéncia e sua relagdo com a préatica esportiva.
Obviamente, ndo julgamos essa temaética irrelevante, pelo contrério. No entanto, destacamos
que a ementa, parece um emaranhado de ideias desconexas que ndo conversam entre si, desde
Sua apresentacdo até seus processos avaliativos.

A UCO09, intitulada “O corpo fala: sinais corporais” nao difere muito dessa ideia de um
aglomerado de ideias desconexas, embora traga em seu escopo, 0 debate sobre a destruicdo
causada pela pandemia da Covid-19, tema extremamente relevante e sensivel, delimita seus

objetos de conhecimento da seguinte forma:

Modificagdes dos habitos diarios de higiene: “O Novo Normal’; 1.1 O uso da mascara
e do alcool gel; 1.2 Cuidados com a alimentagdo; AlteracGes nas formas de
comunicacgdo pela necessidade do isolamento social; 2.1 Trabalho remoto; 2.2 Aulas
Online; 2.3 Compras Online; O impacto da Covid-19 no esporte; 3.1 Suspensdes das
praticas de atividades fisicas e das competi¢des esportivas; 3.2 Aumento dos casos de
hipertensdo, diabetes e obesidade; Vacinagao contra a covid-19: vitoria da vida; 4.1
A negacdo da vacina; 4.2 O declinio da doenga; Consequéncias do pés covid-19; 5.1
Dificuldades no retorno as atividades presenciais; 5.2 Aumento dos casos de violéncia
doméstica e social; 5.3 Aumento das casos de ansiedade e depressdo (CEARA, 2023,
s/n).

A grosso modo, nos parece que essa tematica, embora esteja relacionada ao componente
educacdo fisica, qualquer individuo com conhecimento a respeito da pandemia e suas
consequéncias poderia assumir as vezes de conduzir essa trilha. Sugerindo com aparente
objetivo de justificar o componente, as seguintes passagens, “O impacto da Covid-19 no
esporte” e “Suspensdes das praticas de atividades fisicas e das competi¢des esportivas”.

E assim que o componente educacdo fisica aparece nesse contexto de itinerarios
formativos, nas Unidades Curriculares Eletivas e nas Unidades Curriculares Trilhas de
Aprofundamento, uma cara ja conhecida a muito tempo por intelectuais que dedicaram e
dedicam suas vidas e trabalhos ao debate para se pensar uma EF numa perspectiva critica que
esteja comprometida com uma educacao emancipadora vislumbrando a superacdo do modo de

producéo capitalista.
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7 Consideracoes finais

Reafirmamos nosso posicionamento contrério a esse modelo empresarial de se pensar
educacéo, que tem como objetivo a formacao dos filhos e filhas da classe trabalhadora mediadas
pelas relacbes de mercado, atendendo interesses do modo de producdo capitalista. E nos
colocamos em um lugar de fala contra hegemonica onde o conhecimento mais elaborado
produzido historicamente é um dos instrumentos de luta e de resisténcia contra esse sistema
devastador buscando uma formacéo emancipadora e transformadora da realidade.

Nesse contexto de resisténcia, o estudo apresentado buscou compreender o lugar da
educacdo fisica nas Diretrizes Curriculares Referenciais do Cearad-DCRC que foram instituidas
em decorréncia das recentes reformas educacionais a partir do ano de 2016 com a
implementacdo da BNCC e do Novo Ensino Médio em 2017 e, ainda, alteragcdes na Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional-LDB.

A Educacéo Fisica, historicamente luta pela sua legalizacdo e legitimacdo no ambito
escolar, essas alteracBes impostas, além de subjugar seus conhecimentos as competéncias e
habilidades a serem desenvolvidas, adota a “Linguagem” como seu objeto de conhecimento.
Nosso trabalho traz uma contribuicéo teorica, apontando ser um equivoco essa afirmativa, uma
vez que, a luz da abordagem critico superadora (base teorica para se pensar politico-
pedagogicamente esse componente adotado por nos para fins de analise nesse trabalho) o objeto
de conhecimento da EF € a cultura corporal, dada pela materializacdo em forma de atividades
subordinadas as leis historico sociais, ou seja, que recebem do ser humano um valor de uso
particular por atender aos seus sentidos, ladicos, estéticos, artisticos, agonisticos, competitivos,
ou seja, a linguagem seria apenas umas dessas manifestacoes.

No que tange as Diretrizes Curriculares Referenciais do Ceard — DCRC, a educacao
fisica segue toda a légica imposta pela BNCC, mas essas diretrizes avancam ainda mais no
sentido de propor uma matriz de conhecimentos por area, onde contempla: competéncia
especifica da area, habilidades as serem desenvolvidas, componente curricular envolvido e seus
respectivos objetos de conhecimento. Sobre os objetos de conhecimento, de maneira geral,
suscita-se claramente o campo da simples experimentacdo, adotando termos como,
“experimentar”, “participar”, “registrar’, “desenvolver”, “treinamento”. Neste sentido,

inquietando-nos sobre as reais necessidades de um professor com formagdo na &rea para
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conduzi-la na escola, haja vista que qualquer um com vivéncias em determinadas praticas
corporais teria notorio saber para essa desempenhar essa funcgéo.

Precisamos esclarecer que tivemos algumas limitacGes no nosso estudo, por exemplo, a
dificuldade de acesso a alguns documentos adjacentes a DCRC, estarmos em plena
implementacdo da reforma do ensino médio em todo o pais, onde chegam a todo instante
informacdes atualizadas que convergem e divergem das que ja estdo postas, principalmente nos
itinerarios formativos, bem como, poucos trabalhos que discutam nosso objeto de investigacéo,
considerando o estado do Ceard e a educacdo. Este ultimo, apesar de enquadrado como
limitacdo, revela-se também, como uma contribuicdo tedrica deste trabalho, uma vez que abre

espacos para novas discussoes e servira de referencial tedrico em outros trabalhos.
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