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RESUMO

A reproducdo € necessaria para produgdo de descendentes e permite continuidade das
espécies. Nos equinos a estagao reprodutiva ocorre em €pocas de maior luminosidade, pois
sdo caracterizados como poliéstricos estacionais, ou seja, as €guas possuem atividade
ovulatéria em determinados periodos do ano. Desta forma, fatores interferentes na
reprodu¢ao devem ser evitados, além de ser necessario o estudo da fisiologia e
particularidades da espécie, a fim de aumentar a viabilidade reprodutiva dos equinos. Diante
disso, objetivou-se com esta revisao compilar aspectos relacionados a fisiologia do ciclo
estral, gestacdo e parto, assim como, explanar alguns dos principais fatores interferentes no
contexto da involugdo uterina e ciclicidade pds-parto em éguas. No intuito de reduzir ou
eliminar os problemas reprodutivos nas éguas.
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ABSTRACT

Reproduction is necessary for the production of offspring and allows for the continuity of
species. In equines the reproductive season occurs in times of greater luminosity, since they
are characterized as seasonal polyester, that is, mares have ovulatory activity at certain
periods of the year. In this way, interfering factors in the reproduction should be avoided, in
addition to the study of the physiology and particularities of the species, in order to increase
the reproductive viability of the horses. The objective of this review was to compile aspects
related to the physiology of the estrous cycle, gestation and delivery, as well as to explain
some of the main interfering factors in the context of uterine involution and postpartum
cyclicity in mares. In order to reduce or eliminate reproductive problems in mares.
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INTRODUCAO

Os equinos estdo inseridos em diversas atividades, as quais envolvem desde praticas
esportivas até o transporte e trabalho a campo, destacando-se no agronegocio, contribuindo
na geracdo de empregos e economia brasileira. Com um rebanho nacional de,
aproximadamente, cinco milhdes de animais, a equideocultura movimenta 7,5 bilhdes de
reais por ano, segundo a Secretaria de Estado de Agricultura, Pecuéria e Abastecimento
(SEAPA, 2019).
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A eficiéncia econdmica da atividade depende, contudo, do desempenho reprodutivo
destes animais que por serem poliéstricos estacionais, apresentam atividade reprodutiva nos
periodos do ano de maior luminosidade. Deste modo, em paises localizados no hemisfério
sul, como o Brasil, as estagdes reprodutivas se limitam a primavera e verao (OLIVEIRA e
SOUZA, 2003). Além disso, o tempo de gesta¢do na espécie ¢ longo, de aproximadamente
onze meses, assim considera-se viavel a possibilidade de cobertura e concepgao no primeiro
cio pds-parto, o cio do potro, pois representa estratégia atrativa para os criadores. A fim de
reduzir o intervalo entre parto e conferir nascimento de um potro ao ano (AURICHAB,
2011).

A retomada da ciclidade pos-parto depende, contudo, de adequada evolucao da
gestagdo e do parto. Além da recuperacdo da fémea durante o puerpério marcada pela
expulsao de l6quio e involucao uterina. Fatores como idade, alimentagdo, escore corporal e
sanidades podem interferir ainda neste contexto, pois consistem em causas potenciais de
subfertilidade na espécie equina (OLIVEIRA e SOUZA, 2003; GUILLAUME et al., 2006).

O controle dos indices reprodutivos, escolha adequada das fémeas que serdo
submetidas a estacdo reprodutiva e realizacdo de acompanhamento gestacional sao
alternativas que auxiliam no controle de possiveis patologias. Além de diminuir ocorréncias
de ma formacao do feto, abortos, dificuldades na manifestacao do cio e no desenvolvimento
folicular. Todos esses fatores sdo possiveis de serem evitados a partir de manejo correto e
conhecimento da fisiologia da espécie equina que deve ser compreendida por apresentar
caracteristicas peculiares. Portanto, no intuito de minimizar os problemas reprodutivos nas
éguas, torna-se necessario a busca de alternativas para melhorar a eficiéncia reprodutiva
(FERREIRA, 2013).

Diante do exposto, objetivou-se com esta revisao compilar aspectos relacionados a
fisiologia do ciclo estral, gestacdo e parto, assim como, explanar alguns dos principais
fatores interferentes no contexto da involugao uterina e ciclicidade pds-parto em éguas.

DESENVOLVIMENTO
FISIOLOGIA DA REPRODUCAO EM EGUAS

A égua atinge a puberdade em média com 14 a 18 meses de idade, dando inicio a
atividade reprodutiva por meio da manifestagdo do primeiro estro clinico, acompanhado de
ovulagdo. Dentre os fatores que interferem na idade a puberdade, se destacam: nutri¢ao,
ambiente, genética, desenvolvimento corporal, fotoperiodo, latitude e temperatura
(GUILLAUME et al., 2006; LEY, 2006).

O manejo nutricional tem impacto direto sobre o desempenho reprodutivo de modo
que potras mal alimentadas tendem a ser mais tardias quando comparadas aquelas que
recebem alimenta¢do de qualidade, as quais tendem a iniciar a puberdade mais precocemente
com até 12 meses de idade (GUILLAUME et al., 2006). Apds alcangar a puberdade, no
entanto, a égua s6 podera realizar a primeira cobertura quando estiver fisicamente apta,
geralmente, com 24 a 36 meses de idade. Periodo no qual alcangou equilibrio hormonal e
desenvolvimento fisico suficiente para sustentar a gestacao (SILVA, 1998).

Os equinos sdo classificados como animais poliéstricos sazonais, visto que a
atividade reprodutiva ¢ determinada pelo fotoperiodo, sendo a luz o fator ambiental
influenciador. Portanto, a égua manifesta o cio apenas nas épocas do ano de maior
luminosidade. Diante disso, no Brasil, a estagdo reprodutiva ¢ realizada entre outubro a abril,
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que correspondem as estacdes de primavera e verdo, ao qual possuem elevadas temperaturas
e o aumento dos indices pluviométricos (LEY, 2006).

Contudo, em algumas regides equatoriais de menor latitude e menor variagao de
luminosidade ao longo do ano, a estacionalidade reprodutiva ndo ocorre de maneira tao
marcante, a ponto das éguas se comportarem como poliéstricas anuais (FARIAS et al.,
2016). Mariz et al. (2008), em estudo realizado no Sergipe com éguas Mangalarga
Marchador, relataram que as condi¢des climaticas favorecem o prolongamento da estagao
de monta. Os animais apresentaram taxa de estro extremamente satisfatoria, entre 90 a 100%,
em temperaturas médias com maxima de 29,9 °C e minima 23,5 °C. Regides do pais com
condig¢des de climaticas semelhantes podem apresentar o mesmo potencial para reprodugao
em equinos, influenciando no ciclo estral.

O ciclo reprodutivo da égua possui duracao de aproximadamente 22 dias, com cinco
a sete dias de estro. No periodo do cio, o trato genital encontra-se preparado para aceitar e
transportar espermatozoides ocorrendo entdo a ovulagdo. As éguas ficam sexualmente mais
receptivas aos garanhdes, pois nesse momento ocorre o desenvolvimento dos foliculos
dominantes, que produzem estrogénios que induzem essa receptividade sexual. As éguas
possuem caracteristica de apresentarem varios cios, porém apenas nas épocas do ano que
possuem os dias mais longos, com maior luminosidade (HAFEZ e HAFEZ, 2004; LEY,
2006; AURICHAB, 2011).

Diante disso, o processo de acompanhamento do estro via ultrassom ¢ tdo
importante, pois aumenta as chances de melhoria no desempenho reprodutivo, evitando
desgaste do garanhao, desperdicio de s€émens, de tempo e consequentemente, reduz gastos.
A ultrassonografia auxilia no acompanhamento preciso da dinamica folicular, desde a
anatomia do foliculo ovulatorio para predicdo do momento da ovulacdo a constatagdo da
luteinizagdo do foliculo ovulatorio (NEVES, 1991; LEY, 2006; MOURA, 2014).

O ciclo estral da égua inicia-se por indu¢do da luminosidade, captada por receptores
na retina que estimula o eixo pineal-hipotalamico-hipofisario-gonadal e inibe a produgdo de
melatonina com consequente aumento da producdo e secre¢do do hormonio liberador de
gonadotrofinas (GnRH) no hipotdlamo (AURICHAB, 2011). O GnRH atua na hipofise
anterior, ao qual induz a liberagdo dos hormdnios foliculo-estimulante (FSH) e luteinizante
(LH), os quais agem a nivel ovariano e determina o recrutamento, a sele¢do, a dominancia
folicular, seguida pela ovulagao (HAFEZ e HAFEZ, 2004; LEY, 2006).

O ciclo estral das éguas envolve alternancia de fases com dominio do estrogénio,
caracterizada pelo proestro e estro, e dominio progesterdnico, caracterizada pelo metaestro
e diestro, intercaladas por periodo de inatividade reprodutiva, conhecida como anestro
(DAVID, 2010). O proestro e o estro se confundem, ou seja, visualmente nao ¢ possivel
distingui-los. Sao caracterizados pelo desenvolvimento folicular e dominancia de um ou
mais foliculos pré-ovulatorios (FARIAS et al., 2016).

Sendo observados sinais comportamentais de cio como elevacdo da cauda,
contragdo da vulva, exposicao do clitoris e receptividade ao garanhdo. Neste mesmo periodo,
a progesterona se encontra em baixa concentracdo e aproximadamente, um a quatro dias
apods a ovulacdo ocorre redugdo na concentragdo de estrégeno e posteriormente aumento na
progesterona (LEY, 2006).
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A dindmica de desenvolvimento folicular tem inicio com a puberdade e ocorre a
cada estacdo reprodutiva. Fémeas com estacionalidade reprodutiva marcada apresentam
foliculos aptos ao recrutamento ao final do periodo de anestro os quais entram em processo
de crescimento até o estabelecimento da dominancia pelo foliculo pré-ovulatoria, o qual
determina a regressao dos demais (LEY, 2006).

Geralmente, ocorrem duas ondas de desenvolvimento folicular por ciclo estral
havendo ovulac¢do do foliculo dominante da segunda onda ao atingir 35 a 40mm. A ovulagdo
ocorre no ter¢o final do estro, ou seja, aproximadamente, 24 a 38 horas antes dos sinais de
comportamento de cio desaparecerem na égua (AURICHAB, 2011).

O periodo sucessivo a ovulagdo ¢ caracterizado pelo metaestro e diestro, com
duragdo média de 13 a 17 dias. Nessa fase o nivel de estrogeno reduz enquanto a
concentracgdo sérica de progesterona produzida pelo corpo luteo aumenta progressivamente.
Em decorréncia disso, a receptividade da égua ao garanhao cessa (LEY, 2006).

Se houver falhas na concepcao, no reconhecimento materno da gestacao ou morte
embrionaria, resultara na lise do corpo luteo por agdo da prostaglandina produzida no
endométrio, havendo retomada do ciclo estral. Porém, apos a cobertura se houver fusao do
ovocito com o espermatozoide, configurard em éxito na fecundagdo, desta forma, o corpo
luteo permanece ativo e a progesterona se mantém a niveis altos contribuindo para
manuteng¢do a gestacao (DAVID, 2010).

GESTACAO E DESENVOLVIMENTO FETAL EM EGUAS

A gestacao corresponde ao periodo desde a fecundacao até a pari¢ao, ao qual ocorre
o desenvolvimento fetal, com duragdo de 330 a 340 dias nas éguas. Nos primeiros 45 dias,
tanto o embrido como alguns hormdnios reprodutivos como progesterona, estrogenos e
gonadotrofinas, desempenham importante fun¢do no reconhecimento materno da gestagao,
além de outros sinais utilizados pelo embrido como sintese de hormonios e proteinas
(HAFEZ ¢ HAFEZ, 2004; CAIXETA et al., 2008).

Em equinos, a progesterona oriunda do corpo liteo primario ¢ responsavel pela
manutengdo da gestacdo até por volta do quadragésimo dia. Quando, entdo, ocorre a
formacao dos calices endometriais, decorrente da invasao das células do cérion no
endométrio, com consequente secre¢do de Gonadotrofina Corionica equina (¢CG) nos 33 a
120 dias de gestacdo. Com agdo semelhante ao FSH, o eCG estimula o crescimento e
luteinizagdo de novos foliculos resultado na formagdo de corpos luteos acessorios
auxiliadores na producdo de progesterona, responsavel pela manutencido da gestacdo, até
aproximadamente 150 a 160 dias. A partir deste momento, a placenta assume integralmente
essa funcdo (CAIXETA et al., 2008; SALLES ¢ ARAUJO, 2010).

Classificada como epitéliocorial, difusa, microcotiledonaria e adeciduada, a
placenta tem a funcao de manter o feto sadio e bem desenvolvido (CAIXETA et al., 2008;
PINTO, 2011). Apds a fixacdo no utero o feto se desenvolve simultaneamente com a
placenta e utiliza os substratos obtidos da circulagdo placentaria para sintetizar hormdnios
progestagenos e estrogenos pelas gonadas fetais. Essa atividade enddcrina assegura a
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manuten¢do da gestacdo e o desenvolvimento fetal dentro do ambiente uterino (PINTO,
2011; MATTA, 2013).

O desenvolvimento embriondrio apés a fecundagdo envolve a clivagem, dando
origem a moérula e mais tarde ao blastocisto, o qual alcanga o utero seis dias apds a ovulagao.
Logo apo6s a entrada no utero o blastocisto se expande rapidamente e ocorre diminui¢do na
espessura da zona pelucida, camada glicoprotéica que envolve o 6vulo. A zona pelucida se
desprende da capsula em oito dias e a capsula permanece no exterior, revestindo
completamente o embrido, possui fungdo de manutencdo da forma esférica do concepto
durante o periodo do reconhecimento materno da gestacdo (CAIXETA et al., 2008).

A cépsula ¢ bastante resistente e eldstica funcionando como uma protecao fisica ao
concepto durante a fase de migragdo permitindo com que haja migracdo de uma extremidade
a outra no limen uterino, essa migracao da vesicula embrionaria ocorre até os primeiros 16
dias de gestacao. Embrides desprovidos da capsula nao desenvolvem na gestagdo, sendo
fundamental na viabilidade dos embrides equinos € consequetemente, evitam-se abortos
(CAIXETA et al., 2008).

A perda de prenhez gera consequéncias para a espécie equina, como a
subfertilidade. Pode estar relacionada com outros diversos fatores, como idade das éguas,
condicdo nutricional e falhas no diagnoéstico de gestacdo (SENA et al., 2016). Duarte et al.
(2002), em estudo realizado com éguas da raga Quarto de Milha com idade entre trés e vinte
anos, constataram maior susceptibilidade de perda de prenhez entre a segunda e terceira
semanas de gestagao, este fato ocorre, provavelmente, por causa da inadequagao do ambiente
uterino para a chegada do embrido.

As perdas gestacionais precoces, caracterizadas pela morte e/ou reabsorcao
embrionaria, sao mais incidentes quando comparadas aos abortos tardios. Sao atribuidas a
fatores embriondrios, maternais, genéticos, patologicos ou ambientais, estando relacionadas
ao mau manejo, principalmente, no momento da cobertura. Neste contexto, a
ultrassonografia consiste numa ferramenta de exame complementar de grande valia no
diagnostico de perda gestacional precoce (SENA et al., 2016).

As perdas de prenhez tardias estdo atribuidas a desordens infecciosas relacionadas
a interagOes feto-placentarias, como placentites de origem ascendentes, além de doencas
como Herpesvirus equino tipo I e Leptospirose. Diante disso, praticas adequadas de manejo
sdo necessarias, como: descarte de feto abortado e da placenta, pois representam fonte de
contaminagdo para outros animais, rigor na higiene das instalacdes, realizagdo de
quarentenas com animais doentes e programa de vacinagdes bem executados. Tais medidas
sdo necessarias para reduzir ou eliminar problemas reprodutivos nos criatdrios visando a
manuten¢ao da gestagdo e redugdo nos prejuizos economicos a médio e longo prazo. Além
disso, ferramentas como o ultrassom que auxiliam na identificagdo de possiveis problemas
precocemente também sao uteis (GIRIO e LEMOS, 2007).

O acompanhamento ultrassonografico durante toda a gestacdo ¢ essencial,
principalmente na fase final, pois aproximadamente quatro horas antes do parto o feto altera
a posi¢ao para apresentacao longitudinal. A partir da observacao com o uso do equipamento
de ultrassom, podem ser realizadas interveng¢des durante o parto, caso o potro esteja em
posicionamento errado. Portanto, o uso do ultrassom na determinagdo da gestacdo em fases
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precoces permite a deteccdo de gestacdo gemelar e identifica problemas associados a
mortalidades embriondrias. Além de auxiliar no acompanhamento folicular e momento da
ovulagdo, desenvolvimento gestacional do feto e posicionamento at¢ momento do parto
(PIERSON e GINTHER, 1988; HAFEZ e HAFEZ, 2004).

PARTO E INVOLUCAO UTERINA EM EGUAS

O parto na égua acontece, geralmente, entre o crepusculo e aurora, influenciado
pelo fotoperiodo, podendo ocorrer de forma natural ou induzido, em caso de gestagdo
prolongada ou complicacdes adversas (HAFEZ e HAFEZ, 2004). Segundo Silva (2008), o
parto compreende trés fases ou estadios, sendo: dilatagdo, expulsdo fetal e expulsdo dos
anexos fetais.

Na espécie equina o parto transcorre sob contragdes vigorosas da musculatura
uterina, abdominal e diafragmaética e é extremamente rapido, ocorrendo, normalmente, em
menos de uma hora (PRESTES, 2000). No terco final da gestagao os niveis de progestagenos
maternos ainda estdo elevados. A progressiva redugcdo de espaco no ambiente uterino
promove a liberacao de hormonio adrenocorticotréfico (ACTH) pela adenohipofise fetal, o
qual estimula a glandula adrenal a produzir cortisol. A elevacao do cortisol fetal estimula a
conversao de progestdgenos em estradiol. A elevacdo do estrégeno circulante,
aproximadamente 24 horas antes do parto, estimula a expressao de receptores miometriais a
ocitocina, sinalizando o inicio do parto (PARADIS, 2006).

Com relagdo a dinamica de expulsdao do feto, durante a evolucao do parto, ocorre
rotacao do corpo do feto, extensdo da cabega, e posicionamento dos membros toracicos para
a posi¢ao dorsal ou superior. Apos esse processo, 0 potro se insinua na via fetal mole e dura,
para inicio da expulsdo definitiva, marcada pelo reflexo mecanico/nervoso de Furguson
(PRESTES, 2000; SILVA, 2008). Este mecanismo de origem neuro-enddcrina inicia-se a
partir das contragdes abdominais que forcam o feto da cavidade abdominal em dire¢do a
cavidade pélvica. A pressdo do feto contra a cérvix e por¢ao anterior da vagina estimula a
liberacdo de ocitocina pela neuro-hipofise e estimula as contragdes miometriais
(MEIRELLES et al., 2017).

Carvalho et al. (2001), relataram expulsao de feto equino em doze horas com o
corno gestante 1,5 vezes o tamanho do ndo-gestante. Entre os dias quatro e sete o epitélio
luminal apresenta-se intacto, desaparecem as dilatagdes das glandulas endometriais e no
sétimo dia completa-se a reabsor¢ao das microcarunculas. Em torno do 14° dia, o endométrio
pode apresentar aparéncia histologica de itero normal pré-gestante.

A idade da fémea e nimero de partos interfere no tempo de evolucdo da gestagdo
e, consequentemente, no momento do parto. Eguas multiparas, por apresentarem o utero
mais dilatado, tendem a manifestar o parto mais tardiamente. E geralmente em éguas
primiparas, o parto ¢ antecipado por causa do menor espago intrauterino, sendo essa
categoria mais susceptivel a partos distocicos. A distocia € menos comum em equinos, pois
a cérvix muscular facilita a dilatagao no canal do parto. Outro fator auxiliador do parto ¢ a
condig¢do dos equinos de mesatipélvicos, ou seja, a largura e altura da pelve sao semelhantes,
facilitando a expulsdo do feto (OLIVEIRA, 2008).
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Dietas desbalanceadas em minerais, célcio, fésforo e proteinas durante a gestagao
também interferem na evolugdo do parto e no nascimento do potro além de reduzir a
fertilidade, a producdo de leite e a recuperacdo da fémea pos-parto, resultando, ainda, em
complicagdes futuras no desenvolvimento do potro. Portanto, ¢ imprescindivel se ater a
condi¢do corporal da égua durante a gestagdo e se necessario, realizar suplementacao.
Alimentagao balanceada deve ser fornecida ao longo da gestacdo e proximo ao momento do
parto. Recomenda-se o fornecimento de feno de boa qualidade e cereais de baixa energia,
com acesso a vontade de agua (FRAPE, 2007).

Apo6s o parto € estabelecido o reconhecimento materno-fetal, através do olfato e
limpeza do potro para identificacdo da cria, sendo determinada pelo instinto natural da
espécie. E necessario a realizacdo do parto em ambiente isolado, tranquilo, limpo e ao ar
livre. A manipulagdo excessiva do potro neste periodo deve ser evitada para nao interferir
nessa relagdo materno-afetiva (PRESTES, 2000; HAFEZ e HAFEZ, 2004). Eguas pluriparas
por apresentarem maior tamanho uterino, cobertura placentaria, area de contato materno-
fetal, e aporte de nutrientes ao potro, geralmente, parem neonatos com maior peso, altura e
perimetro toracico (RECALDE et al., 2017).

O puerpério corresponde ao periodo pos-parto que se estende do nascimento do
neonato até a completa recuperag¢do do organismo materno. Envolve a expulsdo da placenta
e involugdo uterina, preparando a fémea para uma nova prenhez. A expulsdo da placenta
deve ocorrer em, aproximadamente, 30 minutos pos-parto, enquanto a expulsao do 16quio,
secrecdo vaginal composta por sangue, muco e fragmentos teciduais uterino, pode demorar
até quatro dias (HAFEZ e HAFEZ, 2004).

A involucao uterina corresponde ao processo de regressao do utero e recuperacao
das transformagdes ocorridas durante a gestagao. Assim, o ttero retorna ao seu estado normal
em termos de volume, consisténcia, posi¢cdo e tamanho, e a fémea atinge novamente a
capacidade reprodutiva para futuras gestagoes (HAFEZ e HAFEZ, 2004; ANGRIMANI et
al.,2011).

Durante este processo de involu¢do, ocorre intensa vascularizagdo e afluxo
sanguineo no utero. Quanto as modificagdes microscopicas e estruturais, em contraposicao
a hiperplasia, estiramento e hipertrofia, observados durante a gestacao ocorre redugdo do
volume celular em virtude da perda e reabsorc¢ao de fluido e material proteico, sem, contudo,
haver redugao na quantidade de fibras musculares. As fibras conjuntivas degeneragdo, mas,
em menor propor¢ao (ALMEIDA, 2002).

A contratilidade uterina, reorganiza¢do do tecido uterino e completa expulsdo de
loquios interferem diretamente na involugao uterina, sendo determinantes para o retorno ao
periodo fértil (BLANCHARD e MACPHERSON, 2011). Segundo Hafez e Hafez (2004), os
problemas mais recorrentes na ocorréncia da ma involucdo uterina estdo relacionados a
entrada de bactérias no ttero causando aborto, distocia, natimortos e retengdo de placenta.

As ¢éguas quando manifestam o cio logo apos o parto, tendem a involuir o utero
mais rapidamente se comparadas as fémeas com falhas na atividade folicular e anestro
lactacional. A completa involugado uterina ocorre aproximadamente, 40 dias pos-parto, sendo
fator positivo na espécie equina pela rapidez do processo (HAFEZ e HAFEZ, 2004).
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CICLICIDADE POS-PARTO EM EGUAS

Aproximadamente 5 a 12 dias apds o parto, as éguas manifestam cio acompanhado
por ovulagdo, popularmente, conhecido como cio do potro, que ndo ocorrem em outras
espécies domésticas. A utilizacdo do cio do potro € vantajosa, pois a cobertura neste
momento possibilita a produ¢ao de um potro por €gua ao ano, reduzindo o intervalo entre
parto. Sendo, portanto, atrativo para os criadores de equinos (BARROS e OLIVEIRA, 2017).

Alguns fatores, entretanto, podem influenciar na taxa de prenhez nesse periodo,
como a idade da égua, escore corporal, evolucao do parto e integridade do trato reprodutivo
no poés-parto, fator de alta interferéncia, visto que pode gerar complicagdes na gestacao,
decorrentes da maior taxa de reabsor¢do embriondria causados pela presenca dos loquios
uterinos € a incompleta involugdo uterina. Diante do exposto, a fertilidade da égua no
primeiro estro pds-parto pode apresentar redugdo de 10 a 20%, quando comparado com a
cobertura em periodos subsequentes (BARROS e OLIVEIRA, 2017).

Quanto mais velha a égua, menor a possibilidade de emprenhar no cio pos-parto
(BLANCHARD et al., 2004). Ley (2006) descreve que a eficiéncia reprodutiva das éguas
aumenta conforme a idade avanga dos dois aos sete anos, alcangando estabilidade entre oito
e 13 anos e declinando a partir dos 20 anos. Eguas consideradas velhas, com mais de 15
anos, possuem menor probabilidade de produzir um potro a cada ciclo. Recomenda-se,
nesses casos, reduzir o numero de cobri¢cdes ou inseminagdes, utilizar o garanhdo mais
eficiente da propriedade para cobertura, e aproveitar sempre o cio pos-parto.

Em estudo com éguas mestigas de trés a 19 anos de idade foi observada influéncia
da idade sobre a velocidade de crescimento folicular e o tamanho do foliculo ovulatorio pds-
parto. Neste mesmo estudo, fémeas com mais de 15 anos de idade apresentaram baixa
fertilidade e taxa de concepcdo e, consequentemente, a eficiéncia de prenhez foi reduzida
(VALLE et al., 1999).

Algumas patologias também podem resultar na baixa fertilidade no cio pds-parto.
Por isso, ¢ essencial a avaliagdo do trato reprodutivo para verificar a presenga de alteragdes
como urovagina, pneumovagina, piometra ou traumas. Quando ndo tratadas, podem
ocasionar nas fémeas problemas temporarios ou torna-las inapta a reproducao. Desta forma,
recomenda-se tratar a afec¢ao primaria antes de reintroduzi-la no manejo reprodutivo. Além
de ater-se as condigdes sanitdrias e aplicar rigorosas selegdes durante as estagdes
reprodutivas (BARROS e OLIVEIRA, 2017).

Outro fator relacionado a ciclidade da égua no periodo poOs-parto consiste na
condicdo corporal a qual estd diretamente associada ao manejo nutricional da fémea
(FRAPE, 2007). Segundo Zuccari et al. (2013), éguas da raga Campolina com escore acima
de 4,0 apresentam maior taxa de gestagdo entre 51,2 a 63,6%. Demonstrando que a condigao
corporal tem efeito sobre a atividade ciclica, a dinamica folicular e a fertilidade de éguas.

Rodrigues et al. (2011), em estudo ¢éguas Mangalarga Marchador, constataram
ainda aumento no diametro do foliculo dominante ao longo do ciclo estral, o qual se manteve
menor em éguas com escore de condi¢ao corporal abaixo de 6,5, em escada de 0 a 10. Logo,
a suplementacdo durante o terco final da gestagao ¢ imprescindivel para manutengao do bom
aporte nutricional e corporal garantindo, assim, a ciclicidade pos-parto e maior fertilidade
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do cio do potro em concomitancia a manuten¢do das funcionalidades basicas e ao
aleitamento do filhote (FRAPE, 2007).

Considerando a estacionalidade caracteristica da espécie e o longo tempo de
gestagdo, o aproveitamento do cio pos-parto consiste numa estratégia viavel para reducao do
intervalo entre parto e consequente maior possibilidade de prenhez anual. Contudo, a
cobertura e prenhez neste momento requerem cuidados, visto que, coincide com o processo
de involugdo uterina. E éguas nessas condi¢des se tornam mais susceptiveis as complicagdes
como: endometrite, reabsorcdo embrionaria, falhas posteriores para emprenhar, podendo
ocorrer, inclusive, reducdo na taxa de concep¢do (MALSCHITZKY et al., 2007).

Portanto, ¢ imprescindivel observar as condig¢des fisicas e reprodutivas da fémea no
periodo poés-parto. Além disso, melhorias no manejo em termos de nutrigdo, regime
adequado de exercicios, sanidade, higiene das instalagdes e acompanhamento do status
reprodutivo por profissionais capacitados com uso de equipamentos auxiliares como o
ultrassom colaboram para o sucesso do cio pos-parto (CARVALHO et al., 2001; BARROS
e OLIVEIRA, 2017).

CONSIDERACOES FINAIS

A compreensao das particularidades fisioldgicas que regem a reproducdo nas éguas
assim como dos possiveis fatores interferentes no contexto, contribui sobremaneira na busca
por alternativas de manejo e estratégias biotecnoldgicas a fim de incrementar o desempenho
reprodutivo da espécie em questdo, com impactos significativos sobre a eficiéncia
econdmica da atividade.
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