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RESUMO

Ovariohisterectomia (OH) ¢ o procedimento cirurgico mais realizado na rotina veterindria. Tal cirurgia pode ser
realizada como tratamento de enfermidades, sendo denominada de OH terapé€utica. Assim, o objetivo desta revisao
¢ determinar quais as indica¢des de OH terapéutica em gatas. Para isso, foi realizada uma busca em sites de artigos
cientificos utilizando-se termos relacionados ao tema, abrangendo o periodo de 2012 a 2022 (10 anos). Os artigos
sobre indicagdo de OH terapéutica em gatas foram analisados e os dados obtidos foram dispostos em tabela e
grafico. Foram analisadas 27 publicagdes, perfazendo 1.264 casos de OH terapéutica em gatas. Piometra foi a
enfermidade mais frequente, totalizando 1.010 casos (79,90%). Cisto ovariano foi a segunda causa mais frequente,
compreendendo 95 casos (7,51%). A terceira causa mais frequente de OH terapéutica foi a distocia, representando
81 casos (6,40%). A hiperplasia mamaria foi indicagdo de OH terapéutica em 30 casos (2,37%). Prolapso uterino
e torcao uterina obtiveram a mesma frequéncia (11 casos; 0,87%). Maceragao fetal foi uma indicacdo terapéutica
em trés relatos (0,23%) nos artigos analisados. Ocorreram dez outras indica¢cdes menos comuns de OH terapéutica
em gatas. Desta forma, os resultados indicam a piometra como a doenca mais frequente, entretanto, foram
encontrados poucos artigos sobre o tema, indicando a necessidade de mais estudos envolvendo a espécie felina.
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ABSTRACT

Ovariohysterectomy (OH) is the most performed surgical procedure in the veterinary routine. Such surgery can be
carried out as a treatment for diseases, being called therapeutic OH. Thus, the present review aims to determine
the indications for therapeutic OH in cats. For this purpose, a search was carried out on scientific article websites
using terms related to the topic, covering the period from 2012 to 2022 (10 years). The articles on the indication
of therapeutic OH in cats were analyzed and the data obtained were arranged in a table and graph. Twenty-seven
publications were analyzed, totaling 1,264 cases of therapeutic OH in cats. Pyometra was the most frequent
disease, totaling 1,010 cases (79.90%). Ovarian cyst was the second most frequent cause, comprising 95 cases
(7.51%). The third most frequent cause of therapeutic HO was dystocia, representing 81 cases (6.40%). Breast
hyperplasia was an indication for therapeutic OH in 30 cases (2.37%). Uterine prolapse and uterine torsion had the
same frequency (11 cases; 0.87%). Fetal maceration was a therapeutic indication in three reports (0.23%) in the
analyzed articles. There were ten other less common indications of therapeutic OH in cats. Thus, the results
indicate pyometra as the most frequent disease; however, few articles were found on the subject, indicating the
need for more studies involving the feline species.

Keywords: Feline, pyometra, surgery, treatment.

INTRODUCAO

No Brasil, atualmente, o numero de gatos cresce o dobro em relagdo ao nimero de
caes. Tal fato ocorre porque as pessoas t€m menos tempo para cuidar de seus animais, além de
grande parte passar a viver em apartamentos, sendo os felinos capazes de se adaptar melhor a
esse ambiente, possuindo maior independéncia (CAVALHEIRO, 2015). Dessa forma, o
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aumento da criacdo de gatos no Brasil demanda ampliacdo e aprofundamento dos
conhecimentos da clinica e da patologia de felinos (ROLIM, 2017).

A ovariohisterectomia (OH) consiste na resseccdo dos ovarios, tubas uterinas e utero,
sendo o procedimento cirirgico mais realizado na rotina da Medicina Veterinaria envolvendo
as espécies canina e felina (ATAIDE et al., 2020; RODRIGUES et al., 2018). Em cadelas e
gatas, existem varias técnicas para a realizagdo de OH, cada uma com suas indicagdes,
vantagens e desvantagens (BEGUM e BHUVANESHWARI, 2018; GRIFFIN et al., 2016).

A OH pode ser eletiva, o que significa realizar a castragdo cirirgica das fémeas sem
indicagao terapéutica. Dessa forma, o procedimento cirurgico € realizado preventivamente para
evitar problemas futuros. A principal indicagdo de OH eletiva em gatas ¢ evitar a reproducao
dessas fémeas (BARNI et al., 2021; LANGONI et al., 2011). Todavia, a OH eletiva também
pode ser realizada para evitar doencas da esfera reprodutiva, sendo a principal delas o tumor de
mama (OVERLEY et al., 2005; LANA et al.,2007) além de que, na gata, a maioria dos tumores
mamarios ¢ maligno, com alta taxa de mortalidade (TOGNI et al., 2013).

A OH também pode ser realizada como tratamento de enfermidades, sendo
denominada nesse caso de terapé€utica. Diversas enfermidades podem ser tratadas por meio de
OH, a distocia e a piometra sdo as mais comuns (RODRIGUES et al., 2018; SILVEIRA et al.,
2013). Entretanto, outras doencas também podem ser tratadas, incluindo a hiperplasia mamaria,
que ¢ comum na espécie felina (TEIXEIRA et al., 2021).

Embora a espécie felina venha apresentando crescimento como animal de estimagdo
no Brasil, os gatos ainda sao pouco abordados na literatura cientifica brasileira. Dessa forma, o
objetivo desta revisdo ¢ determinar quais as indicagdes de OH terapéutica em gatas em artigos
de um periodo de dez anos (2012-2022).

DESENVOLVIMENTO

Metodologia de busca

Foi realizada uma busca em sites de que retinem artigos cientificos incluindo google
académico, Scielo e Pubmed. Para a busca foram utilizados os seguintes termos:
ovariohisterectomia gata, ovariohysterectomy cat, castracdo gata, castration female cat,
doencas reprodutivas gatas, reproductive diseases female cats, dystocia queen, distocia gata,
piometra gata, pyometra queen. O periodo de busca compreendeu de 2012 a 2022 (10 anos).
Todos os artigos que versavam sobre a indicacao de OH terapéutica em gatas foram analisados.
Todos os dados obtidos foram dispostos em tabela e grafico.

Publicacoes analisadas

Foram analisadas 27 publica¢des, perfazendo 1.264 casos de OH terapéutica em gatas
(Tab. 01 e Fig. 01). Observou-se que o numero de publicacdes ¢ pequeno, uma vez que o
periodo estudado abrangeu 10 anos, o que perfaz menos de trés artigos por ano. E importante
destacar que a revisdo resgatou artigos nacionais € internacionais. Entretanto, o pais que mais
publicou sobre o assunto foi o Brasil (Tab. 01). Tal fato demonstra a importancia e crescimento
do gato como animal de estimacao no Brasil (CAVALHEIRO, 2015; ROLIM, 2017).
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Tabela 01: Indicacdes de ovariohisterectomia terapéutica em gatas de acordo com 27
publicacdes cientificas no periodo de 2012-2022.

Autores e ano Indicacao N° casos Local
Alcantara et al., 2021 Maceracio fetal 01 Bahia, Brasil
Bailin et al., 2021 Distocia 35 Michigan, USA
Bezerra et al., 2016 Adenomiose uterina associada a 01 Mossord/RN, Brasil
piometra
Carbonell et al., 2021 displasia cistica mamaria ¢ 01 Santa Maria/RS, Brasil
piometra
Carneiro et al., 2019 Cisto ovariano 01 Ponta Grossa/PR, Brasil
Dharmaceelan et al., | Ruptura uterina com evisceragao 01 India
2016 fetal
Farghali et al., 2020 Piometra; Distocia; Endometrite | 909; 19; | Cairo, Egito
cistica; Cisto ovariano; Prolapso | 183; 94;
uterino; Tor¢do uterina; Tumor | 09; 08; 02
ovariano
Gomes et al, 2019 Maceracio fetal 01 Ponta Grossa/PR, Brasil
Hasan et al, 2021 Piometra 01 Bangladesh, ndia
Lee et al., 2018 Polipo endometrial e piometra 01 Republica da Coreia
Melo et al., 2019 Agenesia ovariana unilateral 01 Piaui, Brasil
Melo et al., 2020 Hiperplasia mamaria 29 Maceid/AL, Brasil
Mohammed et al., 2019 | Distocia 01 Nigéria
Montanha et al., 2012 Maceragio fetal 01 Garga/SP, Brasil
Naimabh ez al., 2019 Piometra 23 Kuala Lumpur, Malasia
Naoman, 2021 Distocia 41 Mosul, Iraque
Rangasamy et al., 2020 | Ruptura de corno uterino 01 India
Revathy et al., 2019 Distocia 01 India
Rodrigues et al., 2022 Distocia; Piometra 24; 02 Teresina/PI, Brasil
Sampaio et al., 2017 Tumor células da granulosa e 01 Brasil
piometra
Senna et al., 2015 Piometra; Torcao uterina; | 52; 02; 01 | Cairo, Egito
Prolépso uterino
Silva et al., 2015 Aplasia unilateral de corno 01 Botucatu/SP, Brasil
uterino associada a piometra e
cisto parovariano unilateral
Suresh et al., 2021 Torg¢ao uterina unilateral 01 Chennai, Tamil Nadu,
India
Talukder et al., 2021 distocia por inercia uterina 01 Bangladesh
primaria
Viana et al., 2012 Hiperplasia mamaria 01 Sdo Luis/MA, Brasil
Vidya et al., 2019 Proldpso uterino 01 India
Vilhena et al., 2018 Piometra 23 Portugal
Piometra

Em um servico veterinario no Brasil a OH terapéutica foi mais frequente na pratica
clinica do que a OH eletiva (SILVEIRA et al., 2013), demonstrando a importancia do
procedimento na corre¢do de enfermidades. Uma das principais enfermidades corrigidas por
OH foi a piometra (EVANGELISTA et al., 2011; SILVEIRA et al., 2013). Na literatura
analisada que abrangeu o periodo de 2012-2022, a piometra foi a enfermidade mais frequente
totalizando 1.010 casos (79,90% dos casos) (Fig. 01 e Tab. 01).
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Figura 01: Indicagdes de ovariohisterectomia terapéutica em gatas de acordo com 27
publicagdes cientificas no periodo de 2012-2022 (n=1.264).

Metodologia de busca

Foi realizada uma busca em sites que reinem artigos cientificos, incluindo Google
Académico, Scielo e Pubmed. Para a busca foram utilizados os seguintes termos:
ovariohisterectomia gata, ovariohysterectomy cat, castracdo gata, castration female cat,
doencas reprodutivas gatas, reproductive diseases female cats, distocia gata, dystocia queen,
piometra gata, pyometra queen. O periodo de busca compreendeu de 2012 a 2022 (10 anos).
Todos os artigos que versavam sobre a indicacao de OH terap€utica em gatas foram analisados.
Todos os dados obtidos foram dispostos em tabela e grafico.

Publicacoes analisadas

Foram analisadas 27 publica¢des, perfazendo 1.264 casos de OH terapéutica em gatas
(Tab. 01 e Fig. 01). Observou-se que o numero de publicagdes ¢ pequeno, uma vez que o
periodo estudado abrangeu dez anos, o que perfaz menos de trés artigos por ano. E importante
destacar que a revisdo resgatou artigos nacionais € internacionais. Entretanto, o pais que mais
publicou sobre o assunto foi o Brasil (Tab. 01). Tal fato demonstra a importancia e o
crescimento do gato como animal de estimacao no pais (CAVALHEIRO, 2015; ROLIM, 2017).

Piometra

Em um servigo veterinario no Brasil, a OH terapéutica foi mais frequente na pratica
clinica do que a OH eletiva (SILVEIRA et al., 2013), demonstrando a importancia do
procedimento na corre¢do de enfermidades. Uma das principais enfermidades corrigidas por
OH foi a piometra (EVANGELISTA et al., 2011; SILVEIRA et al., 2013). Na literatura
analisada que abrangeu o periodo de 2012-2022, a piometra foi a enfermidade mais frequente,
totalizando 1.010 casos (79,90% dos casos) (Fig. 01 e Tab. 01).
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Tal enfermidade ¢ caracterizada por acimulo intrauterino de conteudo purulento, o
qual resulta de um periodo de dominio hormonal da progesterona (BAITHALU et al, 2010;
KARNEZI et al., 2020). A prevaléncia da doenca ¢ alta em paises onde a esterilizacdo cirurgica
de pets ndo ¢ realizada rotineiramente (HAGMAN, 2018). E uma doenga com risco de vida
para o animal, sendo que a mortalidade da piometra situa-se em torno de 10% (HAGMAN.,
2018), ja que ¢ considerada uma doenga potencialmente fatal e uma emergéncia médica (FIENI
et al., 2014). O tratamento de escolha para piometra em gatas ¢ a OH (EVANGELISTA et al.,
2011; FIENI et al., 2014; KARNEZI et al., 2020), a qual previne recidiva (BAITHALU et al.,
2010). Entretanto, a taxa de mortalidade em animais submetidos a procedimento cirargico €
mais alta quando as pacientes estdo severamente afetadas por complicacdes (ROS et al., 2014).

Um dos aspectos mais importantes a destacar sobre a piometra em gatas ¢ o fato de
que a maioria dos casos da enfermidade no Brasil ¢ causada ou esté relacionada a administragao
de anticoncepcionais (ARAUJO etal., 2014; EVANGELISTA et al., 2011; SILVEIRA et al.,
2013; TOGNI et al., 2013). A utilizagao desses farmacos ¢ comum no Brasil para controle
reprodutivo da espécie felina. Em um artigo que relata casos de piometra em gatas no Egito,
muitos casos da doenca foram causados pela administragdo de anticoncepcionais (SENNA et
al,2015). Devido ao risco de emprego errdneo do farmaco, sugere-se que el seja comercializado
com supervisdo veterinaria obrigatoria (SALA et al., 2021).

Cisto ovariano

Embora seja considerada incomum em gatas (VAN GOETHEM et al., 2006), a
presenca de cistos ovarianos foi a segunda causa mais frequente de OH terapé€utica na literatura
analisada, compreendendo 95 casos (7,51%) (Tab. 01; Fig. 01). Em um estudo histopatologico
realizado em ovarios de gatas consideradas saudaveis, uma das alteragdes encontradas com
maior frequéncia também foram os cistos ovarianos. Os autores afirmam que a ovulagdo
espontanea em gatas ocorre mais frequentemente do que se relata, portanto, alteragdes ciclicas
nas concentracdes de estrogeno e progesterona podem predispor essas fémeas as enfermidades
do trato reprodutivo, como cistos ovarianos e outras (BINDER et al., 2020). Na revisao
realizada, somente dois artigos citam os cistos ovarianos como causa de OH terapéutica em
gatas (CARNEIRO et al., 2019; FARGHALI et al., 2020). No entanto, somente um artigo cita
um numero expressivo de casos (FARGHALI et al., 2020), ja o. outro ¢ o relato de apenas um
caso (CARNEIRO et al., 2019). Dessa forma, € possivel que a presenca de cistos ovarianos nao
seja frequente em gatas ou seja subdiagnosticada.

Distocias

As distocias podem ser corrigidas pela OH (FEITOSA et al., 2018; SILVEIRA et al.,
2013), sendo uma causa muito frequente de OH terapéutica. Assim sendo, a terceira causa mais
frequente de OH terapéutica na revisdo foi a distocia, representando 81 casos (6,40%) na
literatura analisada (Fig. 01; Tab. 01). A inércia uterina ¢ a causa mais comum de distocia em
gatas (JUTKOWITZ, 2005). O manejo da distocia nas fémeas felinas geralmente ¢ feito por
meio de cesariana (MONTENEGRO, 2010; CONDE, 2011; SILVEIRA et al., 2013), pois o
manejo médico tem taxa de sucesso em torno de 20 a 40% (MONTENEGRO, 2010). Dessa
forma, na maioria dos partos distocicos de gatas ¢ adotado o tratamento cirurgico. Entretanto,
geralmente ¢ realizada cesariana radical, (SILVEIRA et al., 2013; TALUKDER et al., 2021)
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na qual se realiza a OH apds a retirada dos fetos (SILVEIRA et al., 2013; RODRIGUES et al.,
2018). Esse tipo de cesariana ¢ a recomendada porque a maioria dos tutores solicita a castragcao
da fémea. Essa solicitacdo de castragdo se deve ao fato de que os tutores niao tém interesse na
reproducgao de seus animais, provavelmente por questdes financeiras (SILVEIRA et al., 2013).

Hiperplasia mamaria

A hiperplasia mamaria foi indicacdo de OH terapéutica em 30 casos (2,37%), presentes
em dois artigos (MELO et al., 2020; VIANA et al., 2012). Tal doenga ¢ bastante comum no
Brasil, sendo, na maioria das vezes, relacionada a administracdo de anticoncepcionais. A
hiperplasia mamadria ¢ uma doenca debilitante que produz aumento generalizado das mamas.
Inclusive pode ocorrer ulceracgdo e alteragdes sistémicas importantes que podem levar a 6bito
ou a eutandsia. Embora a enfermidade possa ser tratada com medicamentos a base de
aglepristone, a OH permanece como sendo o melhor tratamento para a hiperplasia mamaria.
Todavia, pode-se associar o aglepristone, principalmente em casos onde as mamas nao
regridem ou diminuem pouco o volume apés OH (TEIXEIRA et al., 2021).

Prolapso e tor¢iao uterina

O prolapso uterino, ¢ uma eversao e protrusao de uma porc¢ao do utero através da cérvix
na vagina durante ou proximo ao parto (HEDLUND, 2008), ndo sendo frequente em gatas
(STONE, 2007; HEDLUND, 2008). Tal enfermidade foi a quinta causa de OH terapéutica no
estudo aqui exposto, perfazendo 11 casos (0,87%) (Tab. 01 e Fig. 01). Embora as causas
envolvidas no processo sejam obscuras, alteragdes que envolvem relaxamento da musculatura
pélvica, atonia uterina, separagdo incompleta das membranas placentarias, flacidez
mesovariana, tenesmo e contragcdes uterinas excessivas sao consideradas causas potenciais
(LEAL et al., 2003; OZYURTLU; KAYA, 2005).

A torcdo uterina ¢ uma complica¢do da prenhez, mas pode também estar associada a
piometra (JUTKOWITZ, 2005), ndo ¢ uma condi¢do frequente em gatas (STONE, 2007).
Entretanto, foi uma causa relativamente comum de OH terapéutica neste estudo, ocupando o
quinto lugar (11 casos; 0,87%) junto com o prolapso uterino (Tab. 01 e Fig. 01). A causa é
desconhecida, mas pode estar relacionada a fatores predisponentes que incluem saltos ou
corridas no final da prenhez, contracdo uterina prematura, abortamento parcial, variagdes no
comprimento ¢ na mobilidade do ligamento proprio do ovario, (STONE, 2007) excesso de
movimentagdo fetal, diminui¢do de tonus uterino (JUTKOWITZ, 2005; STONE, 2007),
diminuic¢ao de liquidos fetais e estiramento prévio do ligamento largo em animais multiparos
(JUTKOWITZ, 2005).

Maceracao fetal e outras indicacoes

Maceragdo fetal foi uma indicacdo terapéutica em trés relatos (0,23%) nos artigos
analisados (ALCANTARA et al., 2021; GOMES et al, 2019; MONTANHA et al., 2012) (Tab.
01 e Fig. 01). Tal alteragdo representa alteracdes degenerativas desintegradoras do feto, definida
como processo séptico que ocorre no utero gravidico e causa esqueletizacdo, liquefagdo e
amolecimento dos tecidos moles fetais, mantendo-se apenas as estruturas 6sseas (TONIOLLO
e VICENTE, 2003; PRESTES ¢ LANDIM-ALVARENGA, 2017). Dentre os fatores
predisponentes a maceragao fetal correlaciona-se o uso de contraceptivos em gatas gestantes, o
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qual pode manter altos niveis de progesterona circulantes por longo periodo de tempo no
organismo do animal, o que leva a impossibilidade de contragdo uterina e dilatagdo cervical
adequada, impedindo a expulsdo fetal (LORETTI et al., 2004; LUZ et al., 2005). Os casos de
maceracao fetal analisados ocorreram no Brasil, onde é comum a utilizacdo de
anticoncepcionais em gatas (SILVA et al., 2020). Corroborando tal afirmagao, nos trés casos
relatados os tutores fizeram uso de anticoncepcional nos animais (ALCANTARA et al., 2021;
GOMES et al., 2019; MONTANHA et al., 2012).

Outras indicagdes que ndo sdo comuns de OH terapéutica em gatas incluem prolapso
vaginal, hiperplasia vaginal, agenesia de 6rgdos reprodutivos e outras condigdes ainda menos
frequentes (VAN GOETHEM et al., 2006). Nesteestudo, foram encontrados relatos de
adenomiose uterina associada a piometra (BEZERRA et al., 2016), displasia cistica mamaria e
piometra (CARBONELL et al., 2021), pdlipo endometrial e piometra (LEE et al., 2018),
agenesia ovariana unilateral (MELO et al., 2019), ruptura de corno uterino (RANGASAMY et
al., 2020), tumor da célula da granulosa e piometra (SAMPAIO et al., 2017), aplasia unilateral
de corno uterino associada a piometra e cisto parovariano unilateral (SILVA et al., 2015). Todas
essas condi¢gdes nao sdo frequentes e os artigos relatam apenas um caso (Tab. 01).

CONSIDERACOES FINAIS

Por meio da andlise dos artigos, concluiu-se que a piometra foi a doenga mais frequente
na indicagdo de ovariohisterectomia terapéutica em gatas. Outras enfermidades também se
destacaram, incluindo distocia e cisto ovariano. Os cistos ovarianos nao sao diagnosticados com
frequéncia na pratica clinica, o que leva a conclusdo de que essa alteracdo patologica €
subdiagnosticada na rotina e deve ser melhor investigada em casos de enfermidades
reprodutivas em gatas.

E importante destacar que a maioria dessas enfermidades descritas na literatura
analisada esta relacionada a administracdo de anticoncepcionais. Dessa forma, ¢ fundamental
que a administracdo desses farmacos na espécie felina seja realizada com muito critério,
principalmente sob a orientacdo e supervisao de médico-veterinario. Sugere-se ainda que esse
tipo de farmaco seja comercializado apenas com prescrigao médica e retengao de receita para
que ocorra diminui¢ao de efeitos colaterais graves, que podem resultar até em obito do paciente.

Rotineiramente nos servigos veterinarios no Brasil, observa-se que as enfermidades
reprodutivas em gatas que levam a realizagdo de OH sdo frequentes na pratica clinica.
Entretanto, foram encontrados poucos artigos na literatura sobre o tema, indicando a
necessidade de mais estudos envolvendo a espécie felina, a qual tem apresentado crescimento
no Brasil como animal de estimagao.
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