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RESUMO

A termografia ¢ uma ferramenta versatil, ndo invasiva e importante na identificacdo de alteragdes fisiologicas,
mesmo antes da apresentacdo de sinais clinicos. Também ¢ valiosa na avaliagdo da termorregulacdo, permitindo
estudar como fatores, como temperatura ambiente e umidade relativa do ar, afetam a temperatura corporal. Foi
proposta a hipotese que a avaliagdo termografica da temperatura da cariincula fornece dados capazes de predizer
a influéncia das condigdes ambientais sob a temperatura corporal de equinos. O objetivo foi avaliar a temperatura
corporal de equinos, em manutencdo, alojados em boxes ou piquetes, e associd-la & temperatura ambiente € a
umidade relativa do ar. O experimento foi realizado no NPE/UFRPE, utilizando éguas Puro-Sangue Arabe. As
avaliacdes foram realizadas utilizando termografia infravermelha (IRT), no periodo de novembro a margo, com os
animais mantidos em Boxe ou Pasto, nos momentos 9h, 11h e 15h. A temperatura interna (°C) foi obtida na regiao
da cartincula do olho e, temperatura ambiente (°C) e a umidade relativa do ar (%) com o uso de termo-higrometro.
Os dados foram submetidos 8 ANOVA com teste de Tukey e p<5%. A avaliagdo das condi¢des ambientais foi
condizente com o esperado para a regido. Os animais apresentaram variagdo da temperatura dependente de hora,
mas ndo de més e local de estabulacdo, o que ndo foi esperado. A partir destes resultados, é possivel concluir que
os animais demonstraram adaptagdo as condi¢cdes ambientais da regido independentemente do local de estabulagéo.

Palavras-chave: Estresse térmico, sazonalidade, termorregulacao, bem-estar, clima tropical.

ABSTRACT

Thermography is a versatile, non-invasive, and important tool for identifying physiological changes, even before
the presentation of clinical signs. It is also valuable in assessing thermoregulation, allowing the study of how
factors, such as ambient temperature and relative air humidity, affect body temperature. The hypothesis that the
thermographic evaluation of the caruncle temperature provides data capable of predicting the influence of
environmental conditions on the body temperature of equines was proposed. The objective was to evaluate the
body temperature of equines under maintenance, housed in stalls or paddocks, and to associate it with ambient
temperature and relative air humidity. The experiment was conducted at NPE/UFRPE, using Purebred Arabian
mares. The evaluations were performed using infrared thermography (IRT) during the period from November to
March, with the animals kept in Stalls or Pasture, at 9-a.m., 11 a.m., and 3 p.m.. Internal temperature (°C) was
obtained in the region of the eye caruncle, and ambient temperature (°C) and relative air humidity (%) were
measured using a thermo-hygrometer. The data were subjected to ANOVA with Tukey's test and p<0.05. The
evaluation of environmental conditions was consistent with what was expected for the region. The animals showed
temperature variation dependent on the time of day, but not on the month or housing location, which was
unexpected. From these results, it is possible to conclude that the animals demonstrated adaptation to the
environmental conditions of the region regardless of the housing location.

Keywords: Heat stress, seasonality, thermoregulation, welfare, tropical climate.
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INTRODUCAO

A termografia ¢ considerada um método fisioldgico, por sua capacidade de fornecer
imagens dindmicas que podem ser analisadas em tempo real, além de possibilitar a identificacao
de alteragdes antes que os sinais clinicos sejam evidenciados (SILVA et al., 2022; KRULJC,
2023). Na medicina veterindria, ela ¢ uma ferramenta benéfica na avaliagdo do bem-estar,
deteccao de processos inflamatorios e outras afecgdes, tanto para pequenos quanto para grandes
animais (ROBERTO e SOUZA, 2014). O exame ¢ realizado de forma rapida e ndo invasiva; e
para equinos, sua utilizagdo minimiza o estresse ou qualquer desconforto inerente ao exame, ja
que ndo € necessaria contengdo (ALABA et al., 2021). Além disso, ¢ uma ferramenta 1til na
prevencao, diagndstico e prognodstico de doengas em cavalos atletas; além do seu potencial
como ferramenta ndo invasiva para medir niveis de estresse durante competi¢des (SILVA et
al., 2022).

A termorregulacdo de equinos, em diferentes sistemas de criagcdo, ¢ influenciada
fortemente pelas condigdes climaticas. Baias de metal ou alvenaria, exercem papel na
termorregulacdo por variagdo na absorcao térmica do ambiente, resultando em mudangas na
temperatura corporal e na frequéncia respiratoria (SILVA et al., 2018). A pasto, por sua vez, as
condi¢des ambientais podem limitar os mecanismos de dissipagdo de calor quando os animais
ficam expostos a altos indices de temperatura e umidade do ar, comprometendo o bem estar,
quando mecanismos de termorregulagdo como a sudorese ficam sobrecarregados e elevam o
gasto energético, quadro comumente observado quando a temperatura ambienta ultrapassa os
25 °C, limiar maximo da zona termoneutra para equinos (KANG et al., 2023).

A regulacao da temperatura corporal, tanto por mudangas na temperatura superficial
quanto por mudancas nas condigdes do ambiente, pode ser avaliada utilizando a termografia,
auxiliando na identificacdo de quadros de desconforto térmico (CRUZ et al., 2021; SILVA et
al., 2023). A temperatura obtida da regido da cartincula do olho reflete a temperatura do
organismo e ¢ um parametro indicador da temperatura corporal (JODKOWSKA e DUDEK,
2003), mimetizando a temperatura interna (ALABA et al, 2021), j4 que as emissdes
infravermelhas do animal estdo diretamente relacionadas a perfusdo e ao metabolismo tecidual
(ROBERTO e SOUZA, 2014).

A termografia infravermelha tem sido utilizada para analisar o fluxo sanguineo em
diversas regidoes do corpo e ha indicagdo que a temperatura da regiao da cartincula lacrimal ¢
particularmente adequada para detectar mudancas no fluxo sanguineo, que podem refletir
alteragcdes na atividade do sistema nervoso autonomo (JANSSON et al., 2021). Pesquisas
identificaram a correlacdo significativa entre a temperatura ocular (TO) e a temperatura retal,
dessa maneira, a TO pode ser utilizada como preditora fiel da temperatura corporal de equinos
em diferentes situagdes; apontando que tanto a temperatura central quanto a temperatura
superficial do corpo, podem revelar como os animais lidam com as mudangas ambientais a que
sao submetidos (ARAGONA et al., 2022).

O monitoramento da temperatura superficial auxilia na prevengdo de mudancgas
excessivas de temperatura, em especial os quadros de hipertermia € o uso de imagens
termograficas direciona agdes de intervengdo que proporcionem o bem-estar através da
manuten¢do de temperaturas ideais (VERDEGAAL et al., 2023). Partindo da hipotese que a
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avaliagdo termografica da temperatura da carincula fornece dados capazes de predizer a
influéncia da temperatura do ambiente sob a temperatura corporal de equinos, este artigo teve
por objetivo comparar a temperatura corporal de equinos alojados em boxes ou livres em
piquetes e associd-la a temperatura ambiente e a umidade relativa do ar para avaliacao do bem-
estar ao longo do verao no hemisfério sul.

MATERIAL E METODOS

Animais e praticas de manejo

Todas as atividades desenvolvidas foram submetidas e aprovadas pela
CEUA/CESMAC-AL sob licenga n° 03A/2021. O experimento foi realizado no Nucleo de
Pesquisa Equina no Departamento de Zootecnia da Universidade Federal Rural de Pernambuco,
Recife/PE (Latitude e Longitude). Foram utilizadas cinco éguas da raga Puro-Sangue Arabe,
clinicamente saudaveis e com peso médio de 400kg. Os animais receberam concentrado
comercial (MS 88,60%, EE 5,42%, PT 15,93%, FDN 40,33%, FDA 28,78%, NT 2,55%, MM
10,75%, ENN 50,28% e FT 17,62%) 2kg/animal/dia, dividido em duas refei¢cdes. Esses animais
também recebiam feno de Tifton (Cynodon spp.), agua e sal mineralizado ad libitum. Os
animais tinham acesso a piquete arborizado e com pastagem nativa.

Obtencao dos dados

As avaliacdes termograficas foram realizadas utilizando a técnica de termografia
infravermelha (IRT) e as imagens foram obtidas por termografo devidamente calibrado e
certificado (Flir E4 Wifi, FLIR® Systems AB, Suecia). Os exames foram realizados
semanalmente durante o verao do hemisfério sul (novembro a margo) ¢ com os animais
colocados em boxes individuais ou com os animais no piquete. Essas avaliagdes eram realizadas
em trés ocasides ao longo do dia (as 9:00h e as 11h, hora do zénite na cidade do Recife) e as 15
horas).

As medidas tomadas, tanto no boxe como no pasto, eram obtidas na mesma semana,
com 24 horas entre os diferentes locais. Foi utilizado o aplicativo FLIR Tools para equalizagao
das temperaturas obtidas na carincula com a variacdo da temperatura e umidade relativa do ar
no local das avaliacdes termograficas. Nas avaliacdes realizadas nos boxes individuais, os
animais eram mantidos com acesso ad libitum a dgua e recebiam lkg/animal de concentrado
antes da primeira medi¢do (9h) e 1 kg/animal de concentrado antes da terceira medi¢ao (15h).
Para avaliag@o no pasto, apds o arragoamento da manha, os animais eram soltos em piquete
com acesso ad libitum a agua, feno e vegetagdo nativa.

Para as medig¢des individualmente, os animais eram contidos com cabresto € as imagens
capturadas apontando o equipamento para regido da cartincula do olho a uma distancia de um
metro, para obtengao da temperatura interna (°C). A temperatura ambiente (°C) e a umidade
relativa do ar (%) foram obtidas com o uso de termo-higrometro digital (Incoterm®) no
momento da avaliacdo termografica. Além dessas avaliagdes acima, uma vez ao més, foram
realizadas coletas de sangue através de venopuncao jugular em tubos a vacuo contendo EDTA
para obtencdo de parametros hematologicos, que foram obtidos em contador de células
automético (poch-100iV®).
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Analise estatistica

Os dados obtidos foram submetidos a analise de variancia com 3 fatores (local [pasto
ou boxe], horario [9h, 11h {zénite no Recife} e 15h] e més do ano [novembro a marg¢o]) e as
médias comparadas através do teste de Tukey, estabelecendo p<5% para ambos. Foi utilizado
o aplicativo SigmaPlot 13.0 para Windows® (Systat Software, Inc).

RESULTADOS E DISCUSSAO

A cidade do Recife, localiza-se em um ambiente de clima tropical imido; com
temperaturas médias anuais em torno de 25,6 °C e chuvas acima de 2.200 mm anuais (OTSUKA
et al., 2018), com as precipitagdes ocorrendo em sua maior parte entre marco € agosto
(LOBKOWICZ et al., 2021). Durante todo o ano, sao observados indices altos para umidade
relativa do ar na regido, principalmente nos meses mais quentes do ano, contribuindo assim
para aumento da sensacdo térmica (GAMA et al., 2023). As andlises feitas pelo ANOVA com
trés fatores indicou que ndo ocorreram variagoes entre os resultados quando combinados hora
do dia, més e local de estabulacao (Tab. 01).

Tabela 01: Resultados com trés fatores (més*, hora** e local***) e a interacdao das variaveis
analisadas para temperatura maxima na caruncula ocular (°C) nas éguas em éguas no verdo do
do hemisfério sul.

Variavel Valor de p
Max Caruncula - MES x HORA x LOCAL ns
Max Caruncula - HORA x MES p<0,001
Max Caruncula - HORA x LOCAL ns
Max Caruncula - MES x LOCAL p=0,022
Miéx Cartncula - HORA p<0,001
Max Carancula - MES ns
Max Caruncula - LOCAL ns

Obs.: ns (nfo significativo). *Més: novembro a marco; **Hora: 9h, 11h e 15h; ***Local:
piquetes e boxes individuais.

Ainda utilizando-se do ANOVA com trés fatores, foi detectado que quando sdo
utilizados dois fatores outros parametros demonstraram diferencas (p>0,05). A temperatura
corporal méxima apresentou diferenca significativa na analise da hora com o més (p<0,001),
mas sem interferéncia entre hora e o local (p>0,05). Também foi identificado variacdo entre o
més e o local de estabulacdao (p=0,022). Finalmente as variagdes na temperatura corporal
variaram ao longo do dia nas trés medi¢des tomadas (p<0,001).
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Quando sdo comparadas as variagdes da temperatura ambiente ao longo do dia,
conforme o més da estagdo do ano ¢ o local de estabulagdo (livre ou em boxes) combinados
pela andlise com 3 fatores, ndo foram identificadas varia¢des significativas na temperatura da
carincula ocular, o que nao era esperado. Esse resultado indica que nas atuais condi¢des os
equinos foram capazes de manter a termorregulacdo nesse tipo de ambiente de criacdo. Amaral
et al. (2023), destaca que a radiagdo solar e a umidade sdo fatores que impactam a temperatura
corporal e, consequentemente, o comportamento fisioldgico, que podem exibir sinais de
desconforto como agitacao e mudangas na frequéncia cardiaca e respiratoria, o que ocorre em
ambientes como aquele em que este experimento foi realizado.

A variagdo da temperatura da carincula observada nesta pesquisa, com os animais a
pasto, pode ser atribuida as alteragdes ambientais associadas a sazonalidade, ja que o
experimento foi realizado entre novembro e margo, compreendendo o final da primavera e o
verao, épocas caracteristicamente quentes € imidas na regido. Em acordo com os resultados do
presente experimento, Oliveira et al. (2018) destacam que em condigdes fisiologicas a
eficiéncia dos mecanismos de termorregulagdo dos equinos ¢ comprometida em ambientes
quentes ¢ umidos e que tais condi¢des diminuem a capacidade de dissipar calor através da
evaporacdo, elevando a temperatura corporal. Santiago et al. (2021) ainda evidenciam que tanto
a temperatura ambiente quanto a umidade relativa do ar sdo componentes criticos que afetam
inclusive o bem-estar destes animais.

Medir a temperatura corporal de cavalos usando um termometro retal ¢ o método mais
comumente utilizado, uma vez que ¢ rapido e facil de usar. No entanto, ¢ apenas uma medigao
pontual e nao reflete mudangas continuas na temperatura corporal (KANG et al., 2023). Por
outro lado, a obtengao de imagens termograficas proporciona um monitoramento dindmico, nao
invasivo e sem contato direto com o animal; podendo ser empregada inclusive como método
de avaliagdo do bem-estar, como citado por Jansson et al. (2021), gragas as relagcdes entre as
dindmicas metabolicas e os niveis de estresse individuais.

Além do bem-estar, ja existem relatos do uso da termografia infravermelha na
verificagdo do ajuste de freios, desempenho fisico e avaliagdo do comportamento
(MCGREEVY et al., 2012; BARTOLOME et al.,, 2013; DAI et al., 2015; YARNELL et al.,
2015; FENNER et al, 2016; TRINDADE et al, 2019). Os alojamentos atuam como
reguladores da temperatura corporal porque diminuem a exposi¢do a radiacao solar, além de
ser uma barreira fisica para outras variaveis ambientais. Sitorus et al. (2023) corrobora essa
afirmagao quando descreve que areas cobertas ou sombreadas proporcionam maior conforto
térmico por apresentar temperatura e umidade inferiores aos de espacos abertos. Também foi
descrito por Santiago et al. (2021), que observou que as condigdes térmicas em baias
construidas com diferentes materiais influenciam diretamente o conforto térmico dos equinos.

A partir dos dados obtidos para temperatura ambiental (Tab. 02), realizando anélise das
variaveis de forma independente, HORA e MES apresentaram significincia estatistica
(p<0,001), sendo LOCAL estatisticamente nao significativo. Por outro lado, a avaliagdo com
dois fatores identificou p<0,001 para HORA x MES, HORA x LOCAL e para MES x LOCAL;
o que ¢é confirmado a partir de analise de variancia com trés fatores (MES, HORA e LOCAL),
que apresentou significancia (p=0,003) (Tab. 02). Dessa forma ¢ possivel identificar interacao
positiva entre as variaveis MES, HORA ¢ LOCAL na avaliagio da temperatura ambiental.
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A temperatura ambiente dentro do intervalo de 5 a 25 °C, ¢ considerada por Morgan
(1998) como a zona termoneutra para cavalos. Temperaturas acima 25 °C levariam ao estresse
térmico (KANG et al., 2023).

Tabela 02: Resultado de ANOVA com trés fatores (més, local e hora) e a interacdo das
variaveis analisadas para temperatura ambiental (°C) em éguas no verao do hemisfério sul.

Variavel Valor de p

Temperatura ambiental - MES x HORA x LOCAL p=0,003
Temperatura ambiental - HORA x MES p<0,001
Temperatura ambiental - HORA x LOCAL ns

Temperatura ambiental - MES x LOCAL p=0,022
Temperatura ambiental - HORA p<0,001
Temperatura ambiental - MES p<0,001
Temperatura ambiental - LOCAL ns

Obs.: ns (ndo significativo). *Més: novembro a margo; **Hora: 9h, 11h e 15h; ***Local: piquetes
e boxes individuais.

Os dados obtidos para a temperatura ambiente demonstraram valores variando entre
27,12 até 36,24 °C, durante o experimento. Mesmo as temperaturas mais baixas se encontraram
acima do limiar 6timo proposto por Morgan (1998), nenhum dos animais apresentou sinais
clinicos associados ao estresse térmico.

Uma interpretacao destes resultados pode basear-se em Lidinger (1999), que aponta o
intervalo de temperatura como um ponto critico, entretanto, ¢ preciso considerar que o conforto
térmico sofre influéncia de variaveis como a raca, o condicionamento fisico ¢ a aclimatacao de
cada individuo (LIDINGER, 1999). Diferentes condigdes ambientais levam os animais a
desenvolverem estratégias de adaptagdo. Em contrapartida, mesmo que os mecanismos
termorreguladores adaptativos atuem de forma eficiente, altas temperaturas ainda apresentam
riscos significativos e requerem monitoramento, principalmente em casos de alta umidade, que
exacerbam o estresse térmico (GREEN et al., 2007).

A avaliagdo da umidade relativa do ar, para as variaveis independentes HORA, MES ¢
LOCAL demonstraram significancia estatistica (p<0,001 para HORA e MES e p=0,016 para
LOCAL). Dessa forma, indicou uma influéncia significativa destas variaveis sob a umidade
relativa do ar (Tab. 03). Todas as interagdes: HORA x MES, HORA x LOCAL, MES x LOCAL
¢ HORA x MES foram estatisticamente significativas (p<0,001), demonstrando o efeito
dependente entre as varidveis, corroborado pela significancia estatistica observada para analise
de variancia com trés fatores (p<0,001) (Tab. 03).

Ha uma interagdo complexa entre a temperatura ambiente e a umidade relativa do ar.
Essa interagdo ¢ crucial no entendimento da homeostase da temperatura corporal de equinos
(TORRES et al., 2023), principalmente quando alojados a pasto, onde a umidade relativa do ar
demonstrou ser uma variavel ambiental altamente dinamica, onde a hora do dia, o més ¢ o local
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atuaram como fatores determinantes. Este indice ¢ inversamente proporcional a temperatura
ambiente, o que pdde ser observado por exemplo no més de novembro, essencialmente com os
animais ao pasto. Especialmente as 11h, foi possivel observar temperaturas altas (34,63 °C)
com baixo indice de umidade (51,16%). Esta ¢ uma informa¢do importante, ja que 11h ¢
proximo do zénite para a cidade do Recife no més de novembro, levando a condigdes
atmosféricas mais quentes e consequentemente uma maior temperatura corporal, com os
animais chegando a 38,89 °C.

Tabela 03: Resultado de ANOVA com trés fatores (MES, HORA ¢ LOCAL) e a interagdo das
variaveis analisadas para umidade relativa do ar (%) em éguas no verdo do hemisfério sul.

Variavel Valor de p
Umidade Relativa do ar - MES x HORA x LOCAL p<0,001
Umidade Relativa do ar - HORA x MES p<0,001
Umidade Relativa do ar - HORA x LOCAL p<0,001
Umidade Relativa do ar - MES x LOCAL p<0,001
Umidade Relativa do ar - HORA p<0,001
Umidade Relativa do ar - MES p<0,001
Umidade Relativa do ar - LOCAL p=0,016

Obs.: ns (ndo significativo)

Os resultados de temperatura ambiente, umidade relativa do ar e temperatura da
caruncula ocular sdo apresentados na Tab. 04.

Tabela 04: Resultado de temperatura ambiente, umidade relativa do ar e temperatura da
carincula ocular em éguas no verao do hemisfério sul.

Meés do Ano e Local de Estabulacao
|NOV.B Nov.P Dez.B Dez.P Jan.B Jan.P Fev.B Fev.P Mar.B Mar.P

Temperatura Ambiente (°C) e hora do dia

9h 30,30 31,05 28,37 31,17 27,69 28,40 27,12 2744 27,29 28,26

11h 34,62 34,19 33,59 33,55 32,64 32,53 34,03 31,49 33,04 3443

15h 36,03 33,52 32,55 32,85 33,52 3385 3547 3441 36,24 3438
Umidade relativa do ar (%) e hora do dia

9h 62,96 63,08 71,67 63,70 75,85 76,05 73,80 75,10 80,13 74,80

11h 51,16 54,58 59,39 58,83 64,80 61,60 56,25 68,55 63,07 64,77

15h 49,83 53,71 58,57 59,74 59,16 58,15 53,35 57,00 53,67 63,40
Temperatura da caruncula ocular (°C) e hora do dia

9h 37,74 37,70 37,07 38,21 37,05 36,74 3737 37,60 36,79 37,69

11h 38,89 38,36 38,53 38,71 38,57 38,47 38,78 38,13 38,67 39,14

15h 38,15 37,77 38,31 37,77 3897 39,31 3895 38,64 3844 39,07

Obs.: Nov.: novembro; Dez.: dezembro; Jan.: janeiro; Fev.: fevereiro; Mar.: margo; B.: baias; P.: pasto.

Os dados foram estruturados para analisar os efeitos de trés fatores principais, 0 més de
coleta, o local de estabulagdo e hora do dia. A média das temperaturas registradas nos diferentes
meses, locais e hordrios mostram a magnitude da exposi¢do térmica a que os animais estavam

submetidos, especialmente em torno do Zénite e 15h, onde tipicamente se observam os picos
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de calor. A umidade relativa do ar ¢ um dado importante para avaliacdo do conforto térmico
que pode ser observado através da temperatura da carincula; esta variavel ¢ o principal
indicador fisiologico de resposta ao estresse térmico. A analise destes dados permite identificar
se e quando os fatores ambientais e de manejo induzem variagdes estatisticamente significativas
na temperatura corporal das éguas.

Condicdes ambientais que levam a temperaturas do corpo elevadas precisam ser
monitoradas, principalmente quando se fala em equinos, animais atletas em sua esséncia. A
Federagao Equestre Internacional (FEI, 2018), por exemplo, adota a avaliacdo da temperatura
através da termografia como método de verificacdo das condi¢des dos animais em diferentes
provas equestres, priorizando a satide e o bem-estar dos cavalos.

As variagdes sazonais também podem ser associadas a mudangas em parametros
sanguineos de equinos (SILVA et al., 2022; ARAGONA et al., 2023), como observado na
avaliacdo estatistica dos dados hematologicos a seguir, que ndo demonstraram variancia
significativa (p=0,232), a excecdo da hemoglobina, que foi a tnica varidvel que apresentou
significancia estatistica entre os meses avaliados (Tab. 05).

Tabela 05: Resultados da andlise de variancia (ANOVA) para o perfil de biomarcadores
hematoldgicos de éguas saudaveis durante os meses de avaliagao termografica.

Parametro Meés/Ano
Novembro | Dezembro | Janeiro Fevereiro Marco
2022 2022 2023 2023 2023
Hemaceas (x10/uL) 7,07+0,95 6,63+0,79 7,18+0,20 6,49+0,80 6,30+0,34
Hemoglobina (g/dL) 10,48+1,24% | 9,9+1,04* | 10,62+0,80* | 9,58+0,6448 | 7,90+0,84"
Hematdcrito (%) 30,80+£3,91 | 28,95+3,06 | 31,344+2,35 | 27,94+2,00 | 27,6+£1,91
VCM (fL) 43,67£2,51 | 43,85+£2,89 | 43,66+3,29 | 43,30+2,90 | 43,72+3,04
CHCM (%) 34,08+0,86 | 34,20+0,25 | 33,88+0,50 | 34,30+0,47 | 34,36+0,73
RDW-SD (fL) 34,27+0,99 | 34,20+1,21 | 35,10+0,54 | 35,44+0,54 | 36,00+0,92
RDW-CV (%) 19,55+0,95 | 19,60+1,45 | 20,24+1,80 | 20,80+1,89 | 20,24+1,41
Leucécitos (x103/uL) 7924171 | 736£0,71 | 6,90+124 | 7,34+1,92 | 7,46£1,29
Linfécitos (x10%/uL) 3,40+1,23 2,48+0,26 2,56+0,87 2,74+1,22 2,70+0,58
Plaquetas (x103/uL) 167,5£59,5 | 188,8+39,7 | 177,6£26,1 | 211,2+67,5 | 177,6+60,6

Obs.: VCM - volume corpuscular médio; CHCM - concentragdo de hemoglobina corpuscular média; RDW-SD -
amplitude de distribuicdo de gldbulos vermelhos expresso como desvio padrdo; RDW-CV - amplitude de
distribuicdo de globulos vermelhos expresso como coeficiente de variagao.

Essencialmente, para os equinos atletas, a avaliagdo de parametros hematoldgicos sao
importantes indicadores da adaptagao fisioldgica nas diferentes condi¢des ambientais (SATUE
et al., 2014; ZAKARI et al., 2015). Esses fatores podem ser modificados, influenciados pelas
caracteristicas climaticas, dessa forma, esses parametros podem ser utilizados como indicadores
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precoces para a identificacdo de estresse térmico (KANG et al., 2023). De acordo com Deniz
et al. (2024), os niveis de hemoglobina em equinos sdo inversamente proporcionais a
temperatura ambiente. Este achado corrobora com os dados do presente trabalho, onde os niveis
mais baixos de hemoglobina ocorreram no més de margo, que foi o mais quente identificado
neste experimento. Honstein e Monty (1977), atribuem a diminui¢do da hemoglobina, quando
o animal ¢ exposto a alta temperatura, a desidratacdo e a expansdo compensatoria do volume
plasmatico. Os dados desta pesquisa identificaram altas temperaturas associadas a elevada
umidade relativa do ar na regido avaliada. Os resultados do presente trabalho, corroboram com
as caracteristicas climaticas tipicas observadas para a cidade do Recife, como identificado por
Gama et al. (2023).

CONCLUSOES

Com base nos resultados encontrados e nas condi¢des locais de criagao, foi possivel
concluir que os equinos se adaptaram as condigdes climaticas independentemente do local de
estabulacdo ao longo do dia durante o verao no hemisfério sul e nessa regido tropical.
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