Ciéncia Animal, v.35, n.2, p.57-77, abr./jun., 2025.

FISIOLOGIA REPRODUTIVA E CISTOS DO APARELHO
GENITAL FEMININO EM VACAS E PORCAS

(Reproductive physiology and cysts of the female genital system in cows and sows)

Desirée Maria Fontineles FILGUEIRA'*; Daniele Castro Aguiar PIMENTA';
Leticia de Oliveira SOUSA'; Ingrid Caroline Linhares GOMES!; Ricardo TONIOLLI?

Faculdade de Veterinaria da Universidade Estadual do Ceard (UECE). Av. Doutor Silas Munguba, 1700,
Campus do Itaperi, Fortaleza/CE. CEP: 60.714-903; Laboratério de Reprodugdo Suina e
Tecnologia de Sémen da FAVET / UECE. *E-mail: desymarial 7@gmail.com

RESUMO

Os cistos no aparelho genital feminino de vacas e porcas sdo condi¢des patoldgicas que podem afetar a eficiéncia
reprodutiva desses animais. Esses cistos sdo classificados em diferentes tipos e cada um deles apresenta
caracteristicas distintas em termos de formacdo, tamanho e efeitos sobre as funcdes hormonais e do 6rgéo
acometido. Entdo, além de diferir em natureza, as formacdes cisticas t€ém ainda impacto sobre a
anatomofisiologia das fémeas, sendo essencial a compreensdo de sua caracterizagdo especifica, com a finalidade
de personalizar e executar o manejo reprodutivo adequado. Em casos mais graves, os cistos podem interferir
diretamente na fertilidade dos animais. A presenca dessas formagdes anormais nos 6rgdos reprodutivos de vacas
e porcas pode ser influenciada por diversos fatores, como nutrigdo, genética ¢ manejo sanitario. Portanto, a
compreensdo de tais fatores ¢ relevante para trabalhar a prevencdo ao surgimento das formagdes cisticas e
juntamente com a detecg¢@o precoce e o tratamento eficaz dessas patologias, melhorar a saude das fémeas e
aprimorar os indices zootécnicos dos rebanhos.
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ABSTRACT

Cysts in the female genital tract of cows and sows are pathological conditions that can affect the reproductive
efficiency of these animals. These cysts are classified into different types and each of them has different
characteristics in terms of formation, size, and effects on hormonal functions and the affected organ. Therefore,
in addition to differing in nature, cystic formations also have an impact on the anatomophysiology of females,
making it essential to understand their specific characterization, in order to personalize and execute appropriate
reproductive management. In more serious cases, cysts can directly interfere with animal fertility. The presence
of these abnormal formations in the reproductive organs of cows and sows can be influenced by several factors,
such as nutrition, genetics, and sanitary management. Therefore, understanding such factors is important to
work on preventing the emergence of cystic formations and, together with the early detection and effective
treatment of these pathologies, improve the health of females and the zootechnical indices of herds.
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INTRODUCAO

Os ovarios sdo 6rgdos pares que compdem o sistema reprodutivo das fémeas, cujo
tamanho e localizagdo variam conforme a espécie (NASCIMENTO et al., 2003). Tem como
funcdo a liberacdo de 6vulos e a sintese dos esteroides femininos, sendo histologicamente
divididos em zona medular e cortical, e sdo circundados pelo epitélio germinativo composto
pelos foliculos e corpos luteos (CHACUR et al., 2006).

A funcao gametogénica da gonada feminina € ciclica e ndo continua. Fotoperiodo,
lactagdo, nutri¢do e interagdo do animal com o meio ambiente, sdo fatores importantes que
influem na reproducao, assim, a inadequacao dessas condi¢des pode levar a inatividade ou a
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disfuncdo. Deficiéncia alimentar, auséncia ou excesso de estimulos hormonais e a alteracao do
status fisiologico da fémea (gestagdo, lactagdo, puerpério), sdo condi¢cdes que podem levar a
disfung¢ao ovariana (NASCIMENTO e SANTOS, 2003; CUNNINGHAM, 2014).
O ovario apresenta uma complexa rede de tabulos anastomosados, denominada rete

ovarii, que se origina nos ductos mesonéfricos, sendo analoga a rede testicular (rete testis). E
de origem embrionaria, sendo remanescente de estruturas fetais, presente em animais adultos
(CASSALI et al., 2000). Ela ¢ formada por células epiteliais ciliares, com formato cuboide a
colunar, apoiada sobre membrana basal (JIANG et al., 2004). Sua fun¢do ndo estd ainda
claramente definida, entretanto, sabe-se que em algumas espécies ela participa na
foliculogénese (BEAN, 2013) e ainda, na fagocitose de oocistos degenerados (PILNY, 2014).

Indices reprodutivos elevados sdo altamente desejaveis em todas as espécies,
especialmente naquelas voltadas para a producdo de alimentos. As técnicas modernas de
reprodugdo animal, como a transferéncia de embrides e a clonagem, podem introduzir novas
condigdes que favorecem o surgimento de alteracdes morfofisiologicas incomuns, ampliando
ainda mais a importancia da investigacao do sistema reprodutivo (SANTOS et al., 2016).

Existem muitas patologias ovarianas que provocam problemas reprodutivos com
infertilidade e perdas econdmicas (NASCIMENTO et al., 2003). As patologias reprodutivas
na fémea, provocam mudangas morfofisioldgicas com influéncias hormonais, nutricionais e
sanitarias, além de lesdes do aparelho reprodutor. Essas alteragdes tém um impacto sobre a
capacidade reprodutiva, influenciando a produ¢ao animal (SANTOS et al., 2016). O trabalho
teve por objetivo colocar em evidéncia os fatores que influenciam a incidéncia de cistos
genitais, em vacas € porcas € suas possiveis complicacdes na reprodugao desses animais.

DESENVOLVIMENTO
ANATOMO-FISIOLOGIA DO SISTEMA REPRODUTOR DA FEMEA

O mecanismo hormonal ¢ mediado pelo eixo hipotalamo-hipofise-gonadal (HHG),
que regula a sua sintese e secrecdo. O hipotdlamo produz o hormonio liberador de
gonadotrofinas (GnRH), que atua sobre a adeno-hipofise, estimulando a secrecdo dos
hormonios luteinizante (LH) e foliculo estimulante (FSH) (SPEROFF e FRITZ, 2005).

Quando o GnRH ¢ liberado na corrente sanguinea e interage com receptores da
adeno-hipofise, ele estimula a sintese do FSH e LH, que, estimulam o desenvolvimento dos
foliculos ovarianos. O FSH age sobre as células da granulosa, promove a diferenciagdao e o
crescimento folicular e estimulam a sintese de receptores de LH, o qual, atua nas células da
teca interna, estimulando a produ¢dao de androgénios e no corpo luteo de progesterona. O
desenvolvimento folicular, apds a fase de crescimento, apresenta estimulacdo gonadotrofica
em um curto periodo, caso contrario, aconteceria a atresia (LEVI-SETTI et al., 2004).

Os orgaos femininos e seu controle

Os orgaos genitais femininos compreendem estruturas dedicadas a produgdo e
transporte dos gametas. Isso inclui: os ovarios, as tubas uterinas, o Utero € os 0Orgaos
copulatérios, que sdo a vagina, o vestibulo e a vulva (Fig. 01) (KONIG et al., 2016).
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(Fonte: KONIG et al., 2016)
Figura 01: Representacdo esquematica do sistema reprodutor da fémea suina e bovina.

Um ciclo ovariano ¢ definido como o intervalo entre ovulagdes sucessivas. Este ciclo
compreende duas fases: a fase folicular inicial e a fase litea subsequente, com a ovulagao
marcando a transicdo entre as duas. Entretanto, fatores nutricionais, genéticos e hormonais
podem afetar o ciclo estral e desenvolver afeccdes no sistema reprodutivo das fémeas
(NASCIMENTO e SANTOS, 2003; CUNNINGHAM, 2014).

Os ovarios produzem os gametas femininos e sintetizam os hormonios sexuais. As
tubas uterinas sao responsaveis por capturar os oocitos liberados pelos ovarios, receber os
espermatozoides para a fecundacdo e conduzir o ovo fertilizado até o utero, onde se completa
o desenvolvimento do zigoto. A vagina é o 6rgdo copulatorio e, em conjunto com o vestibulo,
atua como canal de parto e via para a excre¢do urinaria (KONIG et al., 2016).

A regulagdo da atividade gonadal ¢ feita pela coordenagdo entre o hipotdlamo e a
hipofise anterior, contribuindo na sintese e liberacdo de hormonios que mantém o equilibrio
do sistema reprodutivo. O hipotalamo apresenta organizacao e conexdes com outras areas
cerebrais parecidas entre diferentes mamiferos (SILVERTHORN, 2003). Ele tem
agrupamentos neuronais, ou nucleos, que secretam hormonios peptidicos (neurofisinas), para
modular a atividade hipofisaria. Em resposta aos peptideos hipotaldmicos, a hipofise sintetiza
e libera hormonios para a regulagdo das fungdes gonadais (CUNNINGHAM, 2014).

O hipotalamo ¢ dividido em trés areas: 1. A posterior, com 0s corpos mamilares e os
nucleos posteriores; 2. A intermedidria, relativamente ampla, com os nucleos dorso-medial,
ventro-medial e arqueado, além do infundibulo. Aqui se encontra a eminéncia mediana,
estrutura elevada ao redor do infundibulo; 3. A rostral situada acima do quiasma Optico e
abrange os nucleos paraventricular, supradptico, anterior € supraquiasmatico, juntamente com
a regido pré-optica contendo os nucleos pré-opticos laterais e mediais (MACHADO, 2006).

Os nucleos situados na base do hipotdlamo, na regido tuberal, sintetizam hormdnios
que atuam na regido anterior da adeno-hipofise (regido hipofisiotréfica), responsavel pela
liberagdo de fatores que se comunicam com a eminéncia média, através do sistema porta-
hipofisario (DANIEL, 1976). O hipotdlamo se conecta com a adeno-hipéfise por meio do
infundibulo (GRAAF, 2001).
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A glandula hipofise (ou pituitaria) ¢ constituida por trés partes: o lobo anterior ou
adeno-hipofise (pars distalis); o lobo intermedidrio ou hipofise intermediaria (pars
intermedia); o lobo posterior ou neuro-hipdfise (pars nervosa ou tuberalis). A adeno-hipofise
sintetiza hormodnios proteicos com a fungdo de regulagdo dos processos reprodutivos,
incluindo as duas gonadotrofinas, o FSH e o LH e um terceiro hormdnio, a prolactina. O FSH
tem papel preponderante nos estagios iniciais do crescimento folicular, enquanto o LH, tem
importancia nos estagios finais da maturacao folicular, ovulacao e luteinizagao. Eles atuam de
forma sinérgica sobre os ovarios, na foliculogénese e ovulagdo (CUNNINGHAM, 2014).

As substancias responsaveis pelo controle da adeno-hipofise sdo transportadas da
eminéncia média do hipotdlamo para a hipofise através de um sistema venoso portal (sistema
porta hipotalamico-hipofisdrio). Axonios hipotalamicos transportam o GnRH para a
eminéncia média, onde ¢ liberado na circulagdo do sistema venoso portal. A sintese do GnRH
envolve a produ¢cdo de uma molécula precursora maior, contendo uma regiao terminal-C de
56 aminoacidos, denominada peptideo associado ao GnRH (GAP). Embora o GAP possa
estimular a liberagdo de FSH e LH, o GnRH ¢ o principal horménio para a regulacdo da
liberacdo das gonadotrofinas (Fig. 02) (CUNNINGHAM, 2014). A por¢ao distal contém
varias populacdes celulares distintas, cada uma com atividades especificas de secregdo
hormonal. Entre essas células estdo os gonadotrofos, que sintetizam as gonadotrofinas, que
atuam sobre os ovarios (GRAAF, 2001; STEVENS ¢ LOWE, 2001).

Hormonios
GnRH hipofisarios

h e ovarianos

HIPOTALAMO

—— Hipofise

Progesterona

L Ovario

(Fonte: Adaptado de https://fernandavalente.com.br/gnrh-saiba-o-que-e/)

Figura 02: A¢do hormonal do hipotalamo sobre a hipofise e ovarios.

Os foliculos ovarianos

O ovario ¢ revestido por um epitélio de células pavimentosas a cuboides simples,
conhecido por epitélio germinativo. Abaixo deste epitélio, encontra-se uma camada de tecido
conjuntivo denso, a tinica albuginea, que ¢ responsavel por sua coloracdo esbranquicada. A
medular, ¢ a camada mais interna composta por tecido conjuntivo frouxo contendo células
intersticiais sendo envolvida pelo coértex ovariano. Sob a tunica albuginea, localizam-se os
foliculos ovarianos, rodeados por estroma. Eles sdo constituidos por um odcito rodeado por
células da granulosa ou células foliculares. Esses foliculos crescem, proliferam e se
diferenciam e sdao a unidade funcional da gonada feminina, contendo o gameta (GRAAF,
2001; STEVENS e LOWE, 2001).
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O foliculo primordial ¢ composto apenas pelo odcito e uma camada simples de
células da granulosa. A medida que os foliculos amadurecem, eles se desenvolvem até
alcangar o estagio de foliculo maduro. Nesse ponto, o 6vulo ¢ envolto pela zona pelicida e
por células da granulosa, sendo expelido apds o rompimento da sua superficie, através de um
processo denominado de ovulagao (RAMOS et al., 2010).

O crescimento inicial dos foliculos ovarianos ¢ geneticamente controlado, refletindo
padrdes que atendem as necessidades especificas da espécie. Esta estrutura ¢ composta pelo
ovocito, circundado por células foliculares e delimitado por uma membrana basal que o
separa do estroma ovariano. O proposito do foliculo é fornecer um ambiente propicio para o
crescimento e maturagdo do ovdcito, além de secretar hormdénios como estrogeno e estradiol,
assim como os peptideos inibina A e B, ativina e folistatina (CUNNINGHAM, 2014;
LANDIM-ALVARENGA, 2017).

Os foliculos (Fig. 03) encontrados dentro do cortex ovariano sao classificados como:
foliculos primordiais ou primarios, foliculos em crescimento e foliculos de Graaf ou maduros.
Sao ainda ditos pré-antrais, os que nao possuem cavidade antral, e antrais, que possuem essa
cavidade repleta de liquido folicular. Visando a progressao dos foliculos além do estagio pré-
antral, as células da granulosa e da teca desenvolvem receptores para FSH e LH. As células da
granulosa se unem fortemente ¢ ddo origem a uma cavidade, denominada antro folicular,
contendo quantidade crescente de liquido folicular (LANDIM-ALVARENGA, 2017).

(Fonte: RANGEL, 2018)
Figura 03: Foliculos ovarianos na porca.

Obs.: A = Pequenos foliculos no proestro; B = Foliculos pré-ovulatorios no estro.

Em suinos a cada ciclo, varios foliculos antrais sdo recrutados e iniciam seu
desenvolvimento, no entanto, apenas um pequeno numero chega a ovulagdao. Em espécies
mono-ovulatérias como os bovinos, o desenvolvimento folicular ocorre em 2 ou 3 ondas,
sendo que apenas uma dessas ondas contém o foliculo que ir4 ovular. Todos os foliculos que
crescem nas ondas ndo ovulatdrias s3o sujeitos a atresia através do processo de apoptose
(CUNNINGHAM, 2014; LANDIM-ALVARENGA, 2017).

A medida que o foliculo se desenvolve, as células da teca interna e externa sio
formadas. A teca interna produz androgénios que sdo convertidos em estrogénios pelas células
da granulosa (FORTUNE, 1994). Durante o desenvolvimento, o foliculo adquire receptores
para gonadotrofinas, intensificando a producao de estrogenos e androgenos. Apds a ovulagao,
ocorre a reorganizagdo das células da teca e da granulosa para formar o corpo luteo, que
produz progesterona sob estimulo do LH (MARCONDES, 2012).
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A proximidade entre as células da granulosa e as da teca interna, facilita uma sintese
cooperativa de estrogenos, os quais exercem feedback positivo sobre a granulosa, que sdo
estimuladas a uma divisdo mitotica, promovendo o crescimento do foliculo a medida que elas
se proliferam em resposta aos estrogenos sintetizados, que induzem a formagao de receptores
de membrana para o FSH a medida que o desenvolvimento folicular avanga. O foliculo antral
torna-se mais sensivel ao FSH, conforme seu desenvolvimento, o que permite que ele cresca
em um estado de secrecao relativamente estadvel (CUNNINGHAM, 2014).

No final da fase de desenvolvimento do foliculo antral, o FSH e o estrogeno induzem
a formacdo de receptores de LH nas células da granulosa, enquanto os receptores de FSH
diminuem. O aumento da secrecdo de estrogeno pelo foliculo antral desencadeia a fase pré-
ovulatéria das gonadotrofinas. Ja no estagio final do desenvolvimento, o LH, o qual estimula
a ultima aceleragdo do crescimento até o ponto de ovulacdo. Uma das estratégias empregadas
pelo foliculo dominante para manter seu status ¢ a producdo de substancias que inibem o
desenvolvimento de outros foliculos, como a inibina, que ¢ um hormdnio peptidico produzido
pelas células da granulosa, que impede a secrecao do FSH. O foliculo dominante consegue
compensar as menores concentragdes de FSH e continua a crescer devido ao aumento do
numero de receptores de FSH em comparagao aos outros foliculos (CUNNINGHAM, 2014).

O desenvolvimento folicular ¢ um processo dinamico, especialmente apos a fase de
crescimento rapido, quando os foliculos precisam receber uma estimulacdo gonadotrofica
adequada em um curto intervalo de tempo, caso contrario, enfrentardo a atresia (regressao).
Os foliculos em regressao sdo invadidos por células inflamatérias sendo preenchido
gradualmente por tecido conjuntivo, sendo substituido por uma cicatriz ovariana e se
transformando no corpo albicans (CUNNINGHAM, 2014).

A onda ou pico pré-ovulatorio do LH, se inicia em torno de 24 horas antes da
ovulacdo, na maioria das espécies, incluindo a vaca e a porca. Ela desencadeia mudancas
importantes no foliculo que afetam sua funcdo enddcrina e resultam na liberagdo do odcito.
Existe um fator inibidor da maturacdo do ovdcito (oocyte maturation inihibitor, OMI) que
impede a retomada da meiose pelo mesmo, enquanto um fator inibidor da luteinizagao
(luteinization inhibitor, L1) ird prevenir a transformagdo precoce das células da granulosa em
tecido luteo. O pico de LH anula a produgdo desses fatores e sua agao sobre as células da
granulosa, permite o inicio da luteinizacdao, no qual as células passam a ser produtoras de
progesterona. Este processo estd em curso antes mesmo da ovulagdo. Com a onda de LH, a
secrecdo de estrogénio diminui e a de progesterona se inicia (CUNNINGHAM, 2014).

Outra funcdo da onda pré-ovulatéria de LH ¢ estimular as células da granulosa a
produzirem relaxina e prostaglandina F2a (PGF2a), que atuam sobre a integridade do tecido
conjuntivo das camadas tecais foliculares, afetando as células da teca através do
desenvolvimento de vesiculas (nos fibroblastos) contendo enzimas hidroliticas capazes de
degradar a matriz de coldgeno do tecido conjuntivo. A ruptura do foliculo ¢ desencadeada
justamente pela degradagao desse tecido conjuntivo (CUNNINGHAM, 2014).

Formacao do corpo liteo e sua lise

O corpo luteo (CL) se forma ap6s a ruptura da parede folicular (Fig. 04). Embora as
células da granulosa sejam predominantes no CL, as da teca desempenham importante papel
na sua composi¢do estrutural. O processo de transicdo das células da granulosa pela
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luteinizagdo, quando se inicia a secre¢do da progesterona, comeca pela onda pré-ovulatoria de
LH e ¢ intensificado apods a ovulacdo. A funcdo primaria do CL ¢ a produgdo de progesterona,
hormonio responsavel pela preparacdo do Utero para o embrido e a manutencio da gestacao.
Em muitas espécies, a produgao significativa de progesterona pelo corpo lateo tem inicio 24
horas ap6s a ovulagdo (CUNNINGHAM, 2014; LANDIM-ALVARENGA, 2017).
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Figura 04: Representacao esquematica do desenvolvimento folicular e ovulacao.

A vida média do CL ap6s a ovulagdo deve ser longa o suficiente para que o concepto
em sintetize e libere fatores que para a manutencdo do CL, mas relativamente curta para que
animais ndo prenhes possam retornar a cilcar o quanto antes. Nos grandes animais, a fase
lutea do ciclo, tem uma duragcdo média de 14 dias, permitindo que eles comecem um novo
ciclo a cada trés semanas, aproximadamente. A lutedlise ¢ seguida da regressao do CL, onde
inicialmente tem-se uma diminuicao nas concentracdes plasmaticas da progesterona (P4) e o
aumento da liberacdo pulsatil de prostaglandina F2a (PGF2a), produzida nas criptas
endometriais, sendo a substancia responsavel pela regressao do CL em bovinos e suinos. Esse
mecanismo ¢ desencadeado pela sintese e liberagao da PGF2a, em torno de 14 dias apos a
ovulagdo, acompanhado do aumento de receptores endometriais para ocitocina € estrogeno
(TREVISOL, 2013; CUNNINGHAM, 2014).

A PGF2a se liga aos receptores no CL, estimulam a expressdo génica de fatores
angiogénicos e vasoativos. A expressdo génica ¢ importante para o aumento de PGF2a intra-
luteal, e diminuicdo das concentragdes de P4, levando a regressao do CL (TREVISOL, 2013).
O utero tem um papel importante sobre o CL, pois estd diretamente ligado a sua regressao
devido a acdo da luteolisina. Outros processos atuam sobre a regressao do CL como E2, LH,
PRL, cortisol, 6xido nitrico, VEGF, EG-VEGF, bFGF, END-1, Angll (PUGLIESI, 2017.)

Em vacas e porcas ndo prenhes, a presenca de respostas inflamatdrias no endométrio,
causadas por contaminagdo bacteriana, pode desencadear a sintese e liberagdo significativas
de PGF2q, resultando na lutedlise prematura e encurtamento do ciclo estral, sendo indicativo
de infecgado uterina (CUNNINGHAM, 2014; SANTOS et al., 2016).
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O corpo albicans resulta da degeneracdo do corpo luteo, apds a lutedlise promovida
pela PGF2q, resultando no inicio de um novo ciclo folicular. Em condi¢des fisioldgicas, o
corpo luteo passa por um processo de regressdo que culmina em sua involugdo, permanecendo
apenas uma cicatriz no cortex ovariano (STOCCO et al., 2007; HOJO et al., 2022).

CISTOS DO APARELHO GENITAL FEMININO:
CISTOS PARA-OVARIANOS

Os cistos para-ovaricos sdo de localizagdo adjacente a gonada, sdo encontrados em
diferentes espécies animais e ndo interferem na fung¢do ovariana. Nas fémeas bovinas, eles
tendem a ser de tamanho reduzido, raramente ultrapassando 0,5cm de didmetro. Em outras
espécies, geralmente nao excedem lcm de didmetro, exceto na égua, onde podem atingir
varios centimetros. Se originam de resquicios embrionarios dos tibulos mesonéfricos,
estruturas que dariam origem na genitalia masculina ¢ que na fémea nao involuiram
totalmente (SANTOS et al., 2016). Esses cistos estdo delimitados por uma Unica camada de
epitélio cuboidal, com a presenca de musculo liso em sua parede. Podem expandir seu
diametro ao longo da vida, o que explica a maioria de cistos de grande didmetro em animais
mais velhos (NASCIMENTO e SANTOS, 2003).

Os cistos de origem mesonéfrica, apresentam denominagdes especificas: quando se
formam na porg¢ao cranial dos tibulos mesonéfricos, sdo denominados de epodforos, enquanto
aqueles que se originam nas porgdes caudais sdo os paradforos. E importante ressaltar que os
cistos paraovaricos (SANTOS et al., 2016).

Cistos da rete ovarii

A rete ovarii é capaz de acumular secre¢@o de seu epitélio, formando os cistos da refe
ovarii, observados em todas as espécies. Ele ¢ subdividido em trés por¢des: extra-ovariana,
comunicante ¢ intra-ovariana, todas suscetiveis a formacao de estruturas cisticas (SANTOS et
al., 2016). Em fémeas bovinas a frequéncia de alteragdes na rete ovarii € baixa ou rara. Essas
alteragdes patoldgicas, podem dar origem a problemas de subfertilidade e infertilidade no
rebanho, resultando em perdas econdmicas (XAVIER et al., 2017).

A ocorréncia de metaplasia escamosa da rete ovarii em bovinos (Fig. 05), ¢ maior em
vacas zebuinas. Ela induz o acimulo de material ceratinizado nos tibulos da rete ovarii,
formando estruturas cisticas. Historicamente, essa condi¢do era diagnosticada como teratoma
ovariano benigno ou como cistos epidermoides ovarianos. Entretanto, trata-se de um processo
originalmente metaplasico e ndo neopldsico (SANTOS et al., 2016).

A metaplasia em vacas, ¢ morfologicamente diferente de uma lesdo neoplasica
(SANTOS et al., 2012). Alteracao em rete ovarii sugestiva de metaplasia (Fig. 05), pode ser
encontrada com lesdes sem uma diferenciacdo escamosa, para permitir um diagnostico
conclusivo (SANTOS et al., 2012).

A rete ovarii, pode também sofrer um processo hiperplasico adenomatoso, com
espessamento da camada epitelial, modificagdo do padrdo de epitélio de ctbico a colunar,
com duas ou trés camadas celulares, podendo ser ou ndo ciliado e apresentando uma dilatacao
tubular, além de reacdo proliferativa estromal com caracteristica fibropléasica. Esse tipo de
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lesdo hiperplasica pode vir acompanhada de infiltrado inflamatorio predominantemente
linfomacrofagico (XAVIER et al., 2017).

(Fonte: SANTOS et al., 2016)
Figura 05: Metaplasia escamosa da rete ovarii em vaca.

Obs.: A = Sao multiplas formagdes cisticas no ovario; B = sdo os cistos preenchidos por material ceratinizado.

A hiperplasia adenomatosa pode ser uni ou bilateral, apresentar hipertrofia celular com
tendéncia a formacao de acinos e acumulo de material hialino acidofilico (RAMOS et al.,
2010). Em machos na refe testis, ela pode estar relacionada a fatores locais nos tabulos
seminiferos ou no epitélio tubular (NISTAL e PANIAGUA, 1988). Ela ¢ uma lesdo benigna e
rara, podendo se desenvolver em qualquer fase da vida do animal (OZGUR et al., 2013).

A rete ovarii, pode também sofrer um processo hiperplasico adenomatoso, com
espessamento da camada epitelial, modificacdo do padrao de epitélio de cubico a colunar,
com duas ou trés camadas celulares, podendo ser ou nao ciliado e apresentando uma dilatagao
tubular, além de reacdo proliferativa estromal com caracteristica fibroplasica. Esse tipo de
lesdo hiperplasica pode vir acompanhada de infiltrado inflamatério predominantemente
linfomacrofagico (XAVIER et al., 2017). A hiperplasia adenomatosa pode ser uni ou
bilateral, apresentar hipertrofia celular com tendéncia a formagdo de &cinos e aciimulo de
material hialino acidofilico (RAMOS et al., 2010). Em machos na refe testis, ela pode estar
relacionada a fatores locais nos tubulos seminiferos ou no epitélio tubular (NISTAL e
PANIAGUA, 1988). Ela ¢ uma lesdo benigna e rara, podendo se desenvolver em qualquer
fase da vida do animal (OZGUR et al., 2013).

Cisto tubo-ovarico e bursa-ovarico

O cisto tubo-ovarico ¢ tem maior frequéncia em vacas e se trata da aderéncia do
infundibulo ao ovario, seguido pelo acimulo subsequente de secre¢do da mucosa da tuba
uterina. Esta condi¢do ¢ adquirida, normalmente devido a processos inflamatorios e ndo estd
associada a desequilibrios hormonais (NASCIMENTO e SANTOS, 2003).

Os processos inflamatoérios que afetam o ovdrio e a tuba uterina, podem resultar na
formacdo de aderéncias com estruturas vizinhas, particularmente o infundibulo da tuba uterina
e a bolsa ovariana. As aderéncias podem obstruir a drenagem das secreg¢des tubdrias para a
cavidade abdominal, levando ao seu acimulo e formagao de estruturas cisticas. Se o cisto
resultar da aderéncia entre o ovario e o infundibulo da tuba uterina, ¢ denominado cisto tubo-
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ovarico, enquanto as aderéncias entre o ovario e a bolsa ovariana podem originar o cisto
bursa-ovarico (SANTOS et al., 2016).

Ambos os tipos de cistos podem ocorrer unilateral ou bilateralmente e estdo
frequentemente associados a hidrossalpinge devido a obstrugdo do lumen da tuba uterina. E
importante salientar que esse tipo de cisto nao possui atividade endocrina. O progndstico
reprodutivo nessas situagdes ¢ desfavoravel, pois tais lesdes sdo irreversiveis e, embora o
ovario possa permanecer funcional, a captagao do oocito ¢ impedida (SANTOS et al., 2016).

CISTOS OVARIANOS

O termo “’cisto ovariano’’ ¢ bastante intrincado sob a dtica da patologia, uma vez
que, dependendo da fonte, a diversidade de estruturas cisticas presentes no ovario pode variar
entre 10 e 15 tipos distintos de cistos. Algumas das estruturas fisiologicas do ovario exibem
caracteristicas cisticas, como ¢ o caso dos foliculos antrais e dos atrésicos. No entanto, varias
estruturas cisticas ovarianas sdo de natureza patoldgica, com influéncia sobre a eficiéncia
reprodutiva das fémeas (SANTOS et al., 2016). Cistos ovarianos funcionais ocorrem
normalmente como estruturas solitarias ou multiplas, cheias de fluido de tamanho variavel,
podendo ser apresentar unilaterais ou bilaterais (SASIDHARAN et al., 2021). A degeneracao
cistica ovariana pode afetar 10% das fémeas de um rebanho e causar infertilidade
(CASTAGNA et al., 2004).

Através de cortes histologicos, verifica-se que as paredes dos cistos sdo de
constitui¢do fina e se originam do centro do ovario (KIM et al., 2012; CHAMBERS et al.,
2014), entretanto, as células que a revestem podem perder sua estrutura original, devido ao
aumento de tamanho e expansao da cavidade cistica (AKIHARA et al., 2007).

A patogénese ¢ o mecanismo de formagdo do cisto ovariano ndo foram ainda
totalmente elucidados, entretanto, na espécie bovina, sabe-se que o desenvolvimento dessa
patologia estd vinculado a diferentes fatores que contribuem para a sua formacdo. A falta de
resposta hipotalamica a uma onda de estradiol parece ser uma das causas na formacdo de
cistos foliculares. O aumento insuficiente de LH, alteragdes intrafoliculares nos receptores de
gonadotrofina e fatores de crescimento sdo possiveis razdes para a ocorréncia de cistos
ovarianos hormonalmente ativos (RODRiGUEZ etal.,2013; SASIDHARAN et al., 2021).

Talvez, um mecanismo de feedback alterado de estrogénios, pode influenciar na
liberagao de GnRH ¢ LH ¢ na formacao de cistos, com ag¢ao ativa de fatores de crescimento
(RODRIGUEZ et al., 2013). Provavelmente, dentre os diversos fatores que podem estar
envolvidos em sua patogénese, 0 mais comum esta associado a deficiéncia na liberagdo do LH
ou alteragio nos seus receptores (CAMARA et al., 2023).

Dentre as causas de infertilidade em fémeas suinas, destacam-se as alteracdes
ovarianas, em particular a doenca ovariana cistica (NASCIMENTO e SANTOS, 2011). Os
mecanismos que levam a formagdo dos cistos foliculares ainda ndo sdo bem conhecidos,
entretanto, sabe-se que a desestabilizagdo das proteinas do citoesqueleto ovariano
(microtiibulos, microfilamentos e filamentos intermediarios) prejudicam a sintese dos
hormonios esteroides e podem participar da formacao do cisto ovariano (CHEN et al., 1994).
Alteragdes dessas proteinas levam a mudancas estruturais e funcionais durante a cistogénese,
conforme visto na rata (SALVETI et al., 2004) ¢ na vaca (ORTEGA et al., 2007b).
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Mudangas na reatividade de proteinas do citoesqueleto ovariano (vimentina e
citoqueratina), presentes na parede de cistos foliculares e luteinizados de porcas, ocorrem
provavelmente, por causa de mudangas estruturais e funcionais durante a formagao do cisto
ovariano em porcas, que esta associada a alteragdes nas expressoes dessas proteinas
(SANT’ANA et al., 2014). Em trabalhos conduzidos por Sant’Ana ef al. (2014), em foliculos
e em cistos foliculares, a imunoreatividade para vimentina foi superior na granulosa. Nos
cistos luteinizados as médias percentuais das areas imunomarcada para esse anticorpo, foi
significativamente maior na teca interna. Em ambos os cistos, observou-se aumento acentuado
da marcag¢do na teca externa.

Cisto folicular

Por definicdo, os cistos ovarianos (Fig. 06) sdo estruturas semelhantes a foliculos,
com didmetro variando de 17 a 25mm ou mais e que persistem por mais de seis dias na
auséncia de um corpo lateo (ALVAREZ, 2022). A doenca cistica ovariana ¢ um estado
patologico do pds-parto de vacas, onde a hipofise anterior € os ovarios se recuperam dos altos
niveis estrogénicos do final da gestagdo. A recuperacdo espontanea ocorre em 50 a 65% das
fémeas, nos primeiros 60 dias pos-parto. O comportamento estral permanente com formagao
dos ovérios cisticos € podem ocasionar ninfomania (TANABE e BROFEE, 1982).

(Fonte: ZACHARY e McGAVIN, 2018)
Figura 06: Cisto folicular (F) e corpo luteo (C) em vaca.

Os cistos ovarianos, ou cistos foliculares, apresentam dimensdo superior a de um
foliculo pré-ovulatorio, tendo os maiores estudos em bovinos e suinos. Em bovinos, ele ¢
denominado degeneragdo cistica ovariana. S3o grandes estruturas anovulatdrias que persistem
no ovario por mais de 10 dias (>1cm de didmetro), sem corpo liteo e com parada do ciclo
estral. Ele prolonga o intervalo pos-parto até o estro seguinte. Nestes casos, nova ovulagdo
nao ocorre (RODRIGUEZ et al., 2013; ZACHARY e McGAVIN, 2018).

Se originam de foliculos anovulatérios, que continuaram a crescer € a secretar os
esteroides sexuais, provocando infertilidade (VANHOLDER et al., 2006). Se forma no
primeiro ciclo pds-parto e se associa ao anestro, entretanto, podem se desenvolver em ciclos
subsequentes, com incidéncia decrescente com o passar do tempo apos o parto (SANTOS et
al., 2016).

Sua relagdo com alteracdes reprodutivas vem sendo estudada para se evitar perdas
econdmicas nas criacdes (CASTAGNA et al., 2004). Apesar de sua etiologia ndo ser bem
conhecida (LEE et al., 2010), supde-se uma possivel falha na bomba de ions levando ao
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acimulo de liquidos (PILNY, 2014). Acredita-se que se desenvolvem devido a um
desequilibrio doo eixo hipotalamico-hipofisario-ovariano, com deficiéncia de LH ou de seus
receptores no ovario. Existem evidéncias que indicam a participa¢do do estresse, no qual o
hormonio adrenocorticotréfico (ACTH), estimula a sintese do cortisol, com supressao da
liberacdo de GnRH, inibindo a regulacdo dos receptores de LH nos ovarios (ZACHARY e
McGAVIN, 2018).

Em casos com a atividade ovariana ciclica pos-parto restaurada, ha maior chance de
manifestagdes clinicas de ninfomania, pela influéncia da progesterona produzida pelo CL
formado apos a primeira ovulagdo, que induz a expressdo de receptores para estrogeno. Ha
uma correlacdo positiva entre cistos foliculares e outros distirbios puerperais: hipocalcemia,
distocia, reten¢do de placenta, endometrite, endotoxemia e cetose (SANTOS et al., 2016).

Concentragdes elevadas de progesterona podem ter um efeito sobre a formacdo dos
foliculos ovarianos cisticos, com uma inadequa¢do do pico de LH e deficiéncia na ovulagao.
Da mesma forma, a infec¢cdo uterina pds-parto pode desencadear o desenvolvimento de
foliculos cisticos pelo aumento das concentragdes séricas de PGF2a e cortisol. E possivel que
as endotoxinas bacterianas, ou a PGF2a produzida devido aos danos causados pelas
endotoxinas, estimulam a secrecdo adrenal de cortisol, o qual suprime a liberacdo pré-
ovulatéria de LH, resultando no desenvolvimento de cistos (ZACHARY e McGAVIN, 2018).

Existem indicios de que a reducdo da concentracdo intrafolicular do fator de
crescimento semelhante a insulina 1 (IGF-1), bem como da sua disponibilidade devido ao
aumento das proteinas transportadoras insulin-like growth factor binding proteing (IGFBPs),
estdo correlacionados a formagao do cisto folicular (SANTOS et al., 2016). O sistema IGF
tem um papel importantissimo na fungio ovariana (RODRIGUEZ et al., 2013).

A presenga dos receptores de IGF em diversos tipos celulares, mais a expressao dos
genes, permite aos IGFs agdes enddcrinas, autdcrinas e paracrinas. O IGF-1 com elevado grau
de homologia estrutural com a insulina, tém atividade sobre o metabolismo intermediario, a
proliferacdo, o crescimento e a diferenciagdo celular (MARTINELLI JR et al., 2008). A
concentragdo intrafolicular de IGF-1 ¢ mais baixa na formag¢do de cistos ovarianos
(RODRIGUEZ et al., 2013). Esta doenga apresenta influéncias ambientais, herdabilidade,
taxa de recuperagdo espontanea e recuperacao por terapia (TANABE e BROFEE, 1982).

A incidéncia de cistos foliculares em vacas leiteiras pode atingir 30% das fémeas por
lactagdo, apresentando uma correlagao direta com a producdo de leite, com um risco médio
maior de desenvolvimento de cistos foliculares (RODRIGUEZ et al., 2013). O periodo de
maior ocorréncia em vacas fica entre a segunda e terceira lactacdo, com pico entre 1,5 e 45
dias apds o parto (TANABE e BROFEE, 1982). Cerca de 48% dos cistos foliculares que se
formam durante o periodo puerperal imediato apresentam resolugdo espontanea, enquanto
aqueles que surgem apods 60 dias pds-parto, quase sempre resultam em ninfomania e
necessitam de intervengao terapéutica (SANTOS et al., 2016).

O hiperestrogenismo associado aos cistos foliculares também ocasiona outro tipo de
modificagdao no genital, como edema da vulva e da mucosa vaginal e aumento na secrecao de
muco. O estimulo estrogénico provoca uma maior contratilidade do miométrio e da secrecao
endometrial, podendo levar a hiperplasia endometrial cistica. Em casos de estimulo
estrogénico persistente, fadiga do miométrio e consequente acimulo de secrecdo no lumen
uterino, resulta no desenvolvimento de uma mucometra (SANTOS et al., 2016).
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Os sinais clinicos que acompanham os cistos ovarianos sdo variaveis, sendo o mais
comum o anestro no pds-parto, entretanto, algumas fémeas podem apresentar comportamento
estral (cio) com intervalos irregulares. O desenvolvimento de caracteristicas fisicas
masculinas pode estar presente com sintomas de ninfomania. Vacas com cistos foliculares
também podem apresentar ciclos regulares, mas a fertilidade ¢ reduzida (ALVAREZ, 2022).

No ciclo estral das porcas, o pico do LH causa a ovulacao e a formagao do CL, que
secreta progesterona. Sem o embrido, o CL regride por volta do 16° dia do ciclo estral. A
ruptura do eixo hipotadlamo-hipo6fise-gonadal e a perturbacdo da expressao de receptores de
esteroides e gonadotrofinas na via de sinalizagdo enddcrina podem levar a formagdo de cistos,
bem como o estresse, disturbios metabolicos e proliferacdo / apoptose (DAI et al., 2023).

Os cistos ovarianos na porca, sdo classificados em trés categorias: cistos
simples/duplo ou de retencdo, cistos multiplos pequenos e grandes, sendo baseada no
tamanho, numero, morfologia das células de cobertura, contetdo hormonal e efeitos
endocrinos (JUBB et al., 1985). O primeiro tipo ¢ o ovario oligocistico, enquanto nos dois
ultimos sdo os ovarios policisticos. A classificacdo dos tipos de cistos e os efeitos sobre a
reprodugao, foi estabelecida por Nalbandov (1952) e podem ser vistos na Tab. O1.

Tabela 01: Tipos de cistos ovarianos e seus efeitos produzidos na reprodu¢ao da fémea suina.

Tipo de Cisto N° médio Endométrio | Efeito na Reproducao

(Didmetro cm) por ovario

Miltipo bilateral (2 a 5) 56 Progestacional | Clitoris aumentado, ciclo
> irregular, intenso, esteril

A Clitoris e sinais de cio
Estrogénico

Pequeno (1,5) 22,5 g aumentados, esterilidade

Simples ou Duplo, 1,2 Depende estagio | Nenhum, ciclo normal

Grandes (5 a 10) do ciclo

PMS induzido (1,5) 18,6 Gestante Gestante

Foliculo Normal 5,9 Depende do Ciclo normal

(0,7 a 0,9 a ovulagdo) estagio do ciclo

(Fonte: Nalbandov, 1952)

Os cistos de retengdo tém diametro de 2 a 3cm e podem ser em nimero de um ou
dois, podendo ser observados em porcas prenhes (Fig. 07) (SANTOS et al., 2016) e em sua
estrutura histoldgica, o cisto simples/duplo, tem células da granulosa e tecas preservadas na
maioria dos casos, € em outros, areas de luteinizag¢do da parede (JUBB et al., 1985).
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(Fonte: TONIOLLI, 1986)
Figura 07: Cisto de retencao em fémea suina.
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Tanto os cistos grandes e multiplos (Fig. 08), também denominados cistos do tipo
progesterdnico, estdo sempre associados com uma infertilidade passageira ou uma condigdo
de esterilidade permanente, afetando de 3 a 4% das fémeas vazias de um determinado plantel,
normalmente em ambos os ovarios. Podem ser vistos como varias estruturas cisticas salientes
na superficie da génada, apresentando em seu interior, um liquido de cor amarelo claro ou
avermelhado, podendo haver areas de luteinizagdo da parede com presenca ou nao de corpo
luteo no ovario. Os cistos grandes multiplos, tem células da granulosa e tecas com
degeneracdo ou ausentes, com total ou parcial luteinizacdo, envoltas em espessa capsula de
tecido conjuntivo fibroso (WRATHAL, 1980; TONIOLLI, 1991).

(Fonte: TONIOLLI, 1986)

Figura 08: Cistos grandes e multiplos em fémea suina.

Os cistos pequenos e multiplos, conhecidos como cistos tipo estrogénico, podem
comprometer os resultados fertilidade (Fig. 09). A ocorréncia de cistos foliculares ¢ maior em
fémeas pluriparas, e os sinais clinicos sdo geralmente inespecificos, incluindo ciclo estral
prolongado ou irregular, anestro, infertilidade, diminui¢ao na taxa de concepgao e alteragdes
comportamentais. Nas porcas, 0 estresse tem um papel relevante na patogénese dos cistos.
Cistos foliculares em porcas tém sido relacionados ao hipotireoidismo e ao uso de
progestagenos exdgenos para a sincronizagao do estro (SANTOS et al., 2016).
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(Fonte: TONIOLLLI, 1986)
Figura 09: Cistos pequenos e multiplos em fémea suina.

Cistos luteinizados

O corpo luteo regula o ciclo estral e mantém a gestagdo, cuja funcdo ¢, em grande
parte, realizada pela progesterona (SALLES e ARAUJO, 2010). Os cistos luteinizados (Fig.
10) sdo considerados cistos foliculares anovulatérios e surgem devido a um atraso ou
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liberagdo insuficiente de LH, sendo considerado componente da degeneragao cistica ovariana
(COD). Ocorrem com maior frequéncia em vacas e porcas e possuem cavidade cistica
delimitada por células luteinizadas. E possivel que foliculos cisticos e cistos luteinizados
ocorram simultaneamente no mesmo ovario (ZACHARY e McGAVIN, 2018).

(Fonte: SANTOS et al., 2016)
Figura 10: Corte transversal do ovario da vaca com cisto luteinizado.

A patogénese do cisto luteinizado ou luteinico, ¢ semelhante a do cisto folicular. No
entanto, embora haja uma deficiéncia na exposicdo do foliculo maduro para a indugdo da
ovulacdo, a atividade do LH ¢ suficiente para promover a luteinizag¢ao da parede do cisto, com
produgdo de progesterona. Ele ¢ considerado uma variante do cisto folicular, entretanto, ha
uma intensa luteinizacao das células da teca e formacdo de uma camada de células luteinicas
na parede do cisto, conferindo-lhe uma coloragdo amarelada (SANTOS et al., 2016).

Em bovinos, progesterona tem efeito sobre a funcionalidade do CL inicial de forma
autocrina e paracrina. O pico pré-ovulatério de LH causa diferenciacdo de células foliculares
em cé¢lulas luteas (luteinizagdo), com aumento da produgdo de esteroides e mudanca do
estradiol para progesterona. Em ruminantes e animais de grande porte, a regressao do CL no
final da gestacdo ¢ causada pela liberacdo episddica da PGF2a, através de um sistema de
contracorrente entre a veia uterina e a artéria ovarica (SCHAMS e BERISHA, 2004).

Corpo luteo cistico (cisto do corpo lateo)

A estrutura e a fungcdo normal dos ovarios sdo importantes para o ciclo estral e a
ovulagdo das porcas. Os cistos do corpo luteo sdo um distarbio reprodutivo € como os
sintomas sao leves, as porcas afetadas sao facilmente ignoradas, resultando em diminui¢ao da
produtividade (DAI et al., 2023). O embrido ¢ responsavel pela transformagao do CL ciclico
em gestacional, pelo bloqueio da acdo luteolitica do tutero, inibindo a sintese de PGF2a. A
transformagdo do CL em gestacional implica na inibicdo da lutedlise e manutengdo do
estimulo hormonal luteotréfico, com elevagio da progesterona (SALLES ¢ ARAUJO, 2010).

Um corpo luteo cistico (CLC), apresenta uma cavidade cistica central com didmetro
variando de alguns milimetros até 2,0cm (RAMOS et al., 2010; SANTOS et al., 2016). A sua
ocorréncia pode resultar em aumento de volume e falha do ovario, devido a compressao do
parénquima ovariano (DAVIDSON, 2006; PEREIRA et al., 2010).

A origem do CLC se da, apds a ovulagao, com a formagao da cavidade cistica no
centro do tecido luteinico. Sua ocorréncia ¢ de 25% dos CL durante o periodo de diestro, no
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entanto, ela diminui muito com a gestacdo. A maioria destes cistos regride por volta do 40°
dia de gestacdo, sendo raramente observados ao longo do periodo gestacional, e nao
compromete a fungdo reprodutiva da vaca (Fig. 11) (SANTOS et al., 2016). Na palpagao
transretal de vacas, os cistos foliculares apresentam parede fina, sdo flutuantes, e podem
romper durante a manipulagdo. Os CLC, por outro lado, ttm uma parede mais espessa
composta de tecido luteo, o que os torna mais firmes (HANZEN et al., 2000).

(Fonte: ZACHARY e McGAVIN, 2018)
Figura 11: Ovario da vaca com cisto do corpo luteo.

Obs.: Corpo Iuteo cistico em ovario de fémea bovina (F); Foliculo de Graaf presente no mesmo ovario em que o
corpo luteo cistico (C).

As células da granulosa sdo responsaveis pela captagdo e metabolismo do retinol em
acido retindico no ovario. Quando a produgdo de 4cido retindico ¢ bloqueada por essas
células, a via do metabolismo do retinol ¢ desativada, resultando em uma degeneragdo
anormal do corpo luteo e na formagao da cavidade cistica (DAI et al., 2023).

DIAGNOSTICO, PROGNOSTICO E TRATAMENTO

O diagnéstico dos diferentes tipos de cistos baseia-se em métodos semiologicos e de
imagem. A ultrassonografia ¢ o meio escolhido para se chegar ao diagndstico de patologias
que possam estar presentes no trato reprodutivo de fémeas bovinas e suinas, pois permite a
visualizacdo das estruturas em tempo real e de forma rapida (KAUFFOLD et al., 2019).

Na presenca de sinais sugestivos, a ultrassonografia ¢ a modalidade de imagem
pratica para o diagndstico clinico que pode ser confirmado por ensaio de esteroides ovarianos
e histopatologia (SASIDHARAN et al., 2021). Ela pode ser feita por diferentes vias, sendo as
mais comuns em porcas a transcutanea e a transretal. O meio transcutaneo apresenta
desvantagens como o bloqueio da visualizagdo do ovario devido a posicdo anatdmica do
colon, em especial, do lado esquerdo. A imagem gerada também pode ser instavel, devido a
movimentacdo da fémea, dificultando a observacdo das estruturas. Assim, a técnica transretal
¢ a de escolha e nela os ovarios podem ser totalmente visualizados. O limitante dessa via € o
diametro da pelve das marras e de algumas porcas (MARQUES et al., 2019).

Os cistos ovarianos podem ser detectados por meio de exame ultrassonografico
transcutdneo e se apresentam de formato definido, como estruturas ovarianas com um
diametro >12mm. A ultrassonografia em tempo real ¢ uma ferramenta tecnologica relevante
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para o diagndstico de cistos ovarianos, permitindo a rapida implementa¢do de medidas
terapéuticas e facilitando decisoes relacionadas ao descarte (MARQUES et al., 2019).

Para as fémeas bovinas, por sua vez, além da utilizacdo de ultrassom pode-se fazer
também a palpacao retal, entretanto, a metodologia com maior seguranca diagnoéstica de cistos
ovarianos em bovinos ¢ o exame ultrassonografico (NOBLE et al., 2000). A via mais
adequada para sua realizagdo ¢ a transretal. O radioimunoensaio (RIE) tem sido importante
para a avaliacao das concentragdes de progesterona (JAINUDEEN e HAFEZ, 2000).

O diagnostico do cisto folicular na porca pode também ser feito pela palpacao retal,
particularmente em fémeas adultas. Essas estruturas podem ser palpadas com facilidade,
particularmente os cistos grandes e multiplos, identificados como uma estrutura maior do que
o ovario normal, de superficie lobulada e que se rompe com facilidade quando pressionada
(TONIOLLI e CAVALCANTI, 1988).

Contudo, ¢ necessario o diagnoéstico diferencial para os cistos foliculares presentes
no genital de vacas e porcas, dada sua relevancia clinica, através de exames sequenciais até
que seja possivel a diferencia¢do. Entre as caracteristicas, destacam-se a espessura da parede,
que nos cistos foliculares ¢ fina, inferior a 3mm, enquanto nos cistos luteinizados ¢ mais
espessa, variando entre 3 e Smm. Os niveis plasmaticos de progesterona (P4) secretados por
essas estruturas também diferem: nos cistos foliculares, os niveis sdo baixos (+0,25ng/mL), e
nos cistos luteinicos sdo elevados (+3,9ng/mL) (CASTRO et al., 2016).

O tratamento para a degeneragdo cistica do ovario ¢ feito com hormdnio liberador de
gonadotrofina (GnRH), que induz a liberagdao de LH, mais o uso da gonadotrofina coridnica,
rica em LH (ZACHARY e McGAVIN, 2018). O prognostico e o tratamento sao variaveis,
pois dependera do tipo de cisto e de como ele afeta o ciclo reprodutivo da fémea. Como a
presenca concomitante de patologias uterinas ¢ altamente provavel, quando do diagnostico, a
ovariohisterectomia ¢ o tratamento de escolha para os cistos foliculares e luteos. Entender as
alteracdes celulares e moleculares que acontecem no eixo hipotalamo-hipofisario ovariano
melhorard a compreensao sobre os cistos ovarianos (SASIDHARAN et al., 2021).

CONSIDERACOES FINAIS

A compreensdo da anidtomo-fisiologia e de sua relagdo com o surgimento, por vezes,
dos cistos no aparelho genital de vacas e porcas, ¢ crucial para se desenvolver estratégias
eficazes de manejo reprodutivo. Além disso, a complexidade desses distarbios ¢ um dos
fatores que reforcam a necessidade continua de pesquisa para aprimorar diagndsticos e
terapias, pois a presenca dos cistos cria desafios significativos para a produtividade desses
animais. Adicionalmente, realizar abordagens que considerem a interacdo genética e
ambiental, também s@o essenciais para mitigar os impactos da presenga dos cistos e melhorar
a satide como um todo das fémeas bovinas e suinas.
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