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RESUMO

A analise do liquido peritoneal em equinos € um procedimento de rotina no atendimento de
cavalos com enfermidade abdominal e um recurso diagnostico importante para estabelecimento
da gravidade do quadro clinico e prognostico. O perfil dos achados laboratoriais de liquido
peritoneal varia conforme a dinamica da evolucdo clinica, porém, existe uma escassez de
conhecimento em relag¢@o a interpretacao dos exames nas avaliagdes pos-operatorias e doengas
abdominais. O entendimento das avaliagdes do liquido peritoneal em animais higidos e com
enfermidade abdominal aguda ou cronica se faz necessario como um recurso auxiliar e preditivo
das diferentes condigdes que afetam o sistema digestorio equino.
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ABSTRACT

The analysis of peritoneal fluid in horses is a regular procedure in the care of horses with
abdominal disease and an important diagnostic method for establishing the severity of the disease
and prognosis. The profile of the laboratory findings of the peritoneal fluid varies according to
the dynamics of the affection, however, there is a dearth of knowledge regarding to the
interpretation of the examinations in postoperative evaluations and abdominal diseases. The
understanding of the assessments of peritoneal fluid in healthy and with acute or chronic
abdominal disease is needed as an auxiliary and predictive resource of different conditions
atfecting the equine digestive system.

Keywords:clinical analysis, abdominal diseases, diagnostic, equine.

INTRODUCAO permitirem ao clinico fazer um
diagnostico preciso, estabelecer um
O uso de testes laboratoriais prognostico e monitorar a resposta a
tornou-se comum e uma necessidade terapia (MESSER, 1995).
crescente na pratica da clinica Dentre 0s procedimentos
veterinaria. As informagdes obtidas a realizados na rotina de atendimento de
partir da selecdao de exames laboratoriais equinos com colica, a obtengdo do
apropriados  sdo  inestimaveis  ao liquido peritoneal, por meio de

abdominocentese, € considerada uma
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complementares  importantes,  seja
através de exame fisico e bioquimico,
classificac¢@o e contagem das células, ou
ainda, pela deteccao de bactérias no
liquido peritoneal,
provavel grau de comprometimento da
parede intestinal (SPIER & SYNDER,
1992), direcionando a conduta clinicae o
prognostico (MESSER, 1995).

Estudos do perfil citologico e
bioquimico do liquido peritoneal de
animais sadios estdo bem documentados
tanto para ragas especificas (ADAMS et
al., 1980; SANTSCHI et al,
1988;MACORIS, 1995; MENDES,
1995) como para equinos sem raca
definida (NEVES et al., 2000). Existe
ainda, contudo, deficiéncia  nas
informacdes disponiveissobre a
interpretacao da analise do liquido
peritoneal nas avaliagdes pos-operatorias
e doencas abdominais. A escassez desses
conhecimentos traz complicacao para a
interpreta¢do correta dos exames, uma
vez que o perfil dos achados laboratoriais
varia conforme a dinamica da evolugao
clinica (VALENTE, 2001). Portanto, é
importante descrever o perfil de dados
laboratoriais no decorrer das doengas e
das condigbes pos-cirurgicas, uma vez
que o estudo de amostras seriadas de
liquido peritoneal, juntamente com o
exame fisico, facilita e permite ao
profissional distinguir e avaliar as

informando o

medidas clinicas mais adequadas
(FARIA et al., 1999).

O presente trabalho tem por
objetivo revisar a literatura disponivel
acerca das analises de liquido peritoneal
tanto em condigdes de normalidade
quanto nos quadros de doencas
abdominais, bem como avaliar a

necessidade de maiores investigagoes
nessa area.

DESENVOLVIMENTO

O fluido peritoneal que se
presente na  cavidade
abdominal, especificamente na cavidade
peritoneal, trata-se de um dialisado
plasmatico (BROWNLOW et al., 1981;
DeHEER et al., 2002) que, em condigdes
normais, contém celulas mesoteliais,
adiposas, sanguineas e da linfa.
Normalmente, a quantidade de tluido
peritoneal da cavidade abdominal €
suficiente para lubrificar o peritonio,
assegurando movimentacao livre das
visceras abdominais (KOPCHA &
SCHULTZE, 1991).

O fluido peritoneal reflete as
condigdes que ocorrem na superficie
mesotelial da cavidade abdominal
(BACCARIN et al., 1995) e o estudo de
suas caracteristicas fisico-quimicas tem
papel importante e indispensavel na
avaliagio de equinos com lesoes
abdominais (MALARK et al., 1992).
Para a obtencdo de um diagnostico
precoce, devem-se associar os achados
do exame do fluido peritoneal ao
historico, clinicos e
complementares com o objetivo de
instaurar a terapia adequada (BACH &
RICKETTS, 1974; BROWNLOW,
1982;: DAVIES et al., 1984; ALLEN JR.
et al., 1986; KOPCHA & SCHULTZE,
1991; MALARK et al., 1992;
MACORIS, 1995; VALADAO et al.,
1996). Através da abdominocentese &
possivel monitorar pacientes que
apresentam colica, diarreia,ascite e
ruptura de bexiga em  potros
(BARRELET, 1993), alem de animais
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com peritonite e apoOs intervengoes
cirurgicas abdominais (BLACKFORD et
al., 1986). ou ainda, com ruptura
mntestinal (HAWKINS et al., 1993).
Além disso, a técnica é de grande
utilidade diagnostica em potros com
colica devido, neste caso, as dificuldades
impostas a realizagdo da palpagao
transretal (WHITE, 1990). Pode ser
necessario realizar abdominocenteses
seriadas, particularmente quando os
resultados da colheita inicial foram
inconclusivos ou a condigdo clinica do
animal se altera ao longo do tempo,
especialmente em casos de lesoes
abdominais (DeHEER et al., 2002).

Como demonstrado por
WILLIAMSON (1987), a
abdominocentese com instrumentos
rombos (canula mamaria ou cateter)
quando comparada aquela realizada com
instrumentos  perfurantes, revela-se
satisfatoria em funcdo do reduzido risco
de enterocentese
acidental(SWANWICK &
WILKINSON, 1976; BARRELET.
1993). SCHUMACHER et al. (1985)
nao encontraram alteragoes
significativas no liquido peritoneal de
equinos normais em que foram
realizadas abdominocenteses a cada 24
horas por cinco dias.

Caracteristicas do liquido peritoneal
em equinos higidos

O liquido peritoneal normal é
claro, levemente amarelado e de
consisténcia serosa. O total de células
nucleadas e de proteinas do liquido
peritoneal de equinos normais foi
relatado como menor que 5.000 celulas
por microlitro (/uL) e 2,5 g/dL,
respectivamente, com 24 a 60% das

celulas sendo neutrofilos (NELSON,
1979). BACH (1973) cita como normais
valores até 8.000 leucocitos/pl e chama
atengdo para casos onde a contagem de
ceélulas pode se apresentar elevada
devido a uma reacgdo fisiologica a
desidratagao. No entanto,
DABAREINER (2006) relatou que os
equinos normais geralmente apresentam
concentragdo  proteica no liquido
peritoneal menor que 1,0 g/dL. Também
foi observado que a aparéncia citologica
dos leucocitos e das células mesoteliais
deve ser normal, embora nao seja
incomum a observagao de ceélulas
mesoteliais ativadas.

A composicdo celular descrita na
literatura em situa¢io de normalidade da
cavidade e visceras abdominais
caracteriza-se por uma percentagem
maior de neutrofilos e células
mononucleares, raros eosinofilos e um
pequeno numero de linfocitos (BACH &
RICKETTS, 1974; MCGRATH, 1975;
SWANWICK & WILKINSON 1976;
NELSON 1979; BROWNLOW et. al.,
1981). NEVES et al. (2000) observaram
media total de leucocitos igual a 3.567
células/mm?. Os
apresentaram uma meédia de 1.841
células/mm?, lintocitos com média 1gual
a 375
mononucleares com uma média de 1.206
células/mm’®, eosinofilos com 107

neutrofilos

células/mm?, células

célulassmm® e basofilos com 4
células/mm’® em meédia.

Liquido peritoneal nas enfermidades
abdominais

Os processos inflamatorios na
cavidade abdominal sao classificados em
agudos, subagudos ou  cronicos
baseando-se na duracdo do processo
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inflamatorio e/ou na avaliagao do tipo
celular predominante (KOPCHA &
SCHULTZE, 1991).

A inflamagdo do peritonio ou
peritonite pode ocorrer em resposta a
uma variedade de estimulos tanto
infecciosos (bactérias, virus, fungos e
parasitas) quantonao infecciosos
(traumas, agentes quimicos e
neoplasias). Independentemente da
causa, a inflamacéo do peritonio provoca
sensiveis alteragdes no exame do liquido
peritoneal. O peritonio inflamado
apresenta permeabilidade aumentada, o
que resulta em aumento do volume do
fluido peritoneal e da concentragao de
proteinas. A liberacdo local de
substancias quimiotaxicas promove a
migracdao de leucocitos para a cavidade
peritoneal. O numero de hemacias
tambem pode estar aumentado, quando a
lesdo for muito severa (RICKETTS,
1987; MENDES et al., 1999).

Segundo ADAMS et al. (1980),
nas inflamacoes agudas observa-se, no
fluido peritoneal, aumento da contagem
global de ceélulas nucleadas, sendo os
neutrofilos o tipo celular predominante
(80 a 85%). Os outros componentes
celulares do processo inflamatorio (15 a
20%) sao representados por linfocitos,
eosmofilos, macrofagos, celulas
mesoteliais ativas e, raramente, basofilos
e mastocitos (KOPCHA & SCHULTZE,
1991).

Nas inflamagoes subagudas a
proporgao de células neutrofilicas nao
degradadas ¢ de 50 a 70% enquanto a de
macrofagos ¢ de 20 a 50% e, em
inflamagoes cronicas, os macrofagos
representam mais de 50% das celulas
encontradas no fluido peritoneal de

equinos (KOPCHA & SCHULTZE,
1991).

Os parametros do liquido
peritoneal indicativos de peritonite
variam amplamente, dependendo da
enfermidade envolvida. Em equinos com
peritonite ou abscessos internos foram
relatadas concentragoes elevadas de
células nucleadas, variando de 15.000 a
800.000 células/uL, sendo que mais de
90% dos neutrofilos apresentavam
granulagdes toxicas ou alteracdes
degenerativas. Concentracao de proteina
total superior a 2,5 g/dL (SUSKO, 1994)
indica aumento da permeabilidade
capilar de visceras abdominais ou do
peritonio, resultando na exsudagado
proteica e esta associada a inflamagao e
comprometimento peritoneal ou
contaminag¢ao do liquido peritoneal com
sangue. Valores maiores que 0,1g/dL de
fibrinogénio indicam lesdao vascular
progressiva nas visceras abdominais
(MENDES, 1995).

A visualizagdo de liquido
peritoneal incolor indica a existéncia de
diluicdo do mesmo e, se estiver presente
em quantidade acima do normal, deve-se
considerar a possibilidade de ascite ou
uroperitonio. Liquido
serossanguinolento indica aumento de
eritrocitos ou hemoglobina, que pode ser
decorrente da degeneragdo intestinal e
consequente passagem transmural de
eritrocitos, pungao de baco durante a
abdominocentese, laceragao de viscera
abdominal ou contaminacdo por algum
vaso da pele. O fluido esverdeado é
resultante de enterocentese ou ruptura
intestinal e o liquido acastanhado esta
associado a necrose tecidual em estagio
avan¢ado. O liquido turvo pode refletir
aumento da celularidade ou da
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concentragdo proteica. A presenga de
liquido opaco sugere a ocorréncia de
efusdo linfatica. O liquido floculado com
filamentos de fibrina € indicativo de
processo
exsudativo. A quantidade do liquido
varia entre os equinos e pode estar
aumentada na  peritonite  aguda
(transudato ou exsudato) ou ausente na
peritonite  cronica com  excessiva
producdao de fibrina (DABAREINER,
2006).

A avalia¢ao do liquido peritoneal
deve ser realizada criteriosamente em
equinos apos laparotomia, paricao,
castracdao ou abdominocentese multipla.
Apos realizacio de laparotomia
exploratoria em seis equinos normais,
observou-se, no 5° dia de pos-operatorio,
concentragdo de celulas nucleadas entre
85.000 e 418.000 celulas/ul. e
concentragao proteica de 4,7 a 6,5 g/dL
(SANTSCHI et al., 1988).

De outra parte, SANTSCHI et al.
(1988), comparando o fluido peritoneal
de animais submetidos a laparotomia e
manipulagdo visceral discreta com
aqueles animais submetidos com
laparotomia sem manuseio visceral,
relataram que ocorrem  respostas
inflamatorias pos-operatorias notaveis
no fluido peritoneal somente com a
simples manipulacio dos  orgaos
abdominais.

inflamatorio abdominal

Contudo, em um estudo, éguas
quetiveram  partos  distocicos sem
assisténcia ou aposfetotomia tiveram
medias nos valores de liquido peritoneal
acima da faixa normal de referéncia.
Apesar de se manter dentro dos limites
normais, a contagem total de células
nucleadas aumentou no segundo dia apos
o parto. A média de proteinas totais foi

maior em éguas que tiveram alteragdes
clinicas apos o parto quando comparada
com aquelas que tiveramrecuperagao
sem intercorréncias apos extragao fetal.
Eguas com distocias e alteragdo de sinais
clinicos apresentaram contagem
leucocitaria maior do que éguas
submetidas a extracao fetal (FRAZER et
al., 1997).

A contagem global de hemacias
no fluido peritoneal & baixa em cavalos
sadios (DeHEER et al., 2002), porém,
torna-se um indicador valioso na
avaliagdio de processos obstrutivos
estrangulativos, obstrutivos nao
estrangulativos e como indicativo de
lesdes abdominais iniciais em animais
assintomaticos (HUNT et al., 1986). O
fluido peritoneal de 65 equinos foi
avaliado por HUNT et al. (1986), sendo
20 animais com historico previo de dor
abdominal, 22 com obstrucao intestinal
estrangulativa e 23 pacientes com
obstrugao nao estrangulativa. Os autores
observaram que a quantidade de 20.000
celulas/uL para a contagem global de
eritrocitos no fluido peritoneal foi um
critéerio confiavel para a indicagao
cirurgica em 78% dos animais avaliados.

A avaliacao citologica das
amostras de abdominocentese de 19
casos de hemoperitonio agudo em
cavalos (PUSTERLA et al., 2005) foi
consistente com efusdo hemorragica em
todos os animais. Essa caracteristica foi
baseada pela alta contagem eritrocitaria,
volume globular e concentragio de
proteinas totais. Um volume globular no
liquido peritoneal acima de 5% é
sugestivo de acentuada hemorragia.

ZICKER et al  (1990),
trabalhando com 25 equinos portadores
de neoplasias abdominais e 15 equinos
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com abscessos intra-abdominais
relataram  como  sinais  clinicos
caracteristicos a anorexia, perda de peso,
febre, dor abdominal e depressdao. As
analises laboratoriais no  sangue
mostraram  leucocitose,
hiperfibrinogenemia, hipoalbuminemia e
hipocalcemia e as amostras de fluido
peritoneal foram classificadas como
exsudato em 29 destes animais,
demonstrando alteracdes marcantes na
citologia do fluido peritoneal.

LATSON et al. (2005) avaliaram
o lactato presente no fluido peritoneal
como um marcador de isquemia
intestinal em casos de colica e
concluiram que tanto o0s niveis
plasmaticos quanto peritoneais de lactato
foram maiores em cavalos com isquemia
secundaria a obstrucdo estrangulante.
Caracteristicas com maior correlagao
com a presenca de isquemia secundaria a
obstrucao estrangulante foram alteragoes
na analise fisica do liquido peritoneal,
valores de pH, cloreto e lactato. Essas
analises podem ser auxiliares na
detecgdo precoce de lesdes peritoneais
como estrangulamento intestinal e
rupturas. Segundo HOOGMOED et al.
(1999), valores de pH do fluido
peritoneal abaixo de 7.2 associado a
aumentos nos valores de fibrinogénio e
glicose foram observados em situacoes
de peritonites sépticas.

Em estudo de FALEIROS et
al.(2011) também avaliando o lactato
presente no liquido peritoneal foi
demonstrado, atravées de analises
seriadas, que a distensdo experimental do
colon menor promoveu alteragoes
subliminares progressivas na atividade
da lactato desidrogenase assim como nas
concentracoes de proteinas totais. Esses

circulante

resultados indicam que a avaliagdo
seriada do liquido peritoneal pode ser 1util
para detectar desvitalizagao intestinal em
casos clinicos de obstrugao do colon
menor equino.

Nos casos de sindrome colica,
um exame clinico minucioso facilita o
direcionamento para a provavel sede do
problema. Este exame deve avaliar a
duragao e intensidade dos sinais clinicos
e a dinamica circulatoria periférica,
estando sempre vinculada a analise
laboratorial para pesquisa dos valores de
hematocrito, leucograma, concentragao
de proteinas plasmaticas totais bem
como, a realizacgao de analise bioquimica
e celular do liquido peritoneal colhido
por meio de abdominocentese
(COLAHAN, 1985).

GRULKE et al. (2001)
demonstraram existir uma relacéo direta
entre a taxa de sobrevivéncia de equinos
com colica e a intensidade da distensao
abdominal. A distensdo intestinal &
frequentemente acompanhada por um
risco alto para os procedimentos
cirurgicos e anestésicos, além de ser a
causa de disturbios severos na
microcirculagio da parede intestinal
(HACKETT, 1983; ALLEN et al,
1986). Desta tforma, aléem da distensao
abdominal por acumulo gasoso, o0s
equinos com colica muitas vezes
apresentam  alteragdes  circulatorias
primarias resultantes de deslocamento
ou de processos estrangulativos.

CONCLUSOES

Como o fluido peritoneal reflete
as condi¢oes e as mudangas que ocorrem
na superficie mesotelial da cavidade

8

Ciéncia Animal 24 (2): 03-12, 2014



abdominal, o estudo de suas
caracteristicas fisico-quimicas e
citologicas tem sido cada vez mais
importante e indispensavel na avaliagao
de equinos com disturbios abdominais.

A exploragao e o conhecimento
dos dados laboratoriais de liquido
peritoneal constituem uma importante
ferramenta para o clinico compreender o
processo inflamatorio e em qual fase
desse processo o animal se encontra. A
partir do dominio dessas informagdes €
possivel a condugdo a terapia mais
adequada, decisao de encaminhamento
clinico ou cirirgico e acompanhamento
da evolucido do quadro geral do paciente.

Frente ao exposto, € imperativo
que mais pesquisas sejam realizadas para
um entendimento mais solido a respeito
das respostas do fluido peritoneal aos
diferentes estimulos inflamatorios. Em
especial, informacdes relatando a
resposta peritoneal na enfermidade
abdominal cronica, a exemplo das
doengas parasitarias e neoplasicas se
fazem necessarias para que sejam
estabelecidos os perfis tanto nos quadros
de doengas abdominais agudas quanto
cronicas.
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