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ABSTRACT

Tortoises belong to the class Reptilia and the order Chelonia (Tesudinata or Testudines), being animals commonly

found as pets. The present work aims to report a case of intestinal constipation due to a foreign body in a tortoise
(Chelonoidis carbonaria), which presented cloacal prolapse and underwent clinical-surgical management for
resolution in a female raised as a pet. On physical examination, the patient presented normally colored orval and
ocular mucous membranes, with normal hydration. On examination of the digestive tract, cloacal prolapse was
observed with the presence of tissue necrosis. From this, additional tests were requested and surgical correction
was recommended. Providing an adequate habitat and management is essential to prevent reproductive health
problems and promote overall well-being.
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INTRODUCAO

Os jabutis fazem parte da classe Reptilia, subclasse Anapsida, ordem Chelonia
(Tesudinata ou Testudines), sendo animais comumente encontrados como pets. Testudines
criados em cativeiro estdo sujeitos a diversas alteragdes que podem comprometer a sua
vitalidade, sendo que a maioria dessas desordens estdo relacionadas a condigdes improprias de
manejo em cativeiro (POTHIAPPAN et al., 2014; ARAUIJO et al.,2017; LUNA, 2017). Dessa
maneira, um dos aspectos mais importantes na criagao de jabutis ¢ o fornecimento de um habitat
e manejo adequados, permitindo que o animal expresse o seu comportamento natural e seja
menos exposto a situagdes que possam desencadear desordens aos seus sistemas corporais,
contribuindo para a sua longevidade (CUBAS, 2007; BAPTISTTONE, 2007).

Sao animais terrestres que em ambiente natural alimentam-se de frutas, folhas e
matéria organica em decomposicao como fezes e carnica (FREITAS, 2007), e em cativeiro
mantém a dieta onivora com predominancia herbivora; ocasionalmente ingerem pedras
(litofagia) e cascalho presentes no substrato (CUBAS, 2007). A ocorréncia de prolapso cloacal
em jabutis representa distirbios gastrointestinais (constipagdo, obstrucao intestinal, tenesmo,
diarréia por enterite bacteriana, parasitaria ou micdticas), reprodutivos (defeitos neurogénicos
no aparelho retrator ou musculos do esfincter cloacal, distocia ou retengdo de ovo), e urinarios
(calculo cistico) (TROIANO, 2018).

A constipagdo e obstrucdo intestinal por corpo estranho sdo relatos frequentes, e a
resolucdo dos casos se da pelo manejo clinico através da correcdo nutricional, hidratagao,
utilizacao de medicagdes procinéticas, endoscopia, € nas situagdes mais graves, pela remogao
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cirargica através da celiotomia exploratoria (SINGH et al., 2019). Dessa forma, o presente
trabalho tem como objetivo relatar o caso de uma constipagao intestinal por corpo estranho em
um jabuti-piranga (Chelonoidis carbonaria) com presenca de prolapso cloacal e o manejo
clinico-cirurgico para resolugdo em uma fémea criada como pet.

ATENDIMENTO AO PACIENTE

Foi atendido, no dia 24 de janeiro de 2023, no Hospital Veterinario Sylvio Barbosa
Cardoso (HVSBC), Fortaleza/CE, um Jabuti-Piranga (Chelonoidis carbonaria), fémea, de 11
anos e 3 meses, com 3,950kg de massa corporal. Durante a anamnese, tutor relatou que havia
se mudado para uma casa hé 4 meses, e desde entdo o animal passou a ter contato com substrato
composto por grama e pedras O paciente tinha dieta baseada em ragdo comercial para jabuti,
frutas, alface e ragdo para gato. Ha 2 dias, o animal passou a apresentar uma “estrutura” na
regido cloacal e quadro de anorexia. No exame fisico, o paciente apresentou mucosas orais €
ocular normocoradas, hidratagcao normal e ao exame do trato digestorio, foi observado prolapso
cloacal com presenca de necrose tecidual.

A partir disso, foram realizados os seguintes exames: hemograma completo, acido
urico, aspartato-aminotransferase (AST), e radiografia da cavidade celomatica (incidéncias
ortogonais rostrocaudal, dorsoventral e lateral). Na radiografia, demonstrou-se dilatacao difusa
de colon por contetido heterogéneo (fecal), e presenca de estrutura de radiopacidade mineral
sobreposto ao teco médio intestinal. Concomitantemente, foi prescrita terapia com
enrofloxacina (5mg/kg, VO, SID) por 5 dias consecutivos, simeticona (75mg/mL, VO, TID)
por 3 dias consecutivos, meloxicam (0,Img/kg VO SID) por 3 dias consecutivos e dipirona
gotas (500mg/mL, VO, BID) por 3 dias consecutivos, além disso, recomendou-se administrar
10mL de agua apos o uso dos medicamentos.

Bem como concentrado hipercalorico (TMB = 33 Kcal), 5g diariamente dissolvido em
20mL de agua. Para possibilitar a administracdo da alimentagdo e medicamentos, foi colocada
uma sonda nasogastrica, que foi removida logo que terminaram as medica¢des e o paciente
voltou a alimentar-se de forma espotanea. O paciente entdo teve encaminhamento cirurgico
para correcdo do prolapso, que ocorreu 4 dias depois, a qual aconteceu sem mais
intercorréncias, com a reversao do quadro.

Apo0s 9 dias da consulta, o animal retornou para reavaliagao clinica, mostrar resultados
dos exames hematologicos e bioquimicos (Hemograma completo - Hemacias 340.000/puL,
Hemoglobina 8,4g%, Hematdcrito 17%; presenca de estruturas sugestivas de piroplasmideos
do género Sauroplasma spp. Trombocitos 4.000/uL, com agregados tromobocitarios.
Leucocitos 3.000/uL. Heterdfilos téxicos 73%; Bioquimicos — AST 232 UI/L, acido urico
0,5mg/dL), e realizar a segunda radiografia para acompanhamento (que evidenciou diminuigdo
da quantidade de conteudo fecal no colon e deslocamento das estruturas minerais). Entao, apds
30 dias, o paciente retornou ao hospital para retirada dos pontos, sendo relatado que foi expelido
material mineral nas fezes. A terceira radiografia, feita apos a corregdo cirirgica e o protocolo
medicamentoso evidenciou que o corpo estranho ndo estava mais presente.

Recebido: fev./2024.
Publicado: set./2024. 2



Ciéncia Animal, v.34, n.3, p.1-4, 2024. Supl. 1 (IX SIMCEAS)

RESULTADOS E DISCUSSAO

Apods andlise do historico clinico associado ao exame fisico e aos exames
complementares, foi constatado que o paciente apresentava prolapso cloacal associado a
impactacao na regido de coldon, com possivel corpo estranho em algas intestinais. Esse quadro
foi revertido por intervengdo cirurgica associada a terapia medicamentosa e protocolo
alimentar. A ocorréncia de distirbios no trato gastrointestinal de répteis geralmente esta
associada ao manejo, alimentagdo e ambiente ao qual o animal se encontra. Desde modo, o
prolapso cloacal ¢ considerado um sinal clinico secundario, podendo ter casuistica relacionada
tanto ao proprio trato gastrointestinal, bem como o trato reprodutivo e urinario (CUBAS, 2007;
DIVERS e STAHL, 2019).

Nesse sentido, o prolapso nessa regido pode esta relacionado a distirbios envolvendo
parasitismo, baixos niveis de célcio no sangue, esfor¢o exacerbado para urinar, defecar ou botar
ovos, distirbio no trato reprodutivo e traumas, além da ingestao de particulas estranhas, levando
ao esforco exessivo para expelir-las, o que pode gerar quadros de eversao da mucosa intestinal,
0 que corrobora com o presente relato (JAIN ef al., 2014; CUBAS, 2007). Nessa situagao, o
animal tende a apresentar clinicamente quadros de constipacgdo, apatia, anorexia e desidratagdo
(GUERRERO-MENDEZ, 2010; BATISTA et al., 2021). Dependendo do grau de
acometimento, a reversao cirdrgica se torna recomendada, sendo importante a identifica¢do da
causa primaria para evitar reincidéncias (HEDLEY e EATWELL, 2014).

A presenca de endoparasitismo em queldnios, tais como a do protozoario do género
Sauroplasma spp., pode esta relacionada a quadros de manejo inadequado e contato com os
possiveis vetores, carrapatos ou acaros, € pode ocasionar em quadros clinicos pouco relevantes,
nos quais anemia pode esta pesente (CARVALHO et al., 2019). Além disso, esse protozoario,
da ordem Piroplasmida, ja foi bastante relatados em répteis, possuindo casuistica de ampla
distribui¢do geografica, entretanto estd pouco associado a quadros patoldgicos em animais nao
imunossuprimidos (CARVALHO et al., 2019; PICELLI et al., 2016).

CONCLUSOES

Evidencia-se a complexidade do tratamento para corre¢do da constipacao intestinal
dos jabutis, o que destaca a importancia do monitoramento constante da satide desses animais
em cativeiro. Fornecer um habitat e manejo adequados ¢ essencial para prevenir o aparecimento
de enfermidades e promover o bem-estar geral. Além disso, o prolapso cloacal pode ser uma
condicdo grave que requer atengdo imediata, pois pode levar a complicagdes sérias se ndo for
tratado rapidamente. Dessa maneira, reconhecer a urgéncia dessas situagdes ¢ fundamental para
garantir a recuperacao do paciente.
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