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RESUMO

A esporotricose ¢ uma micose subcutanea de carater zoondtico causada pelo fungo Sporothrix, que pode acometer
caninos, felinos, bovinos, equinos, e seres humanos, entre outros. Esta micose tem manifestacdo clinica variada,
sendo que felinos machos, ndo castrados e com acesso a rua sdo mais acometidos. A forma classica de transmissao
para humanos ¢ através da arranhadura ou mordedura de animais infectados. O diagndstico definitivo € por meio
de cultura fungica das lesdes, mas também exames como citologia e histopatologico podem ser ferramentas
diagnosticas. O tratamento pode ser prolongado, sendo o itraconazol o antifungico mais utilizado. Além disso,
outros farmacos, como o iodeto de potassio, podem ser associados em casos refratarios. A ozonioterapia tem se
tornado uma terapia complementar na medicina veterinaria. Desta forma, o presente relato salienta a importancia
da adesdo dos tutores ao tratamento, a manutengao da terapéutica apds a cura clinica e a instrugao aos responsaveis
em relagdo ao manejo do paciente e a caracteristica zoondtica da doenca.
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ABSTRACT

Esporotrichosis is a subcutaneous mycosis with a zoonotic nature caused by the fungus Sporothrix, which may
affect dogs, cats, cattle, horses, and humans, among others. It exhibits diverse clinical manifestations, with
unneutered male cats with outdoor access being more commonly affected. The classic transmission mode to
humans is through scratches or bites from infected animals. Definitive diagnosis involves fungal culture of the
lesions, but cytology and biopsy can also serve as diagnostic tools. The treatment can be prolonged, and typically
employs itraconazole as the primary antifungal. Moreover, other drugs, such as potassium iodide, can be
associated in refractory cases. Ozone therapy is emerging as a complementary therapy in veterinary medicine.
Thus, this report underscores the importance of owners' adherence to treatment, the maintenance of therapy after
clinical cure, and instructions to owners regarding patient management, considering the zoonotic nature of the
disease.
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INTRODUCAO

A esporotricose € uma doenga cutanea causada por fungos dimorficos pertencentes ao
complexo Sporothrix, que acomete animais e seres humanos (ARAUJO et al., 2020; GONDIM,;
LEITE, 2020). Segundo Gremido et al. (2020), a esporotricose ¢ uma micose subcutanea
negligenciada no Brasil. Atualmente, Sporothrix brasiliensis, Sporothrix schenckii € Sporothrix
humicola sio os agentes causadores conhecidos da esporotricose felina (GREMIAO et al.,
2020). E uma doenga de ocorréncia mundial e é considerada a micose subcutinea de maior
prevaléncia na América Latina e Brasil, sendo o desenvolvimento do seu agente favorecido em
locais quentes e imidos (GONDIM e LEITE, 2020).

A esporotricose ¢ uma doenca negligenciada, sendo um dos motivos que geram
dificuldades de diagndstico e tratamentos ineficazes. As formas extracutdneas sao
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extremamente raras, mas podem ocorrer em pacientes humanos imunossuprimidos, a exemplo
dos diabéticos e de pessoas HIV positivos (ASSIS et al., 2022). Diversos casos de manifestagao
cutanea em humanos t€m sido relatados nos ultimos anos no Brasil (ASSIS et al., 2022).

A esporotricose ¢ adquirida pela inoculagdo traumatica do fungo na pele através do
contato com plantas contaminadas, solo ou matéria organica em decomposicdo ou, menos
frequentemente, pela inalagdo de conidios. A transmissao de gato para humano e de gato para
gato geralmente ocorre através de mordidas ou arranhdes de animais doentes (ALMEIDA et
al., 2018; GREMIAO et al., 2020). A espécie felina ¢ a principal envolvida na transmissao
zoonotica da esporotricose. Isso se deve a maior carga fungica em lesdes, ao habito de arranhar
arvores, de percorrer longas distancias, de envolvimento em brigas, principalmente machos,
fazendo com que sejam mais contaminados. Segundo Almeida et al. (2018), machos nao
castrados e com acesso a rua tém maior prevaléncia epidemioldgica.

O gato infectado, apds um periodo de incubagdo que pode variar de 3 a 84 dias, com
média de 21 dias, desenvolve uma lesdo inicial no local da inoculacdo (DA ROCHA et al.,
2018). O local de inoculagdo do fungo mais frequente sdo os membros anteriores (75,5%),
seguido dos membros posteriores (10%), da cabega (9%) e do 3,2% do tronco (ALMEIDA et
al., 2018). A forma clinica mais frequente ¢ caracterizada por multiplas lesdes cutaneas com
envolvimento de mucosas, principalmente da mucosa nasal. No entanto, lesdes cutaneas podem
estar ausentes em alguns casos. A mucosa conjuntival, oral e genital também pode ser afetada.
Além disso, o aumento dos linfonodos ¢ frequentemente observado, enquanto a linfangite ¢
menos frequente (GREMIAO et al., 2020).

Segundo Aratjo et al. (2020), a esporotricose em gatos ¢ de dificil tratamento devido,
principalmente, a limitacdo das opg¢des terapéuticas. O itraconazol ¢ o farmaco mais
amplamente utilizado, pois apresenta menos efeitos colaterais quando comparado aos demais
antifingicos e seu uso deve estender-se por até trinta dias apos a cura clinica. O iodeto de
potassio representa também uma op¢do importante para o tratamento de casos refratarios ao
itraconazol, especialmente para aqueles gatos que apresentam lesdes na mucosa nasal e/ou
sinais respiratorias. Embora o mecanismo de agdo do iodeto de potéssio ainda ndo esteja claro,
este medicamento ¢ muito eficaz para a cura e controla prontamente a carga fingica (DA
ROCHA et al., 2018). O tratamento da esporotricose felina pode ser de longo prazo dependendo
da gravidade e dos locais das lesdes (SILVA et al., 2020).

Outra opgao terapéutica que estd ganhando espaco na rotina médica veterinaria ¢ a
utilizacao do gas ozonio para o tratamento de feridas, devido a facilidade de aplicagdo, ser
economicamente acessivel e apresentar resultados positivos. O 0zdnio pode ser administrado
pelas vias intramuscular, subcutanea, topica, via retal e insuflagdo de bag. No método ""bag ™,
o membro acometido do animal ¢ colocado em um saco plastico selado para evitar a saida do
gas, com uma mangueira para a entrada do gas (CALHEIROS et al., 2023). O objetivo do
presente artigo ¢ relatar o caso de uma felina fémea de 2 anos de idade, sem raga definida com
esporotricose.

ATENDIMENTO AO PACIENTE

Foi atendido no Hospital Veterinario da Ulbra em Canoas/RS um felino, fémea, de 2
anos de idade, sem raca definida, castrada, com livre acesso a rua, ndo vacinada e nao
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vermifugada e com histérico de que ha, aproximadamente, 40 dias havia aparecido com um
arranhdo na base da cauda. Apos 10 dias do ocorrido, a paciente foi atendida em servigo
veterinario externo quando recebeu tratamento por via oral de amoxicilina com clavulanato e
prednisolona durante 10 dias, sem resultado. Desde entdo, houve um agravamento das lesdes.
A responsavel possuia lesdes cutaneas nas maos onde o felino a arranhara (Fig. 01).

(Fonte: autor, 2022)

Figura 01: Lesdo na mao da tutora pelo felino com suspeita de esporotricose.

No exame clinico geral, a paciente apresentou temperatura retal de 39,0 °C, frequéncia
cardiaca de 200 batimentos por minuto, frequéncia respiratoria de 20 movimentos respiratorios
por minuto, mucosas rosadas, tempo de preenchimento capilar menor que 2 segundos,
normohidratada, sem alteracdo a palpa¢do abdominal e com comportamento ativo. Ao exame
clinico especifico, o animal apresentou lesdes ulcerativas na base da cauda de aproximadamente
10cm, com crostas compostas por sujidades, pelos e fezes (Fig. 02A), havia uma lesdo de
aproximadamente 1cm no plano nasal e lesdes menores de 1cm na comissura labial (Fig. 02B).

(Fonte: autor, 2022)

Figura 02: Lesdes em felino com suspeita de esporotricose no primeiro atendimento.

Obs.: A = lesdo na base da cauda de £10cm, com crostas compostas por sujidades, pelos e fezes; B = lesdo de
+1cm no plano nasal e lesdes menores de 1cm na comissura labial
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Foram indicados exames complementares: coleta de sangue para hemograma,
proteinas plasmaticas totais, dosagem de ureia e creatinina, alanina aminotransferase e fosfatase
alcalina, além do teste rapido para detec¢do de anticorpos contra o virus da imunodeficiéncia
felina (FIV, do inglés feline immunodeficiency virus) e antigeno contra o virus da leucemia
felina (FELV, do inglés feline leukemia virus). Foi indicada também uma citologia por imprint
e cultura fingica da lesao por suabe cutaneo, com posterior limpeza da ferida.

Para limpeza na lesdo na cauda e exames complementares o animal precisou ser
sedado. No protocolo anestésico, medicacao pré-anestésica foi quetamina via oral na dose de
10mg/kg, ap6s foi realizada a pun¢do venosa e administrado propofol na dose de 3mg/kg para
inducdo anestésica e propofol ao efeito para manutencdo anestésica. Os parametros vitais se
mantiveram estaveis durante o procedimento e a paciente teve boa recuperacio anestésica.

Para a limpeza da ferida foi realizada a tricotomia ampla das areas afetadas, remogao
das crostas e sujidades e higieniza¢do com clorexidina 2% e solugdo fisiologica. Apds a limpeza
e desbridamento das feridas na cauda foi possivel visualizar uma extensa lesdo ulcerativa,
eritematosa com acometimento da pele, tecido subcutaneo e musculatura (Fig. 03).

e i’

(Fonte: auto;, 2022)

Figura 03: Lesdo em cauda apds limpeza e desbridamento da ferida com acometimento da pele,
tecido subcutaneo e musculatura.

Os resultados dos exames de sangue estavam com valores dentro do padrao de
referéncia para a espécie. O teste para FIV e FELV resultou negativo. O exame de citologia
evidenciou uma lesdo piogranulomatosa, com neutrofilos e estruturas leveduriformes no
interior de macrofagos sugestivas do fungo Sporothrix spp. (Fig. 04). A cultura fingica das
lesdes evidenciou o crescimento do fungo Sporothrix spp.

O tratamento estabelecido foi itraconazol 100mg/gato a cada 24 horas durante todo o
tratamento, gabapentina 10mg/kg a cada 12 horas, durante 30 dias, tramadol 2mg/kg a cada 12
horas, durante 4 dias, dipirona 12,5mg/kg a cada 12 horas, durante 4 dias, todos por via oral.
Indicou-se também o uso de colar elisabetano, limpeza da lesdo a cada 12 horas com solugao
fisiologica e gaze, isolamento de outros animais e uso de luvas para manipulagdo da paciente.
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(Fonte: autor, 2022)

Figura 04: Citologia do paciente com suspeita de esporotricose.

Obs.: Evidéncia de lesdo piogranulomatosa, com neutrofilos e estruturas leveduriformes no interior de macrofagos
sugestivas do fungo Sporothrix spp.

No retorno apds 15 dias, as lesdes apresentavam cicatrizagdo parcial, com epitelizacao
e retracao da extensao das feridas (Fig. 05). As lesdes em plano nasal € comissura labial também
estavam com cicatrizagdo incompleta. O animal apresentava normofagia, normodipsia e
comportamento ativo. Os responsaveis relataram dificuldade em manter as lesoes limpas devido
a agressividade do animal e confirmaram que um deles havia passado por atendimento médico
e confirmado esporotricose, fazendo uso de medicacdes.

(Fonte: autor, 2022)

Figura 05: Aspecto da lesdo na cauda com 15 dias de evolucdo e com cicatrizagdo parcial.

Na revisdo, apos trinta dias as lesdes na cauda apresentavam evolucao na cicatrizagao,
epitelizagdo e retracdo nas margens das feridas e as lesdes em plano nasal e comissura labial
estavam completamente cicatrizadas. Foi visualizada nova lesdo ulcerada na regidao lombo-
sacral com aspecto exsudativo e secrecao purulenta. Foi adicionado ao tratamento cefalexina
na dose de 30mg/kg a cada 12 horas, durante 10 dias.
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Neste dia também foi iniciado o tratamento com ozonioterapia uma vez por semana
com o método de “bag”” durante 20 minutos na concentracao de 40mcg/mL trés sessdes e apos
com a concentra¢do de 20mcg/mL mais duas sessdes. Conjuntamente, foi realizada a técnica
de insuflagdo retal semanalmente uma sessao na dose de 15mcg/mL em 2mL, apos 20mcg/mL
em 20mL, seguido de 20mcg/mL em 22mL e 20mcg/mL em 25mL. A terapia topica com 0Oleo
ozonizado foi indicada a cada 12 horas até completa cicatrizacao das lesdes.

Apo6s 90 dias de tratamento as lesdes apresentavam epitelizacao parcial e retragao dos
bordos das feridas (Fig. 06A). Seis meses ap0s, a ferida na cauda estava aspecto eritematoso e
com menor extensao (Fig. 06B), quando foi associado iodeto de potassio ao tratamento na dose
de 10mg/kg a cada 24 horas até a alta da paciente.

(Fonte: autor, 2022)
Figura06: Evolucao das lesdes do felino em tratamento com esporotricose.

Obs.: A = lesdo com 90 dias de evolugdo apresentando evolug@o na cicatrizag@o epitelizacdo e retragdo das
margens da ferida; B = lesdo eritematosa e com redugdo da extensdo com seis meses de evolugdo.

Nove meses apds o tratamento a lesao estava com aproximadamente 2 cm de extensao
(Fig. 07A). Os responsaveis relataram que ap6és 15 meses de tratamento nao havia mais lesdes
(Fig. 07B) e seguiram com as medicagdes por mais 30 dias como recomendado.

(Fonte: autor, 2022)
Figura 07: Evolugao das lesdes na base da cauda do felino em tratamento para esporotricose.

Obs.: A = lesdo com nove meses de evolugdo e 2cm de extensdo; B = apds 15 meses de tratamento ndo havia
mais lesdes na cauda.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A esporotricose ¢ uma doenca cutanea causada por fungos dimorficos pertencentes ao
género Sporothrix, que acomete animais e seres humanos (ARAUJO et al., 2020; ARAUJO e
FONSECA, 2022). Segundo Gremiao et al. (2020), gatos machos, ndo castrados, de dois a trés
anos de idade e que possuem acesso a rua sao mais suscetiveis a infeccdo. Os gatos sdo
infectados com mais frequéncia que os caes pela esporotricose e nesses animais, a forma mais
comum ¢ a cutanea (GONDIM e LEITE, 2020). A paciente do presente relato era da espécie
felina, fémea, castrada, 2 anos de idade, sem raca definida e segundo a responsavel costumava
ter acesso a rua. Segundo Neves ef al. (2018), a evolucio geralmente ¢ subaguda ou cronica.
No caso relatado a doenga apresentou evolugdo cronica.

A esporotricose ¢ uma micose subcutinea caracterizada por lesdes nodulares que
podem supurar ou ulcerar (NEVES et al., 2018). Clinicamente os animais afetados apresentam
lesdes na cauda, na regido da cabeca e as extremidades também podem estar afetadas
(GONDIM e LEITE, 2020). O animal apresentava lesdes nodulares ulceradas na base da cauda,
plano nasal e perilabial, porém ndo foram observadas nas extremidades.

A infecgdo ocorre através da inoculacao traumatica do fungo na pele e a transmissao
entre felinos ¢ facilitada pelo comportamento da espécie, por arranhaduras e mordeduras
(GREMIAO et al., 2020). As lesdes da paciente, segundo os tutores, surgiram apds um
arranhdo que o animal apresentou ao retornar de um passeio a rua.

Estudos apontam o frequente envolvimento dos felinos na transmissdo da
esporotricose a0 homem, através, principalmente, de arranhadura, mordedura ou pela
contaminagao por ferida preexistente (ARAUJO et al., 2020), sendo considerada uma doenca
negligenciada (ASSIS et al., 2022). No presente caso, a responsavel relatou que as lesdes
observadas em suas maos ocorreram apds arranhdo da paciente ao tentar administrar as
medicagoes.

Atualmente, S. brasiliensis, S. schenckii e S. humicola sdo os agentes causadores
conhecidos da esporotricose felina (GREMIAO et al., 2020). O diagnéstico do presente relato
envolveu cultura fingica com crescimento de Sporothrix spp, diagnostico definitivo, segundo
Gonsales et al. (2020), e citologia por imprint das lesdes por suabe cutaneo. Segundo Gremiao
et al. (2020), exame citopatoldgico de lesdes cutaneas pode revelar numerosos estruturas
semelhantes a leveduras que podem ser ovais, arredondadas ou em forma de charuto, essas
estruturas podem estar localizadas dentro de macréfagos, neutrofilos, e células gigantes
multinucleadas ou livres, sendo circundadas por um halo transparente, como evidenciado no
presente relato. A diferenciacdo da espécie do Sporothrix & possivel através da técnica de
Reacdo em Cadeia da Polimerase (PCR) (GONSALES et al., 2020), exame nao realizado no
presente relato.

O itraconazol ¢ o farmaco de escolha para tratamento de felinos com esporotricose,
pois apresenta menos efeitos adversos, quando comparado aos demais agentes antifiungicos
(ALMEIDA et al., 2018; GONDIM e LEITE, 2020), tendo sido utilizado para o tratamento da
paciente. A associagdo com o iodeto de potassio em casos refratarios ao itraconazol ¢ uma
possibilidade terapéutica (GONDIM e LEITE, 2020). No presente relato esta medicagdo foi
acrescentada a terapéutica apds seis meses de tratamento devido a persisténcia das lesdes.
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O tempo de tratamento da paciente foi de quinze meses. Segundo Neves ef al. (2018),
o tempo médio de durag@o da terapéutica com antifungicos ¢ de 12 semanas, tempo inferior ao
do presente relato. Mesmo com tempo prolongado de tratamento a paciente ndo teve nenhuma
manifestagdo clinica adversa ao uso das medicacdes durante os meses da terapéutica. Durante
o tratamento com os antifingicos exames de hematoldgicos e bioquimicos nao foram realizados
para avaliagdo. A manutengio da terapia apds cura total das lesdes foi de 30 dias (GREMIAO
et al., 2020). Ressalta-se o papel do médico veterindrio na instrucao do tutor perante o tempo
de tratamento prolongado e do manejo adequado do paciente, a fim de evitar situagdes de
abandono do tratamento apo6s a cura clinica. Segundo Gremido et al. (2020), o indice de
abandono da terapéutica ap6s a cura clinica ¢ de 30 a 40%.

A ozonioterapia como técnica complementar a terapia medicamentosa tem auxiliado
na cicatrizagdo das lesdes. A administragdo pelas vias intramuscular, subcutanea, topica, via
retal e insuflagdo de "'bag’” pode ser utilizada. A atividade do gas 0zdénio no processo de
cicatrizagdo de feridas promoveu melhor fechamento das lesdes, aumento da deposicao de
colageno e da atividade de fibroblastos. A utilizagao do gas ozdénio também ¢ indicado para
tratamento da esporotricose devido sua agdo fungicida, analgésica e anti-inflamatoria
(CALHEIROS et al., 2023).

Por ser uma doenga infectocontagiosa, ¢ importante que o paciente em tratamento seja
mantido em isolamento, impedindo seu contato com outros animais e com a vegetagdo. O local
e seus utensilios devem estar sempre limpos. Ao manusear o animal e durante a limpeza do
local, o tutor deve ser cauteloso utilizando luvas, para evitar mordeduras e arranhaduras, e
possivel infecgdo (GREMIAO et al., 2020). Para os responsaveis foi recomendado manter a
paciente isolada de outros animais e sempre manipular o animal com luvas.

CONCLUSOES

A esporotricose deve ser considerada um diagnoéstico diferencial pelos médicos
veterindrios no atendimento de felinos com dermatopatias. A adesdo dos responsaveis ¢
imprescindivel para o sucesso da terapéutica e alta do paciente, devendo estar cientes da
manutencado terapéutica de trinta dias apds a cura clinica. O veterinario deve instruir o tutor do
potencial zoonoético da doenga, adequado manejo do paciente e encaminha-lo para servigo de
saude quando houver lesdes.
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