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RESUMO

A doenga de trato urinario inferior felino (DTUIF) é uma enfermidade que acomete bexiga e uretra dos felinos.
Tendo como causas calculos uretrais e tampdes uretrais, anormalidades anatdmicas, neoplasias, traumas e
problemas comportamentais, com presenga ou nao de obstrugao uretral, dividindo-se assim nas formas obstrutivas
e ndo obstrutivas, apresentando-se como uma condi¢do de emergéncia. Seus sinais clinicos sdo semelhantes nas
duas formas, sendo os mais comuns a hematuria, disuria, estranglria e polaciuria, além das alteragdes de
comportamento e lambedura do pénis. O diagnostico se da através de exames de imagem como a ultrassonografia,
radiografia e exames laboratoriais. O seu tratamento varia de acordo com a causa, podendo ser realizado manejo
alimentar e ambiental, onde se busca privar o animal de situagdes que gerem estresse, uso de analgésicos, anti-
inflamatorios e em alguns casos antimicrobianos. A abordagem cirirgica faz-se necessaria em caso de obstrugdo,
sendo priorizado a estabilizacdo do estado fisico do animal e possivel prognostico.

Palavras-chave: DTUIF, enfermidade, bexiga, obstrugdo uretral.

ABSTRACT

Feline lower urinary tract disease (FLUTD) is an illness that affects the bladder and urethra of felines. Its causes
include urethral stones, urethral plugs, anatomical abnormalities, neoplasms, trauma, and behavioral problems,
with the presence or absence of urethral obstruction, thus dividing into obstructive and non-obstructive forms,
constituting an emergency condition. The clinical signs are similar in both forms, with the most common being
hematuria, dysuria, stranguria, and urinary frequency, in addition to behavioral changes and licking of the penis.
Diagnosis is made through imaging tests such as ultrasound and radiography, as well as laboratory tests. Its
treatment varies according to the cause and may involve dietary and environmental management to reduce stress,
along with the use of analgesics, anti-inflammatories, and, in some cases, antimicrobials. The surgical approach
is necessary in case of obstruction, with priority given to stabilizing the animal's physical state and possible
prognosis.
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INTRODUCAO

A doenga do trato urinario inferior felino (DTUIF) abrange qualquer distirbio no qual
a bexiga e uretra sio afetadas (ROSA et al., 2011). E uma das enfermidades em felinos mais
frequentes, de carater emergencial, necessitando, portanto, de conhecimento e constante
qualificacdo profissional para efetuar seu diagnostico e tratamento correto (NELSON e
COUTO, 2015). Tendo como causas principais a cistite idiopatica (ASSIS e TAFFAREL,
2018), a urolitiase, as anormalidades anatomicas e neoplasicas, os tampdes uretrais e infeccoes
bacterianas (SCHMICKLER et al., 2022).

Virios sdo os relatos sobre a etiologia e versatilidade da sindrome, com pontos
referentes a fatores comportamentais, ambientais e nutricionais, sdo constantemente citados
como importantes para a casuistica da DTUIF e rotineiramente o paciente cldssico ¢
identificado como: macho castrado apresentando sinais de sedentarismo (COSTA, 2009).
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Em modo geral os métodos de diagnostico se apresentam de modo melhorado e mais
precisos a exemplo da ultrassonografia e urindlise, que possibilitam a identificagdo das
diferentes formas da doenga. No que diz respeito aos tratamentos, ocorre a possibilidade do uso
integrado da farmacologia e nutricdo, que visam o controle e tratamento, bem como as
abordagens nao farmacologicas que se baseiam na mudanca de ambientes e na dieta, como €
exemplo a formulagdo de ragdes especificas para manutencdo de pacientes urinarios
reincidentes (JERICO, 2015).

Com base na incidéncia da patologia na rotina clinica, ¢ importante apontar que, assim
como os médicos veterinarios estdo mais atentos aos sinais ¢ importante e necessario que haja,
também, uma maior sensibilidade dos tutores, no que diz respeito a observac¢do dos primeiros
sinais e sintomas. Informagdes pertinentes sobre o manejo adequado que vise minimizar os
agentes causadores (COSTA, 2009).

O trabalho tem por objetivo apresentar os principais aspectos sobre a DTUIF, devido
a elevada incidéncia de distarbios urinarios na rotina clinica, apresentar dados atuais sobre a
epidemiologia, fisiopatologia, diagndstico e tratamento clinico, cirargico e de suporte.

DESENVOLVIMENTO

Anatomia e fisiologia do trato urinario felino

O trato urindrio ¢ formado pelos rins, ureteres, bexiga e uretra (FOSSUM, 2015).
Apresenta duas porgdes: a anterior ou superior, formada pelos rins e ureteres com a finalidade
de filtrar os fluidos corporais e o sangue, excretar metabodlitos e secretar eletrolitos para
homeostase. A posterior ou inferior, formada pela bexiga urinaria e uretra que armazenam e
transportam da urina para o exterior da uretra (Fig. 01), atuando na protecdo da estabilidade
hidroeletrolitica do organismo e contribuindo como forma de defesa (JERICO, 2015).

Ureter

Vesicula urinaria

Ducto deferente

Glandvula ampular

Corpo da préstata

Uretra com M. uretral

Gl. bulbouretral
M. isquiocavernoso
M. bulboesponjoso

M. retrator do pénis

Glande do pénis com
prepucio

(Fonte: Adaptado de Sanar, 2019)

Figura 01: Anatomia do sistema urindrio masculino a partir dos ureteres.
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Os rins encontram-se no espago retroperitoneal, abaixo dos musculos sub-lombares,
um em cada lado da linha média, lateralmente a aorta e a veia cava caudal. Apresentam um
formato de grao de feijao, com superficie concava (hilo) onde penetra a artéria renal em posi¢ao
dorsal e surge o ureter e a veia renal em posi¢ao ventral. O rim € envolto por uma cépsula fina
e fibrosa, e tem seu parénquima dividido em cértex, formado pelos corpusculos renais e néfrons,
e medula, formada pelos ductos coletores e algas de Henle. A pelve, formada por tecido
conjuntivo fibroso, recebe a urina produzida pelos glomérulos, conduzindo-a ao ureter (DYCE,

2010) (Fig. 02).
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(Fonte: Adaptado de VETSART, 2015)

Figura 02: Esquema da anatomia do sistema renal.

Originando-se no hilo renal, o ureter estd localizado na regido pélvica, onde
medialmente se curva para penetrar a prega genital nos machos e no ligamento largo nas fémeas.
Ele caminha de forma superficial dorsal a bexiga, se abrindo adjacente a regido do colo em
fémeas, enquanto nos machos o ureter decorre dorsalmente ao ducto deferente até o ponto de
inser¢ao na bexiga (DYCE, 2010).

A bexiga, 6rgado musculomembranoso, se divide em apice, corpo e colo, que se estende
até a uretra. E sustentada pelos ligamentos medianos e laterais, advindos do peritonio e
redondos vesicais proveniente do fibrosamento das artérias do funiculo umbilical. Possui duas
pregas que se estendem da abertura da uretra até o colo da bexiga, determinando uma érea para
formacao do trigono da bexiga urinaria (FELTRIN, 2021).

DOENCA DO TRATO URINARIO INFERIOR FELINO

Etiologia e epidemiologia

A doenga do trato urinario inferior felino (DTUIF) se caracteriza pela ocorréncia em
gatos de qualquer idade, mas comumente machos, castrados, entre dois a sete anos, sedentarios
e obesos, com base de alimentacdo seca e que ndo consomem quantidade satisfatéria de agua
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(COSTA, 2009). A associagdo da castracdo com risco de desenvolver a DTUIF, ndo possui
relacdo com a idade do macho a castra¢do ou diminuicdo do lumen uretral, mas, na seguinte
sequéncia de fatos: a castragdo pode levar o animal ao sedentarismo, € por consequéncia a
obesidade, diminuindo as atividades fisicas, e assim promovendo a diminui¢ao da frequéncia
de mic¢ao, o que contribui para a alcalinizagdo, formagdo de cristais € em seguida os calculos
(ROSA, 2011).

Como fatores etioldgicos pode ser descrito a cistite idiopatica, urdlitos, tampao uretral
(Fig. 03), agentes infecciosos, alteracdes congénitas, neoplasias e traumas. Tem como
apresentacao clinica: a forma obstrutiva, sendo a mais grave, podendo causar problemas na
homeostase corporal; e a forma nao obstrutiva, sendo de carater auto-limitante com resolugao
clinica entre cinco a dez dias (GARBINI, 2020).

(Fonte: Adaptado de ROSA et al., 2011)

Figura 03: Retracdo do prepucio para exposi¢do do pénis em paciente obstruido, com o
objetivo de extrair os tampoes.

Na forma obstrutiva apresenta-se a urolitiase, que ¢ a formacao de calculos no trato
urindrio, preferencialmente dos machos castrados ou ndo, entretanto, devido ao menor didmetro
uretral, € mais comum nos castrados (COSTA, 2009). Sao classificados de acordo com sua
constituicdo em: estruvita (contendo fosfato de calcio ou carbonato de calcio em pequenas
quantidades), de urato (urato &cido de amodnia em sua composicao), de silicato (silicato, acido
silico ou silicato de magnésio) e de cistina (ROSA et al., 2011).

Os tampdes uretrais ocorrem quando ha inflamagdo na bexiga com cristaliria
originando uma agregacao de cristais, proteinas, leucdcitos e globulos vermelhos ou ainda por
infec¢cdo urindria. Uma outra forma ¢ a inflamagdo cronica, que causa uma diminuicdo da
integridade vascular da bexiga, levando ao aumento do pH e da concentracdo das proteinas na
urina (SAMPAIO et al., 2020).

Ja na forma nao obstrutiva, os agentes infecciosos nao apresentam tanta capacidade de
induzir a infeccao de trato urinario (ITU), entretanto, a ITU pode ser comum, sendo mais
frequente em gatos com mais de dez anos de idade. Além do mais, outros fatores como o
ambiente onde vive pode influenciar na prevaléncia da ITU (SAEVIK et al., 2011). A cistite
idiopatica ¢ progressiva, algica e sem cura (ALHO et al., 2016). Ela ¢ inflamatoria estéril
cronica, ndo limitando-se unicamente as alteragdes em bexiga e uretra, podendo ter como causa
periodos de estresse (PEIXOTO, 2019).
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Ela ¢ o tipo mais comum, se situando entre 50 a 70% dos casos de DTUIF. Sem
obstrucgdo, seus sinais clinicos sdo resolvidos de forma espontanea em algumas semanas. A
terapéutica instaurada ¢ para prevencao de recidivas e alivio da dor. Periodos de estresse que o
animal possa vir a passar, pode torna-lo mais predisposto a sintomatologia clinica de DTUIF.
Esses periodos de estresse podem ser introducao de um novo animal, conflitos com outros
animais, mudanca de ambiente e clima e alteragdes na dieta (SPARKES, 2006).

As alteragdes congénitas como o diverticulo vesico-uracal (DVU), supostamente se
desenvolvem antes ou logo apds o nascimento e persiste indeterminadamente, sendo comum e
assintomatico nos felinos (ROSA, 2010). Essa alteragdo pode ainda sofrer mudangas em suas
estruturas mediante as interagdes bacterianas, urolitiases e tampdes uretrais que alteram a
circunferéncia do limen, possibilitando acimulo de urina e sedimentos. Com baixa incidéncia,
as neoplasias que acometem a bexiga, sao descritas como malignas em sua maioria, sendo 85%
carcinomas uretrais (CUT) conhecidos anteriormente como carcinoma de células de transi¢ao
(CCT) (PEREIRA, 2009).

O CUT ¢ a neoplasia mais comum observada no trato urinario que tem sua ocorréncia
na regido do trigono vesical. O diagnostico se baseia em exames de imagem, urinalise com
énfase na andlise da composi¢do e conformacdo citologica das células presentes na urina
(WILMSEN et al., 2021). Apresenta como principais sinais hematuaria e disuria (COSTA,
2009). Outras causas sdo o adenocarcinoma, leiomioma e outros tumores epiteliais malignos,
sarcomas e linfoma (ROSA, 2011). As lesdes traumaticas a nivel lombar ou sacral, podem gerar
disfun¢ao do neurdnio inferior motor, causando a DTUIF no animal, tendo assim uma possivel
dissinergia do esfincter detrusor. Quadro esse que ¢ demonstrado pela capacidade da bexiga e
uretra funcionaemr coordenadamente durante a mic¢ao, sendo excretado pequenas quantidades
de urina e o ndo esvaziamento completo da bexiga (BOAVISTA, 2015).

Sinais clinicos
Os sinais clinicos da DTUIF sdo inespecificos, sendo frequente em todos os disttrbios

que afetam o trato urinario dos felinos e ligados ao fato do animal manifestar a forma obstrutiva
ou ndo. Em animais ndo obstruidos ¢ observado disuria, estranguria, poliuria, periuria,
hematuria, distensdo vesical, longa permanéncia em posi¢do de mic¢do, com dorso arqueado
em alusdo a sinal de dor e prostragdo (PEREIRA, 2009; NELSON e COUTO, 2015; GOMES,
2020; JERICO, 2015).

Nos animais obstruidos ¢ observado estranguria, urina em gotejamento ou andria,
vocalizagdo, esconde-se e isola-se, lambe genitdlia e regido abdominal caudal, a vesicula
urinaria apresenta-se com caracteristica turgida, parede espessada, dor a palpacdo, congestao
de pénis e deslocamento para fora do preplicio. As obstru¢des causam também alteragdes
comportamentais, complicacdes a nivel sist€émico, tais como acumulo de ureia, creatinina,
potéssio, fosforo e hidrogénio por todo o sistema vascular, em associacdo a baixa ingestao de
agua, o paciente podera apresentar desidratagdo severa (CORGOZINHO e SOUZA, 2003).

Em situagdes graves de obstrugdo, observa-se o retorno da urina para os rins, fazendo
um aumento da pressdo intratubular na cépsula de Bowman, processo conhecido como
hidronefrose, causando ma eficiéncia na filtragdo glomerular, que por sequéncia ird ocasionar
uremia, acidose metabolica e hipercalemia (ROSA et al., 2011; SCHMICKLER et al., 2022).
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As obstrugdes podem causar complicagdes sistémicas devido a inabilidade de mic¢ao
e levando a lesdes renais com aciimulo de ureia, creatinina, potassio, fésforo e hidrogénio na
corrente sanguinea. Juntamente com a diminui¢do da ingestdo de agua e alimentos, os gatos
podem apresentar desidratacao e hipovolemia (NELSON e COUTO, 2015). A obstrugdo leva a
dilatagcdo da bexiga causando aumento de pressdo intra-vesical. A urina retida retorna aos rins
causando um aumento de pressao intra-tubular sob a capsula de Bowman. Esse aumento gradual
leva a paralisacao total da filtracdo glomerular, e como resultado a uremia, acidose metabodlica
e hipercalemia (ROSA, 2011). Nas alteragdes hidroeletroliticas e acido-basicas, a acidose
metabdlica tem decorréncia na funcdo cardiovascular, que inclui diminui¢ao de débito cardiaco,
pressdo arterial e contragdo cardiaca (O’HEARN e WRIGHT, 2011).

Diagnéstico

O diagnostico podera ser feito com base nos achados clinicos, anamnese, avaliacao
fisica e interpretacdo dos exames de urinalise, cultura urinaria, ultrassonografia e radiografia,
que irdo mostrar de forma mais clara a configuragdo anatémica do trato urinario, com detalhes
que irdo nortear para a composi¢do do diagnostico (JERICO, 2015; NELSON e COUTO, 2015).

Para o diagnostico é necessario um exame clinico minucioso, com historico,
anamnese, exame fisico e exames complementares. A estabilizagdo das funcdes vitais e
recompor o fluxo urinario do paciente, sdo importantes antes dos exames complementares. Na
anamnese tenta-se detectar qualquer tipo de mudancas na rotina que levem o animal ao estresse.
No exame fisico sem obstrucao, a bexiga estara diminuida devido a miccgao irritativa. Na forma
obstrutiva, a bexiga estard distendida, consisténcia firme e dura, o animal com dor e o seu pénis
congesto, ainda pode manifestar taquipneia, arritmia e desidratacdo (FELTRIN, 2021).

No diagnostico de imagem usa-se a radiografia, contrastada ou simples. A contrastada
¢ empregada em casos de suspeita de urolitos, estenose uretral, neoplasias e doencas congénitas
(HOSTUTLER et al., 2005). Tem como proje¢des radiograficas mais comuns a ventro-dorsal
(VD), Fig. 07, e lateral, Figs. 04, 05 e 06 (LENZI, 2015).

(Fonte: Adaptado de Godoy et al., 2007)

Figura 04: Radiografia simples, projecao lateral, com rins sobre-postos (setas), sendo o direito
mais cranial e o esquerdo mais caudal.
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(Fonte: Adaptado de Godoy et al., 2007)
Figura 05: Radiografia lateral simples (seta maior) com evidéncia a bexiga repleta.

Obs.: setas menores indicam a posi¢ao dos rins.

(Fonte: Adaptado de Godoy et al., 2007.

Figura 06: Urografia excretora em proje¢ao lateral evidenciado os ureteres.

(Fonte: Adaptado de Godoy et al., 2007)
Figura 07: Projecdo ventro-dorsal, acentuando defeito de preenchimento da bexiga.
Na ultrassonografia ¢ possivel observar espessamento da parede vesical, indicando

inflamacao, urdlitos ou cristais (Fig. 08), alteracdes congénitas e neoplasias ou outras massas
(HOSTUTLER et al., 2005).
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(Fonte: Autoral, 2023)

Figura 08: Bexiga com formagao de calcificacdo formadora de sombra acustica, caracterizando
uroélito.

Os exames laboratoriais sdo essenciais para diagnostico da DTUIF. O hemograma,
pode ser visto um aumento de hematocrito devido a desidratacdo e hipovolemia ou pela
hemorragia da parede da vesicula urinaria. O leucograma apresenta leucocitose neutrofilica por
inflamacao do trato urinario inferior ou por estresse (MARTINS ez a/, 2013). Ainda podem
conter discreta hiponatremia, hipercalemia, hipermagnesemia, hiperglicemia, hiperfosfatemia,
hiperproteinemia, hipocalcemia, hipocloremia e azotemia pds-renal (ROSA, 2011, ROSA e
QUITZAN, 2011).

No perfil bioquimico ¢ relevante com a mensurag@o de ureia e creatinina, presumindo
que estes estejam aumentados, associados também aos valores altos de fosforo e potassio
séricos (GOMES, 2020). A urinalise favorece informagdes como pH urinario, grau de
hematuria, densidade urinaria, proteinuria e possivel presenga de cristais e células inflamatorias
(ROSA e QUITZAN, 2011). Esse exame pode ser realizado a partir da coleta da urina por
cateterismo vesical, miccdo natural ou por cistocentese, sendo o procedimento mais
recomendado pois evita contaminacdo por bactérias, células e residuos do trato genital
(JERICO, 2015).

Prognostico

O prognostico da DTUIF pode ser descrito como bom nos casos nos quais ndo ha
obstrugdes, onde pode ser observada a resolu¢ao espontanea dos sinais, enquanto na DTUIF
obstrutiva tem-se um prognostico variando de reservado a mau, ao que se atribui as diversas

alteragcOes sistémicas capazes de debilitar o paciente, deixando seu prognostico incerto
(SCHMICKLER et al., 2022).

Tratamentos

O tratamento de DTUIF dependera da causa principal e da identificagdo dos fatores
que predispdem, tais como: manejo alimentar, ingestdo de liquido para dilui¢ao da urina,
fornecimento de alimento umido e mudancas ambientais. Nos animais nao obstruidos,
estabelecer um tratamento dara alivio dos sintomas, tendo como quesitos importantes a reducao
de estresse, modificagdo da alimentacdo e terapéutica medicamentosa. Deve-se identificar a
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causa do estresse, remové-la e proporcionar um enriquecimento ambiental ao animal
(PEREIRA, 2009).

Outras modificagdes que devem ser realizadas sdo as quantidades adequadas de caixa
sanitarias e sua manutencdo, o aumento de fontes de dgua a fim de contribuir para maior
ingestdo hidrica, mantendo-os em locais distintos. Na alimentacao, a finalidade ¢ o aumento na
ingestdo de agua, sendo provocada pelo aumento dos niveis de s6dio ou pela alimentagdo
umida, causando menor concentracao e diluicdo da urina (FELTRIN, 2021).

A dieta terapéutica como tratamento na DTUIF, tem como finalidade diminuir a
densidade urinaria e limitar os danos ao urotélio. Seu efeito litico nos calculos, varia de acordo
com a idade do animal. O uso de ragdo terapéutica ¢ saudavel e concreta em casos de cistite
idiopatica, havendo reducdo significativa de 89% das recidivas dos sinais clinicos a longo
prazo. Essas ragdes podem ser chamadas de polivalentes, apresentando principios ansioliticos,
anti-inflamatdrios, menor teor de minerais, inibidores de cristaloides e reguladores de pH
urinario. Seu fornecimento deve ser temporario, apenas com intuito do controle das obstrugdes
(NAARDEN e CORBEE, 2020).

Na terapéutica, o uso de analgésicos e anti-inflamatorios sdo preconizados, tendo como
indicagdo o butorfanol, tramadol, dipirona e meloxicam. Assim como a amitriptilina mostrou-
se eficiente, com a administra¢cdo num periodo minimo de quatro meses. Os antimicrobianos
ndo sdo obrigatorios no tratamento da DTUIF, caso faga-se fundamental, sua escolha deve ser
realizada por meio da urocultura (JERICO, 2015).

Ja nos animais obstruidos, o0 manejo dependera da avaliacao das condigdes fisicas do
paciente, sendo necessario observar coloragdo de mucosa, tempo de preenchimento capilar,
temperatura retal e ausculta cardiaca. A cistocentese de descompressao ¢ indicada antes de
restaurar a permeabilidade uretral e alivio da dor. Na fluidoterapia o uso de ringer com lactato
¢ uma op¢ao segura e deve ser instituida apos analgesia e cistocentese de alivio, baseado nela
pode-se reduzir a hipovolemia, desidratacdo, diminuir a concentragdo de potéssio e a correcao
dos disturbios metabolicos (ROSA et al., 2011).

Para a desobstrucdo o animal deverd apresentar-se estabilizado, pois ha risco de
complicagdes anestésicas e cardiopulmonares se o animal estiver debilitado. Recomenda-se o
uso de farmacos como metadona ou buprenorfina em associagdo ao midazolam ou propofol. O
estabelecimento do fluxo urinario da-se inicialmente pela massagem uretral distal para verificar
se ha presenga de plugs ou tampdes uretrais na por¢ao final de uretra peniana em seguida
realiza-se a compressao da bexiga de forma manual, com a finalidade de esvazia-la (FELTRIN,
2021).

Outra forma de desobstrucdo ¢ a retrolavagem com solucdo fisiologica aquecida,
inserindo um cateter na uretra peniana, repetindo-se varias vezes com o objetivo de dissolver
provaveis plugs uretrais. A sondagem ou cateterizacdo do paciente estd indicada onde a
desobstru¢ao manual ndo resultou em €xito, as sondas e cateteres ureterais comuns e disponiveis
no mercado, sdo de material flexivel geralmente feitos de polipropileno, polivinil,
politetrafluoretileno ou poliuretano, a sonda Tom-Cat®, polipropileno, ¢ mais indicada para
desobstrugdo por apresentar uma consisténcia mais firme, possuindo em sua extremidade uma
abertura e ser descrita como lisa, o que facilita a execu¢do do procedimento, evitando lesdes
(GOMES, 2020).
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Em casos nos quais ndo ha possibilidade de desobstru¢do manual que se inicia
mediante a previa sedagdo do paciente citado anteriormente, coloca¢do do paciente em dectbito
lateral, com movimento de pin¢a com os dedos polegar e indicador faz-se a retragdo do prepucio
e exposi¢ao do pénis, na ponta do pénis introduz o cateter 24, apds estes passos se inicia a retro
lavagem com solugdo fisiologica estéril que tem o objetivo de levar para dentro da bexiga o
causador da obstrucao (FELTRIN, 2021).

E adequado que haja um preparo médico para administrar a situagdo e buscar
alternativas que sejam eficazes, sendo descritas como abordagens mais invasivas, sondagem,
pungdo e procedimentos cirurgicos de modo que haja um conhecimento efetivo em relagdo ao
estado prévio do paciente, técnicas a serem usadas bem como de protocolos de analgesia e
sedacao (FOSSUM, 2015).

A indicacdo cirargica se da ap6s falha nas realizagdes de desobstrucao uretral, dietas
e terapia medicamentosa, independentemente da quantidade de vezes que esse paciente tenha
se mostrado obstruido, a terapia cirtrgica deve ser evitada ao maximo, buscando tratamentos
auxiliares. A técnica serd escolhida a partir da causa da obstrucdo e localizagdo na uretra,
podendo ser a cistotomia associada a uretrostomia, uretrostomia perineal, uretrostomia pré-
pubica e uretrostomia transpélvica. O procedimento mais recomendado ¢ a uretrostomia
perineal (ROSA e QUITZAN, 2011).

A uretrostomia perineal ¢ descrita como sendo a técnica mais indicada em casos onde
existem danos irreversiveis na uretra peniana. O ato cirurgico se inicia com a execuc¢do de uma
sutura boca de tabaco no anus e caracterizagdo, amputa-se o prepucio e escroto por meio de
uma incisdo eliptica, uma pinga Allis ¢ posicionada na porcao distal do prepucio para facilitar
0 manuseio, libera-se o pénis e a uretra distal mediante o tecido circundante em cada lado
(FELTRIN, 2021).

A dissecacdo ¢ estendida ventral e lateralmente em dire¢do a inser¢do do pénis e ao
arco isquiatico, faz-se o rompimento do ligamento peniano ventral e seccdo dos musculos
isquiocavernosos e isquiouretrais em suas inser¢des a fim de se evitar hemorragias e lesdes no
ramo do nervo pudendo. Dando continuidade, posiciona-se o pénis ventralmente para exposi¢ao
da por¢ao dorsal, a visualizagdo das glandulas bulbouretrais ¢ descrita como parametro de
referéncia até onde deve se estender a dissecacao, serdo observadas dorsalmente ao musculo
bulboesponjoso e cranial aos musculos isquiocavernoso € isquiouretral, faz-se a remog¢ao do
musculo retrator do pénis que estd sobre a uretra, permitindo sua exposicdo € incisdao
longitudinal na uretra peniana até proéximo a uretra pélvica (FOSSUM, 2015).

Sutura-se a mucosa uretral a pele com padrio simples continuo ou simples
interrompido com fio absorvivel 4-0 ou 5-0 ou ndo absorvivel, sutura-se os dois tercos
proximais da uretra peniana a pele e faz-se uma sutura de colchoeiro através da pele e tecidos
penianos, seguida da amputa¢do da porcao distal, a pele serd suturada com padrao simples
interrompido (FOSSUM, 2015).

A uretrostomia pélvica ¢ uma técnica utilizada como alternativa que apresenta indices
de resultados aceitaveis, objetiva a remog¢ao de uma porcao do isquio para exteriorizar a uretra
ventral. A técnica cirurgica se da com o paciente em decubito dorsal, fazendo-se uma celiotomia
mediana caudo-ventral para exposi¢do da bexiga, por meio de uma incisdo extrai-se o que
houver de urina e faz uma lavagem com solu¢ao salina estéril, um cateter urindrio ¢ introduzido,
partindo da bexiga em direcdo a uretra proximal, por meio de uma incisdo eliptica, o escroto e
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o prepucio excisados. O pénis € estendido caudalmente, removendo a gordura ventral e expondo
a superficie caudal e ventral da sinfise piibica. Uma abertura ¢ criada no isquio para melhor
exposi¢do, uma incisdo uretral longitudinal ventral ¢ feita, seguida de suturas em padrao simples
interrompidas da mucosa uretral até as margens da pele, a por¢ao do pénis € amputada, o cateter
¢ retirado e reposicionado por dentro da uretrostomia recém feita (FOSSUM, 2015).

CONSIDERACOES FINAIS

Diante da importancia e incidéncia da patologia na rotina do médico veterinario, novas
pesquisas devem ser realizadas nos ambitos terap€uticos e profilaticos, e as condutas que visem
diminuir os fatores estressantes sejam difundidas nos meios sociais de interagdo, visto que o
manejo alimentar e ambiental no qual o animal estard inserido serd de grande importancia para
definir o prognostico, evidenciamos a¢des ambientais que visem ampliar a ingestdo de agua,
tais como fontes com agua corrente, alimentacdo imida, locais que sirvam de refiigio, medidas
menos abruptas de inser¢do de um novo animal no convivio. Ademais, ¢ imprescindivel que
seja acompanhado clinicamente em todas as situagdes nas quais se observem alteragdes a nivel
comportamental, disfun¢do alimentar e hidrica, disfun¢des urinarias e episddios capazes de
gerar traumas fisicos, primando pela integridade e manuteng¢ao do bem-estar animal.
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