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PROLAPSO RETAL ASSOCIADO A DIVERTICULO VESICO-URACAL EM GATO

(Rectal prolapse secondary to vesicourachal diverticula in a cat)
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RESUMO

A etiologia do prolapso retal esta comumente relacionada as causas digestivas, sendo observado
comumente em animais com diarréia e tenesmo graves. Diante da escassa literatura relatando causas
nao digestivas dessa patologia, o objetivo do presente trabalho ¢ relatar um caso de prolapso retal
recidivante em um felino apresentando diverticulo vésico-uracal. Um gato, macho, 3 anos de idade
veio para atendimento apresentando prolapso de reto recorrente, além de distria e hematiria. No
momento da colopexia, observou-se a presenca de diverticulo vesico-uracal, que foi corrigido. Apos
o tratamento o felino voltou a urinar normalmente e ndo houve recidiva do prolapso retal. Os
veterinarios devem considerar as uropatias como possivel causa de prolapso retal, principalmente
em casos recorrentes ou que nao haja historia de diarréia ou outras causas de tenesmo.
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ABSTRACT

The etiology of rectal prolapse is commonly associated to digestive causes, since it is usually
observed in animals with severe diarrhea and tenesmus. There is limited literature reporting non-
digestive causes of rectal prolapse, moreover the purpose of this case report is to describe a rectal
prolapse in a cat, secondary to vesicourachal diverticula. A cat, male, 3 years old came to be
attended at the veterinary hospital presenting recurrent rectal prolapse, dysuria and hematuria.
During colopexy it was observed the presence of vesicourachal diverticulum which was
immediately corrected. After treatment the cat returned to urinate normally and there was no
recurrence of rectal prolapse. Clinicians should consider the possibility of uropathy as an underlying
cause when presented with an cat with rectal prolapse, especially in cases of recurrence or when no
history of diarrhea or other causes of faecal tenesmus is observed.
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INTRODUCAO O traco é uma estrutura fetal

O prolapso retal € a inversdao de uma
ou mais camadas do reto através do anus,
podendo ser parcial ou completo,
dependendo das estruturas envolvidas.
Ocorre em caes e gatos de qualquer idade,
raga ou sexo, mas € visto com mais
freqiiéncia em animais jovens com diarréia
e tenesmo graves (Guedes et al., 2012).
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responsavel por transferir a urina da bexiga
em desenvolvimento até a placenta, o qual
sofre atrofia, tornando-se completamente
afuncional até o nascimento (Sousa et al.,
2012).

O diverticulo vésico-uracal (DVU) é
uma anomalia congénita do uraco
remanescente, que ocorre devido a falha no
fechamento do uraco na bexiga (Silveira et
al., 2011). Essa afec¢ao é caracterizada por
uma evagina¢dao ou diverticulo de variado



tamanho no apice vesical, o qual nao se
comunica com o umbigo. O DVU tem sido
associado ao aumento da resisténcia na
passagem da urina atraves da uretra
(Osborne et al., 1989) e maior susceptiveis
as infeccoes bacterianas da vesicula urinaria
(Aleixo et al., 2007). O diagnostico é
confirmado por cistografia com contraste
positivo ou duplo contraste (Aleixo et al.,
2007).

Diante da  escassa
descrevendo etiologias nao-digestivas do
prolapso retal, o objetivo do presente
trabalho é relatar um caso de prolapso retal
recorrente  em  felino  apresentando
diverticulo vesico-uracal.

literatura

RELATO DE CASO

Um gato, 3kg, macho, ndo-castrado,
sem raca definida, de trés anos de idade,
sem historico de trauma, foi encaminhado
ao Hospital Veterinario Universitario
(HVU) da Universidade Federal de Santa
Maria (UFSM), com historia de prolapso de
reto recorrente (Fig 1A). O proprietario
relatou que o quadro havia se repetido ha 3

semanas e o animal foi1 encaminhado para
consulta veterinaria, onde o reto foi
reposicionado e o gato foi tratado com
antiparasitarios. Relatou ainda que o felino
apresentava hematuria e disuria ha um meés
e negou a presenca de diarréia. O felino nao
apresentava contactantes, era vacinado e
alimentava-se de ragdo seca. Ao exame
fisico, apresentava-se em bom estado geral,
mucosas rosadas, temperatura de 38,6°C e
normohidratado.

Apos exame clinico, introduziu-se
uma sonda lubrificada entre a massa
prolapsada e o anus e nao houve progressdo
da sonda, confirmando tratar-se de prolapso
de reto. O felino fo1 sedado com ketamina
(7mg/kg) e diazepan (0,5mg/kg) e apos
avaliacao da viabilidade do reto, realizou-se
a lavagem com solugdo salina gelada (Fig 1
B) e lubrificagdo com nitrofurazona para
facilitar a reintrodugao da por¢do do reto
prolapsada. Em seguida, realizou-se uma
sutura em bolsa de tabaco ao redor do
esfincter anal, para evitar um novo prolapso
do reto.

. B A

Figura 1. - Felino apresentando prolapso retal recorrente, sedundario a um diverticulo veésico-
uracal. A- Apresentacéo clinica. B- Lavagem com solugao salina gelada para reduzir o edema e

faciliar a reintroducdo da porcédo do reto.
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Realizou-se tricotomia da regido abdominal
ventral e perineal, sendo encaminhado
posteriormente ao bloco cirurgico. A
anestesia foi induzida com propofol
(5mg/kg) e mantida com Isoflurano em
100% de oxigénio. Por meio de celiotomia
retro-umbilical, realizou-se a colopexia com
pontos em Wolff e fio poliglactina 910 de
diametro 3-0. Previamente, realizou-se uma
leve escarificagao no ponto de fixagao do
reto na parede abdominal. Apos, realizou-se
a inspe¢ao da bexiga, sendo observando o
diverticulo do uraco e a parede vesical
espessada (Fig 2 A e B). Por meio de
palpacdo constatou-se a presenca de
urolitos. A cistostomia foi realizada para
remover os urolitos, seguida de

diverticulectomia para a corre¢do da

A

Figura 2. A — Diverticulo do uraco (circulo) em um felino com prolapso retal recorrente A-

anomalia do uraco. Foram encontrados
quatro urolitos irregulares e de superficie
aspera, medindo cerca de 3 a 8 mm de
diametro (Fig 2C). Na cistorrafia, utilizou-
se padrao de sutura continuo, em duas
camadas, utilizando pontos Schmidden na
primeira, ¢ Cushing na segunda camada.
Apos realizou-se a sintese da parede
abdominal e removeu-se a sutura do anus.
No pos-operatorio, foi prescrita alimentacao
pastosa e a administragao de oleo mineral a
cada 12 horas durante cinco dias. Como
terapia  anti-inflamatoria e analgesica
administrou-se meloxican’ (0,lmg kg?) a
cada 24 horas e cloridrato de tramadol (2mg
kg') a cada 6 horas durante trés dias. Apos
a remocao do diverticulo vésico-uracal, nio
houve recidiva do prolapso retal.

B o i C

Apresentagao clinica. B — Ducto vesico-uracal remanescente comunicando a luz vesical e o
diverticulo do uraco (seta). Notar a parede vesical espessada decorrente da cistite causada pelos
urolitos C — Urolitos oriundos da vesicula urinaria de um felino com diverticulo do turaco

medindo cerca de 3-8 mm de diametro.

DISCUSSAO

O prolapso retal ocorre secundario a
alguma condigdo clinica que leve ao
tenesmo  prolongado (Engen, 2005).
Reporta-se nesse estudo um caso de um
felino apresentando tenesmo devido a um
prolapso retal secundario ao diverticulo
vesico-uracal.

Em wvista da auséncia de outros
sinais clinicos do trato digestivo na historia
clinica e o relato de disuria, sugere-se que o
prolapso retal nesse caso seja em
decorréncia da cistite causada pelos urolitos
vesicais, os quais levam ao um quadro de
tenesmo vesical, hematuria e disuria
(Corgozinho e Souza, 2003). Dentre os
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fatores predisponentes a formagdo de
urolitos, cita-se anormalidades funcionais
ou anatomicas do trato urinario, como
presenga do DVU, infec¢do do trato
urinario, dieta, pH urinario, raga, sexo,
idade e anormalidades metabolicas
(Vrabelova et al., 2011).

Em felinos os DVU sdo detectados
com certa freqiiéncia quando ha disfungao
do trato urinario inferior, principalmente, a
obstrugao uretral (Aleixo et al., 2007).
Suspeitou-se de alteragdo no trato urinario
devido a presenca de hematuria, sendo por
isso investigada uma possivel alteragao
vesical no momento da laparotomia.

Alguns estudos indicam que o DVU
regride espontaneamente apos o controle da
hematuria, disuria e da obstrugdo uretral
portanto, a principio nao indica-se a
diverticulectomia (Silvewra et al., 2011).
Recomenda-se que os gatos sejam
reavaliados por meio de urinalise e por
estudos radiograficos quatro semanas apos a
detecgdo inicial dos diverticulos, para que o
clinico avalie se ha uma resposta terapéutica
e se é auto-limitante (Osborne et al., 1989).
Nesse caso, preferiu-se realizar a
diverticulectomia sem tentativa prévia de
tratamento clinico, haja visto que a
celiotomia e a cistotomia ja haviam sido
realizadas e pelo fato de que para se obter a
cura permanente do paciente com prolapso
retal, deve-se tratar a causa subjacente do
tenesmo (Engen, 2005).

Algumas vezes a intussuscepcido
prolapsada atraves do anus pode ser
confundida com prolapso retal (Engen,
2005) e por isso, realizou-se o teste com a
sonda lubrificada entre a massa prolapsada
€ 0 anus.

Como o animal ndo apresentava
necrose na mucosa do tecido prolapsado,
nao foi necessario a sua amputacdo. No
entanto a colopexia fo1 realizada nesse caso,
pois tratava-se de caso recidivante, em que

indica-se o tratamento cirurgico (Aleixo et
al., 2007).

O prognostico do prolapso retal e
dependente da possibilidade de corregao da
causa subjacente do tenesmo (Corgozinho e
Souza, 2003). Pelo fato do DVU ser
facilmente tratado, o prognostico nesse caso
também foi favoravel. Até nove meses apos
a cirurgia o animal nao apresentou recidiva
do prolapso retal nem alteragdes urologicas.

CONCLUSOES

A diverticulectomia esta indicada
nos processos patologicos intercorrentes em
que o procedimento acelera a recuperacdo
do paciente. Em todos os casos de prolapso
retal ¢ fundamental investigar a sua
etiologia, com o intuito de se estabelecer
um plano terapeutico e de se evitar uma
reintervencao cirurgica.
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