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RESUMO

A suindara (7Tyto furcata) € ainica espécie de coruja representante da familia 7yfonidae nas Américas, pertencendo
a um género considerado cosmopolita. A glicose se caracteriza como uma das principais fontes energéticas
utilizadas por um organismo vivo para manter o funcionamento das atividades orgénicas essenciais. Assim, sua
concentragdo € o resultado do equilibrio entre as taxas de entrada e de remocgao da circula¢do. Portanto, durante
um exame clinico ou emergéncia veterinaria, a mensuracdo glicémica apresenta grande relevancia em uma
avaliacdo clinica acurada. Neste contexto, este estudo avaliou o perfil glicémico em diferentes momentos de jejum
de corujas de vida livre da espécie T. furcata no semiarido do Rio Grande do Norte por meio de analises estatisticas
com nivel de significancia estabelecido em 5%, tendo o objetivo de obter um modelo padrao. Com isso, foi possivel
produzir dados de referéncia que podem contribuir para a clinica e conservagao ex situ ou in situ desta espécie.
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ABSTRACT

The Barn Owl (Tyto furcata) is the only species of owl representative of the family Tyfonidae in the Americas,
belonging to a genus that is considered cosmopolitan. Glucose is characterized as one of the main energy sources
used by a living organism to maintain the functioning of essential organic activities. Thus, its concentration results
from the balance between the rates of entry and removal from circulation. Therefore, during a clinical examination
or veterinary emergency, glycemic measurement is of great importance in an accurate clinical evaluation. In this
context, this study evaluated the glycemic profile at different fasting times of free-living owls of the species T.
furcata in the semi-arid region of Rio Grande do Norte by statistical analysis with a significance level set at 5%,
to obtain a standard model. Thus, it was possible to produce reference data that can contribute to the clinic and ex
situ or in situ conservation of this species.

Keywords: Blood sugar, birds, Strigiformes.

INTRODUCAO

Dentre as vinte e trés espécies de corujas que ocorrem no Brasil, a coruja-de-igreja, ou
suindara (7yto furcata), ¢ a Unica representante da familia Tyfonidae nas Américas. Por
pertencerem ao género 7yfo, estas aves apresentam disco facial em formato de copa, pequenos
olhos escuros, pernas longas, dedos cobertos por cerdas e a unha do dedo médio pectinada. De
habitos essencialmente crepusculares, podem ser encontradas desde areas rurais até os centros
urbanos. Seus habitos alimentares incluem o consumo principalmente de roedores e outros
pequenos mamiferos, além de anfibios, répteis, pequenas aves e insetos (JOPPERT, 2014).
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Este género ¢ considerado cosmopolita, sendo descrito em todos os continentes, exceto
Antartida, e, de acordo com a classificacdo da lista vermelha da International Union for
Conservation of Nature's (IUCN, 2021), o estado de conservagao da espécie alvo deste trabalho
ainda ¢ apontado como pouco preocupante. Tendo isso em vista, ¢ natural que haja a legalizagao
desta espécie para que seja criada como pet, sendo, consequentemente, comum a presenca de
suindaras na casuistica veterinaria de animais silvestres.

Durante um exame clinico, seja de um animal mantido cativo como pet ou de vida
livre, ¢ essencial que se realize uma anamnese e exame fisico completos e adequados, no
entanto, estes nem sempre sao suficientes para se chegar a um diagndstico preciso. Desta forma,
cabe ao médico veterinario fazer uso de exames complementares que o auxiliem a concluir o
caso. Dentre os exames complementares mais aplicaveis e difundidos na clinica médica,
principalmente de pequenos animais, pode-se citar o teste de glicemia através de sensores
portateis, como o glicosimetro, ja que a mensuragdo do indice glicémico, através da coleta de
sangue capilar ou de pequenas amostras de sangue venoso, contribui para a monitoragcdo de
varias enfermidades, como o diabetes mellitus, ou de condi¢des que podem causar hipoglicemia
(Cohn et al., 2000). A avaliacdo glicémica também ¢ essencial em casos de emergéncia,
devendo estar dentro do protocolo emergencial dos médicos veterinarios para que casos de
hipoglicemia sejam rapidamente revertidos, diminuindo os riscos de 6bito.

As células do corpo de um organismo necessitam incessantemente de um fornecimento
energético rapido e eficiente para a manutengdo da homeostase, desta forma, a glicose se
caracteriza como uma das principais fontes utilizadas para manter o funcionamento das
atividades organicas essenciais, sendo sua concentracao o resultado do equilibrio entre as taxas
de entrada e de remogao da circulagdo (NOGUEIRA, 2003).

A alteracdo dos niveis glicémicos (hiperglicemia ou hipoglicemia) pode trazer
consequéncias negativas para o corpo, portanto, deve-se manter um equilibrio, justificando a
necessidade da monitoracdo destes niveis através de mensuragdes da glicemia (PICA ef al.,
2003).

Para a determinag¢do da ocorréncia de alteragdes nos niveis glicEmicos € preciso
realizar uma comparagao dos valores observados com um padrao proprio da espécie em
questao, obtido por meio de andlises laboratoriais ou por sensores portateis. Desta maneira, o
objetivo deste trabalho foi avaliar e obter um padrao de perfil glicémico em diferentes
momentos de jejum de corujas de vida livre da espécie Tyto furcata atendidas no semiarido do
Rio Grande do Norte.

MATERIAL E METODOS

Animais utilizados e local das analises

Durante os meses de setembro a outubro de 2019, o setor de animais silvestres do
Hospital Veterinario da Universidade Federal Rural do Semi-Arido recebeu um total de oito
individuos adultos da espécie T. furcata, todos os animais eram de vida livre, provenientes de
diferentes resgates realizados pelo batalhdo da Policia Ambiental em areas urbanas e domicilios
de Mossord, no estado do Rio Grande do Norte. Os animais passaram por avaliagdo clinica
completa, reabilitacdo e posterior soltura. Todas as corujas apresentavam escore corporal
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adequado e um bom estado de higidez, sendo mantidas internadas apenas por um curto periodo
de tempo, com o objetivo da realizacdo de exames complementares antes da reintroducdo a
natureza. Durante dois dias do periodo de internamento realizou-se a mensuragdo da glicemia
de todas as aves em quatro momentos distintos: 2, 12, 24 e 48 horas apos a alimentacao (M1,
M2, M3 e M4) através do uso de um sensor portatil e tiras-teste para glicemia (Kit Accu-Check
Active®). Nao sendo realizadas outras coletas sanguineas para mensuragdes glicémicas
posteriores.

Alimentacao e coleta de dados

Como alimento, utilizou-se camundongos abatidos provenientes de biotério cientifico,
sendo que para cada animal foi fornecida uma por¢do equivalente a 11% do seu peso vivo. A
alimentacdo era fornecida ao final da tarde, considerando o habito crepuscular da espécie.

Para a mensura¢do da glicemia os animais eram contidos fisicamente para exame
fisico, aproveitando o momento para que as amostradas de sangue fossem colhidas (1 gota)
através de uma lancetada com agulha (1,20x40mm) proximo as extremidades das falanges. Os
resultados obtidos foram registrados em planilha e enviados para analise estatistica.

Analise Estatistica

Os dados foram expressos em valores de média e desvio padrao, bem como minimos,
maximos, intervalo de confianca a 95% e coeficiente de variagdo (%) através do programa
estatistico GraphPad Prism (GraphPad Software, La Jolla California USA) versao 6.0 for
Windows. Apoés andlise dos pressupostos paramétricos, diferencgas estatisticas dos niveis
glicémicos entre os momentos (horas) estudados foram obtidas através da Analise de Variancia
(One Way ANOVA RM) para medidas repetidas seguidas por Bonferroni. O nivel de
significancia estabelecido foi de 5%.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A Tab. 01 sumariza todos resultados obtidos nas avaliacdes clinicas apos testes
estatisticos, sendo que a primeira coluna representa os quatro diferentes momentos de avaliacao
da glicemia (2, 12, 24 e 48 horas apds a alimentagdo).

Tabela 01: Valores de média e desvio padrao da glicemia de Tyto furcata.

Momentos | Miedia | Desvio Minimo-—| =y, 1C95%
(mg/dL) padrio maximo

M1 (2h) 205,34 32,78 173,0 —255,0 15,97% 177,8 - 232,7

M2 (12h) 168,08 23,39 132,0-211,0 13,92% 148,4 - 187,6

M3 (24h) 167,18 23,75 141,0 - 205,0 14,21% 147,3 - 187,0

M4 (48h) 148,68 26,59 120,0 —200,0 17,89% 126,4 - 170,9

AB Médias seguidas de letras maitsculas diferentes na coluna = diferenga estatistica (p<0,05 —
Bonferroni); IC95% = Intervalo de confianga a 95%; CV% = Coeficiente de variagdo (%).
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No que se refere & média, os valores obtidos nos momentos M2, M3 e M4 nao
demonstraram diferenga estatistica entre eles, no entanto, diferiram estatisticamente do M1
(Fig. 01).
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Figura 01: Valores de glicemia em 7. Furcata entre os diferentes momentos de avaliagao.

ABMeédias seguidas de letras maiusculas diferentes significa diferenca estatistica (p<0,05 — Bonferroni).

O desvio padrao observado pode ser considerado baixo, tendo em vista que os valores
se apresentam proximos entre si a partir da média verificada, demonstrando consisténcia e
homogeneidade dos dados. Fato corroborado pelos valores do coeficiente de variacdo (CV%),
considerando que apontam a variabilidade dentro do grupo e em todos os momentos se
mostraram abaixo de 30%, indicando um controle experimental sem discrepancias incomuns.

Na coluna de minimo e maximo ¢ possivel evidenciar quais foram os valores de
glicemia colhidos dos individuos do grupo durante cada intervalo de tempo. Com relagao ao
intervalo de confianca (IC95%), pode-se inferir que este seja um dos dados mais expressivos
para esta pesquisa, trazendo contribui¢des clinicas significativas a partir de uma janela de
valores minimos e méaximos que podem ser considerados normais e fisiologicos para esta
espécie nos quatro momentos distintos, permitindo uma anélise mais precisa do estado clinico
de pacientes avaliados.

A suindara (7yto furcata) se caracteriza como um rapinante carnivoro de habitos
alimentares crepusculares a noturnos, incluindo na sua dieta a predacdo de animais das classes
Insecta (coledpteros e ortopteros), Amphibia (pequenos anuros), Reptilia (pequenos lagartos),
Mammalia (roedores, marsupiais e quirdpteros) e Aves (passeriformes) (MOTTA-JUNIOR e
TALAMONI, 1996; ANDRADE et al., 2002; ROCHA et al., 2011). Carvalho et al. (2015)
observaram em seus estudos que o registro de biomassa de mamiferos, insetos e lagartos
correspondeu a respectivamente 75,6%, 13,8% e 10,6% da biomassa total encontrada nos
regurgitos, mas os mamiferos observados correspondiam unicamente a roedores. Os Tytonidae
tendem a predar animais de pequeno porte como ratos e cuicas, sendo incomum a predacao de
animais maiores que seu peso, tendo como preferéncia presas menos ativas como juvenis €
espécies de habitos menos agressivos (FONSECA et al., 2015).
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Ainda ha poucos estudos sobre a dieta da maioria das espécies de corujas, o que se
deve principalmente a complexidade de observagdes constantes dessas aves que, por terem
comportamentos de caga: aéreo, noturno e florestal, dificultam a analise da frequéncia alimentar
e momento de captura das presas em sua totalidade. Porém, estima-se que em um ciclo de um
ano um casal de suindaras consuma entre 1720 a 3700 ratos e 2660 a 5800 insetos, sugerindo
uma alimentacdo diaria em vida livie (MOTTA-JUNIOR et al, 2006). Dessa forma, a
metodologia utilizada para uma analise mais precisa dos tdxons e espécies predadas inclui a
analise laboratorial de restos de ossos, pélos e penas presentes nas egagropilas das corujas,
também conhecidas como pelotas (FARIA e PASSAMANI, 2013).

As necessidades nutricionais das aves de rapina variam de acordo com o estagio de
vida, fase reprodutiva, muda de penas, reservas energéticas e velocidade metabolica. Um falcao
de pequeno porte pode morrer de inanicdo em 72 a 96 horas, j4 uma aguia grande pode
sobreviver por semanas sem se alimentar. Nao existem estudos que avaliem os efeitos de um
possivel jejum prolongado para Tyto furcata, no entanto, sabe-se que periodos de jejum de 24
a 48 horas sao seguros e até recomendados para aves mantidas cativas ou internadas, tendo em
vista que a reducdo ou restrigdo de atividades fisicas e exclusdo do comportamento de caca
podem predispor as aves a obesidade (COOPER, 2002).

A regulagdo metabdlica da glicose nas aves ocorre de forma fisiologicamente similar
a dos mamiferos, sendo mediada pela insulina e pelo glucagon. No entanto, hd diferengas
numéricas expressivas entre estes dois grupos, ja que as aves podem apresentar niveis
glicémicos mais elevados e, ainda assim, permanecer dentro do padrao considerado como
normal, em decorréncia de um metabolismo acelerado. A concentracao sanguinea de glicose de
aves sadias varia, em média, de 200 a 500mg/dL, podendo chegando até¢ 800mg/dL em colibris
(SCHMIDT et al., 2007), o que se deve ao fato desta ultima espécie possuir uma dieta baseada
majoritariamente em aglicares monoméricos de rapida absor¢do, associada as suas necessidades
organicas inerentes a um metabolismo muito acelerado. Em um estudo avaliativo que
considerou 139 espécies diferentes de aves, a média glicémica obtida foi de 277,45mg/dL para
esta classe, enquanto, dentro das ordens Falconiformes e Accipitriformes, as médias foram de
362,12mg/dL e 320,68mg/dL, respectivamente (SCANES, 2014).

Aves que se alimentam de graos apresentam maior concentracao de células alfa no
pancreas, responsaveis pela producdo de glucagon, o que leva a uma menor propor¢ao de
insulina: glucagon em relacdo as aves carnivoras, como as corujas, que tem uma distribui¢ao
celular pancreatica semelhante a dos mamiferos, divergindo, portanto, do metabolismo da
glicose de aves granivoras (LUMELJ, 1997).

Para algumas espécies de aves, as concentragdes circulantes de glicose sdo diminuidas
consideravelmente pelo jejum. Em pardais domésticos (Passer domesticus) adultos em jejum
de 24 horas, as concentragdes circulantes de glicose foram reduzidas em 25,3% (KHALILIEH
et al., 2012). Ja para outras espécies, ocorre uma reducao na utilizagdo da glicose, como na
Codorna japonesa (Coturnix japonica), em que houve uma diminuicao de 57,6% na utiliza¢do
da glicose durante um jejum de 2 dias (SARTORI et al.,1996).

Em aves saudaveis, os niveis normais de glicose sao mantidos por glicogendlise
hepatica, sendo que aves carnivoras apresentam maior potencial e mais enzimas hepdticas para
a realizag@o deste processo (VEIGA, 1987). Além disso, mesmo que permane¢am em jejum
por periodos prolongados, os eritrocitos das aves utilizam 4cidos graxos e ndo glicose para seu
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metabolismo (CAMPBELL, 2004), o que justifica o fato de que no M2, M3 e M4 o intervalo
entre os valores permaneceu bem proéximo, sem diminuigdes significativas. Os animais também
ndo apresentaram letargia, fraqueza, tremores, ataxia ou convulsdes, que sao sinais clinicos
sugestivos de hipoglicemia nas aves de rapina (JOPPERT, 2014), embora a glicose permanega
sendo essencial para a homeostase e manutencdo de fungdes metabolicas e celulares vitais.
Outros fatores que podem ter contribuido para estes achados incluem o periodo relativamente
curto de jejum, considerado normal para a espécie, o confinamento e auséncia de atividades
fisicas intensas das aves durante o internamento, fazendo com que permanecessem
essencialmente em taxa metabolica basal.

Naturalmente, as concentragdes circulantes de glicose também sdo influenciadas pela
alimentagdo, portanto, os resultados obtidos no M1 possivelmente estdo relacionados ao
periodo pos-prandial, justificando os valores mais altos. Em um estudo utilizando galinhas
(Gallus gallus domesticus), observou-se que as concentracdes plasmaticas de glicose foram
mais altas imediatamente apos a alimentacao, voltando ao seu valor basal apos 1 hora, em média
(SINSIGALLI et al., 1987).

Fatores externos podem influenciar diretamente nas concentragdes circulantes de
glicose. Pinguins imperadores (Aptenodytes forsteri) em processo de muda apresentaram
concentragdes marcadamente elevadas, aumentando de uma média de 354,92mg/dL para
511,65mg/dL. (GROSCOLAS e RODRIGUEZ, 1981). Alteracdes patoldgicas também
interferem na concentragdo glicémica, com diminui¢des em casos de doencas infecciosas. No
faisdo comum (Phasianus colchicus) a glicemia teve uma reducdo média de 38,69%, passando
de 285,07mg/dL em aves saudaveis para 110,31mg/dL em aves severamente infectadas por
Spironucleose (LLOYD e GIBSON,2006). Além disso, durante uma pesquisa realizada com
patos domésticos (Anas platyrhynchu), evidenciou-se que os menores valores de glicemia
encontrados foram durante a fase reprodutiva (de julho a outubro), diferindo das demais fases
do ciclo reprodutivo anual (SIMOES et al., 2005), sendo a hipoglicemia, neste caso,
considerada uma alteracdo natural e fisioldgica. Por fim, a temperatura também provoca efeitos
no perfil glicémico das aves, podendo provocar um aumento nos niveis de glicose em
temperaturas mais elevadas, respaldando a necessidade de caracterizar a regido na qual a
pesquisa foi realizada.

A utilizagao do glicosimetro portatil para a avaliagdao da concentragdo glicémica ja foi
pesquisado acerca da sua eficacia em comparagao aos testes laboratoriais. O aparelho utilizado
(Accu-Check Active®) é considerado confiavel, ndo apresentando diferenga significativa,
comparado ao método laboratorial, em pacientes humanos hospitalizados (AGHAKACHOEI
et al., 2014). Outros aparelhos portateis obtiveram resultados considerados aceitdveis na
mensuracdo glicémica em pacientes veterindrios, como em felinos, equinos, cdes ¢ suinos
(WESS e REUSCH, 2000; NUNTAPAITOON et al., 2019; TAVARES et al., 2021). Os
resultados em aves sdo considerados variaveis, para testes feitos em galinhas poedeiras
utilizando o mesmo aparelho, esses resultados se mostram confidveis, entretanto para papagaios
(Amazona ventralis) os valores foram subestimados, sendo ndo recomendado nessa espécie
(ACIERNO et al, 2009; OKORIE-KANU et al, 2018). Em pombos, avaliados em estado de
normo, hipo e hiperglicemia, os valores se mantiveram semelhantes aos obtidos em analises
laboratoriais (MOHSENZADEH et al, 2015). A utilizagdo em aves de rapina, especialmente
em corujas, ainda ¢ desconhecida, porém, os valores obtidos nesse estudo podem servir de
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parametro para outros clinicos que necessitem de uma avaliacdo rapida por meio de um
glicosimetro.

Os valores de referéncia de glicose sérica em aves da ordem Strigiformes ainda ndo
foram bem definidos para todas as espécies desse taxon, entretanto, para a Tyto alba, Pulsatrix
perspicillata, Bubo virginianus € outras espécies exoticas, esses valores ja foram pesquisados.
A Tyto alba ¢ uma coruja pertencente a familia Tytonidae e possui concentragdes séricas de
glicose inferiores em comparacao as espécies da familia Strigidae, possuindo intervalo de
181,37mg/dL até 425,18mg/dL. (AMMERSBACH et al, 2015). Para a T. furcata, nenhum
estudo avaliando os valores de referéncia havia sido realizado e apesar da proximidade genética,
os valores se mostraram inferiores aos da Tyfo alba, podendo também ser considerado as
variagoes decorrentes dos fatores externos relacionados a regido a qual pertencem os individuos
do estudo.

CONCLUSOES

Considerando as diferencas metabolicas das aves carnivoras ¢ as interferéncias
ambientais sobre as concetragdes circulantes de glicose. Obteve-se um modelo de perfil
glicémico bem detalhado que permita uma avaliacdo clinica mais precisa para as corujas da
espécie T. furcata no semiarido do Rio Grande do Norte, tendo em vista que a maioria dos
valores de glicemia verificados na literatura para a classificagdo de hipoglicemia ou
hiperglicemia nao contemplavam a espécie em questao ou a ordem dos Strigiformes. Portanto,
a partir das analises estatiticas dos dados obtidos por meio de coleta de sangue e mensuragao
da glicemia, foi possivel estabelecer dados de referéncia que podem contribuir para a clinica e
conservagao ex situ ou in situ desta espécie.
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