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ATRAVES DE ARTRODESE TEMPORARIA UTILIZANDO FIXACAO EXTERNA
(Treatment of exposed Salter Harris I fracture in feline by temporary arthrodesis using
external fixation)
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ABSTRACT

A feline with a history of trauma for three days was diagnosed with Salter Harris 1. The
animal was then submitted to a surgical procedure where temporary joint arthrodesis was
performed using pins and polymethylmethacrylate. The animal was followed by clinical
orthopedic exams and radiographic evaluations
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INTRODUCAO
O risco de infecgdo em fraturas abertas e apresentam  grande  dificuldade de
considerado alto, fazendo com que sua tratamento, fazendo com que sejam

prevencao seja um verdadeiro desafio, necessarios antibioticos potentes, como

principalmente quando serdo utilizados também a possibilidade de aderéncia

implantes para a estabilizacdo dessas bacteriana aos implantes utilizados,

fraturas (QU et al., 2015).Atualmente tem-se
uma taxa de infeccao de 16,2% com o uso de
fixacdo externa, i1sso se deve ao fato de os
pinos passarem pela pele, promovendo uma
translocacdo bacteriana até a musculatura

e/ou o proprio o0sso. As infeccdes oOsseas
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tormando assim biotilmes os quais protegem
0s microrganismos, tornando necessarios
novos procedimentos cirurgicos
(GIANNOUDIS et al., 2006; QU et al,

2015).



O presente trabalho teve como objetivo
relatar o tratamento com sucesso de uma
fratura exposta Salter Harris tipo 1 na tibia
distal de um felino, realizando-se uma

artrodese temporaria com fixacao externa.

MATERIAL E METODOS

Deu entrada no HV/UFCG, um felino,
féemea, o animal havia sido vitima de
trauma ha trés dias, resultando em
exposi¢ao ossea.Ao exame clinico
ortopedico o animal apresentava reac¢dao
dolorosa a manipulagio do membro
pelvico esquerdo, crepitacao em regido de
articulagao  tibiotarsica, nao sendo

observada nenhuma outra alteracio.

Através da radiografia foi evidenciada
fratura tipo Salter Haris I, com
acometimento de linha de crescimento em
terco distal de tibia. O animal foi
submetido a protocolo anestésico atraves
de anestesia geral inalatoria e utilizagao de
analgesicos com bloqueio de nervos
periféricos.Prosseguiu-se com a
preparagao asséptica do membro e entao
realizacdo de abordagem lateral a
articulagao tibiotarsica, atraves de incisao
cutanea do terco distal de tibia até o terco
meédio dos o0ssos  metacarpianos,
prosseguindo-se com divulsdo romba do

subcutaneo e musculatura.Os segmentos

proximal e distal foram aposicionados e
entao foram perfurados com dois pinos o
segmento proximal de tibia, com um pinoo
tarso e com um pino 0S 0SS0S
metatarsianos. Foram utilizados pinos de
Steimann de 2 milimetros, para a fixagao
externa foi utilizado conexdao entre os
pinos com polimetilmetacrilato, deixando
um espago de 2 centimetros entre a pele e
o polimetilmetacrilato. Para a sintese
foram realizados padroes de reducdo de
espago morto subcutaneo com padrao
intradérmico e fio vicryl 3-0 e dermorrafia
em padrao simples separado com fio nylon

3-0.

Para manejo de dor e infeccdo, foram
prescritos Cetoprofeno na dose de 1
mg/kg, uma vez ao dia, durante trés dias,
Cefalexina na dose de 20 mg/kg, duas
vezes ao dia, durante 10 dias e Tramadol
na dose de 3 mg/kg, duas vezes ao dia,
durante cinco dias, todos por via
oral. Foram realizadosexames clinicos-
ortopédicos e radiograficos apos 15 dias,
30 dias e 60 dias, quando foram retirados

os implantes.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na avaliacdo com 15 dias foram retirados
os pontos cirurgicos, a ferida nao

apresentava nenhum sinal de infeccao, o

13

Ciéncia Animal 27(2), 2017 — Edigdo Especial
Trabalho apresentado no Il Simpdsio de Pequenos Animais



animal ndo apoiava totalmente o membro
e o mesmo apresentava discreta atrofia
muscular. Radiograficamente observou-se
reagao periosteal moderada no local da
fratura, com auséncia de qualquer sinal de
infecgdo, adequado alinhamento do
membro, que permaneceu durante todas as

avaliagOes seguintes.

Apos 30 dias o exame clinico-ortopédico
revelou que o animal ja utilizava o
membro normalmente, ndo sendo mais
observada atrofia muscular.
Radiograficamente  percebeu-se uma
regressao da reagao periosteal com menor
evidéncia da linha de fratura.Apos os 60
dias da intervencdo cirurgica foram
removidos os implantes. A avaliagdo

clinica-cirirgica revelou total retorno a

fungdo do membro.

A dificuldade no tratamento de fraturas
expostas se da pela existéncia de infecgao
ja instalada no local, como relatado por
QU et al.,, (2015), que somado ao risco de
desenvolvimento de biofilme e por
consequéncia uma osteomielite cronica
como relatado por MUTSUZAKI et al.,
(2008), fazem com que as chances de

sucesso do tratamento sejam reduzidas.

Foiobservado neste estudo que a artrodese

temporaria promoveu retorno a fun¢ao do

membro, consolidagao da fratura com

auséncia de qualquer processo infeccioso.
CONCLUSOES

A artrodese temporaria com o auxilio de
fixacdo externa se mostrou uma opg¢ao
promissora e de grande valia para o
tratamento de fraturas expostas distais de

tibia.
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