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RESUMO

Disturbios do sistema genital sdo frequentemente encontrados em coelhas-domésticas (Oryctolagus cuniculus),
tendo a hiperplasia endometrial cistica (HEC) alta incidéncia entre os casos ja relatados. Essa patologia ¢ reflexo
de distirbios hormonais, aos quais as coelhas tornam-se predisponentes, pois apresentam como fisiologia
reprodutiva a ovulagdo induzida pela copula. Desse modo, na auséncia da copula, a ovulagdo ndo ocorre,
desencadeando inumeras alteragdes hormonais. A partir disso, o presente estudo tem como objetivo relatar um
caso de HEC em coelha-doméstica mantida como animal de estima¢do. Essa nunca havia copulado e nao
apresentava sinais aparentes de HEC durante a anamnese, demonstrando a importancia da realizagdo de exames
complementares que auxiliaram no diagnoéstico precoce, e associado ao tratamento de ovariosalpingohisterectomia
adotado no presente estudo, proporcionaram o bem-estar da paciente.

Palavras-chave: Lagomorfo, patologia, reproducao.

ABSTRACT

Genital system disorders are frequently found in female rabbits (Oryctolagus cuniculus), with cystic endometrial
hyperplasia (CHE) having a high incidence among the reported cases. This pathology is a reflection of hormonal
disorders, to which female rabbits become predisposed, as their reproductive physiology is ovulation induced by
copulation. Thus, in the absence of copulation, ovulation does not occur, triggering numerous hormonal changes.
From this, the present study aims to report a case of HEC in a female rabbit kept as a pet. She had never copulated
and did not present apparent signs of ECH during the anamnesis, demonstrating the importance of carrying out
complementary tests that helped in the early diagnosis, and associated with the ovariosalpingohysterectomy
treatment adopted in the present study, provided the patient's well-being.

Keywords: Lagomorph, pathology, reproduction.

INTRODUCAO

Coelhas-domésticas apresentam alta capacidade reprodutiva, reflexo de intimeros
fatores, como alta prolificidade, curto periodo de gestacao e alcance da maturidade sexual entre
4 ¢ 8 meses de idade (CUBAS et al., 2014). Nessa espécie ¢ comum distiurbios do trato
reprodutivo e um dos mais frequentemente retratados € a hiperplasia endometrial cistica (HEC),
caracterizada pelo espessamento do endométrio e desenvolvimento cistico glandular
(HARCOURT-BROWN, 2017). A patologia ¢ causada por distarbios hormonais,
principalmente, por niveis elevados de progesterona endégena ou exdgena. Assim, a propria
fisiologia reprodutiva das coelhas, apresentando ovula¢do induzida pela cépula, favorece o
desenvolvimento da patologia, principalmente, em fémeas que nunca copularam, visto que,
durante o desenvolvimento folicular, os niveis de estrogenos elevam-se e agem aumentando o
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nimero de receptores de progesterona no utero, o que estimula o crescimento e a atividade
secretoria das glandulas endometriais (AGUILAR, 2006). Na maioria dos casos, a HEC
progride silenciosamente (BIRCHARD e SHERDING, 2003). Um dos meios de diagnostico
mais utilizado ¢ o exame ultrassonografico, sendo a ovariosalpingohisterectomia (OSH) de
urgéncia o procedimento cirargico indicado para o tratamento (AGUILAR, 2006).

A partir desse contexto, o presente estudo tem como objetivo relatar o caso de
hiperplasia endometrial cistica em coelha-doméstica (Oryctolagus cuniculus) mantida como
animal de estimacao, contribuindo, assim, com a literatura sobre o tema.

ATENDIMENTO AO PACIENTE

Foi atendida no dia 2 de setembro de 2022 na Clinica Veterinaria GERagao Silvestre
localizada na cidade de Fortaleza/CE, a paciente do estudo em questdo. Trata-se de um
exemplar de coelho-doméstico, fémea, com aproximadamente 2 anos de idade e pesando
2,175kg. Na anamnese, a tutora relatou que o animal vivia solto pela casa, ndo tinha contato
com outros animais ¢ nunca havia copulado. A principal queixa consistia na hiporexia que o
animal apresentava ha quatro dias e, ao ser questionada sobre a alimentacao, retratou que se
baseava, principalmente, em banana, miolo de pdo, ra¢do a granel e manga. Ao exame fisico, o
animal apresentava mucosas normocoradas e temperatura 38,5 °C, peristaltismo diminuido e
presenga de gases em trato gastrointestinal. A partir disso, foi receitada a alimentagdo comercial
hipercaldrica para herbivoros e medicacdes de suporte como analgésico, suplementagao
vitaminica, antigases e procinético. Além disso, foram solicitados exames hematologico,
bioquimico e ultrassonografico.

Aos exames hematoldgico e bioquimico foram observados valores dentro do padrao
de referéncia. Ao exame ultrassonografico, a vagina apresentava dimensdes aumentadas e
ecogenicidade reduzida com paredes indefinidas. Os cornos uterinos apresentaram-se com
formato tubular e paredes difusamente espessadas, com multiplas formagdes cavitarias,
medindo até 0,72cm x 0,51cm, caracterizando cistos endometriais. As dimensodes uterinas
estavam aumentadas com presenga de conteudo intraluminal hipoecogénico e heterogéneo
difuso, caracterizando HEC.

Diante disso, foi indicada e realizada a OSH de urgéncia. Como protocolo anestésico,
foram empregados metadona (0,5mg/kg), dexmedetomidina (25mcg/kg) e cetamina (5mg/kg)
como medicagdes pré-anestésicas, aplicados por via intramuscular. Apos cinco minutos, foi
iniciada a suplementagdo de oxigénio 100% em madscara, e realizada tricotomia do pavilhao
auricular. A indugdo e manutengdo anestésica foi feita com isoflurano, para posterior
posicionamento da mascara laringea. Foi feita administragdo de lidocaina no ponto de acesso
cirargico e instalada nos pediculos ovarianos, quando estes foram tracionados.

Em plano anestésico, posicionada em decubito dorsal e com tricotomia ampla de toda
a regido abdominal, a paciente foi submetida, j& na mesa cirurgica, a antissepsia da regido
abdominal com clorexidina degermante a 2%, iodopovidona e alcool 70%. Apds fixacdo do
campo cirargico, a incisdo de pele foi realizada na regido medial, abaixo da cicatriz umbilical,
sendo feita a incisdo dos trés planos: pele, subcutaneo e musculatura, até o acesso a cavidade
abdominal. Em seguida, fez-se a identificagdo e exposi¢do dos cornos uterinos, e posteriores
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ligaduras abaixo dos ovarios, sendo realizadas ligaduras duplas com fio absorvivel poliglactina
370 em ambos os cornos uterinos, realizando-se a hemostasia também com duas pingas
hemostaticas acima das ligaduras, posteriormente, foi realizada a incisao, com lamina de bisturi
entre as pingas, ficando as duas ligaduras, com uma pinga na cavidade e a outra pinga presa ao
corno uterino a ser retirado, assim, sendo constatado que ndo havia sangramento, a pinga da
cavidade foi retirada. Apds isto, foi realizada transfixagdo da cérvix, com o mesmo fio
absorvivel, sendo feita ligadura do coto uterino e hemostasia com pingas, semelhante ao
descrito nos cornos uterinos, para posterior incisao entre as pingas e retirada total do utero. As
suturas para fechar a cavidade foram realizadas com o mesmo fio de sutura, sendo a musculatura
em padrdo sultan; o subcutaneo padrao simples continuo; e a pele com ponto intradérmico, em
padrao simples continuo.

Os seguintes medicamentos foram prescritos no poés-operatorio: enrofloxacino
[10mg/kg, via oral (VO), duas vezes ao dia (BID), por 5 dias], cloridrato de tramadol [8mg/kg,
VO, BID, por 3 dias], meloxicam [0,2mg/kg, VO, uma vez ao dia (SID), por 3 dias], dipirona
monoidratada [25mg/kg, VO, BID, por 4 dias] e probidtico em bisnaga [VO, SID, por 10 dias].
Para a assepsia da ferida cirtirgica, foi prescrito o uso topico de clorexidina spray e pomada
cicatrizante a base de sulfanilamida [BID, por 7 dias]. Além disso, foi continuado o uso de
alimenta¢do hipercaldrica comercial para herbivoros, unido & administragdo de vitamina do
complexo B + vitamina C + aminoacidos + glicose + cromo quelato [1mL, BID, por 15 dias] e
a tutora foi instruida para o manejo alimentar correto da paciente, com a introducao de racao de
qualidade e em quantidades adequadas, feno e verduras, assim como a retirada dos alimentos
nao adequados para a espécie, como pao e frutas em excesso.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Apds o procedimento cirurgico, observou-se Utero com volume aumentado e
vasodilatacdo anormal na visualizagdo externa, as mucosas apresentavam iniimeros cistos com
conteudo mucdide distribuidos por todo o endométrio, confirmando a descricao das imagens
ultrassonograficas e caracterizando assim, a HEC. O animal do presente estudo nunca havia
copulado, o que, devido a ovulagdo induzida apresentada pela espécie, corrobora com o
desenvolvimento da HEC devido as disfungdes hormonais.

Além disso, a paciente ndo apresentava sinais clinicos indicativos de HEC, tratando-
se, portanto, da forma assintomatica (BIRCHARD e SHERDING, 2003). Assim, o exame
ultrassonografico mostrou-se eficaz para diagnostico da patologia ao proporcionar a avaliagcao
de textura, tamanho e aspecto uterino (MICHELL e THOMAS, 2009) . A OSH de urgéncia foi
o tratamento adotado, visto que, ¢ a mais indicada e, caso a HEC nao seja tratada a tempo, pode
evoluir, resultando no 6bito do paciente (AGUILAR, 2006).

A respeito das medicagdes poOs-operatorias prescritas, o enrofloxacino foi o
antimicrobiano de escolha, por ser um antibidtico de amplo espectro e agdo, que apresenta boa
margem de seguranca para ser administrado na espécie por ndo apresentar evidéncias de
disbiose intestinal ou predisposi¢des a problemas entéricos, quando administrado por via oral
(MICHELL ¢ THOMAS, 2009; HARCOURT-BROWN, 2017). Para controle da dor, foi
receitado cloridrato de tramadol, dipirona monoidratada e meloxicam, tendo este ultimo,
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também, a fun¢do de anti-inflamatério (STEIL, 1996; HARCOURT-BROWN, 2017). Para uso
topico sobre a ferida cirirgica, como medida antimicrobiana profildtica, foram prescritas:
clorexidina spray, a fim de proporcionar assepsia; e pomada cicatrizante para auxiliar na
cicatrizagdo, promovendo a epitelizacdo do ferimento cirurgico (HENGEL et al., 2013).
Finalmente, com o objetivo de potencializar a eficiéncia alimentar e conter desordens digestivas

causadas pelas mudangas alimentares, foi prescrita a administragdo de probiotico (GIDENNE,
1996).

CONCLUSOES

A HEC ¢ uma patologia do trato reprodutivo frequente em coelhas-domésticas,
causada, por disfun¢des hormonais, sendo reflexo, principalmente, da ovulagdo induzida pela
copula apresentada na espécie. Os exames complementares sao primordiais para o diagnostico
precoce, visto que a enfermidade, normalmente, ¢ assintomatica. Ademais, a OSH de urgéncia
¢ o tratamento de elei¢do a fim de garantir o bem-estar do paciente.
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