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ABSTRACT

Urolithiasis is a common disease in rodents, characterized by the formation of urolith in
the urinary system. It is commonly diagnosed in guinea pigs, which are susceptible to
urolith formation. The present study reports a case of urolithiasis in guinea pig (Cavia
porcellus), which when confirmed with the use of an ultrasound, was treated with
Cranberry and dipyrone, the treatment was effective after the elimination of the identified
calculus, 4 days atfer the treatment started.
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INTRODUCAO

A urolitiase € um problema comum em porquinhos-da-india. Historicamente
fémeas de meia idade ou mais velhos (>2.,5 anos de idade) estavam super-representadas na
literatura, mas em estudo recente com 75 animais com calculo encontrou-se uma igual
distribui¢do de machos e fémeas acima de 2 anos de idade (QUESENBERR e
CARPENTER, 2012). A etiopatogenia nao € clara, apesar da formagao de cristais e a sua
precipitag¢do ser favorecida pelo pH alcalino (8-9), e pela elevada concentragdo mineral
presente na urina destes animais (CUBAS, 2014).

Altas concentragdes de calcio na dieta também podem implicar na formacdo do
calculo. Outros fatores como a obesidade, exercicio reduzido, consumo inadequado de
agua ou limpeza imadequada do recinto, e a administracdo de suplementos minerais e
vitaminicos, sdo referidos como fator de risco (OGLESBEE, 2011).

Os sinais clinicos da urolitiase sdo baseados na localizacdo e no tamanho dos
calculos, e incluem a hematuria, anorexia, estranguria, polaquiuria, vocaliza¢do ao urinar,
postura encolhida e debrugada, aléem de esfor¢o excessivo na defecacao (HOEFER, 2006).
Por se tratar de uma espécie que € predada, ou seja, te comportamento de presa, esses
animais geralmente ndo demonstram quando estdo com dor e desconforto, e
consequentemente os sinais clinicos podem ser sutis ou ausentes. (PENG, 1990)

O Cranberry (Vaccinium macrocarpon) € uma fruta, nativa da America do Norte,
pertencente a familia Ericaceae, sendo rica em acidos organicos, antioxidantes, magnésio,
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flavonoides, compostos fenolicos, catequinas e antocianidinas. Suas aparentes
propriedades terapéuticas tornam o Cranberry mundialmente conhecido como benéfico a
saude, com inumeros estudos avaliando seu papel na prevengdo das infecg¢des do trato
urinario (YAN ez al., 2002; BRATMAN, 2003; VVENDENSKAYA et al., 2004).

O objetivo deste trabalho é relatar um caso de urolitiase em Porquinho da India
que recebeu tratamento alternativo fitoterapico com Cranberry.

MATERIAIS E METODOS

Um porquinho-da-india (Cavia porcellus), macho, inteiro, com dez meses de
idade, pesando 715g, apresentou-se a consulta na Clinica Veterinaria Bicho do Mato no dia
28/11/2016 por apresentar dor ao urinar. Animal vivia sem contactantes, em cercado no
interior da casa, com temperatura constante e boa ventilagdo. Como alimentagdo era
oferecido: feno, racdo extrusada, legumes, verduras variadas e agua. Estava tomando
suplementagao polivitaminica.

Ao exame clinico, o animal estava alerta, TC 37,6 °C, com escore corporal
adequado, normohidratado e mucosas normocoradas. Nao mostrou desconforto a palpagado
abdominal, bexiga encontrava-se vazia e a exposi¢ao peniana nao foram anotadas nenhuma
alteracdo. Apesar da auséncia de sinais ou sintomas durante a consulta, solicitou-se
ultrassom abdominal total baseado no relato da tutora. Na ultrassonografia foi constatada
discreta celularidade e cristaluria na bexiga, com visualizagao de estrutura hiperecogénica
formadora da sombra acustica posterior medindo cerca de 0,35cm em maior eixo (litiase).

Com a constatagdo do calculo urinario, institui-se tratamento com Cranberry
(5Smg/kg, a cada 12h, por 15 dias) e dipirona gotas 500mg/ml (25mg/kg, a cada 12h, por 3
dias).

RESULTADOS E DISCUSSAO

O tratamento da urolitiase pode ser clinico ou cirurgico. Para urolitos grandes ou
bastante dolorosos, o fratamento de eleicdo € a remocao cirurgica (RIGGS, 2009). O
tratamento de suporte inclui antibioticoterapia e fluidoterapia, e o prognostico € reservado
devido ao alto risco de recidiva (HOEFER, 2006; CUBAS, 2014). No caso relatado nao
houve a necessidade de intervencao cirurgica para resolugao do caso.

Apos 4 dias de iniciado o tratamento, o animal eliminou na urina um calculo nas
medidas mensuradas pelo Ultrassom. A analise do calculo foi realizada e o urolito foi
definido sendo de componentes mistos, com predominancia de carbonato e oxalato de
calcio em sua composicao quimica.

Outro beneficio do Cranberry seria a sua atividade antibacteriana (ABREU er al.,
2008), como uma vez que a formagao de calculos a base de calcio pode ser potencializada
pela ocorréncia de infecgdes urinarias frequentes as propriedades antibacterianas e de
antiadesao do Cranberry poderiam ajudar a inibir a fixag@o de cristais de oxalato de calcio

ao urotelio (SILVA, 2018).
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No presente trabalho pode-se observar o beneticio do Cranberry no tratamento da
urolitiase em um porquinho da india, funcionando como uma alternativa ao uso de
antibioticos, e auxiliando na eliminagdo do calculo.

CONCLUSAO

O relato demonstrou que o Cranberry teve efeito significativo no tratamento do
animal, eliminando o calculo sem a necessidade do uso de antibioticos ou de medidas mais
drasticas, e estressantes para o animal. Embora os beneficios do uso do Cranberry sejam
promissores, observa-se a necessidade de investigar mais o seu uso na Medicina
Veterinaria de roedores.
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