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ABSTRACT

A Ultramarine Grosbeak (Cyanoloxia brissonii) was treated at the Veterinary Hospital Dr.
Jeronimo Dix-Huit Rosado Maia - HOVET UFERSA with complaint of respiratory
alterations, the animal arrived dyspneic and with a marked increase ot the left nostril. For
the treatment of sinusitis, antibiotic (Enrofloxacin -15mg/kg, once daily (SID) for 7 days),
anti-inflammatory (Cetoprofen - 2mg/kg, SID, for 5 days), both orally, and nebulization
(Gentamicin -5mg/kg associated with Aminophylline - ImL/10mL of Physiological
Solution, twice a day (BID), throughout the treatment period).Removal of the cushion was
carried out in the left nostril, which showed recurrence and the need for two new cleanings
of this nostril. On the third occasion, the chemical cauterization with 2% iodine and the
addition of a ciprofloxacin-based eye drops to be made via topical in the nostril, thus
obtaining success in the treatment.
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INTRODUCAO

O azulao (Cyanoloxia brissonii) € uma ave que pertence a ordem Passeriforme e a
familia Cardinalidae. Ocorre desde o Nordeste do Brasil até o Rio Grande do Sul (SICK,
1997).

Sinusites sdo muito comuns em Passeriformes e caracterizam-se pela presenga de
uma ou mais manifestagdes clinicas, como aumento de volume periorbital e/ou supranasal,
uni ou bilateral, de consisténcia flutuante a firme, desvio ou fechamento do globo ocular,
deformidade de narinas e outros sinais respiratorios associados ao comprometimento
sistémico concomitante. Sinusites, geralmente, estdo associadas as rinites e podem ter
causas primarias ou secundarias as infecgoes oculares ou de vias respiratorias superiores,
relacionando-se as etiologias bacterianas, fungicas, virais e nutricionais (SANCHES e
GODOY, 2014).

Diante do exposto objetivou-se, neste trabalho, relatar o caso clinico, diagnostico
e o tratamento de sinusite cronica em um Cyanoloxia brissonii mantido em cativeliro.

MATERIAIS E METODOS
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No dia 03 de Julho de 2018, fo1 atendido no Hospital Veterinario Dr. Jeronimo
Dix-Huit Rosado Maia — HOVET UFERSA, um azuldo (Cyanoloxia brissonii), animal
adulto, pesando 28g. O tutor relatou que a ave estava com um inchago proximo ao olho
esquerdo ha aproximadamente quatro meses e que havia feito tratamento com tuia (Thuja
occidentalis) na agua durante um periodo de 5 dias, ndao havendo melhora. O animal
chegou dispneico, com lesoes nas narinas e com um aumento acentuado da narina esquerda
(Fig.01). O quadro de dispneia inviabilizou uma avaliagdo completa do animal e a
realizagao de exames complementares e de imagem. Pode-se observar apenas uma grande
quantidade de caseos na narina esquerda e acentuada dificuldade respiratoria. O animal foi
colocado no oxigénio e, posteriormente, se estabeleceu o tratamento.

Figura 01: Lesdo de natureza caseosa na narina esquerda. Fonte: Arquivo Pessoal

Instaurou-se o tratamento para sinusite cronica, com enrofloxacino (15mg/kg),
SID, durante 7 dias e cetoprofeno (2mg/kg), SID, durante 5 dias, ambas as medicacdes por
via oral. Para a nebulizagao foi utilizada a gentamicina (5mg/kg) + aminofilina 1 mL
diluida em 10mL de solugdo fisiologica, BID. Apos trés dias de tratamento o animal
apresentava-se menos dispneico, possibilitando assim a contencao e retirada do caseo.
Apos o procedimento deu-se continuidade ao tratamento, adicionando suplementagao com
vitamina A, SID, na agua de beber. Dois dias apos a primeira limpeza, o caseo
restabeleceu-se, sendo necessaria uma nova limpeza. Apos a mesma, foi adicionado ao
tratamento um colirio a base de tobramicina, sendo uma gota, TID, no local da lesao.

Houve recidiva do caseo, sendo necessaria uma terceira limpeza e,
posteriormente, uma cauterizacdo quimica do tecido com iodo 2%. Foi feita uma
substitui¢do para um novo colirio, sendo este a base de ciprofloxacina, usado uma gota,
BID, no local da lesao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As causas que predispdem a sinusite incluem a anatomia complexa dos seios
infraorbitarios, hipovitaminose A causando metaplasia escamosa e resisténcia a infecgao,
irritagao dos seios e agentes infecciosos primarios e secundarios. O tratamento consiste na
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remocao do exsudato caseoso, terapia antimicrobiana oral e/ou parenteral e terapia topica,
usando nebuliza¢do ou aplicacdo de agentes antimicrobianos direto no seio acometido,
corroborando com a abordagem usada no caso (DONELEY, 2010).

Para aplicagao topica, a ciprofloxacina, uma fluoroquinolona, foi a que obteve
melhores resultados. De acordo com Silva e Hollenbach (2010), as fluoroquinolonas
pertencem a uma classe de agentes antimicrobianos com um largo espectro de atividade
contra organismos Gram-positivos e Gram-negativos, sendo a sua acao terapéutica
fundamental, sobretudo em infecgdes causadas por microrganismos resistentes a outras
classes de farmacos. Com o insucesso do uso da trobamicina, o uso da ciprofloxacina foi
fundamental para a melhora do quadro do animal.

Paulino (2006) descreve o iodo como excelente bactericida, viricida e fungicida,
tendo um papel importante como antisséptico para a limpeza da narina afetada para uma
posterior administragao do antibiotico. O tratamento estabelecido que obteve sucesso total
(Fig. 02) foi o que se utilizou de um colirio a base de ciprotloxacino e da cauterizag@o
quimica.

Figura 02: Resultado apos terceira limpeza e cauterizagao. Fonte: Arquivo pessoal

CONCLUSAO

Conclui-se que para o tratamento de lesdes causadas por sinusite cronica com
formacdao de caseo, o uso da ciprofloxacina traz maiores beneficios que o uso da
tobramicina. A agdo do Iodo 2% na cauterizagdo da lesdo também teve participagao
importante.
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