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REesumo

O objetivo do presente texto € apresentar uma caracterizacao das emocoes na filosofia aristotélica,
a fim de explicar como elas se tornam matéria de conhecimento e arte na poesia. Com base nas
diferentes obras de Aristodteles, especialmente, De anima, Etica a Nicdmaco, Retdrica e Poética, explora-
se aqueles aspectos das emocoes que explicitam as continuidades entre os dominios da psicologia, da
moral e da arte. Tais aspectos dizem respeito ao modo pelo qual elas sdo constitutivas do ser humano,
tém um cardter cognitivo passivel de descricdo e de apreenséo racional, estdo implicadas ao universo
axiolégico da moral e a finalidade prépria da poesia. Isso pode ser compreendido mais claramente
com relacao as emocgoes da piedade e do temor na poesia tragica. De todo modo, os aspectos pelos
quais Aristoteles compreende as emocoes lhe dd as condicdes adequadas para concebé-las como
matéria de conhecimento e arte na poesia.
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ABSTRACT

The aim of this text is to present a characterization of emotions in Aristotelian philosophy, in order
to explain how they become a matter of knowledge and art in poetry. Based on different works by
Aristotle, especially De anima, Nicomachean Ethics, Rhetoric and Poetics, we explore those aspects
of emotions that make explicit the continuities between the domains of psychology, morals and art.
Such aspects concern the way in which they are constitutive of the human being, have a cognitive
character that can be described and rationally apprehended, they are involved in the axiological
universe of morals and the purpose of poetry. This can be understood most clearly in relation to
the emotions of pity and fear in tragic poetry. In any case, the aspects through which Aristotle
understands emotions give him the right conditions to conceive of them as a matter of knowledge
and art.
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INTRODUGAO

ristoteles compreende que as emocdes (ou paixOes) sdo um tipo particular de particular de
Apathos (mabog).! Apesar do amplo alcance na filosofia aristotélica, encontramos em Metafisica V
21 os sentidos mais gerais desse termo grego, entre os quais consta o que diz respeito propriamente
as emocoes humanas, a saber, de modo geral, as alteracdes danosas que produzem dor (as emocoes
ou paixdes do individuo).2 E nesse sentido que vamos mais propriamente tratar do termo pathos aqui.

O alcance de uma compreensdo adequada das emocoes nesse sentido requer mais que descrevé-
las como “alteracoes danosas que produzem dor”, conforme as informacoes que temos disponiveis em
outras obras de Aristételes. De 4nima, Etica Nicomaqueia, Retdrica e Poética, no minimo, evidenciam
que emocgodes, na compreensao aristotélica, sdo ocorréncias relativas a uma descricdo mais ampla.
Tal descricao perpassa pela vida senciente, cognitiva e agentiva do ser humano e pela compreensao
de que as emocoes sdo acompanhadas basicamente ndo apenas de dor, mas também de prazer. Essa
compreensao multifacetada das emocoes da suporte para Aristdteles identificar suas regularidades
nos ambitos tedrico e pratico e na correspondéncia entre eles. Isso fica evidente no segundo livro da
Retdrica, que equivale a um tratado das emocoes, e na Poética, que esta comprometida com a ideia
de que a finalidade da arte do discurso poético é despertar certas emocdes na sua audiéncia. Por isso,
vamos nos ocupar no presente texto com a caracterizacao das pathé, mediante o objetivo principal
de compreender em particular as emogoes tragicas do medo e da piedade, de todo modo, como
exemplares da maneira pela qual Aristételes concebe as emocoes como matéria de conhecimento e
arte — tomo essa expressao de empréstimo do professor Fernando Santoro (2009, p. 120).

Usamos a palavra conhecimento nao sentido de episteme (é¢miotiun), nocdo que deve ser
reservada em Aristételes para designar o conhecimento cientifico, enquanto estamos falando aqui de
arte (Met. 981a1-5) — ndo obstante a arte corresponda a um grau do que podemos em geral chamar
de conhecimento (gidévar).®> O conhecimento relativo as emocdes que interessa ressaltar é aquele que
espelha sobretudo o aspecto cognitivo que as constitui. De acordo com o conjunto de explicagoes,
orientacOes ou instrucoes de Aristételes na Poética (e na Retdrica), as emogdes se tornam matéria de
arte quando o poeta, mediante tal conjunto, apropria-se desse conhecimento e o aplica ao discurso
poético, a fim de suscitar no leitor/espectador* o efeito emotivo que é préprio a cada género de poesia.

No que segue, vamos mostrar o carater ambiguo das emocdes na compreensao aristotélica,
destacando a sua abertura para o logos e o aspecto cognitivo mediante o qual elas podem ser
formalmente abordadas e apropriadas; brevemente, explicitaremos a relacdo das emogdes com a
moral, ndo sé para reafirmar sob a perspectiva da ética aristotélica a relacdo de continuidade entre
emocao e razdo, mas também para evidenciar o conteido moral como um dos elementos constitutivos
das emoc¢des humanas; finalmente, vamos apresentar uma possibilidade de explicacdo dos aspectos
cognitivos das emocdes, especialmente, com o intuito de identifica-los pontualmente com relagéo as

1 Bonitz faz uma listagem dos varios sentidos do termo pathos na filosofia aristotélica (Cf. Bonitz, 1960/1870, pp. 554-
557.), conforme segue a sistematizagdo de Almeida: “(1) aquilo que resulta em algo padecer (paschein) de uma atividade
(energeia) de outra coisa sobre si; (2) as propriedades gerais portadas por algum subjacente (hypokeimenon), quer
este subjacente seja uma substancia (ousia) quer seja outra entidade nédo substancial (como, por exemplo, a percepg¢ao
(aisthésis); (3) de um lado, (3.1) a alteracio (alloidsis) qualitativa sofrida por alguma coisa em seu processo temporal
de transformacoes, e, de outro, (3.2) as propriedades contingentes, singulares e qualificadoras de algo por oposicio
a coisa tomada por si mesma; (4) os processos que destroem o estado original ou a capacidade plena de algo; (5) as
perturbacoes. (Almeida, 2013. p. 77). Segundo Reis (2006. p. 150), ta pathé pode ser traduzida em trés acepgdes: “(1) o
sentido geral de atributos ou predicados, como nesta passagem [De an. 403a3] e também em 403b10 e 15; (2) o sentido
de formas de passividade em oposicdo as atividades e, ainda, (3) o sentido de emocdes, como em 403al6.” Besnier
(2008) observa que os termos pathos e pathema pertencem tanto ao dominio da natureza quanto ao da arte; Aristoteles
os emprega para designar as determinacoes que resultam da relacdo agente/paciente; “e ainda emprega o neologismo
pathésis como correlato das palavras poiesis ou prdxis, para indicar o processo pelo qual um paciente sofre a acdo de um
agente externo (Physique, III, iii, 202a23); € um termo raro e artificial”.

2 Nessa terceira acepc¢do, dizemos o sentido de pathos “de modo geral” porque “as alteragdes e as mudangas danosas” e
“as grandes calamidade e as grandes dores” apenas diferem por grau de intensidade. Cf. Almeida, 2013, p. 78.

3 Aristoteles usa genericamente o termo &i§éval para cobrir varias espécies de conhecimento. Lear, 1988, p. 6; Met.
980a21.

4 Conforme Aristételes, “a Tragédia, tal como a Epopeia, s6 pela leitura, pode revelar todas as suas qualidades”. Poet.,
1462a11-12, 1450b18-19.

74 VoLUME 8 - NOMERO 1 - Jan./Jun. 2023
ISSN: 2526-5676



Occursus
REevisTa DE FILOSOF1A
emocoes da poesia tragica, isto é, o temor e a piedade, e oferecer uma tentativa de leitura de como
isso se aplicaria a composicao poética.
1 O ASPECTO FISIOLOGICO E PSIQUICO DAS EMOGOES E SUA ABERTURA PARA O Logos

Aristoteles compreende que as emocOes se constituem basicamente com referéncia a parte
sensivel e racional da alma (Et. Nic. 1102b-1103a3; 1105b19-1106a13). Sensacdo e a razao
descrevem as condicoes elementares do projeto hilemdrfico de Aristoteles, mediante o qual o individuo
humano é explicado como um composto constituido de corpo e alma (De an. 412a; 403a16-24). As
emocoes tendem a colocar em questdo a relagdo de continuidade ou descontinuidade entre as partes
constituintes desse composto, pois a ocorréncia delas no humano é compreendida por Aristoteles com
referéncia a ambas as partes. Em razdo mesma das condi¢des que sdo préprias da natureza humana
— animal racional (Pol. 1253a7-15) —, ele reconhece a necessidade da colaboracao reciproca entre a
parte senciente e racional® do humano para explicar essa natureza, embora busque preservar o que
¢é proprio do corpo e da alma, respectivamente. De todo modo, resta a caracterizacao aristotélica
das pathé (maBn) certa ambiguidade mediante a qual se explicita parte daquela colaborag¢édo: por um
lado, as emocoes sdo afeccdes que ocorrem com o corpo®, por outro, sdo afeccdes passiveis de serem
captadas pelo seu aspecto racional. Aristoteles expde essa ambiguidade em De anima 1.

Aristoteles identifica parte do que ele compreende das emoc¢oes com a descricdo de um dado
da matéria’, qualificando-as de um ponto de vista organico (fisico). Conforme diz, o estudioso da
natureza as investiga em sua dimensao fisica, como a ebulicdo do sangue e o calor em torno do
coracdo, a exemplo da célera (De an., I 403a24). As emogdes ndo sdo mais que um evento fisioldgico
se compreendidas dessa maneira, pois o todo de sua caracterizacdo se limita a explicacdo de uma
reacao fisica do corpo do individuo.® Mas Aristételes também menciona um aspecto psiquico (isto é,
cognitivo) constitutivo das emocgdes. Aquele que ele chama de dialético, ou o que cumpre essa funcao,
abordaria a cdlera como um desejo de vinganca, o que implicaria compreendé-la ndo apenas como
evento de carater puramente fisioldgico. Acrescentar-se-ia ai a compreensao da célera em termos
de escolhas e motivos, isto é, em termos psiquicos. Assim, Aristételes considera o aspecto racional
(intrinseco ao processo de escolha (Et. Nic. 1102b13ss;1111b6-9; 1112b20-25)) que, portanto,
explica parte de como as emocdes se constituem para nos.

Aristoteles esclarece a abertura da dimensao fisiolégica a dimensao racional das emocdes em
Et. Nic. I 13. Conforme diz, ainda que desprovido de razdo, o elemento desiderativo participa do
principio racional quando, persuadido por esse, o escuta e o obedece (Et. Nic., 1106a; 1119b 11-
19). Aqui se reafirma o aspecto psicofisico das emocoes identificado por Aristételes em De anima
I. Evidencia-se o fato de elas ndo serem redutiveis ao seu aspecto irracional — enquanto um dado
exclusivamente fisiolégico ou a parte do elemento racional.

A descricdo psicoldgica que Aristételes faz das pathé no segundo livro da Retdrica, exprime
o aspecto racional que particulariza as emocoes, diferenciando-as entre si, e o seu modo de
funcionamento na cognicdo humana. Mostra definitivamente como amplia a compreensao delas
para além dos limites da esfera do puramente fisioldgico. Se, por um lado, o elemento fisioldgico
(o sangue efervescente, a exemplo da cdlera) as circunscreve como um dado da matéria (isto é, do
corpo), a descricdo psicoldgica, por outro lado, se diz com referéncia ao dado cognitivo (formal) das
emocoes. Assim, Aristoteles entende que as emocdes sdo formas ou determinagoes que fazem referéncia
a matéria — p. eX., o desejo de vinganca, caso de uma definicao psicoldgica que o dialético daria com

5 Segundo Zingano (1998, p. 9), “sensacdo e razdo, ambas sendo operagdes de discriminacgéo, na conjuncio das quais
unicamente o conhecimento humano € possivel, mas operando cada uma segundo um regime proprio, oposto um ao
outro quanto as suas caracteristicas principais”.

6 E, na maioria dos casos, a alma ndo € sem o corpo. De an., I 403a3;16. Mas nem sempre ha uma continuidade entre
alma e corpo, de modo que as ta pathé podem se reduzir a um evento fisioldgico ou psicoldgico. Cf. Zingano, 1998, pp.
12-16; Besnier, 2008, pp. 43-44. Cassin, 1999, pp. 16-17.

7 Assim, “encolerizar-se é um certo movimento de um corpo”. De an., 403a24. Observa Zingano, fazendo referéncia aos
Parva Naturalia como continuidade do De anima: “Aristételes identifica uma sede para as afecces da alma, o coracdo
(mais precisamente, a regido pericardia) e, numa passagem da metafisica (Metafisica Z 10 1035b26-27), ele alude a
possibilidade desta parte ser o cérebro”. Zingano, 1998, p. 13.

8 Como quem treme ao ouvir a histdria de Edipo ser contada. Poet., 1453b5.

VorLuME 8 - NUMERO 1 - JaN./JUN. 2023 75
ISSN: 2526-3676



Occursus
REevisTa DE FI1LOSOF1A
relacdo a cédlera (De an. 403a24-25). Isso atesta o que ja dissemos sobre a compreensdo aristotélica
das emocdes: embora ndo seja necessdria, ha uma continuidade entre o aspecto fisioldgico e psiquico
das emocdes no modo como elas se constituem para um individuo humano.’

Adiante, retomaremos com mais detalhes a dimensao cognitiva das emocoes. Interessa observar
aqui um horizonte geral no qual se pode situar a perspectiva da explicacdo aristotélica das emocdes:
a ambiguidade que as caracteriza evidencia o aspecto fisiologico e psiquico que potencializa
a compreensdo aristotélica das emocoes como matéria de conhecimento e arte. E também nesse
horizonte que Aristételes encontra razoes para defender a ideia de que néo é o caso que as emocdes
devam ser moralmente evitadas ou eliminadas no e pelo individuo. Devem antes ser moderadas,
e isso reforca a compreensao aristotélica da relacdo de continuidade entre pathos e logos, dessa
vez, sob a ideia de que as emocOes sdo passiveis de um certo controle racional relativamente a
acdo moral. Portanto, néo se trata agora de caracteriza-las apenas segundo o seu aspecto cognitivo,
mas, passando por esse aspecto, ha também que se compreender como Aristdteles as caracteriza na
relacdo que estabelecem com o dominio da moral.

2 EMOCAO E MORAL

Segundo Aristételes, as pathé ndo sdo de imediato alvo de reprovacdo ou aprovacdo moral. A
observacdo do Fildsofo pressupde a dimensao fisioldgica das emogdes ou, para ser mais preciso, o
aspecto pelo qual sdo desprovidas do elemento racional. Conforme diz, nés ndo somos chamados
bons ou maus com base nas nossas paixdes, mas somos assim chamados com base nos nossos vicios e
virtudes (Et. Nic., 1105b 29-30). Nesse sentido, ndo devemos ser avaliados considerando propriamente
nossas emocgoes, mas o modo pelo qual nos dispomos com relacdo a elas — isto é, virtuosamente ou
nao (Et. Nic. 1106a 5-6). Aqui Aristoteles sublinha o dominio no qual as emocoes nao estdo implicadas
na atividade racional da escolha (pois a aquisicao da virtude passa por essa atividade). Considera-as
exclusivamente nas perspectivas daquilo pelo que somos, por assim dizer, naturalmente movidos, tal
qual os demais animais — isto é, sem intervencao do principio racional da alma (Et. Nic., 1106a 1106a1-
9). Limitando-nos a essa explicacdo (e jd sabemos que isso é apenas uma parte do todo), parece-nos
razoavel considerar as emocoes efetivamente destituidas de valor moral, na medida em que o que diz
respeito a moral apenas se constitui, para Aristételes, com referéncia a atividade racional. Todavia,
também com relacdo a moral, hd também que se reconhecer com Aristételes que o todo da compreensao
das pathé nao se limita a esse seu aspecto espontaneo ou natural (irrefletido) — correspondente ao que
antes descrevemos como a dimensao fisioldgica das emocoes (isto €, desprovido do principio racional).

Conforme Aristételes, podemos sentir as emocoes de modo adequado, em relacdo a ocasido,
as pessoas e aos motivos apropriados (Et. Nic., 1106b16-24), tal como agem bravamente os
homens tomados pela paixao (Et. Nic., 1116b30). Esse modo adequado de sentir as emocoes supoe
uma educacdo segundo o cultivo da virtude. De qualquer forma, Aristételes compreende que as
emocoes devem ser moderadas em vez de eliminadas ou evitadas no individuo, haja vista ndo serem
necessariamente contrarias a sa razao'°. Por um lado, tal moderacdo pressupoe a racionalidade das

9 Isso porque “todas as afec¢oes da alma ocorrem com um corpo: animo, mansiddo, medo, comiseracio, ousadia, bem como
a alegria, o amar e o odiar — pois o corpo € afetado de algum modo e simultaneamente a elas”. De an., I 403a16. Mas pode
haver descontinuidade entre o elemento racional em relacio ao fisioldgico, pois o “intelecto, por exemplo, frequentemente
reflete sobre algo temivel ou agradavel sem, contudo, comandar o temer”. De an., Il 432b26. Conforme Besnier (2008, p.
44), “justamente essa dupla maneira de considerar a paixdo deixa em aberto também a eventualidade de que as duas faces
do fenémeno nao coincidam, de que alguém demonstre sinais de medo ainda que ndo exista exteriormente grande coisa
para emociona-lo — como estara eventualmente disposto a confessar — e vice-versa”. Vale salientar, porém, que Aristoteles
tende a considerar “os processos psiquicos e fisioldgicos [...] [sdo] dois componentes normalmente organizaveis como uma
sequéncia do mesmo processo global”. Cf. Besnier, 2008, p. 56.

10 Tais como o seriam para os Estoicos, por exemplo. Cf. Besnier, 2008, pp. 37-39. Lebrun, G. O conceito de Paixao.
In. Novaes, A. (org.). Os sentidos da paixdo. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2009, pp. 21-24. Apesar de as pathé nao
serem refratarias a razdo em Aristételes, esta tende a assumir um privilégio mais ou menos determinante sobre aquelas
na linguagem da ciéncia, da moral e da arte retérica. A linguagem poética parece ser o lugar em que o pathos melhor se
afirma e se expressa enquanto tal e em favor de si mesmo: se na arte retorica ele é tomado como um meio alternativo
para persuadir o ouvinte sob o privilégio do raciocinio 1égico, na arte poética, é tomado como a finalidade da mesma
poesia, isto €, provocar nos individuos a catarse de certas emocdes. Apesar disso, também na poesia, o pathos nao é sem
razdo, mas da razdo que € propria a linguagem poética. Cf. Adolfo, 2013, pp. 481-489.
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emocoOes, uma vez que podem ser compreendidas e determinadas segundo certa ocasido, pessoas
e motivos. Consequentemente, por outro lado, hd um universo axioldgico por trds das emocdes,
justamente porque Aristételes as associa a um certo modo adequado e ndo-adequado de cultiva-
las virtuosamente. O contexto ético-politico mediante no qual sdo descritas na Retdrica (II) é capaz
de mostrar esse universo. Aristdteles descreve diferentes emoc¢des de modo a exprimi-las segundo
uma ‘racionalidade ética’, ou seja, uma descricio que as caracteriza e as diferencia incluindo
nocoes determinadas de bem e de mal, de justo e de injusto. Como veremos mais adiante, isso se
vé exemplificado na descricdo aristotélica do temor e da piedade (e outras emocgdes) apresentada
na Retorica e nas explicacoes da elaboracdo e dos efeitos do drama tragico na Poética. Alids, nessas
duas obras Aristételes revela o mundo das emocdes de fora para dentro do humano, mostrando-as a
partir do mundo da convencdo, das opinides geralmente aceitas, da realidade do verossimil, enfim,
do campo dilematico da ética vivida.

3 As EMOGOES NA POESIA: AS EMOGOES COMO MATERIA DE CONHECIMENTO E ARTE

Uma das razdes pelas quais as emocdes, para Aristoteles, se convertem em matéria fundamental
de conhecimento e arte (Santoro, 2009, p. 120) é que a poesia'! imita afetos e, além de caracteres,
imita, fundamentalmente, a acdo humana (Poet., 1447a 26) — e isso lanca a compreensao das
emocoes para o campo racionalizado da moral aristotélica; ou ainda, é que o discurso emotivo que
complementa a eficiéncia da arte retdrica € o tipo de discurso que realiza propriamente a finalidade
da arte poética (o que faz das emocdes objeto de uma investigacao técnica). Em certo sentido, pode-
se dizer que as emoc¢oes coincidem com o desenrolar da intriga das acdes na poesia'?. De outro modo,
as emocoes sdo expressdo do cumprimento da finalidade da prépria poesia: a ocorréncia da catarse
(k&Bapoig) 3.

11 Aristoteles enumera alguns géneros: a epopeia, a tragédia, a comédia, o ditirambo, a aulética, a citaristica e o nomo.
Cf. Poet., 1447a14-15; 1447b25 (Arte Poética. Traducdo Eudoro de Souza. Sdo Paulo: Ars Poetica, 1993. Faremos o uso
dessa versdo da obra em nossa pesquisa. Por vezes, recorreremos aos comentdrios de Eudoro de Sousa realizados na
82 edicdo de sua traducao editada pela Imprensa Nacional-Casa da Moeda, de 2010. Citaremos o nome de Sousa na
entrada da referéncia bibliografica em rodapé quando usarmos essa ultima versdo). Conforme observa Eudoro de Sousa,
o Estagirita exclui o lirismo porque este integraria a arte musical, o ditirambo (entoado ao som do aulds) e o nomos
(acompanhado pela kithdra), assumindo (no séc. IV) um carater dramatico. Cf. Poet., 2010, p. 150. Nesse sentido,
a Poética é basicamente uma exposicdo sobre a poesia tragica, comparada aqui e ali com a comédia e a epopeia. O
parametro fundamental da nossa pesquisa serd, pois, o género tragico.

12 O misto do aspecto emotivo e cognitivo se verifica também entre o aspecto emotivo e prético. O individuo nio age
sem emocao; e as emogdes sé sdo um mal se ndo forem moderadas (Et. Nic. IT 1106b 16-24), embora nem toda paixao
admita um meio-termo (II 1107a9-10). Conforme sugere Zingano, elas estdo, de algum modo, no principio das acoes: o
principio da acdo (Et. Nic. II 1139a31-33) € a escolha deliberada e o principio da deliberacédo é o desejo, e disso resulta
o desejo raciocinativo (Et. Nic. II 1139b4-5), porque o intelecto por si mesmo nada move (De an., 408b18). Assim, o
“sujeito tem um desejo, um fim, sente uma emocdo, o que pode dar lugar a uma deliberagdo” (Zingano, 2009, p. 161).
De todo modo, embora o desejo néo seja 0 mesmo que a emocdo (embora a ira seja um desejo e uma emocéo (Rhet., II
2 1378a), ambos se encontram como aquilo que altera o 4&nimo e motivam as ac¢oes (o desejo é quem coloca o fim a ser
perseguido (Et. Nic. III 1113a 15-23), enquanto o individuo delibera sobre os meios porque visa alcanca-lo). “As Aristotle
saw, the morally virtuous man is one who properly disposed toward emotional response (Et. Nic. 1105b19-1106a13, CE
1104b13-14, 1106b16-17)” (Cf. Fortenbaugh, 1979, p. 150). Bernays compreende que a poesia tragica é para Aristoteles
um evento essencialmente moral (Bernays, 1979). Concordamos com Barneys, mas preferimos acrescentar que a poesia,
segundo Aristoteles, é um evento essencialmente humano. Embora o Filésofo compreenda a ética como a ‘investigagio
das coisas humanas’, precisamos apreender dai os aspectos mais fundamentais do humano. Além do aspecto moral
(praxis), vale salientar que a poesia é um evento artistico, pedagogico, linguistico. A poesia é um evento do humano
vivente, que sente, diz (pensa) e age. Parece-nos razoavel aceitar a sugestao de Veloso de que o homem seja, ainda que
estudado sob certo aspecto, o objeto de investigacdo da Poética. Esta estuda “a natureza de certas producoes [...] [e] o
principio de certos produtos, isto €, os seres vivos, em particular, o homem, ou ainda, a sua alma” (Cf. Veloso, 2004, p.
42). Nao por acaso o organismo vivo € o parametro da perfeicdo da poesia para Aristoteles, assumindo analogamente
a complexidade de tal organismo. Alids, se Veloso sugere que a Poética estd na ordem das investigacOes metafisicas
(Veloso, 2004, p. 44), se Eudoro de Sousa, por sua vez, indica que “a teoria da accdo dramatica esta mais préxima do que
inadvertidamente se poderia supor, da teoria do movimento, exposta na Fisica” (Sousa, 2010, p. 38), nds nao excluimos
essas possibilidades (e temos razdes no desenvolvimento do nosso texto para afirmar o mesmo) e sugerimos que a
biologia é também um pardmetro para o Estagirita pensar a poesia, especialmente no que diz respeito a no¢do do mito
abstraida do funcionamento de um organismo vivo, segundo certa proporcado e grandeza.

13 Néao vamos entrar no debate sobre a questdo da cartarse (Poet., 1449b 27). Isso nédo atrapalhara a realizacdo dos
nossos propdsitos, pois ndo €, propriamente, o nosso objeto de pesquisa. Embora estejamos fazendo uso da tradugéo
souseana da Poética, e Eudoro traduz kdBapotg por purificacdo ou purgacédo (2010, p. 276), quanto a nés, vamos traduzi-
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Assim, tal como Fernando Belo nos faz observar, as emocbes na poesia possuem um duplo
estatuto na Poética, a saber, as emocdes do individuo e as acdes do mito (Belo, 1994, pp. 90-91).
Eudoro de Souza (2010, p. 276) parece sugerir o mesmo: do lado do mito, ele traduz o termo grego
pathos por catastrofe, para designd-lo segundo a definicdo que Aristételes explicita em 1452b9, qual
seja, a catastrofe (uma parte da intriga de acoes) como “uma acdo perniciosa e dolorosa, como o
sdo as mortes em cena, as dores veementes, os sofrimentos e mais casos semelhantes”; do lado dos
espectadores, piedade e temor sdo igualmente as pathé da poesia, mas como emo¢des ou sentimentos
suscitados ou despertados nos espectadores através do mito.

Imitar os afetos e — consequentemente — suscitar determinadas emocdes na audiéncia, a realizacgao
de tais tarefas exige a exceléncia do poeta no tratamento das emocdes na composicao poética. Os
textos de Aristdteles realmente sugerem que o alcance dessa exceléncia passa pela apropriacao do
conhecimento do que sejam as emocgodes (0 aspecto cognitivo delas) e, com base nisso, a transposicao
desse conhecimento segundo a arte de cada espécie de poesia (no caso da poesia trdgica, o poeta
deve suscitar as emocOes da piedade e do temor).

Cada espécie de poesia tem a tarefa de suscitar as emocdes que lhe sdo préprias (Poet.,
1453a35;1453b10; 1462a15;1462b14-15). A tragédia é uma imitacdo de emocgdes dolorosas, a saber,
a piedade e o temor (Poet., 1449b 24-29).1* Aristételes ndo precisou as emocoes proprias do género
épico (Poet., 1462b12)1°, embora a epopeia seja préxima da tragédia (Poet., 1449b 17-20).'* Ambas
imitam caracteres elevados. A comédia, por sua vez, imita individuos de baixa indole (Poet., 1448a1l-
5; 25; 1449a31-35). Assim, as emocgdes préprias do género comico condizem com a natureza da sua
matéria de representacio e refletem o gosto do publico (Poet.,1453b 34-35).7

la simplesmente por catarse, conforme ja o fizemos. E verdade, porém, que a abordagem adotada e as conclusdes de
nossa investigacdo acabam por enfatizar uma das possiveis interpretacoes da catarse em Aristoteles, qual seja, conforme
Halliwell, “as na internal and objective feature of the poetic work itself” (Halliwell, 1998, p. 356). De todo modo, penso ser
precipitado encerrar o debate mediante uma tnica via de interpretacdo. Dizemos isso ndo apenas porque temos poucos
dados em Aristételes para uma resposta cabal sobre esse assunto. Ademais, no que diz respeito & emocao, segundo
Aristoteles, evidenciaremos que se trata antes de um aspecto do humano que se abre, por exemplo, ao dmbito da moral,
da psicologia, da educacdo, do conhecimento, da arte, da medicina, da biologia, de modo que a nocéo de catarse pode
ser pensada a partir dessas diferentes instancias, sem que tenhamos que optar por um tnico modo de interpretacgio. Cf.
Halliwell, 1998, pp. 350-356; Zingano, 2014; Veloso, 2004.

14 O pathos é um elemento qualitativo da tragédia que a tipifica. Eudoro de Souza também traduz esse termo grego
por catdstrofe — certamente para significar aquelas emocOes mais fortes conforme Aristételes sugere em Metafisica V
21 1022b20. Trata-se, em geral, de “uma agéo perniciosa e dolorosa, como o sdo as mortes em cena”. Poet., 1452b11.
De um modo mais especifico, Aristételes cita aquelas poesias do tipo catastrofico, a exemplo de Ajax e Ixion. Mas ha
outros tipos de poesias, pois também quatro sdo as suas partes, além das catastroficas, a saber: a tragédia complexa,
constituida inteiramente por Reconhecimento e Peripécia; a tragédia de caracteres (ex.: Ftidtidas e Peleu); e, finalmente,
as tragédias episddicas (ex.: as Filhas de Fércis e Prometeu). Em razdo das criticas a essa arte, o Filésofo adverte os
poetas a se esforcarem ao maximo para reunir todos esses elementos, certamente, abrigando-os todos no que chamamos
simplesmente de poesia tragica. Cf. Poet., 1455b32-1456ba.

15 Fazendo referéncia a G. E Else, Sousa considera o seguinte: “Mas qual é o ‘efeito especifico da arte’, que ‘ja foi
indicado’? Ha duas possibilidades [...]: a) prazer definido no cap. XIV — isto é o que provém do terror e da piedade,
através da imitacdo (§ 74); e b) o que deriva da perfeita estrutura do mito (cap. XXIII, §147). A escolha é dificil, e nao
hd argumento decisivo a favor de uma ou outra possibilidade. Por um lado, é certo que, esse prazer tendo de ser comum
a tragédia e a epopeia, ndo ha qualquer mencao dos sentimentos de terror e piedade nos caps. XXIII e XXIV, que tratam
mais especialmente da epopeia; mas, por outro lado, esses sentimentos estariam implicados na estrutura complexa e
patética dos melhores poemas épicos (cf. caps. XI e XVIII, sobre a tragédia complexa)” (Sousa, 2010, p. 194).

16 No entanto, a tragédia é superior a epopeia. Esta ndo contém todos os elementos do género tragico e ndo alcanca o
efeito que é especifico da arte. Cf. Poet., 1462a14; 1462b11-15.

17 Ha quem possa questionar se a tragédia também ndo se dd conforme o gosto do publico. Nao discordamos que a poesia
tragica seja tdo popular quanto a poesia comica. No entanto, Aristoteles parece conferir a primeira um grau de nobreza maior
que a segunda. O prazer que resulta de um género de composicdo no qual inimigos se tornam amigos no fim da trama,
satisfazendo, com isso, o gosto do publico; esse tipo de prazer, o Filésofo afirma que é muito mais préprio da comédia que da
tragédia. Isso ndo € dito por acaso e, além disso, Aristoteles ndo estd negando que o género tragico seja popular: o fato € que
ele nos da indicios para compreender que ha uma correspondéncia entre as qualidades de uma composi¢do ao gosto do publico
e a comédia, na medida em que ambos se encontram naquilo que esté associado ao que € de cardter baixo e/ou comum (Ret.
1404a; Poet.,1448al-5; Poet.,1448a1-5). Embora o Fildsofo solicite que a linguagem corrente seja mantida na poesia tragica até
que seja o suficiente para que o publico tenha acesso a ela, as composigdes do género tragico (ao menos, as mais exemplares),
por sua vez, elevam-se acima do nivel do que é mais comum - e a tragédia é a imitacdo de individuos de carater elevado (Poet.,
1449b25). O prazer que despertam estd muito mais préximo ndo da ideia de um gosto meramente popular, mas de uma
experiéncia que é mais eminente e indelevelmente humana (Poet.,1456a20), como a morte e o sofrimento (Poet.,1452b10).
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Os elementos da composicdo poética (como os caracteres, o pensamento, o mito, a elocucao,
a melopeia e o espetdculo) ficam condicionados a tal tarefa. E se todos estdo a servico da realizacdo
do entrecho das a¢des na poesia (Poet., 1450a 4;37), nenhuma trama se realiza sem despertar certas
emocoOes na audiéncia. Antes de imaginar qualquer distin¢do entre a emocao e a agdo humana como
objeto fundamental da imitacdo poética, vale a pena salientar que a acao poética é patética - ou seja,
conforme a natureza que Aristoteles a conferiu, a agdo poética é a expressdo concretizada do pathos.

O pathos qualifica o modo de ser da acdo mimetizada (Poet., 1447a 26). Pode ser compreendido
como um evento de acdes humanas, a exemplo das mortes e das acdes perniciosas dos personagens
mimetizados. Faz referéncia ao conjunto de ag¢des pelas quais o mito se expressa como intriga de tais
acoes. Mas ndo com respeito ao ato emotivo isolado de um personagem. As pathé seriam um evento
de acoes compreendidas num todo organico'® e coordenado, porém, capaz de ser constituido por
atitudes tdo paradoxais como o sao as proprias emogoes: tal como Antigona que, por amor ao irmao,
infringe as regras da cidade; tal como Hémon que, por amor de Antigona, enfrenta o pai e se suicida;
tal como Creonte que, por indignacdo, exige punicdo a Antigona.

Segundo a racionalidade que as acompanha (com base no livro II da Retdrica), as emocdes
antecipam em si uma légica das ag¢des humanas, tal qual podemos prever que, um individuo
qualquer, tomado de célera, certamente se levantard com um gesto ou uma atitude de vinganca
contra aquele que o ofendeu. A acdo de um e/ou outro, por desdém ou por desgraca da vinganca
sofrida, deverd implicar a acdo de um terceiro, isto é, aquele que os tem como alvo de uma atitude
de compaixdo. Cada emocdo estd implicada em uma estrutura de acdes e indica, de anteméo, a
l6gica dos comportamentos humanos, o papel e a posicdo dos individuos no contexto da relacao
e o modo pelo qual deverdo interagir entre si. Ademais, é o que que podemos pressupor na teoria
de Aristoteles, pensar a mimese das emocdes na trama poética é pensa-las também segundo um
esquema cognitivo a ser incorporado pelo poeta nessa trama. Isso é o que veremos a seguir com uma
tentativa de explicacdo da compreenséao aristotélica do aspecto cognitivo das emocdes da piedade e
do terror na poesia tragica.

3.1 A POESIA TRAGICA: OS CONSTITUINTES COGNITIVOS DO TEMOR E DA COMPAIXAO

A experiéncia patética na poesia ndo corresponde a um despertar de emocoes inominadas, a
um mundo oculto da psique do individuo ou, ainda, a reagdes ou ocorréncias apenas fisioldgicas.
No livro segundo da Retdrica, Aristoteles nominou e descreveu algumas pathé'®, como a ira, a calma,
a indignacio, o temor e a piedade. E de nosso interesse tratar especialmente dessas duas tltimas,
pois poderemos obter uma compreensao mais completa das emocoes a luz da explicacao da piedade
(éAeog) e temor (@o6fog)?° também no contexto da Poética. A exemplo de tais emocdes, veremos mais
detalhes como o filésofo faz a nocdo de pathos progredir de sua dimensao fisiolégica a cognitiva,
explorando a abertura de ambas a razio ja conferida na Etica a Nicémaco. Em seus aspectos cognitivos,
sdo associadas, de imediato, a juizos morais. Mais do que isso, esses passam a ser constituintes das
emocoes (por exemplo, os juizos sobre o mal e a injustica acompanham a representacdo de piedade
e de temor). Ora, as emocoes passam a ser um olhar dirigido as coisas: temo e me compadeco de
alguém tendo uma discriminacdo moral sobre esse alguém, sobre a atitude ou aquilo pelo qual senti
tais emocoes e, finalmente, sobre as circunstancias do cenario das acoes morais coordenadas entre
si. Seguem nos préximos dois pardgrafos uma sintese da descricdo aristotélica do temor e da piedade
(ou compaixdo) apresentada na Retdrica.

18 Aquilo que compde um todo ordenado de partes interligadas (ou conexas). Que as pathé sejam assim compreendidas,
isso estd em conformidade com a compreensio aristotélica do belo na poesia, compardvel a um ‘organismo vivente’:
0 mito na poesia “deve ser constituido por uma acéo inteira e completa, como principio, meio e fim, para que, uma e
completa, qual organismo vivente, venha a produzir o prazer que lhe é proprio” (Poet.,1459a16-20).

19 A definicdo individual das emocgdes é introduzida com a palavra esté “(‘digamos que...’, ‘admitamos que...”), o que
ndo significa [...] que o Estagirita admita ai uma definicdo popular que ele ndo retomaria necessariamente por sua
conta [...], mas simplesmente que a definicdo poderia ser refinada e que se poderia contentar com o que basta para
extirpar os meios de provocar a paixdo (e as circunstancias em que nio se deve tentar fazé-lo)”. Besnier, 2008, p. 101.
Segundo Fortenbaugh, “the Rethoric’s account of emotions should not be dismissed automatically as popular and of little
philosophical importance”. Fortenbaugh, 1979, pp. 136; 141.

20 Por vezes, usaremos as palavras compaixdo e medo como traducdes alternativas de éAeog e de @6fog, respectivamente.
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Aristételes afirma que o temor “consiste numa situacao aflitiva ou numa perturbacdo causada
pela representacdo de um mal iminente, ruinoso ou penoso” (Rhet., 1382a). Aquele que sente temor,
teme os males que lhe sdo préximos (a morte nao se teme porque nao esta proxima) e que podem lhe
causar profundas méagoas e destruicoes. Entre esses males estdo a injustica, “o édio e a ira de quem tem
o poder de fazer mal” (Rhet., 1382a). Assim, sdo temidos os que sdo agentes promotores da injustica
e da vinganca. Temem, portanto, aqueles que sdo vitimas de tais acoes. “Tudo o que é temivel é mais
temivel ainda quando ha uma falha irreparavel [vale dizer, a exemplo de Edipo que matou o Pai e
desposou a propria mae] [...], ou porque nao depende de nds, mas dos nossos adversarios” (Rhet.,
1382b) — (vale dizer uma vez mais, a exemplo de Antigona, de quem foram vas as justificativas contra
as acusacoes de Creonte cujo poder lhe era superior a fim de condend-la). Como também é temivel
tudo o que ocorre com 0s que nos sdo proximos, uma vez que, quando acometidos por uma desgraca,
compadecemo-nos deles (Rhet., 5 1382b).

A compaixdo, pois, envolve terceiros. Tem “lugar a respeito do que € infeliz sem o merecer” (Poet.,
1453a 5-6). Dito de outro modo, “consiste numa certa pena causada pela aparicio de um mal destruidor e
aflitivo, afectando quem nao o merece ser afectado, podendo também fazer-nos sofrer [...] principalmente
quando esse mal nos ameaca de perto” (Rhet., 1385b). E verdade que este outrem deve ser, de alguma
forma, considerado e honrado (“como Edipo e Tiestes” (Poet., 1353a 10)) por quem dele se compadece,
sendo, ficaria entregue a toda sorte de indiferenca; além disso, que seja vitima de um infortiinio ndo pelo seu
carater, mas por seu erro (Poet.,1453a 15). A compaixdo advém quando nds, ou nossos préximos, esperamos
um mal iminente, ou quando ja sofremos um mal semelhante ao de outrem, e isso vem a lembranca. Os
eventos que causam a compaixao resultam das catastrofes (ta pathé) que acontecem entre amigos (quando,
com ignorancia, o irmao mata o irmao, o filho, o pai, e a mae, o filho) (Poet.,1453b 15). Assim, é causa de
compaixdo tudo que é doloroso, traz danos e esta préximo, tal como ocorre no caso do temor?!.

Importa destacar na descricdo aristotélica do temor e da piedade na Retdrica apresentada acima
o estatuto cognitivo (a forma ou o esquema) que Aristdteles atribui as emocOes e a proeminéncia
do contetido moral que as constituem: ao explicitar e analisar as condi¢des sob as quais elas sdo
experimentadas pelo individuo, Aristoteles mostra como elas estdo intimamente associadas as percepcoes
e a julgamentos, isto €, a certos atos cognitivos da mente (Halliwell, 1998, p. 173). Assim, a piedade e
o temor (e outras diferentes emocoes) trazem consigo certas representacdes que envolvem um conjunto
de processos psiquicos do humano, além das percepg¢oes e dos juizos (lembrancas, imagens ficticias,
opinides, pensamentos) (Almeida, 2013, p. 81). Tais representacdes também espelham o universo
axioldgico das emocdes no Ambito da moral. E sobretudo nesse horizonte que as emocdes devem ser
compreendidas, conforme Aristételes, como causas que fazem alteram os juizos dos humanos, de modo
que o mesmo fato ndo se apresenta da mesma forma a quem ama ou odeia (Rhet., I 1 1377b). Num e
noutro caso, os individuos dirdo e fardo coisas diferentes, condicionados por uma ou outra emocdo®. A
ocorréncia delas no individuo procede quando uma coisa é tomada sob certo dngulo ou considerada de
certo modo.* Nas palavras de Nussbaum, as emocoes tém uma base cognitiva para Aristoteles: certas
crencas sdo condicOes necessarias e partes constituintes das emogoes” (Nussbaum, 1992, p. 273).

21 Segundo Leighton (2009, p. 108), “as paixdes que podem ser impréprias ou préprias em suas circunstancias, paixdes
tais como medo ou piedade, sdo sentidas pelos virtuosos assim como por aqueles de carater falho. Os de carater falho
as sentem de maneiras improprias; as pessoas de virtude as sentem de maneiras préprias. Por exemplo, enquanto que
glutdes sdo dominados por sua ansia, os temperados sentem o impulso do desejo corporal de maneiras a contribuir para
a sua saude; enquanto que os covardes fogem por causa do medo, o medo dos corajosos ajuda a guiad-los. Segundo,
como indica o que dissemos, as manifestacoes dessas paixdes podem ser boas ou mas: manifestacées improprias estdo
associadas ao mau carater; manifestacdes proprias estdo associadas ao cardter virtuoso. [...] O medo impréprio ou
proprio na tragédia, por exemplo, € diferente de sua manifestacdo imprépria ou prépria no campo de batalha, na politica,
ou na persuasdo retdrica ou comédia”. Conforme o autor, as impropriedades e propriedades das paixdes encontradas na
tragédia, e como elas sdo reconciliadas com o que € préprio e imprdprio em outras situagdes, se explica pelas diferencas
entre os dominios em que estdo situadas. (Leighton, 2009, pp. 108-109).

22 “Por um lado, quem ama acha que o juizo que deve formular sobre quem ¢ julgado é de néo culpabilidade ou de
pouco culpabilidade; por outro, quem odeia acha o contrario. Quem deseja e espera alguma coisa, se o que estiver para
acontecer for & medida dos seus desejos, ndo sé lhe ha-de parecer que tal coisa acontecerd, como até serd uma coisa boa;
mas para o insensivel e para o mal-humorado passa-se exatamente o contrario”. Rhet., II 1 1378a

23 Conforme Zingano (2009, p. 152), isso pode se dar de forma proposicional (o sujeito da frase, tomado sob certo
angulo, serd exprimido num predicado) ou ndo (apenas imaginar ou perceber algo de determinada maneira).
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As representacOes mentais e certos fundamentos (‘quando,’ ‘o que’ e ‘quem’) formam a base
cognitiva das emocoes. Conforme a ressalva de Besnier, Fortenbaugh foi o pioneiro na consideracao
do aspecto cognitivo das emocgdes na filosofia aristotélica?*. Mediante tal aspecto é que podemos
nos apropriar de um conhecimento a respeito delas, tal qual aquele apresentado por Aristoteles,
especialmente na Retdrica. Fortenbaugh (1979, p. 141) observa que Aristoteles nao dissocia emocao
de cognicao quando, a exemplo da raiva, entende ser necessario distinguir como (isto é, em que
circunstancia, quando) os individuos propensos a raiva se dispdem, com quem e por quais motivos
estdo acostumados a se zangar (Rhet. 1378a19-24), e reconhece que os pensamentos ou crencas
desses individuos, por um lado, tém objetos, por outro lado, explicam e justificam as suas respostas
emocionais. De fato, Aristoteles diz que é preferivel investigar as emocdes segundo trés aspectos,
por exemplo, “em relacdo a ira”, em que “convém distinguir em que estado de espirito se acham
os irasciveis, contra quem costumam irritar-se e em que circunstdncias”, isto é, quando (Rhet.,
1378a). Além do ‘quando’ (as circunstancias), o Filésofo aponta para o ‘que’ (o motivo) e o ‘quem’ (o
objeto ou o individuo) das emocdes? . Diante dessas consideracoes é que se pode mais plenamente
compreender a afirmacio aristotélica de que “as emocOes sdo causas que fazem alterar os seres
humanos e introduzem mudanca em seus juizos” (Rhet., 1378a).?° Isso se esclarece pelo seguinte:

24 Fortenbaugh observa que o “philosophical debate concerning the involvement of cognition in emotional response is not
new. Oh the contrary, the debate was lively within the Academy and is reflected in Plato’s Philebus and Aristotle’s Topics”. Entre
os pensadores contemporaneos que se aplicam ao referido debate, o comentador cita E. Bedford (‘Emotions’, Proceedings
of the Aristotelian Society) e G. Pitcher (‘Emotion’, Mind). (Fortenbaugh, 1979, pp. 142-143). Fortenbaugh chama a nossa
atencdo para o seguinte: Aristdteles opta por uma conexdo entre cognicdo e emocdo que tem um carater essencial e causal.
“The Topics allows that the thought of outrange is essential to being angry (127b30-1). [...] What the definition really wants
to show is that the pain of angers occurs on account of (dia) such a thought (151a16-17). The Topics is seems, prefers a causal
definition: anger is a desire for revenge on account of (dia) apparent isult (156a32-3), and this preference agrees with the
Rethoric (1378a31) and reflects Aristotle’s own contribution to the Academic debate” (Fortenbaugh, 1979, pp. 142-143).
Embora Fortenbaugh afirme que a célera néo seja, aparentemente, um género para a dor e para o desejo de vinganca, cabendo
mais adequadamente a dor o papel de género, talvez seja oportuno investigar mais profundamente a nocdo da célera como
uma categoria da dor e do desejo de vinganca apresentada em Tdpicos 127b30. Ja dissemos (1.3.1) que se prazer e dor sdo
os tons fundamentais das emocoes (e, nesse sentido, vale pensa-los como os grandes géneros das pathé), estas, por sua vez,
sdo modalizacoes do prazer e da dor. Tratar-se-iam dos esquemas mais gerais pelas quais coordenamos nossas sensacoes,
pensamentos, linguagens e ag¢des, e pelos quais percebemos o mundo, a partir das experiéncias mais fundamentais da busca
do que é prazeroso e da fuga do que é doloroso. As emoc0Oes poderiam ser pensadas como as categorias mais fundamentais do
modo de o humano existir e ser no mundo. Certamente, na descricdo das emocdes, Aristdteles mostra como, de cada emocao,
certas coisas podem ser predicadas, tal como a ‘dor’ e o ‘desejo de vinganca’ podem ser predicados da ‘célera’ na categoria
de esséncia (127b30). Do mesmo modo, a ‘aflicdo’ e o ‘mal’ podem ser predicados de “temor”; ‘pena’ e ‘bem’ podem ser
predicados de compaixao. As emocoes precederiam as categorias (substancia, qualidade, quantidade...) pelas quais Aristoteles
compreende o ser, de modo que pode subverté-las: ora, o individuo que estd movido por célera acredita que um juizo lhe
foi essencialmente (na categoria de substancia) proferido contra o seu carater ou atitude, a ponto de desejar a vinganca; o
individuo que esta movido por amor, por sua vez, pode ouvir esse mesmo juizo e acreditar que lhe foi dirigido acidentalmente
(segundo a qualidade, a quantidade...) e ndo lhe ocorre nenhuma emocéo como a cdlera. Dito de outro modo, ndo diz sob a
mesma categoria aquele que ama e aquele que odeia em relacdo a um mesmo individuo que, por exemplo, cometeu um delito:
aquele que o ama profere um juizo em favor dele, compreendendo-o na categoria de paixdo no contexto desse delito, isto €,
afirma que tal individuo (o amado) foi uma vitima passiva ou que sofreu as a¢des das circunstancias da transgressao; por outro
lado, aquele que odeia tal individuo o condena segundo a categoria de acéo, isto é, julga-o como autor da acdo que causou o
delito. N&do é nossa proposta neste trabalho desenvolver essa reflexdo, mas ndo queriamos deixar de cogitar sua plausibilidade.
25 “The mention of objects (at whom’, tisin) and grounds (epi poiois) is important; it strongly suggests that Aristotle
does not dissociate cognition from emotion. For it is thoughts or beliefs that have objects and that and justify emotional
responses” (Fortenbaugh, 1979, p. 141).

26 Na Retorica, Aristoteles estd interessado em apresentar a emogao como um dos meios (ou provas) de persuasdo na arte
retérica. Como o objetivo da arte retdrica é persuadir e formar um juizo, o orador deve predispor favoravelmente a si o
espirito dos ouvintes (despertando neles determinadas emocdes), ja que os fatos ndo se apresentam da mesma maneira a
quem ama e a quem odeia (conferir notas 109 e 192) O ouvinte padece dessas afec¢cdes como efeitos do discurso do orador.
Pathos, nesse sentido, esta associado “a pdschd, sofrer, padecer, cujo verbo, em Homero, [...] expressa uma interferéncia de
algo externo que influi no interior do sujeito, que [...] se deixa levar ou se envolver por esse (forte) apelo.” Spinelli, 2006,
p. 79. Cf. Yarza, 1954, pp. 1052 e 1004. No entanto, o pathos na retdrica nio s6 é um resultado da acdo do orador sobre
o ouvinte, mas também aquilo pelo qual ou em consequéncia do qual algo ¢ alterado ou, simplesmente, como aquilo que
faz (algo) alterar ou mudar. Certamente, se por um lado o pathos é um efeito, por outro, é causa. As pathé sdo causas que
alteram os humanos em seus juizos (Rhet., 1378a). Conforme Stephen Leighton, as emogdes alteram os julgamentos e sdo
alteracOes resultantes de julgamentos. Cf. Leighton, 1996, pp. 209-210. O juizo tanto é um constituinte da emog¢ao quanto
uma consequéncia dela e vice-versa. Ela € um efeito do discurso no publico, tal como € a causa que age sobre o ouvinte e o
faz mudar de juizo. Na poesia, as emoc¢oes também assumiram esse duplo carater.
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Os fatos ndo se apresentam sob o mesmo prisma a quem ama e a quem odeia, nem sdo iguais para o
homem que esté indignado ou para o calmo, mas, ou sdo completamente diferentes ou diferem segundo
critérios de grandeza. Por um lado, quem ama acha que o juizo que deve formular sobre quem ¢é julgado
é o de nao culpabilidade ou de pouca culpabilidade; por outro, quem odeia acha o contrario. (Rhet., II
1377b).%

E pelo seu aspecto cognitivo que as emocoes se tornam causas que alteram os seres humanos em
seus juizos. Junto as consideragoes precedentes, o excerto acima reforca explicitamente o estatuto
cognitivo atribuido por Aristételes as emocgoes. Por essa razdo, como se vé na Retdrica e na Poética,
faz delas algo que pode ser apreendido como matéria da composicdo e representacdo poéticas,
segundo a formalidade (o esquema cognitivo) que as constitui. Tal como vimos, de um modo geral,
essa formalidade inclui certas representacoes mentais e os certos fundamentos (‘quando’, ‘o que’ e
‘quem’), a base cognitiva das emocoes.

Aristdteles sugere que o aspecto previsivel das emocdes resulta da dimensao cognitiva que lhes
constitui, mediante a qual o poeta encontra as condicdes necessarias para se apropriar delas e adequa-
las na composicao poética recursivamente, conforme os efeitos proprios de cada espécie de poesia.
Ha, pois, no modo aristotélico de concebé-las, um esquema formal do funcionamento apropriado
das emocdes, que é passivel de abstracdo e aplicacdo recursiva. Essa formalidade ndo anula o carater
fisiolégico e contingente que as coloca como um efeito organico®® no espectador. Apenas nos mostra
o outro modo de ser das emocoes, especialmente, enquanto sdo matéria de conhecimento e arte.

A dimensao cognitiva que as acompanha tem parte decisiva no alcance preciso na significacdo
singularizada que lhes é constitutiva. Na descri¢do de seu aspecto psiquico, se movem da significacao
genérica para uma significacdo mais especializada. Conforme observa Nussbaum (1992, p. 273), as
emocoes para Aristételes sdo individuadas pelo cardter das crengas envolvidas na constituicdo delas,
com base nas quais ele se empenha em informar o artifice do discurso sobre como suscitar certas
emocoOes na audiéncia através de uma técnica que ele realmente acreditar ser confidvel, isto é, a
técnica de fazer os espectadores acreditarem em certas coisas.

Além de Nussbaum, Fortenbaugh (1979, pp. 141-142) assinala a significacio particularizada
das emocoes, conforme sua descricdo formal. Vale lembrar que ocorre a Aristoteles mostrar a

27 Tal como sugere Stephen Leighton, efetivamente, o pathos nédo é apenas efeito dos juizos, mas causa de sua alteragio
(conferir nota 81). Alids, vale lembrar: as emogbes alteram os humanos em seus juizos ndo apenas segundo o aspecto
psicolédgico que as constitui. E preciso pensa-las alterando-os antes de qualquer experiéncia de descriminacao ou percepcdo
explicitas. Estamos nos referindo ao carater fisiolégico das emogoes conforme enfatizou Sean Coughlin (conferir nota 285):
[The] passions not only arise because of the way an event or object ‘strikes us’, but they also determine how things appear
(...). When my blood is boiling — regardless of whether na oration, a piece of music, or a bottle of wine caused the boiling
— I am angry, and because I am angry, things appear to me as objects of anger” (Cf. Coughlin, 2008, p. 22.). De todo modo,
o autor reconhece também a capacidade de os juizos alterarem nossas emocdes enquanto disposicOes corporais. Numa
perspectiva mais contemporanea, conforme o biélogo Humberto Maturana, a emog¢io ocupa um lugar tal no humano, a
ponto de se tornar uma condicdo sine qua non para que a razao se efetive e a acio se engendre (Cf. Maturana, 1998, pp.
22-23). Ora, a “razéo se funda sempre em premissas aceitas a priori. A aceitacdo aprioristica das premissas que constituem
um dominio racional pertence ao dominio da emoc&o e ndo ao dominio da razéo [...]. As premissas fundamentais de todo
sistema racional sdo nao-racionais, sdo nocoes, relacdes, distin¢oes, elementos, verdades, [...] que aceitamos a priori porque
nos agradam. Em outras palavras, todo sistema racional se constitui como um construto coerente a partir da aplicagdo
recorrente e recursiva de premissas fundamentais no dominio operacional que estas premissas especificam, e de acordo
com as regularidades operacionais que elas implicam. Quer dizer, todo sistema racional tem um fundamento emocional”
(Maturana, 1998, pp. 51-52). Em Aristételes, parece-me notavel a proeminéncia da razédo sobre as emocdes. No entanto, o
Filosofo reconhece tdo apropriadamente a importancia delas como constituintes do humano que sente, age e diz (pensa) a
ponto de nos fornecer matéria para op6-lo a si mesmo, isto é, para fazer uma oposicdo entre Aristételes e Aristoteles. Ora,
para provocar o leitor, é preciso pensar que as emocoes podem ou subverter/questionar a capacidade do conhecimento
universal e apoditico da razdo cientifica a partir das percepcoes contingentes do sujeito cognoscente ou, de outro modo, dar
um novo estatuto a teoria de um conhecimento que se pretenda universalmente valido. Quanto a moral e a arte, poderiamos
também por em questdo se ndo sdo as emocgdes as chaves de acesso da ldgica das escolhas e a¢des humanas: mais do que
calculos ou moderagdes racionais dos meios em vista de um fim, tal como Arist6teles parece sugerir em Retdrica II e na
Poética, emocdes sdo esquemas fundamentais que podem reger nossas escolhas e orientar nossas acoes (praxis) e producdes
(poiésis). De todo modo, talvez ndo precise pensar a razdo e as emocoes como elementos excludentes e/ou sobrepostos uns
aos outros, mas como processos cuja distincdo marca a imprescindivel colaboracéo entre ambos, o que faz do humano ser,
fundamentalmente, como ele é, senciente e racional.

28 Vivo; composto de matéria animal; que se opde ao inorganico. Usaremos mais adiante esse mesmo vocabulo para
significar aquilo que compée um todo ordenado de partes interligadas (ou conexas).
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individuacéo delas ndo apenas na Retdrica, mas também na Poética, a exemplo do temor e da piedade
como emocoOes proprias da poesia tragica. Os aspectos que particularizam as pathé se tornam, na
arte, um expediente técnico para serem significadas e despertadas individualmente. Assim, a arte
mimética “fornece a base cognitiva na qual pode se originar a resposta emocional as obras de arte”
(Halliwell, 1998, p. 173). Cabe-nos, pois, reconhecer o potencial técnico da significacdo das emocdes
segundo Aristoteles. Ele esta convicto de que ndo basta que as emocdes signifiquem algo, mas que
signifiquem de modo eficiente para alguém.

Conforme veremos no capitulo a seguir, Aristételes compreende que a eficiéncia da
significacdo das emocdes sobre o espectador estd relacionada ao uso eficiente da linguagem
como meio basico pelo qual o poeta deve tecnicamente comunicar ao publico aquilo que pretende
representar. Nesse sentido, nio basta i linguagem poética que as emocdes sejam significativas. E
imprescindivel que sejam discursivamente significativas. Em razdo da sua dimensao cognitiva, ja
vimos que Aristdteles lhes reserva as condicdes necessdrias para assumirem uma forma discursiva.
Assim, julga haver um tipo de discurso que resulta mais adequado a uma e a outra emocao. De
todo modo, a compreensdo aristotélica das emog¢oes como matéria de conhecimento e arte se
exprime em seu cardter mais elevado através da linguagem poética. Ora, enquanto sdo um
elemento constitutivo da natureza e da realizacdo da prépria poesia, ndo haveria outro meio por
que fazé-lo. A linguagem é o meio pelo qual todas as poesias imitam (as agdes, 0os pensamentos
e os afetos). A seguir, vamos tentar esbocar uma explicacdo de como o esquema cognitivo das
emocoOes do temor e da piedade ganham lugar e podem ser identificados na composicdo da
poesia tragica, em conformidade com as consideracdes aristotélicas sobre as emocoes e sobre a
arte poética apreciadas até aqui.

3.20 ESQUEMA COGNITIVO DAS EMOGOES DO TEMOR E DA PIEDADE APLICADAS A POESIA

Vimos nas consideracdes precedentes que as emocgoes consistem de certas representacoes,
que basicamente sdo: um (a) juizo de fato, (c¢) um juizo de valor, (c) uma crenca (d) e uma reacao
psicofisiolégica (correspondente a certas descri¢des empiricas)?®. Um poeta aristotelicamente
instruido, umavez ocupado com a composicao discurso poético, deve considerar tais representagoes
para realizar essa composicdo. Além disso, o poeta também deve observar, conforme tratamos,
os fundamentos das emocdes, isto é, ‘0 que’, ‘quem’ e o ‘quando’, pois o publico buscard por
eles. Por sua vez, ‘o que’, ‘o quem’ e o ‘quando’ se constituiriam pelos conteidos que figuram as
representacdes mentais (juizos de fato e de valor, as crencas, as descri¢des empiricas) préprias
de cada emocdo dos diferentes géneros poéticos. Em conformidade com as orientagdes de
Aristételes, vamos ver como isso se aplicaria as emocodes da piedade e do temor no caso da
tragédia.

Vale lembrar que a ideia de que as emocoes de temor e de piedade se constituem no sujeito e sdo
configuradas na poesia segundo as noc¢oes gerais dadas por Aristdteles na Retdrica é um pressuposto
bésico para propor uma explicacdo de como o esquema cognitivo das emocgdes se aplicaria a poesia.
De todo modo, conforme o conjunto de nossas consideragdes precedentes, devemos aristotelicamente
assumir que um evento emocional no sujeito e na poesia se constitui, pois, de juizos, crencas e reacoes
psicofisioldgicas, segundo certos fundamentos. O poeta, ao compor a poesia, devera configurar tais
emocoes sob os principios gerais (cada esquema cognitivo) que as regem, além de lhes acrescentar
as regras gerais da poesia, especialmente aquelas que dizem respeito a linguagem poética®. A fala
dos personagens devera induzir as representacoes dos espectadores e agir sobre seus juizos, suas
crengas e, por conseguinte, sobre o préprio corpo dos individuos. Aquilo que constitui uma emocao
nesses individuos devera corresponder aquilo que constitui uma emocao na obra poética. Tentaremos
explicar isso a seguir.

29 Estamos atentos ao fato de que a reag¢do psicofisioldgica é um resultado de certas causas, entre as quais estdo os juizos
(de fato e de valor) e as crencas. Nesse sentido, ela ndo poderia estar a par ou incluida entre tais causas. No entanto,
queremos destacar alguns tipos de expressoes linguisticas, de carater fortemente sensivel, que incidem mais diretamente
sobre as disposicoes fisicas do corpo.

30 Assim, deve-se reconhecer com Halliwell (1998, p. 182) que, por meio do aspecto cognitivo que as constitui, o
dramaturgo tragico pode evocar as emocoes pela organizacdo e forma do seu material.
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Para que sejam suscitadas na audiéncia®!, sabemos que as emocoes na perspectiva aristotélica
requerem que se atue sobre o individuo a partir de suas representacoes (pois a emog¢do é uma
representacdo, real ou imaginaria): (a) os juizos de fato, pelos quais alguém diz constatar ou nao
algo que o estd afetando (por exemplo, que hd efetivamente alguém que me deve dinheiro ou que ha
alguma autoridade civil questionando o meu desrespeito as leis da cidade); (b) os juizos valorativos,
pois cada emocdo envolve um julgamento de valor moral (o que é um mal? o que é digno de honra?
0 que é a justica? para que se sinta temor); (c) as crencas do individuo que deposita confianca
na proximidade do mal representado como capaz de afetd-lo (a emocdo exige o assentimento da
proximidade desse mal, pois o que parece distante ndo é digno nem de temor nem de compaixao);
(d) a partir de fatos ou descrigbes perceptivas ou empiricas associados a certa sensacdo (por exemplo,
quando digo: meus pés ardem sobre a brasa; vi meu sangue quando senti a dor da espada rasgando
minha pele) .>*

Os elementos descritos acima corresponderiam aos principios gerais da constituicdo das emocoes
na poesia. Uma vez apropriados na composicao poética, o poeta deverd configura-los por meio dos
enunciados significativos®, conforme a linguagem que é propria dos diferentes géneros de poesia
(tragédia, epopeia e comédia). A exemplo de Edipo Rei, de Séfocles, (considerado por Aristételes
o mais perfeito modelo de tragédia e, por sua vez, poderiamos reconhecer Séfocles como um poeta
‘aristotelicamente instruido’), todo o poeta deverd, pois, configurar linguisticamente as emocoes de
piedade e de temor no discurso poético por meio do emprego dos principios gerais que as regem, de
acordo com suas respectivas representacoes:

(a) Os juizos de fato: o poeta deve emprega-los a fim de que o espectador apreenda algo ou
constate algo; neste caso, os personagens, de modo claro, enunciam ou descrevem determinados
fatos. Por exemplo, quando Edipo afirma ter matado o pai e desposado a prépria méie3;

(b) Os juizos de valor®: através deles o poeta faz os personagens afirmarem o que seja um mal
e uma pessoa temivel, ou o que seja um mal e uma pessoa digna de compaixdo (sem ignorar as
opinides mais comumente aceitas pelo publico). Aristoteles afirma na Retdrica que é um mal digno
de compaixdo a falta e auséncia de amigos e familiares. O emprego de um discurso dessa natureza se
evidencia, por exemplo, quando Edipo afirma: “Deixa-me habitar as montanhas, no Citeréo [...] mas de
minhas duas infelizes e lastimaveis meninas, sem a companhia das quais nunca me sentei a mesa, que
sempre tiveram parte nos pratos que eu tocava, cuida delas, eu te peco” (Sofocles, 1964, pp. 87-88).

31 Estamos partindo da consideracido de que as descricoes das emocgdes feitas por Aristdteles ja contém em si ou tém
como pressuposto os principios adequados da motivacdo humana na arte do discurso. Dado que a énfase da nossa
pesquisa recai mais sobre o objeto (a obra poética) do que sobre o sujeito (espectador e artista), ndo vamos problematizar
aqui uma teoria aristotélica da motivacdo. Mas vale apresentar seu esquema geral conforme Besnier (2008, p. 56): “a
percepcao (tomada aqui como percepcao externa ordindria) ou o pensamento (entendido em sentido amplo, para incluir
0 caso em que eu esteja emocionado por uma lembranca, ou por uma pintura [...], prepara a fantasia (quer dizer, age
sobre ela, alterando-a de modo que se tenha uma figuracéo traduzivel pelo desejo); esta prepara o desejo (isto €, age
para fazé-lo passar da indiferenca ao prazer ou a dor; isto, certamente, segundo diversas variedades, principalmente o
fato de que o prazer ou a dor possam ser experimentados na auséncia do objeto, se rememorado ou antecipado; o que é
evidentemente o papel da fantasia), que por sua vez age de modo que modifique o estado da drea do coragdo (que passa
rapidamente frio ao calor ou vice-versa), e esta enfim prepara as ‘partes organicas’, quer dizer, age sobre elas”.

32 A emocdo estd associada as sensacOes de prazer e de dor como seus tons fundamentais.

33 Tal como Leighton nos fez observar em Aristételes, ndo apenas as emocoes sdo causas que alteram os juizos, mas os
juizos também sdo constituintes das emocdes (Conferir notas 81 e 82). Efetivamente, o Filésofo reconhece que o discurso
que € proprio da inveja, por exemplo, exclui o discurso que € proprio da compaixdo, o mesmo se poderia dizer do temor
com relagdo ao desdém (Cf. Rhet., 1378b17-21 e 1288a26-29,). Com isso, podemos observar o seguinte: “[the] emotions
have certain judgments connected with them such that certain other emotions, their judgments, and other judgements
too are excluded” (1992, p. 209). Além disso, ndo diz o mesmo aquele que ama e aquele que odeia, aquele que esta
indignado e aquele que estd calmo (Rhet., 1377b), de maneira que ha juizos e discursos que seguem as diferentes
emocoes. Desse modo, haverd uma configuracdo de enunciados diferente para as distintas espécies de poesia, segundo a
emocdo que visam provocar no espectador. Piedade e temor sdo as pathé préoprias do género tragico. Estdo associadas a
forma poética tragica e excluidas da forma poética da poesia comica. (Leighton, 2009, p. 109).

34 Escolhemos a tragédia de Edipo Rei, de Séfocles, para selecionar nossos exemplos porque Aristoteles a considerou o
drama que “tem a mais bela de todas as formas de reconhecimento” (Poet.,1452a22). Além disso, a referida peca estd
entre as preferidas do Estagirita. Cf. White, 1992, pp. 221; 223.

35 Ha um universo axioldgico por detrds das emocoes. Aristoteles descreve as emocdes na Retdrica discriminando os
males e os bens dignos de temor e piedade.
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(c) Uma crenga (ou opinido) através da qual o poeta convenca o leitor/espectador, no caso da
compaixao, de que o mal estd préximo, afetando-o por meio de alguém que lhe parece proximo.
Por exemplo, ao inicio da trama de So6focles, as falas de evocacdo dos sofrimentos sdo trazidas para
perto do espectador como a realidade que lhe é mais humanamente préxima; mais préxima ainda
porque Edipo se faz um individuo empdtico ao seu leitor/espectador. Elas poderiam ser abreviadas
nesta fala de Edipo: “Pobres filhos, nio estou alheio ao desejo que vos trouxe aqui; conheco-o bem.
Nao ignoro que todos sofreis. Em vossa dor, porém, nenhum de v0s sofre tanto quanto eu. Cada um
sofre o quinhao de um sé e mais nada, enquanto meu cora¢do geme por todo o povo, por ti e por
mim igualmente. Nao, ndo me viestes despertar dum sono solto; sabei que tenho chorado muitas
lagrimas” (Séfocles, 1964, p. 49).

(d) Descrigdes perceptivas ou empiricas que reflitam uma reagdo das predisposi¢bes corporais
do sujeito e das sensacdes de dor ou prazer que as acompanham. Por exemplo, nestas falas:
“A sanha da peste [...] [vem] enriquecendo de ais e gemidos as trevas infernais”; “as maos
que golpearam meus olhos” (Séfocles, 1964, p. 85); “tais arrepios em mim provocas” (Séfocles,
1964, p. 84).

Se é o caso que a Aristételes compreende que a poesia deve suscitar certas emogoes e que
as emocgdes, por sua vez, possuem um aspecto cognitivo que as passiveis de serem apropriadas
como matéria de conhecimento e arte para a realizacdo dessa finalidade, observemos que o esforco
de um poeta aristotelicamente instruido sempre serd o de construir um discurso poético que, de
antemdo, corresponde a configuracdo cognitiva de certas emocgdes, na forma dos juizos, das
crencas e das descri¢oes perceptivas pelas quais elas se constituem para os proprios espectadores/
leitores®®. Nesse sentido, e de acordo com Aristételes, devemos concordar com Besnier, que afirma
0 seguinte: suscitamos a propria emocdo quando conseguimos suscitar o objeto intencional que
define uma paixao®. Por certo, Aristételes entende que a composicdo do discurso poético deverd
partir das predisposicoes gerais dos individuos, isto é, do ambito do que lhes é mais habitual e das
representacoes mais comumente compartilhadas. A experiéncia emotiva na poesia corresponderia
aquela experiéncia que nos confirma em nossa compreensao pré-existente no mundo.* Todavia, vale
a observacdo que segue.

A habilidade técnica do poeta e 0 modo como o espectador deverad ler e/ou ver a poesia tornam
aquela configuracdo linguistica das emocoes mais ou menos eficiente sobre o animo do espectador.
Se para despertar tais emocoes no publico também caberd ao poeta observar o ‘que’, o ‘quem’ e o
‘quando’ relativos a cada emocdo (Rhet., 1378a), ndo serad coincidéncia que o leitor ou espectador
aristotelicamente orientado e interessado por se emocionar deixe de buscar justamente estes
elementos” (Poet., 1461a5). De fato, trata-se também na poesia de o leitor/espectador conhecer e
compreender o movimento racional da trama, isso para tirar o melhor proveito dos efeitos discurso
poético: conforme Aristételes, cabe também ao leitor/espectador “observar o individuo que agiu ou
falou, e a quem, quando” (Poet., 1461 5-6, grifo nosso) para reconhecer se o personagem falou ou
agiu bem ou mal. Assim, ha sempre um contetido para ser (re-) conhecido por parte da audiéncia. A
apropriacdo desse contetdo estd em vista da compreensado da propria trama, na medida em que tal
compreensdo realiza a dimensdo cognitiva das emocdes previstas pelo poeta na poesia e garante os
seus efeitos sobre a alma do espectador.

36 A exemplo da postura do ouvinte na retdrica, o espectador/leitor também n&o € uma vitima passiva do discurso
poético. Ja vimos que ele (a0 menos parece apropriado) desempenha seu papel ativamente no reconhecimento dos
sucessos da trama que o conduzird a catarse das emocdes. Na comocdo poética, os individuos ndo prescindem de um
NOVo acesso aos seus juizos e crencas pelos quais é convencido a depositar confianca na imitacéo artistica do mito. Desse
modo, a resposta emocional pode ser inteligente e racional, tal como as emocdes podem ser administradas segundo um
modo sistemadtico e racional. Cf. Fortenbaugh, pp.147-148.

37 Besnier usa a grafia “intensional” em lugar de “intencional”. Cf. Besnier, 2008, p. 97. Ndo queremos problematizar os
usos dessa grafia aqui. Grosso modo, importa observar que ambas indicam que as emocdes tém um objeto de representacgio
e que este estd associado a uma pré-disposicdo do individuo. H4 uma simpatia do sujeito com o contetido das emocdes,
o sofrimento, por exemplo, no caso da piedade (Cf. Halliwell, 1998, pp. 175-178). O Fil6sofo “takes it to be rooted in a
felt or perceived affinity between the subject and the object of the emotion” (Cf. Halliwell, 1998, p. 175).

38 Halliwell (1992, p. 253) complementa: a “tragedy [...] provides us with imaginative opportunities to test, refine,
extend and perhaps even question the ideas and values on which such comprehension rests”.
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Conforme tratamos, ‘0 que’, o ‘quem’ e o ‘quando’ se referem ao modo como o produtor
do discurso deve investigar as emocoOes para afetar o publico. Esses elementos correspondem ao
fundamento das emocoes em Aristoteles®. Cabe, pois, ao poeta a habilidade de fazer com que tal
fundamento apareca convenientemente configurado nos enunciados poéticos. Se “em relacdo a ira,
convém distinguir em que estado de espirito se acham os irasciveis, contra quem costumam irritar-se
e em que circunstancias” (Rhet., Il 1 1378a, grifo nosso); o poeta precisa transpor, de algum modo,
esses dados fundamentais que suscitam a ira, por exemplo, no entrecho das acdes, nos caracteres
e no pensamento dos personagens. Com isso, o espectador tera diante de si as causas que deverao
alterar-lhe o &nimo.*

Porém, vale lembrar que o espectador (diga, aristotélico) tem um papel ativo diante da
encenacdo/leitura da poesia*’. Aquele que ndo estd atento ao desenvolvimento da racionalidade
que acompanha a trama ndo ha de reconhecer coisa alguma, tampouco experimentard as melhores
emocoes que surgem do entrecho das acoes. Certamente, cabe ao poeta ajustar estrategicamente o
esquema cognitivo das emocgdes ao olhar do espectador. Este, por sua vez, para ter diante de si a
configuracdo emotiva capaz de afeta-lo, precisa acompanhar o ‘que’, o ‘quem’ e o ‘quando’ que se
revela por meio da fala dos personagens na trama. Os espectadores se deleitam diante da mimese
poética aprendendo e discorrendo sobre cada coisa que veem. Conforme Halliwell,

[...] a frase “cada coisa” abrangera a rica totalidade de pessoas, acoes, emocgoes, eventos, argumentos e
assim por diante, com todas as suas varias facetas e inter-relagdes; e “raciocinar” ou “inferir” implicara,
portanto, um processo em desdobramento complexo de compreensdo atenta. Compreender dessa forma
é ver uma estrutura acumulada de significados na obra. (Poet., 1448b16).

Vemos que ndo é casual a relacdo de correspondéncia que Aristdteles parece estabelecer entre
os fundamentos das emocdes configurados na poesia e os fundamentos das emocoes pré-dispostos
na mente dos espectadores. Assim, ‘o que’, ‘0 quem’ e o ‘quando’ sdo preenchidos pelos contetidos
que figuram as representacOes mentais (juizos de fato e de valor, as crencas, as descricdes empiricas)
proprias de cada emocao que os diferentes géneros poéticos suscitam. Desse modo, é imprescindivel
reconhecer com o Estagirita a importancia da clareza e da coeréncia na linguagem poética. E por
meio delas que mais adequadamente o contetido das emocoes aparecera ao espectador/leitor como
uma configuracao linguistica eficiente capaz de lhe alterar o animo.

CONSIDERAGOES FINAIS

Ocupamo-nos no presente texto com a caracterizacao das pathé, mediante o objetivo principal
mostrar que Aristdteles concebe as emog¢des como matéria de conhecimento e arte, a exemplo das
emocoes tragicas do medo e da piedade.

De 4nima, Etica Nicomaqueia, Retdrica e Poética sdo as obras que fornecem evidéncias
fundamentais de que as emocoes, na compreensdo aristotélica, sdo ocorréncias relativas ndo sé a
vida senciente do humano. As emocoes também dizem respeito a sua vida cognitiva e agentiva,
enquanto sdo acompanhadas basicamente de prazer e de dor. Essa rica compreensao das emocdes da
suporte para AristOteles identificar suas regularidades nos ambitos tedrico e pratico da vida humana
e na correspondéncia entre eles, autorizando-o a apropriar-se delas como matéria de conhecimento
e arte.

O tratamento das emocoes no segundo livro da Retdrica e o tratamento da poesia como um
discurso cuja finalidade é despertar certas emocoes na sua audiéncia, conforme Aristoteles explica
na Poética, sdo exemplares do modo como as emocdes se convertem para ele em objeto passivel de
explicacdo que, por sua vez, pode ser apropriada em funcao de uma técnica — a técnica do discurso
poético (ou retdrico). O que garante explicitamente essa conversdo € o estatuto cognitivo atribuido
por Aristoteles as emocoes.

39 Complementando Fortenbaugh, Rorty observa que os prazeres na poesia tém formas e objetos proprios. Rorty,
1992, p. 16.

40 “The experience of mimesis provides the cognitive ground in which the emotional response to works of art can grow”
(Halliwell, 1998, p. 173).

41 A universalidade como um ‘emergente’ da consideracdo artistica da poesia depende de uma apreensdo ativa e
interpretativa por parte do leitor ou do espectador. Cf. Halliwell, 1992, p. 251.
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Desde sua constituicdo, vimos que ele as explica (especialmente, no De anima) com referéncia,
pelo menos, a duas instancias, uma fisica e outra psiquica, e a relacdo que pode se estabelecer entre
elas. A compreensio do alcance dessa relaciio é esclarecida na Etica a Nicémaco, onde Aristételes
deixa claro que as emocoes ndo necessariamente sdo desprovidas de razdo. Além disso, mostra que as
emocoes se explicam também com referéncia ao universo da moral. Com isso, o tratado das emocdes
da Retdrica e as o despertar de certas emocoes enquanto finalidade do discurso poético ndo fazem
mais que explicitar os multiplos aspectos (fisico, psiquico, moral) da compreensao aristotélica das
emocoes. Nao se trata, portanto, apenas de reconhecer que as emocoes sdo providas de significacao.
A compreensao aristotélica das emocoes evidencia que elas envolvem um complexo de significacdo.
Essa significacdo se exprime no aspecto cognitivo das emocdes, na medida em que elas envolvem
certas representacdes (juizos, crencas e reacgdes psicofisicas) e certos fundamentos (‘que’, ‘quem’ e
‘quando’) — foi o que vimos a exemplo das emocoes tragicas da piedade e do temor.

Enquanto ainda se refere a um lugar do exercicio do logos e no qual as pathé se constituem
matéria de conhecimento e arte, umas das principais licdo de Aristételes na Poética (e na Retdrica)
é que o produtor do discurso pode e deve conhecer e se apropriar do aspecto cognitivo da emocdes,
a fim de suscitd-las de modo eficiente na sua audiéncia. O poeta deve cumprir essa tarefa de acordo
com as emocoes que sdo proprias dos diferentes géneros poéticos e com as regras que os orientam.
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